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Lietuva nuo pat nepriklausomy-
bės atkūrimo olimpinėse žaidynėse 
pastoviai turi atstovus. Jau neste-
bina mūsų ėjikų gausa olimpinėse 
trasose, bet norisi daugiau. Norisi, 
kad pasaulio sporto komentatoriai 
dažniau minėtų lietuviškas pavardes. 
Paskutinių kelių sezonų rezultatai 
rodo, kad esame teisingame kelyje. 

Sėkmingi startai Europos ir pasaulio 
čempionatuose, reikšmingose tarptautinėse  
varžybose leidžia manyti, kad ir Rio mus 
lydės sėkmė. Sėkmė sutvirtinta tikėjimu 
savo galimybėmis ir nueinančia  užmarštin 
nepastikėjimo savimi  kauke.

Mūsų sportininkaų pasiekimai negalimi 
be sutelkto visų grandžių darbo, be 
daugiamečio įvairių kartų sportinio ėjimo 
patirties puoselėjimo šalyje. Mes džiaugia-
mės, kad kasmet atrandame  naujų jaunųjų  
talentų. Matome, kad sportinio  ėjimo 
šaltinis nesenka. Jauniesiems sava olimpi-
ada- tradicinių ėjimo varžybų trasos mūsų 
gatvėmis.

Sveikinu visus su nauju tradiciniu, jau 
27-uoju, „ Lietuvos ėjikas „ leidiniu. Linkiu 
sportininkams greitų žingsnių, treneriams 
ir teisėjams  gyvenimiškos ištvermės, 
visam aktyvui tolesnio glaudaus bendra-
darbiavimo.

K. Pavilonis, 
LSĖA prezidentas
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Juozas Genevičius

VARžybOS UžDAROSE PATALPOSE. 

2015 metais šalies suaugusieji ir jau-
nimo grupės atstovai rungtyniavo ketu-
ris kartus, o jaunesnių amžiaus grupių 
ėjikai-14 kartų.

Varžybų sezoną ėjikai pradėjo LLAF taurės 
varžybomis Vilniuje, sausio 31 d. 5000 m nuo-
tolyje nugalėjo G.Kozlovskij (19.50,34), antruoju 
finišavo A.Mastianica (20.35,12), o trečiuoju- 
M.Petriša (21.48,12). Moterų 3000 m nuotolyje 
virė kur kas intensyvesnė kova, buvo kėsina-
masi į šalies uždarų patalpų rekordą ir, kad jis 
neįveiktas paaiškėjo tik po varžybų nugalėtojos 
Brigitos Virbalytės finišo, tačiau buvo pasiektas 
labai aukštas rezultatas (12.22,92), antrąja finiša-
vo Neringa Aidietytė (12.56,01), trečiąja – Živilė 
Vaiciukevičiūtė (13.38,32).

Geriausios šalies ėjikės pademonstravę ne-
blogą sportinę formą išvyko treniruotis į palan-
kesnio klimato kraštus ir šalies uždarų patalpų 
pirmenybėse nedalyvavo.

Šalies uždarų patalpų čempionatas ir jauni-
mo pirmenybės vyko Klaipėdoje (02-21). 

Del šalies čempiono vardo 5000 m nuotoly-
je rungtyniavo 5 vyrai ir 3 jaunuoliai. Vilniečiui 
Mariui Žiūkui  kovoje dėl aukso medalio teko 
susigrumti su jaunesniais ėjikais ir distanciją 
įveikti greičiau negu per 20 min.(19.14,82). Šalies 

uždarų patalpų čempionu Marius tapo jau 5-tą 
kartą ir 3-čią kartą iš eilės. Sidabro medalį laimė-
jo vis tobulėjantis Marius Šavelskis (19.29,68), o 
bronzos – G.Kozlovskij (19.42,10). Jaunimo gru-
pės varžybas laimėjo prienietis Tomas Pagirys 
(22.04,87), antruoju finišavo alytiškis Marty-
nas Jarusevičius (22.11,12), o trečiuoju – jaunis 
D.Liutinskis, Kėdainiai (22.12,71).

Dėl moterų čempionės vardo 3000 m nuo-
tolyje rungtyniavo 13 ėjikių. Nedalyvaujant 
stipriausioms dėl 2015 metų  uždarų patalpų  
čempionės aukso medalio pagrindinė kova vyko 
tarp švenčioniškių. Nesunkiai suaugusių ir jau-
nimo aukso medalius laimėjo  savo asmeninius 
rekordus vis gerinanti Živilė Vaiciukevičiūtė  
(13.21,40), dar ir pagerinusi šalies jaunimo (18-19 
m.) uždarų patalpų rekordą, suaugusiųjų sida-
bras atiteko Ingai Mastianicai (13.45,92).  Suau-
gusiųjų grupės  bronzos medalį ir jaunimo sida-
bro – laimėjo Monika Vaiciukevičiūtė (14.03,94), 
o jaunimo grupės bronzos medalį laimėjo jaunė 
Austėja Kavaliauskaitė (14.51,50).

Po savaitės ( vasario 27 d, Šiauliuose) šalies  
pirmenybių medalius išsidalijo jauniai. 5000 m 
nuotolį su dideliu pranašumu laimėjo Dauman-
tas Liutinskis, Kėdainiai (22.57,23), sidabro me-
dalį – Artur Semionov, Švenčionys (24.08,03), o 
bronzos – Paulius Juozaitis, Birštonas (25.43,90). 

Jaunės rungtyniavo 3000 m nuotolyje.Toli 
palikusi savo varžoves aukso medalį laimėjo 
Austėja Kavaliauskaitė, Kėdainiai (14.39,83), si-
dabro medalį laimėjo Akvilė Gulbinaitė, Šiauliai 
(16.13,16), o bronzos – kaunietė Aušrinė Kuz-
mickaitė (16.31,54).

Jaunučių finalinės varžybos vyko Vilniuje 
(02- 13). 3000 m nuotolį greičiausiai įveikė Erik 
Mickevič, Švenčionys (14.17.49), o 2000 m – Reda 
Bertiškaitė, Druskininkai (10.35,21).

Lietuvos vaikų pirmenybės kovo 27 d. vyko 
Vilniuje. 2000 m nuotolį greičiausiai įveikė Man-
tas Junčys, Kėdainiai (10.34,), o 1000 m – Miglė 
Damynaitė (5.09,22).

Per šalies universitetų žiemos čempionatą 
Kaune (02-07) 5000 m nuotolį vyrams greičiau-
siai įveikė Artur Mastianica (LEU, 20.21,65), o 
3000 m nuotolį moterims – Agnė Klebauskaitė 
(14.37,02, MRU).

Masiškos buvo garsaus ėjiko Valdo Kazlaus-
ko organizuotos Kauno ėjimo klubo „Vėjas“ 
taurės varžybos (01-30). Jose dalyvavo 55 jau-
nieji ėjikai iš tų šalies regionų, kuriuose sportinis 
ėjimas dar gyvas (Birštono, Kėdainių, Kauno, 
Švenčionių, Prienų ir Druskininkų). Jaunieji ėji-
kai rungtyniavo 1000, 2000 ir 3000 m nuotoliuo-
se.
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Džiugu, kad nemažai jaunųjų ėjikų pasiekė 
aukštesnį meistriškumo lygį, gerino šalies užda-
rų patalpų rekordus. Manau, kad svarbiausias 
buvo Živilės Vaiciukevičiūtės aukso medalis 
per šalies čempionatą ir pasiektas 3000 m ėjimo  
18 m. ir 19 m. amžiaus jaunimo rekordas 
(13.21,40). Kita jauna ėjikė Austėja Kavaliauskai-
tė būdama 14 m. gerokai kilsterėjo netradicinės 
1 mylios šalies rekordą, kuris viršija 14, 15, 16 ir 
17 m. rekordus. Šios distancijos 15 ir 16 m. rekor-
dus pagerino ir švenčioniškis Erikas Mickevič, o 
Daumantas Liutinskis pataisė ir 15 m. berniukų 
2000 m ėjimo rekordą.

Taigi, mūsų geriausieji savo treniruočių pro-
gramos dėl varžybų uždarose patalpose nekei-
tė, nes jau prasidėjo priešolimpinis sezonas ir jų 
laukė labai rimti darbai ir svarbios sezono tarp-
tautinės varžybos.

SVARbIAUSIOS šALIES VASAROS 
SEzONO VARžybOS.

Jau 41-ąjį kartą, Kastyčio Pavilonio iniciaty-
va, surengtas tarptautinis sportinio ėjimo fes-
tivalis „Alytus 2015“(06-12). Į Dzūkijos sostinę 
parungtyniauti susirinko ėjikai iš 16-kos šalių. 
Gera žinia apie puikiai organizuojamas varžy-
bas Alytuje išplito po pasaulį, todėl šiemet pir-
mą kartą atvyko dalyvauti sportininkai net iš 
Pietų Afrikos, Honkongo ir Turkijos. Festivalio 
svarbą padidino Lietuvos vyrų ir moterų 20 km 
ėjimo čempionatas. Pirmą kartą varžybos buvo 
tiesiogiai transliuojamos internetu.

Į iškilmingą festivalio atidarymą Rotušės 
aikštėje tūkstantinė darželinukų ir pradinukų 
minia, vedama šokėjų ir dūdų orkestro, atėjo 
su tėveliais ir mokytojais, kartu jau įveikę vie-
no kilometro trasą. Ėjikus sveikino miesto meras 
Vytautas Grigaravičius, LLAF direktorius Au-
relijus Žiedas bei Alytaus sporto ir rekreacijos 
centro vedėjas Adomas Andriušaitis.

Sportininkai kovojo ne tik dėl medalių, fes-
tivalio piniginių prizų (pagrindinėje 20 km dis-
tancijoje už pirmą vietą buvo skirta 1000 eurų, 
antrą – 500, trečią – 400 ir t.t.), bet ir dėl dviejų 
vardinių prizų po vieną tūkstantį eurų. Vieną 
iš jų, profesoriaus Jono Vainausko prizas buvo 
įteiktas Lietuvos moterų 20 km ėjimo čempionei 
Neringai Aidietytei (deja, mūsų ėjimo patriarchas 
nesulaukė šių varžybų ir prieš kelias dienas eida-
mas 90-tuosius iškeliavo Anapilin, jo atminimas 
buvo pagerbtas tylos minute), o kitą - vyrų 20 km 
ėjimo čempionui Mariui Žiūkui skyrė Alytaus 
miesto garbės pilietis, didelis sportinio ėjimo ger-
bėjas ir rėmėjas Vytautas Zambacevičius.

Prie 20 km starto linijos išsirikiavo 21 ėjikas 
iš 10 šalių, tarp kurių buvo Londono OŽ sidabro 
medalio laimėtojas gvatemalietis E.B.Barrondo, 
labai pajėgūs svečiai iš Baltarusijos, Lenkijos, 
Latvijos, Meksikos ir ketvertas mūsiškių. Dau-
guma svečių turėjo žymiai geresnius asmeni-
nius rezultatus negu mūsiškiai, todėl jie ir dik-
tavo ėjimo spartą. Oro sąlygos ėjimo varžyboms 
buvo ekstremalios, vyravo aukšta temperatūra, 
net 7-ni sportininkai nebaigė nuotolio, du buvo 
diskvalifikuoti už varžybų taisyklių pažeidimą. 
Po starto niekas iš ėjikų nesiųlė didelės spar-
tos ir visi stebėjo pagrindinio favorito iš GUA 
E.B.Barrondo veiksmus, o šis žinodamas padėtį 
irgi nesistengė be reikalo eikvoti jėgų.

Pagrindinis šalies čempionato favoritas, 
daugkartinis šalies čempionas Marius Žiūkas 
ėjo lyderių grupėje, o kartais pasiųlydavo savo 
spartą. E.B.Barrondo, žinodamas varžovų ga-
limybes kontroliavo padėtį, likus paskutiniam 
ratui jis išsiveržė į priekį ir, kaip ir praėjusiais 
metais, tapo nugalėtoju (1:24.37), labai netoli pa-
likęs Lietuvos 2015 m. 20 km čempionu tapusį 
Marių Žiūką (1:24.46). Penktuoju finišavęs Ta-
das Šuškevičius buvo apdovanotas šalies čem-
pionato sidabro medaliu (1:26.35), o po jo fini-
šavusiam Genadijui Kozlovskiui atiteko bronzos 
medalis (1:27.13). 

Didžiausiu festivalio 1000 eurų prizu 
buvo apdovanotas E.B.Barrondo (GUA), an-
trasis (500 eurų) – Mariui Žiūkui, o trečiasis  
(400 eurų) – Davidui Tomalai (POL).

Moterų 20 km distancijoje rungtyniavo  
17 ėjikių iš 8 šalių, tarp kurių buvo ir pajėgiau-
sios mūsiškės, praėjusių metų šių varžybų nu-
galėtoja ir šalies rekordininkė Neringa Aidiety-
tė, bei asmeninius rekordus vis gerinanti Brigita 
Virbalytė. Buvo spėliojama kuri nugalės, ir ar 
vėl gims naujas šalies rekordas. 

Neringa Aidietytė, praėjusiais metais kilste-
rėjusi šalies rekordą į naują lygį, šiemet irgi ne-
siruošė niekam lengvai nusileisti. Ji žinojo, kad 
šalies ir varžybų nugalėtojos vardą teks ginti ko-
vojant su pajėgiomis viešniomis iš GUA, GRE, 
POL ir treniruočių drauge Brigita, bei nepalan-
kiomis oro sąlygomis. 

Po starto sportininkės dar kurį laiką ėjo kar-
tu, o jas vedė Neringa, tačiau įpusėjus nuotoliui 
jos varžovės pradėjo atsilikinėti, o Neringa net 
negalvojo mažinti spartos ir apgynusi praėjusių 
metų laurus finišavo atitrūkusi nuo varžovių 
daugiau negu 3 minutėmis, rekordo nepagerino, 
bet pasiekė aukštą lietuvišką rezultatą (1:30.02). 
Festivalio sidabro medalį laimėjo M.S.Ortiz, 
GUA (1:33.06), o bronzos-D.Zapounidou, GRE 
(1:33.07).



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJA6 LIETUVOS   ĖJIKAS   2015   Nr .  27

Šalies čempionato sidabro medalį laimėjo 
Brigita Virbalytė, dar prieš startą pareiškusi, kad 
norėtūsi geresnės savijautos (1:36.47), o bronzos 
medalį – I.Mastianica (1:39.48). Net 5-ios ėjikės 
pasitraukė iš distancijos.

Jaunuoliai ir jaunuolės rungtyniavo 10 km 
nuotolyje. Rungtyniavo 9 jaunuoliai ir trys mer-
ginos.Tarp jaunuolių greičiausias buvo prienie-
tis Tomas Pagirys (45.33,0), o tarp merginų bal-
tarusė Anastasiya Rarouskaya (50.24,0).

5 km nuotolyje tarp jaunių E.Stražnickas 
rungtyniavo pats su savimi, o tarp mergaičių 
greičiausia buvo viešnia iš Turkijos A.Tekdal 
(24.25,0). Su ja rungtyniavusi A.Kavaliauskaitė 
su neblogu rezultatu finišavo antra (25.40,0).

Tarp jaunučių 3 km nuotolį greičiausiai įvei-
kė P.Juozaitis, Birštonas (14.35,0) ir R.Bertiškaitė, 
Druskininkai (16.20,0). 1 km nuotolį berniukams 
greičiausiai įveikė R.Lininš, LAT (4.46,0), o mer-
gaitėms - L.Balevičiūtė, Alytus (4.59,0).

Per tarptautines XXIII-ąsias sportinio ėjimo 
varžybas „Druskininkai 2015“ (09-12) tradicija, 
vykdyti šalies 10 km ėjimo čempionatą vyrams 
ir moterims, tęsiama.

Džiugu, kad šiais metais pagaliau susirin-
ko visas šalies ėjikų elitas, tad ir varžybos tapo 
svarbiomis. 

10 km nuotolyje tarp vyrų vyko gan įtemp-
ta kova, o nugalėjo ilgų nuotolių specialistas 
vilnietis Tadas Šuškevičius (41.04,0), sidabro 
medalį savame krašte laimėjo Marius Šavelskis 
(42.20,0), o švenčioniškiui Genadijui Kozlovs-
kiui atiteko bronzos medalis (42.20,00). 

Tarp moterų, toli nuo kitų varžovių nuėjusi, 
šalies čempionės medalį laimėjo Brigita Virbaly-
tė-Dimšienė (43.26,0), sidabro- Neringa Aidiety-
tė (44.49,0), o bronzos - Inga Mastianica (48.49,0).

Tarp jaunuolių rungtyniavusių 10 km nuoto-
lyje greičiausias buvo svečias iš BLR A.Gomelev 
(44.49,0), o tarp merginų rungtyniavusių 5 km 
nuotolyje nepralenkiamos buvo švenčioniškės 
sesės Vaiciukevičiūtės. Nugalėjo Živilė (23.07,0), 
o nedaug atsiliko Monika (23.13,0). Tarp jaunių 
šį nuotolį greičiausiai įveikė D.Liutinskis, Kra-
kės (21.38,0).

Druskininkuose susirinko nemažas būrys 
veteranų. Į 5 km startą stojo 9 praeityje gerai ži-
nomi ėjikai iš keturių šalių. Absoličiu nugalėtoju 
tapo latvis Normunds Ivzans,19.47,0 (21.29,0), 
po indeksavimo pagal amžių antroji vieta atite-
ko gerai praeityje žinomam ėjikui Algirdui Šaka-
liui, o trečioji - Arūnui Klebauskui.

Šalies jaunimo pirmenybės, vykusios Alytuje 
(06-01 d.) dalyvių gausa ir dideliais rezultatais 
nepasižymėjo. Nugalėtoju tapęs jaunis  prienie-

tis Tomas Pagirys 10 000 m įveikė per 46 min. 
13,65 sek., o merginų varžybas savo pasiektais 
rezultatais papuošė švenčioniškės Živilė ir Mo-
nika Vaiciukevičiūtės.  Živilė distanciją įveikė 
per 48 min. 10,28 sek., o Monika per 49 min. 
16,01 sek. Bronzos medalį laimėjo prieniškė Ieva 
Šukevičiūtė (1:02.42,80).

Lietuvos jaunių žaidynių nugalėtoju  
10 000 m (Alytus, 07-01) ėjime, sau lygių netu-
rėjęs, tapo kėdainietis Daumantas Liutinskis 
(45.49,71), antruoju finišavo birštonietis Pau-
lius Juozaitis (52.58,25), o trečiuoju – Edvinas 
Stražnickas(57.56,93-Biršt.).

Jaunės rungtyniavo 5000 m nuotolyje. Ant 
aukščiausios nugalėtojų pakylos stovėjo Austėja 
Kavaliauskaitė (26.40,45).

Jaunučiai dėl šalies nugalėtojų medalių bir-
želio 25 d. rungtyniavo Vilniuje. Erikas Micke-
vič greičiausiai įveikė 3000 m muotolį(13.42,09), 
o tarp mergaičių 2000 m  ėjimo nugalėtoja tapo 
Austėja Kavaliauskaitė (9.32,46).

XXIX-osios olimpinio vicečempiono 
Antano Mikėno memorialo tarptautinės 
varžybos vyko balandžio 25 d. Birštone. Šių var-
žybų svarbą ir prestižą padidino kartu vykęs 
Baltijos šalių jaunimo, jaunių ir jaunučių mačai 
bei tarpvalstybinis SWE-LTU-LAT-EST suau-
gusiųjų ir jaunimo mačas, tad savo šalies garbę 
ginti atvyko jau gerai žinomi ėjikai. Varžybose 
dalyvavo per 140 ėjikų iš penkių užsienio šalių. 
Kadangi ėjikai jau turėjo nemažai svarbių var-
žybų ir greitai vėl turės, tai ilgiausia distancija 
buvo 10 km.

Prieš prasidedant pagrindinėms varžyboms, 
jau tapo tradicija, nuotolį įveikti tiems, kuriems 
ėjimas nostalgija. Prie starto linijos, priešakyje su 
varžybų vyriausiuoju teisėju Jonu Juozaičiu, iš-
sirikiavo nemažas būrys buvusių ėjikų, Antano 
Mikėno auklėtinių ir pasekėjų. Jie įveikė tą ratą, 
kuriame vėliau rungtyniavo jauniausieji ėjikai.

10 km distancijoje vyrams startavo 11 dalyvių, 
tarp kurių buvo labai pajėgūs ėjikai iš Švedijos, 
Latvijos ir, žinoma, mūsiškiai. Pirmasis finišavo 
didžiausią spartą pasiūlęs švedas P.Karlstrom 
(40.23), antruoju finišavo M.Šavelskis (40.48), o 
trečiuoju - M.Žiūkas (41.29).

Moterys rungtyniavo irgi 10 km nuotolyje. 
Pagrindinė kova vyko tarp B.Virbalytės, latvės 
A.Pastarės ir švedės M.Olsson, tačiau Brigita pa-
siūlė savo greitį ir pasipriešinimo nesulaukusi, 
daug nutolusi nuo kitų, finišavo pirmoji (44.35). 
Antroji finišavo latvė A.Pastarė (47.18), o po jos-
M.Olsson (47.31). 
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Tarp 10 km nuotolyje rungtyniavusų jau-
nuolių sau lygių neturėjo latvis A.Makars 
(44.50), T.Pagirys finišavo antruoju (46.57), o  
latvis R.Smolonskis- trečiuoju (48.30).

Šioje distancijoje tarp merginų karaliavo se-
sės Vaiciukevičiūtės. Nugalėjo Živilė (48.15), an-
troji Monika (49.51), o trečioji – estė A.Tipukina 
(57.55).

D.Liutinskis irgi nepaliko jokių vilčių jau-
niams, rungtyniavusiems 10 km nuotolyje. Jo 
rezultatas (46.07), 2 v.-A.Semionov (51.33), 3 v. – 
D.Lach, POL (53.58).

5 km nuotolyje jaunėms irgi niekas nesu-
gebėjo oavyti A.Kavaliauskaitės (25.26), 2v. – 
J.Bilevičiūtė (28.20), 3v. – A.Gulbinaitė (28.30). 
5 km nuotolį jaunučiams laimėjo E.Mickevič 
(24.40), 3 km jaunutėms A.Mandel, EST (16.08), 
3 km berniukams – R.Lininš, LAT (15.40).

Paskaičiavus rezultatus nustatyta, kad Bal-
tijos šalių mačą ir tarpvalstybinį mačą SWE-
LTU-LAT-EST, laimėjo Lietuvos ėjikų rinktinės, 
surinkę vienodą skaičių taškų – 55, LAT-40, o 
SWE-20.

Kaune, gegužės 16 d. vyko 31-osios SELL 
studentų žaidynės. 5000 m sportinio ėjimo 
varžybose vyrams šeimininkavo mūsų ša-
lies studentai. Aukštu rezultatu nugalėjo 
M.Šavelskis, LSU (19.38,73), sidabro medalį 
laimėjo A.Mastianica,LEU (21.13,08), bronzos – 
N.Petriša, LSU (21.26,00) Moterų 3000 m nuo-
tolyje nugalėjo A.Klebauskaitė, MRU (14.25,69).

IAAF varžybos.
Svarbiausios sezono varžybos buvo 15-tasis 

pasaulio lengvosios atletikos čempionatas 
vyko Pekine (CHN), rugpjūčio 23-29 d. Teisę 
jame dalyvauti išsikovojo visas mūsų ėjikų elitas 
ir visose distancijose, tačiau rungtyniauti atvy-
ko tik B.Virblytė, N.Aidietytė, M.Šavelskis (visi  
20 km) ir T.Šuškevičius (50 km).

 Pirmieji į startą stojo 50 km ėjikai vyrai. Tarp 
53-jų dalyvių rungtyniavusių 50 km nuotolyje 
Tadas Šuškevičius pasiekė aukštą rezultatą ir 
užėmė 22-ją vietą (3:56.27), nugalėjo Matej Toth, 
SVK (3:40.32).

Pačią karščiausią varžybų dieną, kai pavė-
syje termometras rodė plius 33 laipsnius, teko 
rungtyniauti moterims, 20 km nuotolio ėjimo 
dalyvėms, tarp kurių buvo dvi mūsų geriausios 
ėjikės Brigita Virbalytė ir Neringa Aidietytė

Geriausiai sekėsi Brigitai Virbalytei, kuri 
tarp 49-ių  startavusių, finišavo 7-ta ir pagerino 
asmeninį rekordą (1:30.20). Tokio masto varžy-
bose pasiektas asmeninis rekordas rodo didelį 
sportininkės meistriškumą ir aukštą trenerių ir 

sportininkų pasirengimo varžyboms darbo dar-
ną. Brigitos užimta 7-oji vieta buvo aukščiausi 
tarp 11-os Lietuvos sportininkų, dalyvavusių 
pasaulio čempionate. Tai Brigitai užtikrino aukš-
tas vietas tarptautiniuose reitinguose ir buvo iš-
rinkta geriausia 2015 m. Lietuvos lengvaatlete.

Gaila, kad šalies čempionė Neringa Aidie-
tytė, už nevalingą ėjimo technikos taisyklių pa-
žeidimą, buvo diskvalifikuota. Nugalėjo Kinijos 
ėjikės Hong Liu ir Xiuzhi Lu finišavusios kartu 
(1:27.45).

20 km nuotolyje rungtyniavęs Marius Ša-
velskis už ėjimo technikos taisyklių pažeidimą 
irgi buvo diskvalifikuotas, pasaulio čempionu 
tapo Ispanijos ėjikas M.A.Lopez (1:19.57).

Pasaulio jaunių IX-sis čempionatas  
liepos 18-tą dieną vyko Cali (COL). Prie starto 
linijos tarp 41-no dalyvio pirmą atsakingą tarp-
tautinį krikštą priėmė ir Daumantas Liutinskis.  
10 000 m nuotolyje jis užėmė 29-ją vietą (47.38,87). 
Nugalėjo S.Shirobokov, RUS (42.24,41).

Kiekvieną pavasarį pajėgius ėjikus iš visų 
žemynų į Dudincus (03-21) sukviečia tradicinės 
tarptautinės varžybos „Dudinska patdesiatka“, 
turinčios IAAF Race walking challenge statusą. 
Šiais metais 50 km nuotolyje rungtyniavo ir ne-
blogą asmeninį rezultatą pasiekė Arturas Mas-
tianica (4:11.47), o aukštu rezultatu nugalėjo 
šeimininkų atstovas Matej Toth (3:34.38). Tarp 
rungtyniavusių 32 moterų 20 km nuotolyje 6-tą 
vietą užėmė Neringa Aidietytė (1:31.21).

Balandžio 18 d. Rio Maior (POR) 24-osio-
se „Grande premio de Rio Maior“ varžybose 
20 km nuotolyje startavo Neringa Aidietytė ir 
Kristina Saltanovič. Tarp 31 dalyvės greičiausia 
buvo H.Liu, CHN (1:27.22), aukštą 6-ją vietą už-
ėmė Neringa Aidietytė (1:30.40), o olimpinį nor-
matyvą įvykdžiusi Kristina liko 14-ta (1:34.20).

EA varžybos. 
Europos sportinio ėjimo taurės komandi-

nės X1-sios varžybos vyko gegužės 17 d. Mur-
cia (ESP). Varžybų programoje buvo 20 km 
nuotolis vyrams ir moterims bei 10 km jauni-
mui. Daugiausiai buvo tikimasi iš stiprios mo-
terų komandos, tačiau, nors N.Aidietytė užėmė  
12-tą vietą (1:30.20), B.Virbalytė – 14-tą (1:30.37), 
bet K.Saltanovič nuotolio nebaigė ir neužteko 
komandiniai įskaitai rezultatų. 20 km nuotoly-
je startavo tik G.Kozlovskij, bet ir jis distancijos 
nebaigė.

Vilčių dar teikė merginų komanda. 10 km 
nuotolyje startavusios sesutės Vaiciukevičiūtės 
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nenuvylė. Tarp 32 dalyvių Živilė užėmė 7-ją 
vietą (48.20), 0 Monika-9-ją ir joms atiteko IV-ji 
vieta tarp komandų (16 tšk.). Nugalėjo Rusijos 
ėjikės (3 tšk.).

Europos X-tasis U23 čempionatas vyko lie-
pos 10 d. Taline (EST). Ėjikai rungtyniavo 20 km 
nuotolyje. N.Petriša užėmė 20-tą vietą (1:35.09), 
o M.Šavelskis, prieš varžybas išsireklamavęs, 
distancijos nebaigė. Nugalėjo N.Markov,RUS 
(1:23.49). Tarp 24 merginų E.Juočytė irgi užė-
mė 20 vietą (1:50.09). Nugalėjo M.Ponomariova, 
RUS (1:27.17).

Europos jaunimo 23-asis čempionatas vyko 
liepos 16 d. Eskilstuna (SWE). 10 000 m ėjimo 
varžybose dalyvavo sesės Vaiciukevičiūtės ir vėl 
puikiai pasirodė.Živilė, užėmė aukštą 8-ją vietą 
ir dar pagerino šalies jaunuolių, žymios ėjikės 
Sados Eidikytės  rekordą, gyvavusį nuo 1987 m. 
Živilės rezultatas 46 min.13,23 sek. Monika su 
asmeniniu rekordu finišavo 12-oji (47.47,27).

Nugalėjo K.Afanasyeva, RUS (43.36.88).
Aukštus rezultatus, ankstyvą pavasarį da-

lyvaudami senas tradicijas turinčiose Mario 
Albisetti memorialo varžybose kovo 15 d. Lu-
gano (SUI), 20 km nuotolyje gerus rezultatus pa-
siekė ir įvykdė olimpinius normatyvus Marius 
Žiūkas ir Marius Šavelskis. Tarp 43-jų dalyvių 
M.Žiūkas finišavo 7-ju (1:23.35), o M.Šavelskis- 
8-ju (1:23.52).

Tarpvalstybiniai mačai. 
83-osios tarptautinės sportinio ėjimo var-

žybos „Podebrady 2015“, tarpvalstybiniai suau-
gusiųjų ir jaunimo mačai bei European  athletics 
permit meeting varžybos vyko balandžio 11 d. 
Podebrady (CZE). Varžybų programoje buvo  
20 km nuotolis vyrams ir moterims ir 10 km 
jaunimui. Mače dalyvavo ITA-SWE-LTU-SVK-
CZE-HUN-IRL-FRA-FIN-NOR ir UKR koman-
dos.

Tarp startavusių 57 vyrų 20 km nuotoly-
je G.Kozlovskij užėmė 17-tą vietą (1:27.09), 
M.Žiūkas nuotolio nebaigė ir vyrų komanda 
liko be komandinės įskaitos.

Moterų komandai sekėsi puikiai.Tarp 43-jų 
startavusių pirmą kartą šiose varžybose nuga-
lėjo Brigita Virbalytė (1:31.10), Inga.Mastianica 
užėmė 10-ją vietą (1:38.36), o Eglė Juočytė-23-ją 
(1:47.16). Tarp komandų mūsiškės pirmą kartą 
tapo nugalėtojomis.

Neblogai sekėsi ir jaunuoliams, kurie  
10 km nuotolyje tarp 10-ties komandų buvo tre-
ti, o Tomas Pagirys tarp 42-jų dalyvių užėmė 5-ją 
vietą (44.27). Nugalėjo Italijos komanda.

Jaunuolės 10 km nuotolyje irgi nenusileido 
vaikinams. Živilė Vaiciukevičiūtė asmeninėje 
įskaitoje (48.36) laimėjo bronzos medalį, jos se-
sutė Monika finišavo 5-ja (50.09), o Ieva Šuke-
vičiūtė-29. Nugalėjo italės, o mūsiškės užėmė 
3-ąją vietą. Gerą rezultatą 5 km nuotolyje, užė-
musi 6-ją vietą, pasiekė Austėja Kavaliauskaitė 
(24.49).

Kitos tarptautinės varžybos. 
Šalies ėjikai 2015 m.dalyvavo daugelyje tarp-

tautinių varžybų, o jų visi rezultatai yra statis-
tikos puslapiuose, todėl paminėsiu tik kai ku-
riuos.

Balandžio 18 d. Lenkijos mieste Zaniemysl 
G.Kozlovskij puikiai įveikė 20 km nuotolį, užė-
mė 2-ją vietą ir pasiekė asmeninį rekordą labai 
artimą olimpiniam normatyvui (1:24.42), Inga 
Mastianica tarp moterų finišavo 5-ja (1:38.42).

Ostravoje (CZE), gegužės 26 d. „Zlata tretra“ 
varžybose Brigita Virbalytė bandė pagerinti ša-
lies 3000 m ėjimo rekordą stadione, nuotolį įvei-
kė per 12 min. 11,12 sek. ir jai iki tikslo pritrūko 
tik 1,21 sek. Gaila.

Tarptautinėse sportinio ėjimo varžybose 
Katovicuose (POL) 09-05 d. jau 3-čią kartą daly-
vauja mūsų ėjikai ir vis džiugina aukštais rezul-
tatais trumpose distancijose. 10 km ėjime perga-
lę šventė Brigita Virbalytė į naujas aukštumas 
kilstelėjusi savo pačios pernai šiose varžybose 
pasiektą Lietuvos rekordą einant plentu (42.43), 
trečiąja finišavo Neringa Aidietytė (44.09), 5 km 
rungtį jauniams laimėjo Daumantas Liutinskis 
(21.55), o jaunutėms – Austėja Kavaliauskaitė 
(26.05).

Brigita Virbalytė ir Neringa Aidietytė pirmą 
kartą dalyvavo daugiadienėse ėjimo varžybose“ 
Around Taihu“( 09-26-29 d.) Kinijoje. Ėjikėms 
teko įveikti netradicinius įvairius nuotolius, nuo 
10 iki 16 km. B.Virbalytė bendroje įskaitoje už-
ėmė 3-ją vietą, o jungtinė komanda sudaryta iš 
Lietuvos, Lenkijos ir Vengrijoa ėjikių irgi užėmė 
3-ją vietą.

Reitingai
JAV leidžiamas žurnalas „Track and Field 

News“ metų sandūroje skelbia garsių ekspertų 
sudarytus atskirų rungčių geriausių pasaulio 
lengvaatlečių dešimtukus. Jie sudaromi įverti-
nus užimtas vietas svarbiausiose praėjusių metų 
varžybose, sportininkų tarpusavio susitikimų 
balansą, užfiksuotus geriausius sportininkų re-
zultatus. Pagal 2015 m. rezultatus į šiuos presti-
žinius sąrašus pateko dvi Lietuvos lengvaatletės.
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Mums džiugu, kad Brigitai Virbalytei-- Dim-
šienei tarp ėjikių atiteko garbinga  8-toji vieta ir 
ji yra 34-ta Lietuvos atstovė patekusi į šio žurna-
lo dešimtukus. Galima prisiminti, kad 2009 m. 
ėjikė Kristina Saltanovič šiuose sąrašuose užė-
mė 9-tąją, o 2011-10-ją vietą. Tarp šuolininkių į 
aukštį Airinė Palšytė užima 9-tąją vietą.

Pasibaigus metams, pagal all-athletics.
com reitingus, pasaulio šimtukuose randame  
22 mūsų šalies lengvaatlečius, tarp kurių aukš-
čiausią 7(6)-tą vietą užima šuolininkė į aukštį 
Airinė Palšytė, ne daug atsilieka ėjikės: Brigita 
Virbalytė-Dimšienė – 10 (7)-ta, Neringa Aidiety-
tė – 18 (12)-ta. Tarp vyrų Marius Žiūkas – 87(46), 
Tadas Šuškevičius – 98 (50). Į Europos geriausių 
šimtuką dar patenka Genadij Kozlovskij (61).  
Atskirose rungtyse aukščiausią (7-tą) poziciją 
užima Lietuvos ėjikės.

Kas laukia mūsų nacionalinės 
rinktinės ėjikų 2016 –sias metais?
Pirmiausiai sunkios ir intensyvios treni-

ruotės, pagrindinis tikslas – olimpinės žaidy-
nės Rio de Žaneire, trys Lietuvos čempionatai  
(50 km, Dudincy, SVK, 03-19, 20 km vyrams ir 
moterims birželio 10 d. Alytuje, 10 km vyrams 
ir moterims Druskininkuose rugsėjo 10 d.), pa-
saulio sportinio ėjimo komandinis čempionatas 
(Roma, ITA, 05-07-08), pasaulio jaunimo čempi-
onatas (Bydgoščas, POL, 07-19-24) ir Olimpinės 
žaidynės (Rio de Žaneiras, BRA, 08-12-21).

Deja, aukštos klasės ėjikų nedaug, iškyla 
problema kaip racionaliai paskirstyti turimas jė-
gas, kad jos pasireikštų ten kur svarbiausia. Tai, 
be abejo, geriausiai žino pagrindiniai veikiantys 
asmenys – sportininkai ir treneriai rengiantys 
juos startams.

LIETUVOS ĖJIKŲ REzULTATAI OLIMPINĖSE žAIDyNĖSE
1956 m. Melburnas (AUS) Antanas Mikėnas 20 km 1:32.03 sidabro medalis 
1992 m. Barselona (ESP) Viktoras Meškauskas  20 km 1:33.24 37-ta vieta 
1996 m. Atlanta (USA) Daugvinas Zujus 50 km 4:23.35 35-ta vieta
  Valdas Kazlauskas 20 km 1:28.36 44-ta vieta
  Sonata Milušauskaitė 10 km 48.05.0 37-ta vieta
2000 m. Sidnėjus (AUS) Daugvinas Zujus 50 km 4:05.04 30-ta vieta
  Kristina Saltanovič 20 km 1:34.24 16-ta vieta 
  Sonata Milušauskaitė 20 km 1:37.14 31-ma vieta
2004 m. Atėnai (GRE) Daugvinas Zujus 50 km 4:09.41 30-ta vieta
  Kristina Saltanovič 20 km 1:32.22 19-ta vieta
  Sonata Milušauskaitė 20 km 1:33.26 23-čia vieta
  Gintaras Andriuškevičius 20 km 1:27.56 25-ta vieta
2008 m. Pekinas (CHN) Sonata Milušauskaitė 20 km 1:30.26 15-ta vieta (LR)
  Kristina Saltanovič 20 km 1:31.03 18-ta vieta 
  Marius Žiūkas 20 km 1:25.36 35-ta vieta
  Tadas Šuškevičius 50 km 4:02.45 32-a vieta
  Donatas Škarnulis 50 km  – dist. nebaigė
  Darius Škarnulis 50 km   – diskvalifikuotas
2012 m. Londonas (GRB) Kristina Saltanovič 20 km 1:31.04 21-ma vieta
  Brigita Virbalytė–Dimšienė 20 km 1:31.58 26-ta vieta
  Neringa Aidietytė 20 km 1:34.01 39-ta vieta
  Marius Žiūkas 20 km 1:24.45 40-ta vieta 
  Tadas Šuškevičius 50 km 4:08.16 46-ta vieta
2016 m. Rio de Žaneiras (BRA). Olimpinius normatyvus (iki 2016.03.20) įvykdė:
   20 km (mot.) – Neringa Aidietytė,  
    Brigita Virbalytė, 
    Kristina Saltanovič ir  
    Živilė Vaiciukevičiūtė
   20 km (vyr.) – Marius Žiūkas ir 
    Marius Šavelskis.
   50 km Tadas Šuškevičius ir
    Artūras Mastianica

P.S. Visų šio sezono varžybų rezultatus Jūs galėsite rasti šio leidinio statistikos puslapiuose
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2015-11-22 d. Alytaus teatro patalpose 
įvyko LSĖA metinė ataskaitos koferenci-
ja. Dalyvavo LLAF direktorius Aurelijus 
žiedas, Alytaus savivaldybės sporto 
vadovas, sportininkai, žiniasklaidos ats-
tovai, klubų delegatai ir LSĖA Garbės 
nariai.

Ataskaitos pranešimą skaitė LSĖA 
prezidentas Kastytis Pavilonis, teisėjų 
kolegijos pirmininkas Aloyzas bliūdžius, 
LSĖA revizorė žibutė Jankauskaitė. buvo 
išrinkti ir pagerbti geriausi 2015 m. Lietu-
vos ėjikai ir treneriai.

(Pateikiamas LSĖA prezidento pranešimo tekstas)

K.Pavilonio pranešimas 2015 m. LSĖA 
ataskaitos konferencijoje

Alytus, 2015-11-21

Gerb. svečiai, sportininkai, treneriai, 
teisėjai, sporto veteranai

Baigiasi priešolimpiniai metai. Beliko de-
vyni mėnesiai iki olimpinių startų. Olimpinės 
žaidynės vainikuoja darbo, rūpesčių, vilties, 
džiaugsmo ar nusivylimo keturmetį. Bet mūsų 
asociacijos veikla apima ne tik pasirengimą, at-
ranką ir dalyvavimą olimpiadoje. Parengti olim-
pietį neužtenka kelių metų, neretai apima visą 
dešimtmetį. Savaime jis neatsiranda. Nuoseklus 
visų mūsų grandžių darbas duoda rezultatus. 
Tai  ne tik trenerių darbo vaisiai, bet ir įvairių 
varžybų organizavimas, teisėjų praktinė ir edu-
kacinė veikla, nematoma mūsų veteranų globa, 
sporto institucijų ir rėmėjų parama. Turbūt ver-
ta apžvelgti visą mūsų Asociacijos veiklą, ne tik 
mūsų ėjikų pasirodymą šiame sezone.

NETEKTIs

Šiais metais Anapilin išlydėjome mūsų ėjimo 
patriarchą sporto meistrą, profesorių Joną Vai-
nauską. Nedaug jam trūko iki gražaus 90 metų 
jubiliejaus, kurį jis planavo sutikti per tradicines 
Alytaus festivalio varžybas. Šiais metais neteko-
me ir trenerio Antano  Šimkaus

Siūlau atsistoti ir tylos minute pagerbti ėjikų 
šeimos netektis.

PASIRENGIMAS IR DALyVAVIMAS 
PASAULIO čEMPIONATE/ Pč/

Šių metų pasirengimas pagrindinėms var-
žyboms vyko kitaip nei ankščiau. Ankščiau mes 
planuodavome du sportinės formos pikus per 
sezoną: pavasarinį, kai dar nekaršta ir oro są-
lygos leisdžia siekti aukštų sportinių rezultatų, 
pasaulio č. ar olimpinių ž. normatyvų vykdymą. 
Dabar normatyvų vykdymas neaktualus. Mer-
ginos beveik kiekvienoje treniruotėje tai daro. 
Mums svarbu buvo visiškai į kitokį lygį pereiti, 
kad galėtum varžytis kaip lygūs su pasaulio ėji-
mo elitu, nebūtum tik varžybų dalyviais. Iš kitos 
pusės – visi negali būti prizininkais, jau olimpia-
dos dalyvio statusas mūsų visuomenėje daug ką 
reiškia, suteikia motyvaciją jauniesiems ėjikams

Šiame sezone orientavomės tik į prestižines, 
su didele konkurencija varžybas. Europos Per-
mit Meeting, IAAF Challenge /Iššūkio/ var-
žybos, paprasta kalba tai pasaulio ir Europos 
Grand Prix varžybos. Ir tai pasiteisino.

Niekas gyvenime nestovi vietoje, tas pats 
ir sporte. Matote kaip išaugo ėjikų greičiai. 
Prieš keletą metų 20 km su 1val. 30 min. – 1val  
31 min. galėjai PČ būti arti medalio, dabar tuo 
niekuo nenustebinsi. Reikia orientuotis į 1 val.  
26 min. - 1val. 28 min. Tai moterims, vyramas 1 val.  
19 min. - 1 val. 20 min., ir 50 km - 3 val. 36 min. -  
3 val. 42 min.

Mes taip ir dirbame, laipsniškai didiname 
greitį ir kartu didiname greičio ištvermės apim-
tį. Modeliuojame perspektyvinį distancijos įvei-
kimo grafiką. 

Aš esu sau parengęs treniruočių programas, 
bet visada pasirengęs daryti korekcijas. Nes  ne 
visada programas gali įgyvendinti. Sportininkai 
neturi aklai taikytis prie mano filosofijos, bet 
mano sistema turi tikti jiems, kad  progresuo-
tų rezultatai, kad jie tobulėtų. Aš nepripažįstu  
improvizacijų ir intuicijos treniruočių procese, 
daugiau vadovaujuosi skaičiais. Statistika, tai 
įrankis tobulėti. Dėl to, mes skrupulingai veda-
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me treniruočių apskaitą pagal įvairius parame-
trus ir pastoviai lyginame su praėjusiu sezonu 
bei sugrįžtame atgal į ankstesnius 2-3  praėjusius 
sezonus.

Visada žiūriu į perspektyvą, man svarbu 
kaip sportininkas atrodys pirmųjų varžybų peri-
ode ir kaip atrodys pagrindiniame sezono starte

Didžiausia problema yra ta, kad mes nešioja-
me nepilnavertiškumo kaukes, mums dar trūks-
ta nugalėtojo mentaliteto. Tai visos tautos bėda, 
nes genofondas per šimtmečius buvo naikina-
mas. Cariniai, bolševikiniai trėmimai, žudymai. 
Kiek dar jų  pasitraukė į svečias šalis.  Dėl to ne-
retai matome įgytą nuolankaus baudžiauninko 
mentalitetą. Netikėjimas savo galimybėms...

Vieną pavyzdį. Atsimenate Rūtą Erlingytę. 
SSSR jaunimo čempionė. Varžybose Vokietijose, 
kai ten neturėjo sau lygių pagal rezultatą, man 
sako: turbūt aš jai pralaimėsiu. Rodo į norvegę. 
Klausiu, kodėl ?. Jos toks gražus treningas...

Reikia laiko subręsti, laiko viskam.
Dabar trumpam apsistosiu prie lyderių, 

olimpiečių. Taip jau sutapo, kad keli metai iš 
eilės lyderiauja moterys. Ankščiau buvo K. Sal-
tanovič, pernai N. Aidietytė, šiais metais. B. Vir-
balytė.

brigita VIRbALyTĖ

Šis sezonas praėjo be traumų. Tai irgi svarbu. 
Sausio mėn. padirbėjome Kipre, buvome nuskri-
dę į Atėnus, dalyvavome varžybose, bet kai nėra 
konkurencijos, tai tokios varžybos tik tempinė 
testavimo treniruotė. Vasaris Andalūzijos Sera 
Nevada kalnuose. Čia padirbėta kokybiškai. O 
jau kovo mėnesį abiejų ėjikių keliai išsiskyrė. 
Neringa išvykdavo dalyvauti IAAF Challenge 
etapuose. Brigita dalyvavo EA Permit Meeting 
varžybose Padebrady. Ten jau buvo konku-
rencija. Laimėta ir įsirašytas vardas į seniausių 
pasaulyje ėjimo varžybų protokolą. Toliau sekė 
Europos taurės varžybos Mursijoje, 12 vieta, 
bandymas gerinti pasaulio rekordą 3000 m Os-
travoje /12: 07/ ir sirguliuojant nesėkmingas 
startas Alytuje. Po to, išvykome ruoštis į Italijos 
Alpes.

2015 m. PČ užimta 7 vieta, tai aukščiausia 
vieta tarp šalies lengvaatlečių. Man tai buvo jo-
kia staigmena. Buvo planuota 8-12 vieta. Kuo 
paremta? O paremta vėl statistika ir skaičiais. 
Pernai po Europos čempionato, kai jau neslėgė 
psichologinė įtampa, pasipylė rekordai. Tarkim, 
tai nebuvo 20 km, bet kai pusę distancijos įvei-
ki per 43 min., mane užmuškite – 20 km – 1val.  
28 min., kaip apsiūta, ar dar greičiau. Čia vėl yra 

tai apie ką ankščiau kalbėjau, netikėjimas ne tik 
savimi. Šiais metais po PČ -10 km įveikta per 
42min. 43sek. Pasidarykite matematinį skaičia-
vimą ir rezultatas aiškus. Druskininkuose per 
LČ 10 km eita kaip treniruotėje-43 min. gal kiek 
per greitai ( beje jei būtume turėję tikslą, galėjo 
būti prizininkė tarp vyrų, matėte kiek nedaug 
trūko). Nėjome greitai, nes turėjome tikslą ne-
trukus pasivaržyti su stipriomis pasaulio ėjikė-
mis Kinijoje, Sužu (Suzhou) miesto apylinkėse. 
Daugiadienės, 4 etapų varžybos parodė, kokia-
me aukštame lygyje yra dabar sportininkė. Pa-
skutiniame 4-me etape, reikėjo eiti nestandartinį 
15,6 km nuotolį – paėmiau 1 km įveikimo vidur-
kį- ir vėl tie 1val. 28 min. išplaukia.

Viską turi, greitį- bent kada gali eiti greičiau 
4 min./km, 25 km įveikia– 2: 03: 00, 50 km turi 
5 rezultatą pasaulio ėjimo istorijoje. Greičio iš-
tvermė yra: 6 x 3 km su trumpu poilsiu po 4.15- 
4.20-1 km. Manau, kad kitais metais olimpinėse 
žaidynėse, realu kovoti dėl vietos arti pjedes-
talo. Bet dabar laukia didelis iššūkis. Smagu, 
pasidžiaugėme ir reikia stengtis kuo greičiau 
pamiršti tą iškovotą 7 vietą. Tai ne medalis. Tik 
medalis lieka istorijoje. Modeliuosime pasirengi-
mą rezultatui 1.27: 00- 1: 28: 00. Toks rezultatas 
savaime nulems aukštas vietas bet kokio rango 
varžybose

Neringa AIDIETyTĖ

PČ buvo diskvalifikuota. Vienintelį kartą 
per kelis metus. Nėra tokia gera technika, kaip 
B.Virbalytės, bet po svorio mažinimo, išryškė-
jo aštrūs smailūs keliai, vizualiai provokuoja 
kelių netiesimą. Parašėme IAAF raštą, su juo 
supažindinome teisėjus. O dalis, kurie teisėja-
vo Pekine per PČ, teisėjavo daugiadienėse Ki-
nijoje, teisėjaus ir OŽ. Pradėjo akyliau stebėti, 
po varžybų aptarinėti, jokių pretenzijų nebu-
vo. Kaip ir nebuvo IAAF Challenge (Iššūkio – 
Grand Prix) varžybose Slovakijoje, Portugalijoje, 
kur užėmė dvi šeštas vietas, karštu oru laimėjo  
(1: 30: 02) EA Area Permit Meeting statusą turin-
čiose varžybose Alytuje. Aišku, mes negalime su-
stoti, privalu tobulinti ir tobulinti ėjimo techniką.

Abi ėjikės treniruojasi kartu, bet pagal skir-
tingas programas. Brigitos pasirengimo tech-
nologij vykdoma per greitį ir greičio ištvermę, 
o Neringos – per ištvermę ir greičio ištvermę. 
Kokias Neringa turi potencines galimybes, kai 
kalnuose 30 km nuėjo per 2 val. 28 min., pa-
skutinius 10 km – per 47 min. 50 km galėjo būti  
4 : 02 : - 4: 03: 00. Vyrų OŽ normatyvas ir greičiau  
pasaulio rekordo moterims (4 : 11 : 00 )...
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Kristina SALTANOVIč

Su jos treneriu J. Romankovu diskutuojame, 
neužtenka per sezoną išvykti kartą ar pora kartų 
į 10-15 d, treniruočių stovyklą. Su senu bagažu 
greitai neisi, juolab reikia orientuotis visiškai į 
kitus greičius. Reikia pačiai keistis ir keisti tre-
niruočių metodiką, jei dar yra motyvacija spor-
tuoti.
 
Tadas šUšKEVIčIUS

Sudėtinga vertinti jo pasirengimą ir dalyva-
vimą PČ. Užimta 22 vieta ir įvykdytas olimpinis 
normatyvas gal jį ir džiugina. Bet kai išanali-
zuojame daugiametį sportinį kelią, gali tik prisi-
minti, kad jau užmarštin nuėjo 9 vieta EČ ar PČ  
17 vieta ir buvo matoma puiki perspektyva tapti 
vienu pajėgiausiu 50-ninku pasaulyje. Sąlygos to 
siekti buvo ir jos niekur nedingo. Nesinori kas-
met apie tai kalbėti, nes niekas nesikeičia. Ypa-
tingai tai pastebi ne tik mūsų teisėjai.

Mūsų teisėjai puikiai mato kokia gera Ma-
riaus Žiūko ėjimo technika ir nelabai vykusi kito 
Mariaus- Mariaus Šavelskio. 

Marius žIūKAS

Kasmet vykdo normatyvus. Ar tai PČ ar OŽ. 
Gali žavėtis jo meile sportiniam ėjimui ir liūdėti, 
kad netapo pasaulinio lygio ėjiku. Žavėtis tuo, 
kad kiekvieną dieną atidirbęs 8 val. darbe, suge-
ba prisiversti treniruotis. O liūdėti, kad sėkmės 
paukštės gali  taip ir nepavykti pagauti. Jei būtų 
OŽ dirbantiesiems, tai medalis garantuotas. 
Mano matymu, reikėtų keisti rutina tapusią tre-
niruočių metodiką. Bet kas tave klausys. Žino-
ma, sena tiesa. Jei laimi sportininkas, sakys ,kad 
tai  čia jo paties nuopelnas, jei nepasisekė   kaltas 
treneris. Čia aš aplamai, ne apie Marių.

Marius šAVELSKIS

Perspektyvus, bet bėdos su technika ir gal su 
psichologija. Padarytas žvaigžde prieš Europos 
jaunimo iki 23 metų čempionatą, kokie fantas-
tiniai buvo pažadai spaudoje. Visiškas fiasko, 
tas pats ir Pekine. Einant jau po 5 min. kilometrą  
greičiu buvo diskvalifikuotas. Turiu PČ įrašus, 
taip pat Birštono bei Druskininkų varžybų.

JAUNIMAS

Perspektyvoje geromis ėjikėmis gali tapti se-
serys Vaiciukevičiūtės. Jaunimo grupėje, einant 
10 km jos atrodė gerai, kitais metais jau reiks 
eiti 20 km. Tada pasimatys tikroji perspektyva. 
Vaikinų turime perspektyvius T. Pagirį, M. Jaru-
sevičių, dar neseniai palikusį šio amžiaus grupę  
N. Petrišą. M. Žiūko pėdomis eina G. Kozlovs-
kis, A. Mastianica – treniruotės po darbo.  
R. Rekst išvis tik į darbą – meilė ėjimui tapo mei-
le eurui. 

Medžiaga yra, bet ją reikia paremti buities ir 
treniruočių sąlygomis. Mes dėl to išlikome, kad 
visada surasdavome rėmėjus. K. Saltanovič ir 
po jos sekę kiti ėjikai pastoviai turėjo garantuotą 
klubo Daisotra, vėliau Interwalk paramą. Kiek 
tam reikia pastangų, geriau neminėsiu- kažkas 
dar ir pasakys: na ir kvailas ...

VAIKŲ GRUPĖ

Nemažai metų bendradarbiaujame su 
Krakių treneriu Robertu Kaseliu. Jau pasima-
tė pirmieji daigai. Neblogais ėjikais gali tapti  
D. Liutinskis ir A. Kavaliauskaitė. Abu treniruo-
jasi LOSC, įvykdė normatyvus dalyvauti kitais 
metais I Europos jaunių čempionate Tbilisyje. 
Daumantas jau spėjo aplankyti Pietų Ameriką, 
dalyvavo pasaulio jaunių čempionate. 

Mane neramina, kad jau „išsigimė“ pačios 
svarbiausios , ankščiau buvusios, „Sporto“ tau-
rės varžybos. Suaugę dabar eina 5 km, (eida-
vome 20 ir 30 km), vaikai 400 ar 500 metrų. Čia 
jau LAF leido iš Lietuvos taurės daryti parodi-
ją. Tipo, vaidiname demokratiją ir mokomės iš 
estų..., kurie jau neturi nei vieno ėjimo trenerio. 
Kitas pavyzdys. Ispanijoje vaikai rungtyniauja  
3-5 km distancijose. Dėl to jie ir turi olimpinius 
ir pasaulio čempionus.

DAR APIE VARžybAS

Šiais metais Druskininkuose pagaliau var-
žėmės ne šaligatviu betoninėmis trinkelėmis. 
Persirengti nebūdavo kur. Automobilyje ar 
tualete- kaip pokario metais. Mūsų geriausie-
ji sportininkai traumuodavosi. Jei ne Lietuvos 
čempionatas, dalyvauti kiekvieno sportininko 
prestižas  – nedalyvautumėme. Teko kreiptis į 
merą. Tik jo dėka tai pavyko sutvarkyti.

Alytuje jau 41-mą kartą vyko tradicinis spor-
tinio ėjimo festivalis. Dalyvavo 16 valstybių ėji-
kai iš 4 kontinentų. Kaip aš juokauju, dar neda-
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lyvavo Antarktidos pingvinai, ar  matėte kokia 
puiki jų ėjimo technika? Turime ne tik pačias 
varžybas, bet vaikų sporto šventę. Darželinukų 
ir pradinukų paprasto ėjimo virusas išplito ir 
užsienyje. 

Pasikeitė laikai, tiek Birštone tiek Druskinin-
kuose buvusios rimtos varžybos tapo vaikams. 
Dabar jau niekas nesivaržo dėl plastmasinės 
taurės ar garbės rašto, todėl ir solidus ėjikas ne-
atvyksta. O mūsų sportininkams belieka tik tar-
pusavyje varžytis. Jokios intrigos.

TEISĖJAVIMAS

Džiaugiamės, kad stiprus ir skaitlingas, vis 
didėjantis teisėjų korpusas. Nuoseklus anks-
tesnių teisėjų komisijos vadovų, M. Kasperavi-
čiaus, V. Kučinsko įdirbis niekur nedingo. Pui-
kiai ir diplomatiškai dirba Aloyzas Bliūdžius. 
Paminėjau diplomatiškai. Birštone kai kas atvi-
rai bėgo. Klausiu teisėjų kodėl „nebaudžiate“? 
Nuimsime, Federacija sakys: jei namuose nu-
imami, nėra ko važiuoti į čempionatus. Dar ir 
skandalėlis susikurs. Sportininkai tai jaučia ir 
tuo piktnaudžiauja.

žINIASKLAIDA

Tikrai ėjikai dėmesiu nenuskriausti. Tiek 
spauda, tiek TV nepamiršta ėjikų. Šiais metais 
Alytaus varžybos buvo transliuojamos tiesiogiai 
per internetą. Su specialistų komentarais. Juozas 
Genevičius su Arvydu Baltaduoniu plačiai nu-
švietė varžybas bei „apšvietė“ tautą kas yra tas 
sportinis ėjimas.

Galime pasidžiaugti mūsų gretose esant Ste-
ponui Misiūnui ir Juozui Genevičiui. Pirmasis 
nepamainomas statistikas, tvarko ne tik ben-
drą su LAF internetinę svetainę, bet ir Alytaus 
festivalio puslapį www.alytusfestival.lt Juo-
zas parengęs leidinio „Lietuvos ėjikas“ 26-šis 
numerius, žada nesustot. Puikaus dizaino, per 
300 nuotraukų. Tikrai neturi pasaulyje analogų. 
Man tik reikia papurtyti „auksinį avinėlį“ – dar-
bas padarytas. Leidinys išliekamąją vertę turin-
ti mūsų sporto istorija. Sutarėme kartu išeiti iš 
aktyvios veiklos, bet su pakelta galva. Svarbu 
„ūkį“ perduoti į tinkamas rankas.

PAGALbININKAI

Su mumis visada profesorius Juozas Skerne-
vičius. Daug daug metų. Neišsekančios energi-
jos, visada randantis tinkamą patariamąjį žodį. 
Esame jam dėkingi. Juolab dabar Lietuvos ėjimo 
patriarchas – gyva legenda. Trijų sporto šakų 
sporto meistras.

Turime nemažai  pagalbininkų, turime rė-
mėjų. Be Ž.Jankauskaitė ar R. Kasperavičienės, 
V. Kučinsko ar A. Klebausko nepraeina nei vie-
nos ėjimo varžybos. 

Ypatingai turiu padėkoti viceprezidentui 
Romui Jurgelevičius. Ir dabar dar negaliu su-
vokti, kas jį sužavėjo sportiniame ėjime. Ėjimą 
jis žinojo kaip priemonę nueiti į pasimatymą,..

Esame dėkingi UAB Alkesta, Elmonta, Kau-
no Daisotra, Altreklama, Alytaus, Birštono, 
Druskininkų miesto savivaldybėms, Krakių  
M. Katkaus gimnazijai,KKSD. Diplomatiškai 
padėkoti ir LLAF. Prisideda prie varžybų ne tik 
Birštone ar Druskininkuose, bet ir Alytuje. 

Dėkoju, kad esame kartu. Manau, kad dar 
nekartą pasimatysime. Pradėkime ruoštis Lie-
tuvos sportinio ėjimo 100-mečiui. Kas tie likę  
4 metai. Akimirka. Noriu pabaigti Vidos Šalčiū-
tės žodžiais: mes kasmetinio ėjikų susibūrimo 
laukiame kaip olimpiados...

LSĖA APDOVANOJIMAI 

Jubiliejų proga apdovanoti:
1. Algimantas Grauželis – 80 metų proga, už  
 sportinio ėjimo plėtrą Alytaus rajone. 
2.  Antanas Urbanavičius – 50 metų proga,  
 sporto meistras, Lietuvos čempionas ir  
 prizininkas, nacionalinės kategorijos  teisėjas
3. Danutė Janavičiūtė – Urbanavičienė –  
 50 metų proga, sporto meistrė, daugkartinė  
 Lietuvos čempionė ir rekordininkė,  
 nacionalinės kategorijos teisėja

LSĖA 2015 METŲ LAPKRIčIO  
21 d. KONFERENCIJOS SPRENDIMU 
APDOVANOTI:
1.  UAB Alkesta prizu Virginija Zambacevi- 
 čiūtė - Rudžianskienė apdovanojo

Brigitą Virbalytę – 2015 m. geriausią  
Lietuvos ėjikę, pagerinusią du Lietuvos 
rekordus, užėmusią 7 v. PČ ir tapusią šalies 
čempione 



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJA14 LIETUVOS   ĖJIKAS   2015   Nr .  27

10. Žibutei Jankauskaitei – už darbą  
 organizuojant ir vykdant“ 41-ąjį Tarptautinį  
 sportinio ėjimo festivalį – Alytus‘2015“.
11. Treneriui Robertui Kaseliui – už jaunųjų  
 talentų paiešką sportiniame ėjime.
12.  UAB Kauno Daisotra – Edmundui Marge- 
 liui – už paramą Lietuvos ėjimui.
13. Valdui Kučinskui – už „41-ojo Tarptautinio  
 sportinio ėjimo festivalio – Alytus‘2015“  
 organizavimą ir gerą vykdymą. 
14. UAB Altreklama gen. direktoriui Romui  
 Jurgelevičiui – už „41-ojo Tarptautinio  
 sportinio ėjimo festivalio – Alytus‘2015“  
 organizavimą ir gerą vykdymą.
15. UAB Šventė Jums – Donatui Steponėnui – už  
 paramą Lietuvos ėjimui.
16. UAB Alytaus spaustuvė – Juozui Skudrai-  
 už paramą Lietuvos ėjimui. 
17. UAB Vita International – Vladislovui  
 Gunevičiui – už paramą Lietuvos ėjimui.
18. UAB Kortas – Česlovui Daugėlai – už  
 paramą Lietuvos ėjimui.
19. IĮ Tauperiai – Šarunui Klėgeriui – už paramą  
 Lietuvos ėjimui.
20. Eglė – Edgarui Briedžiui- už paramą  
 Lietuvos ėjimui.
21. Seimo nariui – Kęstučiui Daukšiui – už  
 dėmesį Lietuvos ėjimui.
22. LTOK prezidentei – Dainai Gudzinevičiūtei –  
 už paramą Lietuvos ėjimui.
23. UAB Alkesta – Rimantui Morkūnui – už  
 paramą Lietuvos ėjimui.
24. UAB Elmonta – Jonui Stamkauskui – už  
 paramą Lietuvos ėjimui.

Už SPORTINIO ĖJIMO PROPAGAVIMą

1. LRT – Rūtai Lankininkaitytei
2. FM’99 – Liudui Ramanauskui
3. Alyt. Naujienos – Aldonai Kudzienei
4. Lietuvos rytas – Genovaitei Rafanavičienei
5. Steponui Misiūnui – už sportinio ėjimo  
 internetinį psl. ir statistiką 
6. „Sportas“ žurnalistei – Marytei Marcinkevi-
 čiūtei – už sportinio ėjimo propagavimą 
7. doc.Juozui Genevičiui – už leidinio „Lietu- 
 vos ėjikas „Nr.26, parengimą ir išleidimą.
8.  Internetinis psl. Alytus plius 
9.  Internetinis psl. Alytaus gidas
10.  Dzūkijos TV

Kastytį Pavilonį – geriausią šalies moterų 
ėjikių trenerį

2.  UAB Elmonta prizais direktorius 
 Jonas Stamkauskas apdovanojo

2015 m. geriausią Lietuvos ėjiką
2015 m. geriausią vyrų grupės trenerį
Tadą Šuškevičių
Juzefą Romankovą
(PČ – 22 vieta 50 km ėjime,
Lietuvos čempionas 10 ir 20 km)

3.  UAB Altreklama gen. direktorius 
 Romas Jurgelevičius apdovanojo

2015 m. geriausią ėjikę jaunimo grupėje 
2015 m. geriausią jaunimo grupės trenerį
Živilę Vaiciukevičiūtę, Viktorą Meškauską
2015 m. geriausią ėjiką vaikinų gr. 2015 m. 
geriausią trenerę jaunimo grupėje 
Tomą Pagirį, Gražiną Goštautaitę, 
Neringą Aidietytę – už aukštus sportinius 
rezultatus

LSĖA PRIzAI įTEIKTI:

1. Alytaus miesto merui Vytautui  
 Grigaravičiui – už didelę paramą  
 organizuojant „41-ąjį Tarptautinį sportinio  
 ėjimo festivalį – Alytus‘2015“ . 
2. Alytaus miesto vicemerei Valei Gibienei -  
 už didelę paramą organizuojant  
 „41-ąjį Tarptautinį sportinio ėjimo festivalį-  
 Alytus‘ 2015“.
3. Alytaus miesto vicemerui Tautvydui  
 Tamulevičiui už didelę paramą  
 organizuojant „41-ąjį Tarptautį sportinio  
 ėjimo festivalį – Alytus‘2015“.
4. Alytaus sporto ir rekreacijos sk. vedėjui  
 Adomui Andrušaičiui – už didelę paramą  
 organizuojant „41-ąjį Tarptautinį sportinio  
 ėjimo festivalį – Alytus‘2015“.
5. Alytaus sporto ir rekreacijos sk. darbuotojai    
 Daivai Jakubauskienei – už didelę paramą  
 organizuojant „41-ąjį Tarptautinį sportinio  
 ėjimo festivalį – Alytus‘2015“.
6. Alytaus miesto švietimo sk. vedėjui   
 Vytuoliui Valūnui – už didelę paramą  
 organizuojant „41-ąjį Tarptautinį sportinio  
 ėjimo festivalį – Alytus‘2015“. 
7.  prof.Juozui Skernevičiui – už Lietuvos ėjikų  
 mokslinį rengimą. 
8. Aloyzui Bliūdžiui – už teisėjų komisijos  
 darbo gerą organizavimą. 
9.  Arūnui Klebauskui – už darbą organizuojant  
 ir vykdant „41-ąjį Tarptautinį sportinio ėjimo  
 festivalį – Alytus‘2015“. 
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„2015-ieji man buvo neįtikėtinai sėkmin-
gi – septintoji vieta pasaulio čempionate 
Pekine tikrai viršijo mano lūkesčius. Prieš 
dvejus metus planetos pirmenybėse Mas-
kvoje finišavau 20-a, o šįkart patekau tarp 
septynių stipriausių pasaulio ėjikių... Tai 
kiekvieno sportininko svajonė. Džiaugiuosi, 
kad tokiomis sudėtingomis oro sąlygomis 
Kinijoje pavyko pagerinti ir asmeninį rekor-
dą.

Su septintąja vieta užklupo ir didesnis 
nei iki šiol spaudimas bei atsakomybė. Ta-
čiau tam aš, manau, pasirengusi. Privalau 
būti pasirengusi... Juk prieš akis Rio de 
Žaneiro olimpinės žaidynės. Tikslingai ir 
atsakingai joms rengiamės. Treniruojuosi 
kasdien kartu su Neringa Aidietyte – pade-
dame viena kitai ir, mano manymu, priside-
dame prie viena kitos rezultatų.

Viliuosi, kad 2016-ieji, olimpiniai me-
tai, bus sėkmingi mums abiem ir, žinoma, 
visiems kitiems Lietuvos ėjikams, kurie, la-
bai džiugu, Rio de Žaneire sudarys nemažą 
mūsų šalies lengvaatlečių rinktinės dalį. Sė-
kmės, sveikatos, stiprybės ir tikėjimo mums 
visiems!

2015-ieji man įrodė, kad kartais net slap-
čiausi ir neįtikėtiniausi troškimai išsipil-
do...“

GERIAUSIą 2015 M. LIETUVOS  
LENGVAATLETę, GERIAUSIą 
2015 m. šALIES ĖJIKę, DAUGKAR-
TINę šALIES čEMPIONę IR REKOR-
DININKę (šALIES SPORTINIO ĖJIMO 
REKORDŲ IR AUKščIAUSIŲ įVAI-
RAUS AMžIAUS PASIEKIMŲ LENTE-
LĖJE DAbAR bRIGITOS PAVARDĖ 
PAMINĖTA NET 13-ka KARTŲ).

JAV žurnalo „Track and Field News“ 
specialistai geriausių 2015 m. pasaulio 
ėjikių dešimtuke garbingą 8-ją vietą skyrė 
Brigitai Virbalytei-Dimšienei. 

Už aukštus sportinius pasiekimus Bri-
gita Virbalytė buvo apdovanota Lietuvos 
Respublikos Seimo pirmininkės Loretos 
Graužinienės Padėkos raštu.

Brigita, kaip visuomet kukli ir santūri, 
„Lietuvos ėjikui“ pasakė, kad...

Brigitai Virbalytei-Dimšienei įteiktas geriausios 
Lietuvos 2015 m. lengvaatletės prizas

Šią proga Brigitą pasveikino  
jos vyras Marius
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(g.1931-09-15, Prienų raj., Kašo-
nių k.), LEU prof., habil. dr., sporto 
meistrą (1955), Lietuvos nusipelnusį 
trenerį (1966), nusipelnusį Lietuvos 
kūno kultūros ir sporto darbuotoją 
(1986). Šalies sportinio ėjimo eksre-
kordininką (1954 -20 000 m- 1:37.22,6 
ir 2 val.-22 312m). Daukartinį šalies 
čempionatų ėjimo varžybų prizininką: 
1952-2 v.20 000 ir 10 000 m, 1953- 3 
v.20 000 ir 10 000 m, 1955- 2 v. 20 
000 m ir 3 v. 30 km, legendinio ėjiko 
Antano Mikėno treniruočių draugą 
ir bendražygį, LSĖA viceprezidentą 
(1989-1993) ir LSĖA Garbės narį.

Už nuopelnus Lietuvos sportui ir 
olimpiniam judėjimui 1998 m.Tarptautinis 
olimpinis komitetas J.Skernevičių ap-
dovanojo „SPORTS ETHICS“ prizu, o 
LTOK- Olimpine žvaigžde.

2005 m. apdovanotas Prezidento 
Algirdo Brazausko Padėkos raštu, 2006 
m.-KKSD pirmo laipsnio ordinu su gran-
dine, LLAF aukso medaliu ir II laipsnio 
medaliu „Už nuopelnus Vilniaus sportui“

Prof. J.Skernevičius 1987-1991 m. buvo 
Lietuvos sporto mokslo Tarybos pirmi-
ninkas, 1996-2005 m.-Lietuvos sporto 
mokslo ekspertų Tarybos pirmininkas, 
nuo 1996 m. Lietuvos olimpinės rinkti-
nės mokslinis vadovas. Jis paskelbęs per 
250 mokslinių darbų, parengęs ne vieną 
dešimtį mokslo daktarų.
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(g.1941-07-04, Pakalniškiuose, Kauno 
raj.),tarptautinės klasės sporto meistrą, 
pasaulio ir Lietuvos eksrekordininką, 
Pabaltijo respublikų čempioną (1962 
ir 1963), TSRS studentų spartakiados 
čempioną (20 000 m, Tartu,1964), 
Lietuvos čempioną (50 km, Jurbarkas, 
1966), šalies čempionato sidabro 
medalio laimėtoją (50 km, Kaunas, 
1965 ir 20 000 m, Panevėžys, 1966), 
bronzos medalio laimėtoją (30 km, 
Kaunas,1964), nacionalinės kategorijos 
teisėją.

Vytautas vienas iškiliausių Lietuvos 
ėjikų, kuris pasižymėjo ryžtingumu 
siekiant rezultato, puikia ėjimo technika, 
galėjo pasiekti didelį ėjimo greitį, nepa-
žeisdamas varžybų taisyklių, todėl jis 
net keturis kartus gerino šalies rekordus 
(5000 m-2 kartus, 30 ir 50 km), be to, 
pasiekdavo stabiliai gerus rezultatus gin-
damas šalies garbę įvairiose sąjunginėse 
varžybose.

1963 m. Leningrade (dabar Sankt 
Peterburgas) tapo TSRS žiemos pirmeny-
bių nugalėtoju (10 000 m, 43.12,4), laimėjo 
Pabaltijo respublikų mačą, 20 km nuėjęs 
per 1 val. 29 min. 31,6 s. Tuo metu buvo 
ketvirtas rezultatas pasaulyje.

1965 m. Alma-Atoje per TSRS 50 km 
ėjimo čempionatą nuotolį įveikė per 4 val. 
6 min. ir 43 s., užėmė 5-ją vietą, pagerino 
Lietuvos rekordą, kuris tuo metu viršijo 
pasaulio rekordą ir su šiuo rezultatu 
pateko į geriausių pasaulio 1965 m. 50 km 
ėjimo rezultatų 10-tuką.

1968 m. Luganske per TSRS „Dina-
mo“ žiemos pirmenybes 10 000 m nuėjo 
greičiau nei tuometinis pasaulio uždarų 
patalpų rekordas (42.40,0). Gerą savo 
sportinę formą pakartojo per TSRS už-
darų patalpų čempionatą Maskvoje, kur 
15 000 m nuėjo per 1 val.5 min. 37,2 s. Ir 
laimėjo aukso medalį.

Vytautas 1963 m. baigė LVKKI (dabar 
LSU), ir visą laiką dirbo Kauno technikos 
universiteto kūno kultūros katedroje 
dėstytoju, treniravo lengvaatlečius, inten-
syviai treniravosi, net 16-ka metų iš eilės 
dalyvavo „Sporto“ taurės ėjimo varžybo-
se ir penkis kartus nugalėjo.

Baigęs aktyvų sportą Vytautas 
nepradingo, jis aktyviai teisėjavo ėjimo 
varžybose, dažniausiai komentatoriaus 
pareigose, rašė straipsnius sporto spaudo-
je, dalyvavo veteranų varžybose, kolekci-
onuoja sporto varžybų plakatus.
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(g.1941-03-15, Grigaliūnų k., Kazlų 
Rūdos sav.) LSĖA  Garbės narę, 
nacionalinės kategorijos teisėją, LSĖA 
revizorę, daugelio šalies ir tarptautinių 
ėjimo varžybų Lietuvoje vyriausiąją 
sekretorę. 

Žibutė 1962 m. Baigė LVKKI (dabar 
SMU) ir nuo tų metų dirba Alytuje. Nuo 
1962  iki 1968 m. lengvosios atletikos 
trenere, vėliau kūno kultūros mokytoja, 
nuo 1979 iki 1999 m. Alytaus sporto rūmų 
direktoriaus pavaduotoja.

 Ji ir toliau aktyviai teisėjauja varžy-
bose, dalyvauja LSĖA veikloje. 2010 m. 
Ž.Jankauskaitė apdovanota KKSD atmini-
mo medaliu ir LSĖA prizu.

(g.1946-04-15 Butrimiškiuose, Alytaus 
vlsč., Alytaus apskr.), buvusią lengva-
atletę, daugkartinę šalies čempionę, 
Sporto laikraščio žurnalistę, daugkar-
tinę Auksinės plunksnos konkurso 
laureatę, apdovanotą ordino Už nuo-
pelnus Lietuvai Riterio kryžiumi (2006), 
nuolatinę reportažų apie sportinio ėjimo 
varžybas autorę, sportimio ėjimo propo-
guotoją žiniasklaidoje.

Linkime ilgų laimingų ir kūrybingų 
metų.
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(g. 1946-04-22, Gudžiūnų k., Kėdai-
nių r.), Lietuvos sportinio ėjimo aso-
ciacijos prezidentą, Lietuvos trenerių 
profsąjungos pirmininką, LR Seimo 
jaunimo ir sporto komisijos narį-eks-
pertą, Alytaus apskrities lengvosios 
atletikos federacijos prezidentą, Lietu-
vos sportinio ėjimo asociacijos garbės 
narį, tarptautinės kategorijos teisėją, 
sporto meistrą, sporto klubo „Interwalk“ 
prezidentą, Alytaus „Rotary“ klubo narį.

1963 – baigė Alytaus darbo jaunimo 
vid. m-klą,1974 – Lvovo (Ukraina) kūno 
kultūros institutą.

1965–1973 m. dirbo Lvovo „Dinamo“ 
d-jos treneriu, 1973–1974 – Alytaus ST  
darbininku, 1974–1976 – Alytaus ATĮ 
sporto metodininku, 1976–1994 – Aly-
taus sporto m-klos „Olimpas“ l. atletikos 
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vyriaus. treneriu, 1994–1996 – direktoriumi, 
1996–1997 – ne pelno įmonės „Walking“ 
viceprezidentu, nuo 2001 – AB „Daisotra“ 
vadybininku, 2003–2014 – Vilniaus olim-
pinio sporto centro lengvosios atletikos 
treneriu. Nuo 2007 m. – Lietuvos olimpinio 
sporto centro treneris. Nacionalinis sporto 
treneris.

Lietuvos rinktinės narys (1962–1965, 
1973–1974), Ukrainos rinktinės narys 
(1965–1966, 1971).

1963 m. – pasiekė trečią, 1964 – geriau-
sią rezultatą Europoje jaunių grupėje,  
1965 – geriausią rezultatą jaunimo grupė-
je. Parengė kelis TSRS tarptaut. kl. sporto 

meistrus, daugiau kaip 10 TSRS sporto 
meistrų,  
7 Lietuvos tarptautinius sporto meistrus. 

Lietuvos sportinio ėjimo rinktinės  
vyr. treneris (1985–1993, 1995). Moterų 
sportinio ėjimo sporto šakos pradininkas 
Lietuvoje (1979). Vieno didžiausių Europo-
je sportinio ėjimo turnyro Alytuje – tarp-
taut. sportinio ėjimo festivalio „Baltic Cup. 
Alytaus taurė“, kuriame dalyvauja olim-
piadų, pasaulio čempionatų nugalėtojai ir 
prizininkai – pradininkas (1974). Varžybas 
surengė 41 kartą. Sporto klubų „Varsa“, 
„Interwalk“, „Daisotra“, Europos klubų 
čempionatuose laimėjusio II v. (1991, 1998, 
1999), prezidentas. Sportinio ėjimo olimpi-
nės rinktinės vyr. treneris (sportininkai – 
„Daisotros“ nariai, 1999, 2000; „Interwalk“, 
2008, 2012).

Organizavo IAAF Iššūkio taurės varžy-
bas: „Europos judrioji savaitė“ (2005, 2006), 
„EA Permit Meeting“ (2007, 2008,2010, 
2012. 2014 ), masinį darželinukų ir pradinu-
kų 1 km ėjimą „Guinness“ rekordui (daly-
vavo 5085 dalyviai, 2008), Pasaulio Grand 
Prix etapą (2010). Lietuvoje bėgimo kalnais 
varžybų pradininkas, surengė du Lietuvos 
bėgimo kalnais čempionatus (2004, 2005). 

Apdovanotas Lietuvos kūno kultūros ir 
sporto departamento medaliu „Už nuo-
pelnus Lietuvos sportui“ (1998), medaliu 
(2009), aukso medaliu (2011). Lietuvos 
olimpinio k-to Olimpine žvaigžde (2006), 
LTOK 20-mečio medaliu (2009), Lietuvos 
lengvosios atletikos federacijos medaliais 
už lengvosios atletikos plėtrą (2001), už 
nuopelnus lengvosios atletikos sportui  
Lietuvoje (2006–2014), Vilniaus m. III laips-
nio medaliu už nuopelnus Vilniaus sportui 
(2006), LR Seimo, Alytaus m. savivaldybės 
padėkomis.

Žmona Rūta (g. 1953), IĮ buhalterė. 
Dukra Živilė (g. 1976), LR Seimo nuolatinė 
atstovė ES.

Laisvalaikis: fotografija, turizmas (ap-
lankė 77 šalis), kalnų slidinėjimas (slidinėjo 
12 šalių trasose).
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(g. 1946-09-29,Varėnos raj.), sporto 
meistrą, Lietuvos rinktinės narį, 
Lietuvos 20 km ėjimo čempioną 
(Vilnius, 1975) ir šalies čempionato 
bronzos medalio laimėtoją 20 km 
ėjime (Vilnius, 1974), ir 50 km ėjime 
(Čerkasai, 1979), laikraščio „Sportas“ 
taurės laimėtoją 20 km ėjime (Vilnius, 
1974), 1975 m. – antra vieta, o 1976 – 
trečia vieta.

Petras ir toliau sportuoja, daug kartų 
nugalėjo per „Sporto“ taurės veteranų 
varžybas. Ėjimo varžybose dalyvauja ir jo 
sūnūs. Jis penkių vaikų tėvas, puikus, tole-
rantiškas žmogus ir geras draugas.

(g. 1946-07-25, Miroslave, Alytaus raj.), 
sporto meistrą, šalies moksleivių spar-
takiados čempioną, Lietuvos 20 000 m 
ėjimo čempioną (Vilnius, 1968 m., 
1:37.24,6), bronzos medalio laimėtoją 
(1967 m., Panevėžys, 1:39.42,4), daug-
kartinį „Sporto“ ėjimo taurės varžybų 
dalyvį ir prizininką.

Juozas baigė Vilniaus Universiteto 
Ekonomikos fakultetą, dirba Lietuvos ir 
Vokietijos UAB „Tuvlita“ ekonomikos 
vadovo pareigose. 
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(g.1966-12-12, Birštone). Tai identiški 
broliai dvyniai, kuriuos sunkiai atskir-
davo net ir gerai pažinojusieji, ėjimo 
sporto meistrai, daugkartiniai Lietuvos 
čempionai ir prizininkai, tarptautinių 
varžybų dalyviai, šalies rinktinės nariai, 
du dešimtmečius rodę aukštus rezulta-
tus įvairaus lygio varžybose, talentingi 
sportui, mokslui, drausmingi, kuklūs. 
Tačiau, broliai visą jaunystę siejo su 
sportiniu ėjimu ir gyvenimo keliu ilgai 
ėjo vienas šalia kito, kol 1990 m. sukūrė 
savo šeimas ir nuo tada pradėjo kurti 
savo atskirus gyvenimus. 

1985 m. broliai baigė Birštono vidurinę 
mokyklą, 1985-1987 m. tarnavo sovietinėje 
armijoje, 1987-1991 m. mokėsi Vilniaus 
pedagoginiame universitete (dabar LEU) 
ir įgijo kūno kultūros mokytojo ir trenerio 
specialybę.

S. ir A. Vainauskai pasižymėjo ne-
priekaištinga ir racionalia ėjimo technika 
ir gerai išugdyta ištverme, todėl galėjo 
dalyvauti įvairių nuotolių nuo 5 iki 50 km 
varžybose ir, dažniausiai, nugalėti arba būti 
prizininkais.

Nors broliai visą laiką buvo šalia, tačiau 
sporte kiek geriau sekėsi Sigitui. Jis 1981 m. 
tapo TSRS jaunučių čempionu, 1982 m. – 
TSRS jaunių pirmenybių bronzos medalio 
laimėtoju, 1983 m. – TSRS jaunių čempionu 
ir scialistinių šalių jaunių mačo 2v. laimė-
toju, 1984 – TSRS moksleivių spartakiadoje 
laimėtas sidabro medalis, 1985 m. TSRS 
jaunimo pirmenybėse laimėti sidabro ir 
bronzos medaliai, 1988 m. TSRS studentų 
universiadoje užimta 4-ji vieta.

Brolių pasiekimai Lietuvos čempiona-
tuose irgi įspūdingi: 
1985 m.  Sigitas (Vilnius), 20 km ėjimo 
varžybose laimėjo sidabro medalį, 

Arvydas (57) ir Sigitas (58). 1988-09, Birštonas
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1986 –  Sigitas (Alytus), 20 km – aukso,  
 Arvydas – sidabro,
1987 –  Sigitas (Utena), 20 km – sidabro,
1988 –  Sigitas (Novopolockas,BLR),  
 30 km – sidabro,
1989 – Sigitas ( Gardinas,BLR) – 30 km –  
 aukso, Arvydas – bronzos ir 20 km  
 (Palanga) – sidabro.
1991 –  Arvydas – 30 km (Druskininkai) ir  
 20 km ( Vilnius) – sidabro medaliai,
1992 –  Sigitas – 30 km (Druskininkai)  
 ir 10 km (Birštonas) – aukso  
 medaliai, Arvydas-20 km  
 (Alytus) – bronzos, 30 km (Drusk.)  
 ir 50 km (Bekeščaba,HUN) –  
 sidabro medaliai,
1993 –  Sigitas – 10 km (Birštonas) – aukso  
 med., Arvydas – 20 km (Vilnius) –  
 bronzos. Sigitas šalies uždarų  
 patalpų čempionate 5000 m ėjime  
 laimėjo sidabro medalį ir pasiekė  
 asmeninį rekordą (19.16,0), o per  
 TSRS čempionatą Sočyje 20 km  
 ėjime irgi pasiekė aukštą asmeninį  
 rekordą (1:22.20) ir užėmė 19-tą  
 vietą. 

 Tarptautinėse varžybose Roterda- 
 me (NED) Arvydas per 2 val. nuėjo  
 26111 m ir pasiekė naują šalies  
 rekordą.
1994 –  Arvydas – 30 km (2:13.43, Alytus – 
 aukso medalis, Sigitas 10 ir 30 km  
 varžybose laimėjo sidabrą,  
 o 20 km – bronzą.
1995 –  Sigitas - 30 km (2:12.26, Biršto- 
 nas) – aukso medalis.
1996 –  Sigitas- 20 km (Birštonas) ir 30 km  
 (Krakės) - sidabro medaliai, Arvy- 
 dui – 20 km bronzos. Abu dalyvavo  
 Europos klubų čempionų taurės  
 komandinėse varžybose Italijoje ir  
 užėmė 3-ją vietą.
1997 –  Arvydas – 30 km (Krakės) – aukso  
 medalis, Sigitui – bronzos 30 km ir  
 sidabro medalis 20 km ėjimo varžy- 
 bose. Abu dalyvavo pasaulio ėjimo  
 taurės komandinėse varžybose  
 Čekijoje.
1998 –  Sigitas tapo 10 ir 30 km ėjimo  
 čempionu, 20 km-sidabro meda- 
 lininku ir Tautinės olimpiados  
 varžybose užėmė 3-ją vietą 10 km  
 ėjime.

701 ir 702 broliai Vainauskai (1991-09, Druskininkai)



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJA 25LIETUVOS   ĖJIKAS   2015   Nr .  27

Taigi, pavydėtinas sportinis ilgaamžiš-
kumas ir pergalių skaičius. Sigitas yra 8-nis 
kartus tapęs Lietuvos čempionu, tiek pat 
kartų buvęs antruoju ir 4-ris kartus laimėjęs 
bronzos medalį. Dar iki dabar šalies ėjimo 
rekordų ir aukščiausių pasiekimų lentelėje  
yra net 13-ka nepagerintų jo rezultatų.

Arvydas kiek kuklesnis-šalies čempi-
onatuose laimėjęs du aukso medalius, 6-is 
sidabro ir 4 – bronzos. Broliai daugiau negu 
du dešimtmečius dalyvavo „Sporto“ ėjimo 
taurės varžybose ir beveik visose, būdami 
įvairaus amžiaus, stovėjo ant nugalėtojų 
pakylos.

Apie Sigito buvusį sportinį lygį byloja 
ir tai, kad praėjus dviem dešimtmečiams 
po aktyvios sportinės veiklos pabaigos, dar 
ir dabar šalies ėjimo rekordų ir auščiausių 
pasiekimų lentelėje yra net 13-ka jo nepage-
rintų rezultatų.

Sigitas ir Arvydas Vainauskai vedė tais 
pačiais metais, abiejų žmonos Daivos, augi-
na po du sūnus, pakeitė profesijas. Arvydas 
dabar dirba Norvegijoje, moka rusų, anglų 
ir norvegų kalbas, o Sigitas dirba Kaune 
UAB „Latmas“, turi nekilnojamo turto 
vertintojo kvalifikaciją.

1992-06, Druskininkai

Broliai Vainauskai 88 ir 89. 1993-04, Meksika
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Tarptautinis sportinio ėjimo festivalis ALyTUS 2015

Taip prasidėjo sportinio ėjimo festivalis ALYTUS  2015
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E.B.Barrondo distancijoje

N.Aidietytė
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N.Aidietytė

Alytaus festvalio ir Lietuvos 20 km ėjimo čempione tapo Neringa Aidietytė

Neringos interviu Lietuvos televizijai
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Alytaus festivalio antros vietos laimėtoju 
ir šalies 20 km ėjimo čempionu tapo 

Marius Žiūkas

Apdovanojamos Alytaus festivalio nugalėtoja ir prizininkės. 
1v. N.Aidietytė, 3v. - D.Zapounidou (GRE), 4v. - K.Golba (POL), 5v. - B.Virbalytė, 6v. - I.Mastianica
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Lietuvos čempionato aukso 
medalį N.Aidietytei, sidabro – 

B.Virbalytei ir bronzos – 
I.Mastianicai įteikė LLAF 

direktorius A.Žiedas

Šalies čempionė, prizininkės, jų treneriai K.Pavilonis, J.Romankovas ir Alytaus meras V.Grigaravičius (viduryje)
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Alytaus Garbės piliečio V.Zambacevičiaus prizą įteikė jo dukra Virginija

Alytaus ėjimo festivalio pirmuoju prizu apdovanotas E.B.Barrondo (GUA), antruoju - M.Žiūkas, trečiuoju - D.Tomala (POL),  
4v. - I.Trotski(BLR), 5v. - T.Šuškevičius, 6v. - G.Kozlovskis.
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Geriausiai pasirodžiusią Alytaus ėjikę B.Virbalytę pasveikino miesto meras Vytautas Grigaravičius

Svečiai iš Gvatemalos-Londono OŽ sidabro medalininkas E.B.Barrondo ir M.S.Ortiz
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10 km nuotolį tarp merginų greičiausiai įveikė A.Rarouskaya (BLR), 2v. - D.Karakurt (TUR), 3v. - L.Škantarova (SVK)

Tarp jaunuolių 10 km rungties nugalėtoju tapo T.Pagirys, 2v. - K.Kosecki (POL), 3v. - D.Liutinskis
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Veteranai rungtyniavo 5 km nuotolyje. Nugalėjo Harold van Beek (NED), 2 v. - C.Penolazzi (ITA), 3 v. - P.Andreotti (ITA)

Italijos sportinio ėjimo veteranai P.Andretti ir C.Penolazzi
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 Startavo jaunieji ėjikai
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5 km nuotolį jaunėms greičiausiai įveikė viešnia iš Turkijos A,Tekdal, antroji - A.Kavaliauskaitė, trečioji - J.Bilevičiūtė.
Apdovanojimus įteikė varžybų vyr. teisėjas Valdas Kučinskas
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DRUsKININKAI

Varžybų dalyvius sveikino KKSD gen.direktorius Edis Urbanavičius
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Praeityje garsus ėjikas Algirdas Šakalys (g. 1942 m.) 
vis dar rungtyniauja
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Distancijoje M.Šavelskis ir T.Šuškevičius

Distancijoje sesės Ž. ir M. Vaiciukeviėiūtės
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Ant garbės pakylos 2015 m.10 km ėjimo Lietuvos čempionė ir prizininkės. Iš kairės N.Aidietytė(2v.), B.Virbalytė (1v.) 
ir I.Mastianica-3v.

5 km ėjimą jaunuolėms laimėjo Živilė Vaiciukevičiūtė, jai iš dešinės sesė Monika -2v., o iš kairės A.Rarouskaja (BLR)-3v.
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A.Šakalys apdovanojo pačius jauniausius (2)
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Lietuvos 10 km čempionai ir prizininkai įsiamžino su garbiais svečiais
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Tarptautinės A.Mikėno taurės varžybos
birštonas-2015

Prieš startą-ėjimo ateitis, dabartis ir praeitis
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Švedijos ėjikų rinktinė
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Ditancijoje B.Virbalytė

M.Vaiciukevičiūtė
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Finišavo Ž.Vaiciukevičiūtė
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Moterų 10 km ėjimo tarpvalstybinį mačą ir A.Mikėno taurę laimėjo B.Virbalytė, sidabro medalis atiteko latvei A.Pastarei, 
o bronzos – švedei M.Olsson

Vyrų 10 km ėjimo varžybas laimėjo švedas P.Karlstrom, M.Šavelskis buvo antras, o M.Žiūkas – trečias
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Merginų 10 km ėjimo varžybose nugalėjo Ž.Vaicikevičiūtė, 2v.-M.Vaiciukevičiūtė, trečioji-A.Tipukina (EST).

Tarp jaunuolių 10 km nuotolyje greičiausias buvo latvis A.Makars, 2v. – T.Pagirys,3v. – R.Smolonskis (LAT)
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Jaunių 5 km nuotolyje nugalėtoja tapo A.Kavaliauskaitė, 2v.-J.Bilevičiūtė ir 3v.-A.Gulbinaitė

Tarp jaunių 10 km ėjimo varžybose sau lygių neturėjo D.Liutinskis, 2v.-A.Semionov, 3v.-D.Lach(POL)



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJA66 LIETUVOS   ĖJIKAS   2015   Nr .  27

3 km nuotolį jaunutėms laimėjo A.Mandel(EST), 2v.-R.Bertškaitė, 3v.-K.Daunoravičiūtė
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B.Virbalytė (128)

PADEbRADy (CzE)
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Pirmą kartą tradicines tarptautines ėjimo varžybas Padebrady (CZE) laimėjo lietuvė Brigita Virbalytė (viduryje)
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PASAULIO čEMPIONATAS
Pekinas
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Pirmpsios finišo juostelę kirto Kinijos ėjikės Liu ir Lu

Po Brigitos finišo LLAF gen. skretorė Nijolė Medvedeva 
išskleidė Lietuvos trispalvę
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DUDINCAI (SVK)
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KATOVICAI (POL)
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Suzhu (CHN)
Daugiadienės ėjimo varžybos



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJA 95LIETUVOS   ĖJIKAS   2015   Nr .  27

B.Virbalytė užėmė asmeninę 3-ją vietą

Tarptautinė komanda, kurios sudėtyje buvo B.Virbalytė  
ir N.Aidietytė irgi laimėjo 3-ją vietą
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Kėdainių pavasaris
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Mursija (ESP)
Europos taurė
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2015 LSĖA ataskaitos konferencija

Tokie prizai buvo 
įteikti prisidėjusiems 
prie sportinio ėjimo 

plėtros šalyje

Konrerenciją atidarė 
LSĖA prezidentas 

K.Pavilonis
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Konferencijos sekretoriatas

Konferencijoje kalbėjo LLAF direktorius A.Žiedas
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Iš kairės: A. Lebedžius,  
V. Žurnia ir A. Medvedevas
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80 m. jubiliejaus proga psveikintas 
pirmasis Alytaus sportinio ėjimo treneris 

Algimantas Grauželis

Kastytis Pavilonis su savo pirmuoju 
treneriu Algimantu Grauželiu



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJA 113LIETUVOS   ĖJIKAS   2015   Nr .  27

50 m. jubiliejaus proga pasveikinti sporto meistrai Danutė ir Antanas Urbanavičiai

Virginija Zambačevičiūtė-Rudžianskienė 
pasveikino geriausią šalies ėjikę B.Virbalytę
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Pasveikinta geriausia 2015 m. šalies ėjikė B.Virbalytė.
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LR Seimo pirmininkės Padėkos raštu apdovanota N.Aidietytė
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Brigitai įteiktas LR Seimo pirmininkės Padėkos raštas.
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K.Pavilonis padėkojo už 
dėmesį ir įteikė LSĖA 

atminimo prizą.

LR Seimo pirmininkės Padėkos raštu apdovanotas LSĖA prezidentas K.Pavilonis
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Padėkota geriausiam 2015 m.šalies ėjikui T.Šuškevičiui
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Padėkota geriausiam jaun. ėjikui T. Pagiriui (viduryje) ir M.Žiūkui (kairėje)

Geriausi 2015 m. šalies ėjikai: Iš kairės – T. Šuškevičius, N. Aidietytė, M. Žiūkas ir B. Virbalytė
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K.Pavilonis su savo buvusiomis auklėtinėmis

 Mokslinės grupės vadovas prof.J.Skernevičius su ėjikais.
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LSĖA gen. sekretorius 
V. Kučinskas apdovanojo Alytaus 

sporto ir rekreacijos skyriaus 
vedėją Adomą Andriušaitį 

Padėkota Alytaus švietimo skyriaus vedėjui 
Vytuoliui Vilūnui
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LSĖA rėmėjui Edmundui Margeliui

LSĖA rėmėjui Jonui Stamkauskui
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LSĖA viceprezidentui Romas Jurgelevičius

 prof. J.Skernevičiui
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Teisėjų kolegijos pimininkui A.Bliūdžiui
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 Treneriui A.Klebauskui
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Treneriui R.Kaseliui

Ž.Jankauskaitei
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M.Marcinkevičiūtei

S.Misiūnui
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J.Genevičiui

V.Zambacevičiūtei-Rudžianskienė
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 Žurnalistei R. Lankininkaitytei

LSĖA rėmejai V. Skudrienei



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJA130 LIETUVOS   ĖJIKAS   2015   Nr .  27

Lietuvos ryto ir Alytaus naujienų žurnalistėms G.Rafanavičienei ir A. Kudzienei
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UžDAROSE PATALPOSE /INDOOR/

šALIES VARžybOS
LIETUVOS čEMPIONATAS IR 

JAUNIMO PIRMENybĖS
Klaipėda, vasario 21 d.

5 000 m, vyrai
1.    Marius Žiūkas Pr., V. 19:14.82
2. Marius Šavelskis Dr., K. 19:29.68
3. Genadij Kozlovskij Šv. 19:42.10
4. Artur Mastianica Šv. 20:51.28
5. Tomas Pagirys (jaun.-1) Pr. 22:04.87
6. Martynas Jarusevičius (jaun.-2) Al. 22:11.12
7. Daumantas Liutinskis (jaun.-3) Kėd. 22:12.71
 Normantas Petriša Dr., K. DQ

3 000 m, moterys
1. Živilė Vaiciukevičiūtė (jaun.-1) Šv. 13:21.40
2. Inga Mastianica Šv. 13:45.92
3. Monika Vaiciukevičiūtė (jaun.-2) Šv. 14:03.94
4. Austėja Kavaliauskaitė (jaun.-3) V., Kėd. 14:51.50
5. Sandra Vasauskienė Š. 15:23.73
6. Eglė Juočytė Biršt. 15:30.44
7. Rita Andrejeva K. 16:12.71
8. Aušrinė Kuzmickaitė (jaun.-4) K. 16:17.61
9. Ieva Šukevičiūtė (jaun.-5) Pr. 16:19.15
10. Akvilė Gulbinaitė (jaun.-6) Š. 16:27.13
11. Gintarė Černevičiūtė Pr. 16:59.16
12. Gabrielė Černiūtė (jaun.-7) K. 17:18.60
 Justė Bilevičiūtė Kėd. DQ

LIETUVOS LAF TAURĖS VARžybOS
Vilnius, sausio 31 d.

5 000 m, vyrai
1. Genadij Kozlovskij Šv. 19:50.34
2. Artur Mastianica Šv. 20:35.12
3. Normantas Petriša Dr., K. 21:48.12
4. Martynas Jarusevičius Al. 22:11.99
5. Daumantas Liutinskis Krakės 22:48.06
6. Artur Semionov Šv. 24:34.36
 Arnoldas Budrys Krakės DQ

3 000 m, moterys
1. Brigita Virbalytė-Dimšienė V., Al. 12:22.92
2. Neringa Aidietytė V. 12:56.01
3. Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 13:38.32

4. Inga Mastianica Šv. 13:41.60
5. Monika Vaiciukevičiūtė Šv. 14:20.12
6. Austėja Kavaliauskaitė V., Krakės 14:44.29
7. Aušrinė Kuzmickaitė K. 16:21.78
8. Justė Bilevičiūtė Krakės 16:24.03
9. Gabrielė Černiūtė K. 16:36.49
10. Rita Andrejeva K. 16:57.09

LIETUVOS JAUNIŲ PIRMENybĖS
Šiauliai, vasario 27 d.

5 000 m, jauniai
1. Daumantas Liutinskis Kėd. 22:57.23
2. Artur Semionov Šv. 24:08.03
3. Paulius Juozaitis Biršt. 25:43.90
4. Linas Bartkus Biršt. 27:10.95
5. Ernestas Vansevičius Kėd. 27:48.20
6. Arminas Rudenko Kėd. 27:52.69
7. Edvinas Stražnickas Biršt. 28:17.21
8. Domantas Rimavičius Kėd. 28:21.49

3 000 m, jaunės
1. Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 14:39.83
2. Akvilė Gulbinaitė Š. 16:13.16
3. Aušrinė Kuzmickaitė K. 16:31.54
4. Ieva Jezepčikaitė Dr. 16:32.04
5. Dovilė Bašinskaitė Dr. 17:04.54

LIETUVOS JAUNUčIŲ PIRMENybĖS
Vilnius, vasario 13 d.

3 000 m, jaunučiai

1. Erik Mickevič Šv. 14:17.49
2. Paulius Juozaitis Biršt. 14:30.64
3. Arminas Rudenko Kėd. 15:34.77
b/k Ernestas Vansevičius Kėd. 16:02.90
b/k Domantas Gruzdys Šv. 17:33.91
b/k Matas Pagirys Pr. 18:06.63
b/k Rytis Janulevičius Dr. 18:36.74
b/k Kristupas Zeleniakas Pr. DQ

2 000 m, jaunutės
1. Reda Bertiškaitė Dr. 10:35.21
2. Kamilė Daunoravičiūtė Kėd. 10:58.10
3. Auksė Šileikytė Šv. 11:32.82
4. Livija Vilkaitė Pr. 11:41.10
 Reda Sadauskaitė K. DQ
b/k Adrija Meškauskaitė Šv. 11:16.93
b/k Monika Šaliakaitė Kėd. 11:39.45
b/k Viktorija Karpauskaitė Biršt. 16:05.66

LIETUVOS VAIKŲ PIRMENybĖS
zONINĖS VARžybOS

Kaunas, kovo 13 d.

2 000 m, berniukai
1. Mantas Junčys Kėd. 10:32.82
2. Evaldas Lukošius Kėd. 10:35.12
3. Deividas Gudzikas Kėd. 10:48.82
4. Žygimantas Bubnys Biršt. 11:37.02
5. Donatas Liutinskis Kėd. 11:48.97
6. Matas Pagirys Pr. 11:50.89
7. Kristupas Zeleniakas Pr. 12:53.17
8. Marius Vaidaugas Biršt. 13:08.01

1 000 m, mergaitės
1. Miglė Damynaitė Pr. 5:15.44
2. Emilija Ražanauskaitė Biršt. 5:22.05
3. Urtė Gudzikaitė Kėd. 5:25.72
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4. Vaida Bartkutė Biršt. 6:16.43
5. Evelina Marcinkevičiūtė Biršt. 6:17.28
6. Ineta Džervaitė Biršt. 6:26.83
7. Austėja Šabūnaitė Biršt. 6:29.37
8. Vesta Tučinaitė Pr. 6:32.95
9. Evelina Vilkaitė Pr. 6:35.25
10. Gabrielė Masytė Biršt. 7:21.94
11. Liepa Mia Smailys Biršt. 7:22.85
b/k Livija Vilkaitė Pr. 5:22.66

FINALINĖS VARžybOS
Vilnius, kovo 27 d.

2 000 m, berniukai
1. Mantas Junčys Kėd. 10:34.00
2. Evaldas Lukošius Kėd. 10:34.53
3. Deividas Gudzikas Kėd. 10:38.42
4. Martynas Beperščius Šv. 11:24.64
5. Žygimantas Bubnys Biršt. 11:25.20
6. Donatas Liutinskis Kėd. 11:30.22
7. Lukas Lasevičius Šv. 12:48.23
8. Tauras Grincevičius Šv. 12:48.32
9. Marius Vaidaugas Biršt. 14:06.91

1 000 m, mergaitės
1. Miglė Damynaitė Pr. 5:09.22
2. Urtė Gudzikaitė Kėd. 5:12.79
3. Ligita Balevičiūtė Al. 5:13.69
4. Emilija Ražanauskaitė Biršt. 5:16.46
5. Maja Kvieskaitė Šv. 5:31.57
6. Nora Meškauskaitė Šv. 5:35.54
7. Toma Dailidonytė Kėd. 5:39.39
8. Vaida Bartkutė Biršt. 6:09.04
9. Beatričė Džiaugytė K. 6:15.21
10. Vesta Tučinaitė Pr. 6:21.03
11. Justina Simanavičiūtė K. 6:23.38
12. Evelina Marcinkevičiūtė Biršt. 6:24.30
13. Fausta Brundzaitė Pr. 6:32.01
14. Gabrielė Masytė Biršt. 6:39.20
15. Andžela Bespalova Kl. 6:41.81
16. Liepa Mia Smailys Biršt. 7:24.92

LIETUVOS UNIVERSITETŲ čEMPIONATAS
Klaipėda, vasario 7 d.

5 000 m, vyrai
1. Artur Mastianica LEU 20:21.65
2. Normantas Petriša LSU 21:09.92

3 000 m, moterys
1. Agnė Klebauskaitė MRU 14:37.02
2. Rita Andrejeva VDU 16:33.11
3. Gintarė Černevičiūtė LSU 17:07.54

LIETUVOS RAJONŲ JAUNIŲ 
IR JAUNIMO PIRMENybĖS

Panevėžys, sausio 23 d.

5 000 m, jaunuoliai
1. Tomas Pagirys Pr. 21:57.07
2. Arnoldas Budrys Kėd. 24:21.84

3 000 m, jaunuolės
1. Ieva Šukevičiūtė Pr. 16:12.14

5 000 m, jauniai
1. Daumantas Liutinskis Kėd. 22:13.92
2. Artur Semionov Šv. 24:27.88
3. Paulius Juozaitis Biršt. 25:07.14

4. Linas Bartkus Biršt. 27:04.95
5. Edvinas Stražnickas Biršt. 28:11.78

3 000 m, jaunės
1. Justė Bilevičiūtė Kėd. 16:10.39
b/k Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 14:56.89

LIETUVOS RAJONŲ JAUNUčIŲ 
PIRMENybĖS
Panevėžys, sausio 16 d.

3 000 m, jaunučiai
1. Erik Mickevič Šv. 14:10.89
2. Paulius Juozaitis Biršt. 14:41.33
3. Arminas Rudenko Kėd. 15:48.69
4. Domantas Rimavičius Kėd. 15:53.68
5. Ernestas Vansevičius Kėd. 15:56.10
6. Arnoldas Liutinskis Kėd. 17:47.76
7. Matas Pagirys  Pr. 18:17.94
8. Matas Išganaitis Pr. 20:38.99

2 000 m, jaunutės
1. Reda Bertiškaitė Dr. 10:38.30
2. Kamilė Daunoravičiūtė Kėd. 11:31.93
3. Livija Vilkaitė Pr. 11:53.02
4. Auksė Šileikytė Šv. 12:14.84
5. Viktorija Karpauskaitė Biršt. 16:24.56
b/k Dovilė Bašinskaitė Dr. 10:39.24
b/k Ieva Jezepčikaitė Dr. 10:48.49

LIETUVOS VAIKŲ OLIMPINIŲ VILčIŲ 
TAURĖS VARžybOS

MIESTŲ GRUPĖ
Vilnius, 2014 m. lapkričio 14 d.

2 000 m, berniukai
1. Vilius Visockas K. 14:37.35

1 000 m, mergaitės
1. Ligita Balevičiūtė Al. 5:32.64
2. Vesta Džervutė Al. 5:53.83
3. Paulina Kulikauskaitė K. 6:04.80
4. Beatričė Džiaugytė K. 6:33.04

RAJONŲ GRUPĖ
Šiauliai, 2014 m. lapkričio 21 d.

2 000 m, berniukai

1. Arminas Rudenko Kėd. 10:08.00
2. Ernestas Vansevičius Kėd. 10:16.21
3. Arnoldas Liutinskis Kėd. 10:42.09
4. Deividas Gudzikas Kėd. 10:43.43
5. Domantas Gruzdys Šv. 10:52.09
6. Matas Pagirys Pr. 11:18.54
7. Martynas Beperščius Šv. 11:57.30
8. Žygimantas Bubnys Biršt. 12:11.70
9. Saulius Smailys Biršt. 12:21.12
10. Tauras Grincevičius Šv. 12:29.05
11. Matas Išganaitis Pr. 13:02.11
12. Rokas Ražanauskas Biršt. 14:41.82

1 000 m, mergaitės
1. Agnė Smailytė Biršt. 5:12.54
2. Miglė Damynaitė Pr. 5:20.30
3. Adrija Meškauskaitė Šv. 5:22.03
4. Aistė Daujotaitė Šv. 5:30.82
5. Emilija Ražanauskaitė Biršt. 5:34.92
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6. Urtė Gudzikaitė Kėd. 5:39.35
7. Nora Meškauskaitė Šv. 5:51.96
8. Auksė Šileikytė Šv. 5:55.73
9. Maja Kvieskaitė Šv. 5:59.75
10. Kamilė Marcinkevičiūtė Biršt. 6:13.06
11. Vaida Bartkutė Biršt. 6:26.43
12. Paulina Kliokytė Biršt. 6:31.12
13. Austėja Šabūnaitė Biršt. 6:42.53
14. Evelina Marcinkevičiūtė Biršt. 6:49.25
15. Evelina Vilkaitė Pr. 6:52.57
16. Erika Tamulynaitė Biršt. 7:20.81
b/k Livija Vilkaitė Pr. 5:42.62

MIESTŲ VARžybOS
KAUNO SM „VILTIS“ VAIKŲ TAURĖS VARžybOS

Kaunas, 2014 m. lapkričio 6 d.

1 000 m, berniukai
1. Lukas Jeremičius K. 6:09.10
2. Vilius Visockas K. 6:09.53
3. Naglis Variakojis K. 6:12.18
4. Gvidas Bočkus K. 7:36.26
 Nedas Jeremičius K. DNF

1 000 m, mergaitės
1. Miglė Mankevičiūtė K. 6:31.07
2. Beatričė Džiaugytė K. 6:31.40

KALĖDINĖS VARžybOS „ALyTUS 2014“
Alytus, 2014 m. gruodžio 23 d.

3 000 m, jauniai
1. Daumantas Liutinskis Krakės 12:45.9
2. Artur Semionov Šv. 14:21.9
3. Linas Bartkus Biršt. 15:10.6
4. Edvinas Stražnickas Biršt. 15:31.4
b/k Martynas Jarusevičius Al. 21:51.0
b/k Arnoldas Budrys Krakės 22:31.0

3 000 m, jaunės
1. Austėja Kavaliauskaitė Krakės 15:06.1
2. Justė Bilevičiūtė Krakės 15:24.7
3. Dovilė Bašinskaitė Dr. 16:17.5
4. Kotryna Pačėsaitė K. 17:54.8
b/k Ieva Šukevičiūtė Pr. 16:17.8

2 000 m, jaunučiai
1. Erik Mickevič Šv. 9:27.3
2. Paulius Juozaitis Biršt. 9:47.4
3. Arminas Rudenko Krakės 10:19.9
4. Ernestas Vansevičius Krakės 10:38.2
5. Domantas Rymavičius Krakės 10:44.8
6. Arnoldas Liutinskis Krakės 10:55.1
7. Domantas Gruzdys Šv. 11:09.5
8. Matas Pagirys Pr. 11:47.6
9. Rytis Janulevičius Dr. 12:26.8
10. Matas Išganaitis Pr. 13:24.6
b/k Daumantas Liutinskis Krakės 8:56.7

2 000 m, jaunutės
1. Austėja Kavaliauskaitė Krakės 9:43.5
2. Reda Bertiškaitė Dr. 10:17.8
3. Agnė Smailytė Biršt. 11:02.0
4. Adrija Meškauskaitė Šv. 11:16.7
5. Livija Vilkaitė Pr. 11:35.8
6. Jovita Stravinskaitė Pr. 12:07.2
7. Agnė Černiauskaitė Pr. 12:07.3
8. Akvilė Blazevičiūtė Krakės 12:28.0

9. Reda Sadauskaitė K. 12:49.0
10. Viktorija Karpauskaitė Biršt. 16:24.0

1 000 m, berniukai
1. Mantas Junčys Krakės 4:34.3
2. Deividas Gudzikas Krakės 4:55.0
3. Žygimantas Bubnys Biršt. 5:01.7
4. Martynas Beperščius Šv. 5:08.5
5. Ignas Dumbliauskas Dr. 5:24.1
6. Donatas Liutinskis Krakės 5:38.2
7. Saulius Smailys Biršt. 5:45.4
8. Lukas Lasevičius Šv. 5:53.5
9. Tauras Grincevičius Šv. 6:04.7
10. Liudas Grincevičius Šv. 6:17.9
11. Mantas Užkuraitis Krakės 6:36.0
12. Rokas Ražanauskas Biršt. 6:46.1
13. Erlandas Butkus Krakės 6:48.9
14. Vaidas Černiauskas Pr. 7:04.9
15. Elijus Stravinskas Pr. 7:10.1
16. Nedas Baltrimavičius K. 7:27.3
17. Andrius Blazevičius Krakės 7:30.4
18. Jokūbas Markovkin Krakės 7:37.4
19. Andrius Martinkus Biršt. 7:37.8
20. Emilis Vaitkevičius Biršt. 7:38.2

1 000 m, mergaitės
1. Reda Dičpetrytė Biršt. 5:00.3
2. Miglė Damynaitė Pr. 5:04.7
3. Ligita Balevičiūtė Al. 5:10.4
4. Aistė Daujotaitė Šv. 5:10.5
5. Emilija Ražanauskaitė Biršt. 5:24.3
6. Urtė Gudzikaitė Krakės 5:27.3
7. Maja Kvieskaitė Šv. 5:29.2
8. Nora Meškauskaitė Šv. 5:34.9
9. Vesta Džervutė Al. 5:42.1
10. Kamilė Lukauskaitė Dr. 5:45.9
11. Onutė Saveljeva Šv. 6:02.9
12. Sonata Urbonavičiūtė Krakės 6:05.2
13. Vaida Bartkutė Biršt. 6:14.9
14. Evelina Marcinkevičiūtė Biršt. 6:26.8
15. Kamilė Marcinkevičiūtė Biršt. 6:27.2
16. Evelina Vilkaitė Pr. 6:30.1
17. Vesta Tučinaitė Pr. 6:47.4
18. Paulina Kliokytė Biršt. 6:55.1
19. Augustė Gudzikaitė Krakės 7:04.8
20. Miglė Juozaitytė Biršt. 7:40.8

KAUNO ATVIRAS čEMPIONATAS 
IR JAUNIMO PIRMENybĖS

Kaunas, sausio 20 d.

5 000 m, vyrai
1. Normantas Petriša K. 21:58.61
2. Juozas Kieras V. 34:11.90

3 000 m, moterys
1. Rita Andrejeva K. 16:01.06
2. Gabrielė Černiūtė K. 16:11.61

2 000 m, jaunuolės

1. Austėja Ordinaitė K. 10:17.21
2. Aušrinė Kuzmickaitė K. 10:44.85
3. Kotryna Pačėsaitė K. 11:48.47
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„VĖJAS CUP“ VARžybOS
Kaunas, sausio 30 d.

3 000 m, jaunučiai
1. Erik Mickevič Šv. 14:16.15
2. Domantas Rymavičius Krakės 15:24.53
3. Arminas Rudenko Krakės 15:47.92
4. Paulius Juozaitis Biršt. 15:52.38
5. Ernestas Vansevičius Krakės 16:32.55
6. Arnoldas Liutinskis Krakės 17:42.56
7. Matas Pagirys Pr. 17:54.97
8. Matas Išganaitis Pr. 19:58.56

2 000 m, jaunutės
1. Reda Bertiškaitė Dr. 10:46.45
2. Kamilė Daunoravičiūtė Krakės 11:08.03
3. Monika Šaliakaitė Krakės 11:17.16
4. Karolina Lavickaitė Krakės 11:41.55
5. Livija Vilkaitė Pr. 11:43.57
6. Adrija Meškauskaitė Šv. 12:02.55
7. Auksė Šileikytė Šv. 12:13.81
8. Akvilė Blazevičiūtė Krakės 13:08.33
9. Viktorija Karpauskaitė Biršt. 15:52.38

1 000 m, berniukai
1. Mantas Junčys Krakės 5:04.71
2. Deividas Gudzikas Krakės 5:06.94
3. Martynas Beperščius Šv. 5:11.57
4. Evaldas Lukošius Krakės 5:24.72
5. Lukas Lasevičius Šv. 5:24.86
6. Donatas Liutinskis Krakės 5:29.78
7. Žygimantas Bubnys Biršt. 5:37.84
8. Tauras Grincevičius Šv. 5:54.77
9. Liudas Grincevičius Šv. 6:00.48
10. Erlandas Butkus Krakės 6:17.85
11. Mantas Užkuraitis Krakės 6:19.20
12. Marius Vaidaugas Biršt. 6:25.83
13. Ervinas Mazžuchinas Šv. 6:26.62
14. Andrius Martinkus Biršt. 7:29.01
15. Aironas Grincevičius Biršt. 7:29.25
b/k Rytis Janulevičius Dr. 5:36.22

1 000 m, mergaitės
1.    Miglė Damynaitė Pr. 5:15.80
2. Nora Meškauskaitė Šv. 5:21.47
3. Aistė Daujotaitė Šv. 5:22.58
4. Kamilė Lukauskaitė Dr. 5:30.24
5. Urtė Gudzikaitė Krakės 5:32.21
6. Emilija Ražanauskaitė Biršt. 5:54.71
7. Vaida Bartkutė Biršt. 6:14.13
8. Onutė Saveljeva Šv. 6:28.54
9. Evelina Marcinkevičiūtė Biršt. 6:29.08
10. Ineta Džervaitė Biršt. 6:29.11
11. Raminta Vinčiūnaitė Šv. 6:34.00
12. Monika Piurko Šv. 7:16.43
13. Augustė Gudzikaitė Krakės 7:22.46
14. Sonata Urbonavičiūtė Krakės 7:23.02
15. Sandra Masiliauskaitė Biršt. 7:36.97
16. Gabrielė Masytė Biršt. 7:37.48
17. Andželika Martinkutė Biršt. 8:06.87
18. Dominyka Protosevičiūtė Krakės 8:14.41
19. Airida Petkevičiūtė Biršt. 8:29.12
20. Vakarė Grincevičiūtė Biršt. 8:30.92
 Austėja Šabūnaitė Biršt. DNF
b/k Deimantė Varnelytė Dr. 5:55.23

KAUNO ATVIROS JAUNIŲ IR JAUNUčIŲ PIRMENybĖS
Kaunas, vasario 3 d.

5 000 m, jauniai
1.    Matas Pagirys Pr. 31:59.94
b/k Tomas Pagirys Pr. 22:39.84

3 000 m, jaunės
1.    Aušrinė Kuzmickaitė K. 16:40.88
2. Miglė Damynaitė Pr. 18:16.37
3. Livija Vilkaitė Pr. 19:04.84
4. Deimantė Sinkevičiūtė Al. 21:08.35
b/k Ieva Šukevičiūtė Pr. 16:47.33

2 000 m, jaunutės
1.    Reda Sadauskaitė K. 11:52.28
2. Beatričė Džiaugytė K. 11:56.11

„KĖDAINIŲ PAVASARIS – 2015“
Kėdainiai, kovo 6 d.

1 mylia, jaunučiai
1. Erik Mickevič Šv. 7:08.8
2. Paulius Juozaitis Biršt. 7:10.6
3. Arminas Rudenko Kėd. 7:53.6
4. Ernestas Vansevičius Kėd. 8:08.8
5. Domantas Rymavičius Kėd. 8:17.0
6. Matas Pagirys Pr. 8:28.3
7. Arnoldas Liutinskis Kėd. 8:40.9
8. Rytis Janulevičius Dr. 8:55.4
9. Martynas Burkevičius Biršt. 9:28.0
10. Kristupas Zeleniakas Pr. 10:14.0
11. Matas Išganaitis Pr. 10:22.1

1 mylia, jaunutės
1. Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 7:18.6
2. Monika Šaliakaitė Kėd. 8:27.7
3. Karolina Lavickaitė Kėd. 8:36.0
4. Auksė Šileikytė Šv. 8:42.1
5. Akvilė Blazevičiūtė Kėd. 8:56.7
6. Kamilė Daunoravičiūtė Kėd. 9:05.4
7. Agnė Černiauskaitė Pr. 9:26.1
8. Livija Vilkaitė Pr. 9:26.6
9. Adrija Meškauskaitė Šv. 9:30.2
10. Deimantė Varnelytė Dr. 10:00.9
11. Reda Sadauskaitė K. 10:20.7
12. Viktorija Karpauskaitė Biršt. 12:03.7

1000 m, berniukai (gimę 2002–2003 m.)
1. Mantas Junčys Kėd. 4:49.0
2. Deividas Gudzikas Kėd. 4:52.0
3. Evaldas Lukošius Kėd. 5:01.3
4. Žygimantas Bubnys Biršt. 5:22.3
5. Donatas Liutinskis Kėd. 5:23.0
6. Ignas Dumbliauskas Dr. 5:24.6
7. Matas Gudžiauskas Dr. 6:11.2
8. Marius Vaidaugas Biršt. 6:13.8
9. Rokas Ražanauskas Biršt. 6:28.2
10. Vaidas Černiauskas Pr. 6:46.6

1000 m, mergaitės (gimusios 2002–2003 m.)
1. Miglė Damynaitė Pr. 5:07.9
2. Aistė Daujotaitė Šv. 5:14.1
3. Urtė Gudzikaitė Kėd. 5:26.3
4. Maja Kvieskaitė Šv. 5:38.0
5. Vaida Bartkutė Biršt. 6:07.5
6. Evelina Marcinkevičiūtė Biršt. 6:12.9
7. Justina Simonavičiūtė K. 6:20.9
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1000 m, berniukai (gimę 2004 m. ir jaun.)
1. Martynas Beperščius Šv. 5:07.0
2. Lukas Lasevičius Šv. 5:36.5
3. Tauras Grincevičius Šv. 5:43.0
4. Liudas Grincevičius Šv. 5:55.5
5. Mantas Užkuraitis Kėd. 6:02.3
6. Ervinas Mazžuchinas Šv. 6:26.4
7. Erlandas Butkus Kėd. 6:37.0
8. Martynas Kniva Kėd. 6:55.6
9. Andrius Blazevičius Kėd. 6:55.6
10. Aironas Grincevičius Biršt. 7:44.0
11. Erikas Rinkevičius Biršt. 7:44.6

1000 m, mergaitės (gimusios 2004 m. ir jaun.)
1. Emilija Ražanauskaitė Biršt. 5:20.8
2. Nora Meškauskaitė Šv. 5:29.9
3. Sonata Urbonavičiūtė Kėd. 5:47.1
4. Gabrielė Lukošiūtė Kėd. 6:11.2
5. Onutė Saveljeva Šv. 6:15.3
6. Vesta Tučinaitė Pr. 6:20.4
7. Evelina Vilkaitė Pr. 6:26.4
8. Augustė Gudzikaitė Kėd. 6:30.8
9. Auksė Nenartavičiūtė Dr. 6:36.2
10. Greta Masiliauskaitė Biršt. 6:40.3
11. Monika Piurko Šv. 6:51.3
12. Airida Petkevičiūtė Biršt. 7:10.1
13. Gintarė Seikauskaitė Biršt. 7:46.1
14. Vakarė Grincevičiūtė Biršt. 8:07.3

KAUNO VAIKŲ PIRMENybĖS
Kaunas, vasario 19 d.

1000 m, mergaitės
1. Beatričė Džiaugytė K. 6:15.31
2. Justina Simanavičiūtė K. 6:26.11
3. Ieva Gedutytė K. 6:33.07

TARPTAUTINĖS VARžybOS
57-osios D.KARbyšEVO ATMINIMO VARžybOS

Brest(BLR), 2014 m. gruodžio 5 d.

3 000 m, jaunės (5)
1. Emilia Greziak POL 14:15.0
2. Olga Varenik BLR 16:16.2
3. Aušrinė Kuzmickaitė  16:48.3

PLENTU IR STADIONE /
ROAD AND TRACK

šALIES VARžybOS
41-asis SPORTINIO ĖJIMO FESTIVALIS 

„ALyTUS 2015“
LIETUVOS 20 KM čEMPIONATAS

Alytus, birželio 12 d.

20 km, vyrai
1.    Erik Bernabe Barrondo GUA 1:24:37
2. Marius Žiūkas (LČ-1) V., Pr. 1:24:46
3. Dawid Tomala POL 1:25:02
4. Ivan Trotski BLR 1:25:56
5. Tadas Šuškevičius (LČ-2) V. 1:26:35
6. Genadij Kozlovskij (LČ-3) Šv. 1:27:13
7. Milan Rizek  SVK 1:31:25
8. Arnis Rumbenieks LAT 1:32:11

9. Jose Maria Raymundo GUA 1:34:49
10. Normunds Ivzans LAT 1:39:13
11. Kamil Komarowski POL 1:41:06
12. Raivo Saulgriezis LAT 1:49:55
 Artur Mastianica Šv. DNF
 Dzianis Simanovich BLR DNF
 Isaac Palma MEX DNF
 Wayne Snyman  RSA DNF
 Lebogang Abdulach Shange RSA DNF
 Nenad Filipovic SRB DNF
 Anton Kučmin SVK DNF
 Karl Junghanss GER DQ
 Jakub Jelonek POL DQ

20 km, moterys
1. Neringa Aidietytė (LČ-1) V. 1:30:02
2. Mirna Sucely Ortiz GUA 1:33:06
3. Despina Zapounidou GRE 1:33:07
4. Katarzyna Golba POL 1:34:11
5. Brigita Virbalytė (LČ-2) V., Al. 1:36:47
6. Inga Mastianica (LČ-3) Šv. 1:39:38
7. Maritza Rafaela Poncio GUA 1:41:20
8. Mayra Carolina Herrera GUA 1:41:20
9. Ekaterini Theodoropoulou GRE 1:41:52
10. Nadzeya Darazhuk BLR 1:45:29
11. Siu Nga Ching HKG 1:47:33
12.  Agnė Klebauskaitė (LČ-4) Al. 1:51:20
 Eglė Juočytė Biršt. DNF
 Agnese Pastare LAT DNF
 Natalia Plominska POL DNF
 Erika Parviainen FIN DNF
 Monika Kapera POL DNF

10 km, jaunuoliai
1. Tomas Pagirys Pr. 45:33
2. Kacper Kosecki POL 46:31
3. Daumantas Liutinskis Krakės 47:02
4. Dominik Černy SVK 47:32
5. Martynas Jarusevičius Al. 49:46
6. Arnoldas Budrys Krakės 49:53
7. Adam Malagowski POL 54:24
 Arturs Makars LAT DNF
 Ruslans Smolinskis LAT DNF
b/k Andrzej Lobaczewski POL DNF

10 km, jaunuolės
1. Anastasiya Rarouskaya BLR 50:24
2. Derya Karakurt TUR 54:01
3. Lucia Škantarova SVK 56:28

5 km, jauniai
1. Edvinas Stražnickas Biršt. 29:23

5 km, jaunės
1.  Ayse Tekdal TUR 24:25
2. Austėja Kavaliauskaitė V., Krakės 25:40
3. Justė Bilevičiūtė Krakės 29:23
4. Alicja Jakimowicz POL 30:45

3 km, jaunučiai
1.    Paulius Juozaitis Biršt. 14:35
2. Arminas Rudenko Krakės 15:46
3. Domantas Rymavičius Krakės 15:55
4. Arnoldas Liutinskis Krakės 17:11
5. Matas Pagirys Pr. 18:11
6. Rytis Janulevičius Dr. 18:33
7. Matas Išganaitis Pr. 19:32
8. Kristupas Zeleniakas Pr. 21:23
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3 km, jaunutės
1. Reda Bertiškaitė Dr. 16:20
2. Kamilė Daunoravičiūtė Krakės 16:34
3. Lucia Ruskova SVK 17:13
4. Livija Vilkaitė Pr. 18:07
5. Akvilė Blazevičiūtė Krakės 19:02

1 km, berniukai
1. Raivo Lininš LAT 4:46
2. Deividas Gudzikas Krakės 4:49
3. Mantas Junčys Krakės 4:59
4. Ignas Dumbliauskas Dr. 5:27
5. Mantas Užkuraitis Krakės 5:37
6. Žygimantas Bubnys Biršt. 5:43
7. Matas Gudžiauskas Dr. 5:46

1 km, mergaitės 
1. Ligita Balevičiūtė Al. 4:59
2. Urtė Gudzikaitė Krakės 5:04
3. Toma Dailidonytė Krakės 5:05
4. Miglė Damynaitė Pr. 5:11
5. Vesta Džervutė Al. 5:26
6. Kamilė Lukauskaitė Dr. 5:35
7. Vaida Bartkutė Biršt. 6:02
8. Evelina Marcinkevičiūtė Biršt. 6:22
9. Evelina Vilkaitė Pr. 6:35
10. Daniela Velderbeek Dr. 6:49
11. Adrija Meilūnaitė V., Krakės 8:09

5 km, veteranai
1. Harold van Beek NED 25:32
2. Ilmars Saulgriezis LAT 29:36
3. Claudio Penolazzi ITA 30:57
4. Piergiorgio Andreotti ITA 38:15

29-osios TARPTAUTINĖS A.MIKĖNO 
MEMORIALO VARžybOS

bALTIJOS šALIŲ JAUNIMO,  
JAUNIŲ IR JAUNUčIŲ MAčAS

SWE-LTU-LAT-EST SUAUGUSIŲ IR JAUNIMO MAčAS
Birštonas, balandžio 25 d.

10 km, vyrai
1.  Perseus Karlstrom SWE 40:23
2. Marius Šavelskis Dr., K. 40:48
3. Marius Žiūkas V., Pr. 41:29
4. Anatole Ibanez SWE 41:53
5. Arnis Rumbenieks LAT 42:07
6. Artur Mastianica Šv. 42:09
7. Normantas Petriša Dr., K. 43:52
8. Anders Hansson SWE 43:58
9. Kamil Komarowski POL 47:10
10. Grzegorz Grinholc POL 47:55
11. Raivo Saulgriezis LAT 48:20 

10 km, moterys
1. Brigita Virbalytė V., Al. 44:35
2. Agnese Pastare LAT 47:18
3. Mari Olsson SWE 47:31
4. Inga Mastianica Šv. 48:25
5. Agnieszka  Ellward POL 52:08
6. Eglė Juočytė Biršt. 52:47
7. Sandra Vasauskienė Š. 55:58
8. Anita Čuhnova LAT 58:55

10 km, jaunuoliai
1.   Artūrs Makars LAT 44:50
2. Tomas Pagirys Pr. 46:57
3. Ruslans Smolonskis LAT 48:30

4. Martynas Jarusevičius Al. 48:54
5. Jacek Cyngot POL 49:06
6. Arnoldas Budrys Krakės 51:01
7. Igor Jakovlev EST 54:06
8. Dainis Bolševics LAT 1:02:06
9. Ivan Strikkojev EST 1:04:36

10 km, jaunuolės
1.  Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 48:15
2. Monika Vaiciukevičiūtė Šv. 49:51
3. Anna Tipukina EST 57:55
4. Izabela Lickiewicz POL 58:01
5. Gabrielė Černiūtė K. 59:51
6. Ieva Šukevičiūtė Pr. 1:02:19
7. Margarita Kozlova EST 1:04:20
8. Veronika Jegorova EST 1:06:42
9. Jana Dūmina LAT 1:06:42
10. Jana Fedotovska LAT 1:10:28
11. Regina Kandla EST 1:12:33 

10 km, jauniai 
1.  Daumantas Liutinskis Krakės 46:07
2. Artur Semionov Šv. 51:33
3. Dawid Lach POL 53:58
4. Jakub Kuzawski POL 54:39
5. Janis Zelgis LAT 56:48
6. Edvinas Stražnickas Biršt. 1:01:28
7. Kirill Titov EST 1:01:36
8. Lauris Streilis LAT 1:03:06
9. Ilja Volosatov EST 1:06:10
 Robert Golawski POL DQ
 Linas Bartkus Biršt. DQ

5 km, jaunės
1.  Austėja Kavaliauskaitė V., Kėd. 25:26
2. Justė Bilevičiūtė Krakės 28:20
3. Akvilė Gulbinaitė Š. 28:30
4. Dovilė Bašinskaitė Dr. 28:44
5. Aušrinė Kuzmickaitė K. 29:46
6. Sabine Veisa LAT 30:35
7. Lika Mitrofanova EST 31:23
8. Anastasija Mošerenoka LAT 31:40
9. Kristiina Koster EST 31:56
10. Lasma Ermansone LAT 32:14

5 km, jaunučiai
1. Erik Mickevič Šv. 24:40
2. Paulius Juozaitis Biršt. 25:26
3. Domantas Rymavičius Krakės 26:57
4. Arminas Rudenko Krakės 27:34
5. Boriss Mošerenoks LAT 28:42
6. Domantas Gruzdys Šv. 29:47
7. Arnoldas Liutinskis Krakės 30:08
8. Glebs Mošerenoks LAT 30:10
9. Damian Cierlicki POL 30:54
10. Rytis Janulevičius Dr. 30:57
11. Matas Pagirys Pr. 31:30   

3 km, jaunutės
1.    Angela Mandel EST 16:08
2. Reda Bertiškaitė Dr. 16:24
3. Kamilė Daunoravičiūtė Krakės 16:40
4. Adrija Meškauskaitė Šv. 17:12
5. Lina Gražule LAT 17:21
6. Liega Krasovska LAT 17:30
7. Ksenija Zabalujeva LAT 17:51
8. Livija Vilkaitė  Pr. 18:09
9. Auksė Šileikytė Šv. 18:12
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10. Julia Palmova EST 18:36
11. Akvilė Blazevičiūtė Krakės 19:14
12. Agnese Tumane LAT 20:43
13. Irina Belova  LAT 20:44
14. Agnė Černiauskaitė Pr. 20:58
15. Žanete Litavnieka LAT 21:24

3 km, berniukai (gimę 2002-2003 m.)

1. Raivo Lininš LAT 15:40
2. Evaldas Lukošius Krakės 15:52
3. Deividas Gudzikas Krakės 15:55
4. Mantas Junčys Krakės 16:33
5. Ignas Dumbliauskas Dr. 18:17
6. Ilja Belajevs LAT 18:45
7. Žygimantas Bubnys Biršt. 19:15
8. Ronalds Stanislavskis LAT 19:18
9. Kristaps Kokins LAT 21:15
10. Raivis Čačs LAT 23:10
b/k Kristupas Zeleniakas Pr. 20:14
b/k Matas Išganaitis Pr. 20:37

1 km, mergaitės (gimę 2002-2003 m.)

1.  Miglė Damynaitė Pr. 4:58
2. Maja Kvieskaitė Šv. 4:58
3. Aistė Daujotaitė Šv. 5:02
4. Urtė Gudzikaitė Krakės 5:02
5. Ligita Balevičiūtė Al. 5:25
6. Toma Dailidonytė Krakės 5:26
7. Marina Jefremenkova LAT 5:32
8. Vaida Bartkutė Biršt. 5:57
9. Natalija Jolkina EST 6:05
10. Valeria Solovjova EST 6:07
11. Evelina Marcinkevičiūtė Biršt. 6:13
12. Ineta Džervaitė Biršt. 6:20
13. Anastasija Jolkina EST 6:25
14. Fausta Brundzaitė Pr. 6:42
15. Neringa Juozaitytė Biršt. 8:00
b/k Deimantė Varnelytė Dr. 5:57

1 km, berniukai (gimę 2004 m. ir jaun.)

1. Martynas Beperščius Šv. 5:10
2. Tauras Grincevičius Šv. 5:37
3. Liudas Grincevičius Šv. 5:39
4. Vladislavs Lukačs LAT 5:45
5. Mantas Užkuraitis Krakės 5:58
6. Andrius Blazevičius Krakės 6:39
7. Arnoldas Ivanauskas Šv. 6:41
8. Aivaras Adomaitis Biršt. 6:45
9. Emilis Vaitkevičius Biršt. 6:45
10. Andrius Martinkus Biršt. 7:16
11. Erikas Rinkevičius Biršt. 7:46
b/k Matas Gudžiauskas Dr. 6:10

1 km, mergaitės (gimę 2004 m. ir jaun.)

1. Emilija Ražanauskaitė Biršt. 5:20
2. Kamilė Lukauskaitė Dr. 5:35
3. Elina Usane LAT 5:41
4. Vesta Tučinaitė Pr. 5:47
5. Sonata Urbonavičiūtė Krakės 5:59
6. Austėja Šabūnaitė Biršt. 6:13
7. Gabrielė Lukošiūtė Krakės 6:22
8. Gabrielė Masytė Biršt. 6:29
9. Monika Piurko Šv. 6:29
10. Airida Petkevičiūtė Biršt. 6:35
11. Sofija Kirillova LAT 6:44
12. Augustė Gudzikaitė Krakės 7:02
13. Miglė Juozaitytė Biršt. 7:19

5 km, veteranai
1.  Normunds Ivzans LAT 21:40
2. Miroslaw Luniewski POL 26:39
3. Janusz Golawski POL 27:42
4. Ilmars Saulgriezis LAT 30:04

3 km, veteranės
1.  Iwona Grinholc POL 17:45

bALTIJOS šALIŲ MAčAS
1.  LTU  55
2. LAT  40
3. EST  20

SWE-LTU-LAT-EST mačas
1.  LTU  55
2. LAT  40
3. SWE  20
4. EST  18

23-osios TARPTAUTINĖS VARžybOS 
„DRUSKININKAI 2015“, 

LIETUVOS 10 KM čEMPIONATAS
Druskininkai, rugsėjo 12 d.

10 km, vyrai
1. Tadas Šuškevičius (LČ-1) V. 41:04
2. Marius Šavelskis (LČ-2) Dr., K. 42:20
3. Genadij Kozlovskij (LČ-3) Šv. 42:47
4. Artur Mastianica (LČ-4) Šv. 42:50
5. Normantas Petriša (LČ-5) Dr., K. 43:18
6. Edgars Gjačs LAT 46:04
7. Raivo Saulgriezis LAT 46:13
8. Kamil Komarowski POL 46:25 

10 km, moterys
1. Brigita Virbalytė (LČ-1) V., Al. 43:26
2. Neringa Aidietytė (LČ-2) V. 44:49
3. Inga Mastianica (LČ-3) Šv. 48:49
4. Nadzeya Darazhuk BLR 50:59
5. Eglė Juočytė (LČ-4) Biršt. 52:00

10 km, jaunuoliai
1. Anatoliy Gomelev BLR 44:49
2. Arturs Makars LAT 44:56
3. Damian Klawikowski POL 48:06
4. Jakub Kuzawski POL 53:57
 Tomas Pagirys  Pr. DNF
 Kacper Kosecki POL DQ
 Arnoldas Budrys V., Krakės DQ
 Adam Malagowski POL DQ

5 km, jaunuolės
1. Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 23:07
2. Monika Vaiciukevičiūtė Šv., Kl. 23:13
3. Anastasiya Rarouskaya BLR 24:40
4. Austėja Kavaliauskaitė V., Krakės 25:58
5. Gabrielė Černiūtė K. 28:59
 Ieva Šukevičiūtė Pr. DNF

5 km, jauniai 
1.  Daumantas Liutinskis V., Krakės 21:38
2. Robert Golawski POL 22:40
3. Artur Markaran BLR 22:43
4. Maksim Rusenchyk BLR 24:40
5. Edvinas Stražnickas Biršt. 28:07
6. Lukasz Bieniek POL 29:50  
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3 km, jaunės
1. Emilia Gręziak POL 13:41
2. Justė Bilevičiūtė Kėd. 16:28
3. Aušrinė Kuzmickaitė K. 16:41
4. Alicja Jakimowicz POL 16:53
5. Dovilė Bašinskaitė Dr. 17:15
6. Ringailė Šiupšinskaitė Pr. 18:33
7. Ieva Maškytė K. 20:00
8. Iga Zielinska POL 20:53
b/k Iwona Grinholc POL 17:08

3 km, jaunučiai
1. Lukasz Niedzialek POL 13:34
2. Erik Mickievič Šv. 13:34
3. Paulius Juozaitis Biršt. 14:14
4. Arminas Rudenko  Kėd. 15:28
5. Arnoldas Liutinskis Kėd. 16:09
6. Ernestas Vansevičius Kėd. 16:59
7. Domantas Gruzdys Šv. 17:15
8. Matas Pagirys Pr. 18:28
9. Deividas Džervus Biršt. 20:00

1 km, jaunutės
1. Austėja Kavaliauskaitė V., Krakės 4:27
2. Reda Bertiškaitė Dr. 4:46
3. Adrija Meškauskaitė Šv. 4:49
4. Karolina Lavickaitė Kėd. 5:05
5. Karina Pashkevich BLR 5:07
6. Auksė Šileikytė Šv. 5:16
7. Akvilė Blazevičiūtė Kėd. 5:27
8. Livija Vilkaitė Pr. 5:28
9. Deimantė Varnelytė Dr. 5:36
10. Augustė Endriukaitytė Kl. 5:44
11. Jovita Stravinskaitė Pr. 6:14
12. Karolina Jarusevičiūtė Al. 6:53

1 km, berniukai
1. Raivo Lininš LAT 4:43
2. Deividas Gudzikas Kėd. 4:58
3. Evaldas Lukošius Kėd. 5:03
4. Martynas Beperščius Šv. 5:08
5. Mantas Junčys Kėd. 5:08
6. Ignas Dumbliauskas Dr. 5:22
7. Liudas Grincevičius Šv. 5:27
8. Žygimantas Bubnys Biršt. 5:29
9. Donatas Liutinskis Kėd. 5:39
10. Lukas Lasevičius Šv. 5:42
11. Mantas Užkuraitis Kėd. 5:52
12. Tauras Grincevičius Šv. 5:56
13. Matas Gudžiauskas Dr. 6:27
14. Lukas Smailys Biršt. 6:33
15. Andrius Blazevičius Kėd. 6:35
16. Ervinas Mazžuchinas Šv. 6:55
17. Vaidas Černiauskas Pr. 7:07
18. Andrius Martinkus Biršt. 7:17
19. Elijus Stravinskas Pr. 7:17
b/k Matas Išganaitis Pr. 6:00

1 km, mergaitės
1. Toma Dailidonytė Kėd. 4:57
2. Maja Kvieskaitė Šv. 5:00
3. Urtė Gudzikaitė Kėd. 5:12
4. Nora Meškauskaitė Šv. 5:18
5. Miglė Damynaitė Pr. 5:24
6. Ligita Balevičiūtė Al. 5:32
7. Aistė Daujotaitė Šv. 5:35
8. Vesta Džervutė Al. 5:41
9. Kamilė Lukauskaitė Dr. 5:42

10. Vaida Bartkutė Biršt. 5:49
11. Daniela Velberbeek Dr. 6:11
12. Evelina Marcinkevičiūtė Biršt. 6:23
13. Ineta Džervaitė Biršt. 6:26
14. Augustė Gudzikaitė Kėd. 6:30
15. Monika Piurko Šv. 6:40
16. Airida Petkevičiūtė Biršt. 6:45
17. Žydrūnė Pranckevičiūtė Biršt. 6:55
18. Kamilė Murauskaitė Dr. 7:01
19. Simona Grigorian Dr. 7:02
20. Neringa Juozaitytė Biršt. 7:03
21. Auksė Nenartavičiūtė Dr. 7:04
22. Vakarė Grincevičiūtė Biršt. 7:05
23. Deimantė Čaplikaitė Dr. 7:07
24. Simona Rudenkaitė Kėd. 7:16
25. Franciska Linina LAT 7:18
26. Gintarė Seikauskaitė Biršt. 7:38
27. Gabrielė Masytė Biršt. 7:54
28. Miglė Juozaitytė Biršt. 7:54
29. Andželika Martinkutė Biršt. 7:55
30. Liepa Mia Smailys Biršt. 8:14

5 km, veteranai
1. Normunds Ivzans LAT 19:47(21:29)
2. Algirdas Šakalys V., Dr. 20:16(28:42)
3. Arūnas Klebauskas Al. 20:19(23:51)
4. Miroslaw Luniewski POL 21:29(26:20)
5. Ilmars Saulgriezis LAT 21:54(26:51)
6. Andris Alksnis LAT 22:40(23:47)
7. Grzegorz Grinholc POL 22:48(23:55)
8. Janusz Golawski POL 23:30(26:42)
9. Viktor Ginko BLR 24:32(27:52)
 Sigitas Vainauskas DNF

LIETUVOS JAUNIMO PIRMENybĖS
Alytus, liepos 1 d.

10 000 m, jaunuoliai

Tomas Pagirys Pr. 46:13.65
Arnoldas Budrys Kėd. DQ

10 000 m, jaunuolės
Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 48:10.28
Monika Vaiciukevičiūtė Šv. 49:16.01
Ieva Šukevičiūtė Pr. 
1:02:42.80
Gabrielė Černiūtė K. DNF

LIETUVOS JAUNIŲ PIRMENybĖS
LIETUVOS RAJONŲ JAUNIŲ PIRMENybĖS
LIETUVOS JAUNIŲ žAIDyNIŲ ATRANKOS

VARžybOS
Alytus, birželio 10 d.

10 000 m, jauniai
1. Daumantas Liutinskis (RP-1) Kėd. 47:43.59
2. Paulius Juozaitis (RP-2) Biršt. 53:42.86
3. Edvinas Stražnickas (RP-3) Biršt. 59:28.01

5 000 m, jaunės
1. Austėja Kavaliauskaitė V., Kėd. 26:02.17
2. Reda Bertiškaitė (RP-1) Dr. 27:40.37
3. Justė Bilevičiūtė (RP-2) Kėd. 28:13.42
4. Aušrinė Kuzmickaitė K. 28:32.42
5. Kamilė Daunoravičiūtė (RP-3) Kėd. 29:35.66
6. Livija Vilkaitė (RP-4) Pr. 32:58.35
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LIETUVOS JAUNIŲ žAIDyNIŲ 
FINALINĖS VARžybOS

Alytus, liepos 1 d.

10 000 m, jauniai
1. Daumantas Liutinskis Kėd. 45:49.71
2. Paulius Juozaitis Biršt. 52:58.25
3. Edvinas Stražnickas Biršt. 57:56.93

5 000 m, jaunės
1. Austėja Kavaliauskaitė Kėd. 26:40.45
2. Aušrinė Kuzmickaitė K. 28:17.30
3. Reda Bertiškaitė  Dr. 28:47.87
4. Justė Bilevičiūtė Kėd. 29:43.46
5. Kamilė Daunoravičiūtė Kėd. 31:08.94
6. Livija Vilkaitė Pr. 33:21.33

LIETUVOS JAUNUčIŲ PIRMENybĖS
zONINĖS VARžybOS

LIETUVOS RAJONŲ JAUNUčIŲ  
PIRMENybĖS

Marijampolė, birželio 3 d.

3 000 m, jaunučiai
1. Erikas Mickevič Šv. 14:07.55
2. Paulius Juozaitis Biršt. 14:53.35
3. Domantas Rymavičius Kėd. 15:17.43
4. Arminas Rudenko Kėd. 15:25.60
5. Arnoldas Liutinskis Kėd. 17:08.68
6. Donatas Gruzdys Šv. 17:23.58
7. Rytis Janulevičius Dr. 18:50.49
8. Matas Pagirys Pr. 19:05.68
9. Matas Išganaitis Pr. 22:19.12

2 000 m, jaunutės

1. Reda Bertiškaitė Dr. 10:24.45
2. Kamilė Daunoravičiūtė Kėd. 10:47.10
3. Adrija Meškauskaitė Šv. 10:50.53
4. Livija Vilkaitė Pr. 11:30.57
5. Aistė Šileikytė Šv. 11:37.45

FINALINĖS VARžybOS
Vilnius, birželio 25 d.

3 000 m, jaunučiai
1. Erikas Mickevič Šv. 13:42.09
2. Paulius Juozaitis Biršt. 14:49.71
3. Domantas Rymavičius Kėd. 15:13.89
4. Arminas Rudenko Kėd. 15:58.07
5. Arnoldas Liutinskis Kėd. 16:59.12
6. Matas Pagirys Pr. 19:20.92

2 000 m, jaunutės

1. Austėja Kavaliauskaitė V., Kėd. 9:32.46
2. Reda Bertiškaitė Dr. 10:18.99
3. Kamilė Daunoravičiūtė Kėd. 10:28.30
4. Adrija Meškauskaitė Šv. 10:31.58
5. Aistė Šileikytė Šv. 11:26.16
6. Livija Vilkaitė Pr. 11:57.57

LIETUVOS VAIKŲ PIRMENybĖS
zONINĖS VARžybOS

Utena, gegužės 19 d.

2 000 m, berniukai 
1. Martynas Beperščius Šv. 11:37.89
2. Lukas Lasevičius Šv. 11:52.41
3. Tauras Grincevičius Šv. 11:53.68
4. Liudas Grincevičius Šv. 11:54.80

1 000 m, mergaitės
1. Maja Kvieskaitė Šv. 5:17.03
2. Aistė Daujotaitė Šv. 5:18.93
3. Nora Meškauskaitė Šv. 5:24.40

Birštonas, gegužės 19 d.

2 000 m, berniukai
1. Žygimantas Bubnys Biršt. 12:44.25
2. Marius Vaidaugas Biršt. 14:24.25

1 000 m, mergaitės
1. Miglė Damynaitė Pr. 5:07.62
2. Emilija Ražanauskaitė Biršt. 5:15.80
3. Vaida Bartkutė Biršt. 5:52.31
4. Vesta Tučinaitė Pr. 6:30.00
b/k Ligita Balevičiūtė Al. 5:12.12

FINALINĖS VARžybOS
Utena, gegužės 29 d.

2 000 m, berniukai 
1. Martynas Beperščius Šv. 11:10.82
2. Liudas Grincevičius Šv. 11:38.19
3. Žygimantas Bubnys Biršt. 11:48.54
4. Tauras Grincevičius Šv. 12:15.56
5. Marius Vaidaugas Biršt. 14:42.68
b/k Deividas Gudzikas Kėd. 10:22.57
b/k Mantas Junčys Kėd. 10:56.55
b/k Ignas Dumbliauskas Dr. 11:26.84
b/k Matas Gudžiauskas Dr. 13:02.36

1 000 m, mergaitės
1. Maja Kvieskaitė Šv. 4:58.10
2. Miglė Damynaitė Pr. 5:04.62
3. Nora Meškauskaitė Šv. 5:21.37
4. Aistė Daujotaitė Šv. 5:23.27
5. Emilija Ražanauskaitė Biršt. 5:46.53
6. Vaida Bartkutė Biršt. 6:10.80
b/k Urtė Gudzikaitė Kėd. 5:10.21
b/k Livija Vilkaitė Pr. 5:27.53
b/k Kamilė Lukauskaitė Dr. 5:30.70
b/k Evelina Marcinkevičiūtė Biršt. 6:26.28
b/k Fausta Brundzaitė Pr. 6:45.54

58-osios LIETUVOS SPORTINIO ĖJIMO 
TAURĖS VARžybOS

Alytus, rugsėjo 26 d.

5 000 m, vyrai
1.    Marius Šavelskis Dr., K. 20:48.57
2. Genadij Kozlovskij Šv. 20:58.00
3. Artur Mastianica Šv. 21:01.46

5 000 m, moterys
1. Inga Mastianica Šv. 23:54.93
2. Eglė Juočytė Biršt. 26:04.63
3. Rita Andrejeva K. 30:26.11
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5 000 m, jaunuoliai
1.   Arnoldas Budrys Kėd. 26:35.71

3 000 m, jaunuolės
1. Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 13:37.84
2. Monika Vaiciukevičiūtė Šv., Kl. 13:39.90
3. Ieva Šukevičiūtė Pr. 16:56.47

3 000 m, jauniai

1.    Daumantas Liutinskis Kėd., V. 13:10.61
2. Edvinas Stražnickas Biršt. 15:56.57

3 000 m, jaunės

1. Justė Bilevičiūtė Kėd. 16:01.74
2. Aušrinė Kuzmickaitė K. 16:18.20
3. Ieva Maškytė K. 19:33.93

2 000 m, jaunučiai

1.    Erik Mickevič Šv. 8:47.98
2. Paulius Juozaitis Biršt. 9:17.99
3. Arminas Rudenko  Kėd. 9:52.34
4. Domantas Rymavičius Kėd. 10:14.24
5. Arnoldas Liutinskis Kėd. 10:32.51
6. Domantas Gruzdys Šv. 10:36.76
7. Matas Pagirys Pr. 11:22.29

2 000 m, jaunutės

1. Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 9:34.28
2. Adrija Meškauskaitė Šv. 10:16.96
3. Monika Šaliakaitė Kėd. 10:49.36
4. Livija Vilkaitė Pr. 11:19.29
5. Augustė Endriukaitytė Kl. 11:23.93
6. Akvilė Blazevičiūtė Kėd. 11:57.01
7. Agnė Černevičiūtė Pr. 12:24.19
8. Karolina Jarusevičiūtė Al. 14:06.69

1 000 m, berniukai (gimę 2002-2003 m.)

1. Deividas Gudzikas Kėd. 4:54.52
2. Mantas Junčys Kėd. 4:57.83
3. Ignas Dumbliauskas Dr. 5:03.54
4. Žygimantas Bubnys Biršt. 5:32.63
5. Matas Gudžiauskas Dr. 5:47.97

1 000 m, mergaitės (gimę 2002-2003 m.)

1.   Toma Dailidonytė Kėd. 4:48.56
2. Maja Kvieskaitė Šv. 4:51.62
3. Miglė Damynaitė Pr. 5:01.12
4. Urtė Gudzikaitė Kėd. 5:01.25
5. Aistė Daujotaitė Šv. 5:19.21
6. Ligita Balevičiūtė Al. 5:20.25
7. Vesta Džervutė Al. 5:55.43
8. Ineta Džervaitė Biršt. 6:32.10
9. Evelina Marcinkevičiūtė Biršt. 6:41.16
b/k Deimantė Varnelytė Dr. 5:29.62

500 m, berniukai (gimę 2004 m. ir jaun.)

Martynas Beperščius Šv. 2:13.54
Lukas Lasevičius Šv. 2:25.75
Tauras Grincevičius Šv. 2:25.91
Liudas Grincevičius Šv. 2:26.15
Mantas Užkuraitis Kėd. 2:36.96
Ervinas Mazžuchinas Šv. 2:51.67
Elijus Stravinskas Pr. 3:13.12

500 m, mergaitės (gimę 2004 m. ir jaun.)

1. Nora Meškauskaitė Šv. 2:18.92
2. Daniela Velberbeek Dr. 2:33.04
3. Emilija Ražanauskaitė Biršt. 2:41.44
4. Monika Piurko  Šv. 2:46.20
5. Vesta Tučinaitė Pr. 2:48.95
6. Simona Grigorian Dr. 2:51.33
7. Augustė Gudzikaitė Kėd. 2:52.18
8. Ernesta Markelionytė Dr. 3:03.88
9. Simona Rudenkaitė Kėd. 3:06.71
10. Kamilė Murauskaitė Dr. 3:07.97
11. Anastasija Golovač Šv. 3:11.95
12. Gabrielė Masytė Biršt. 3:31.19
13. Miglė Juozaitytė Biršt. 3:31.59

MIEsTAI
1.    Švenčionys  81
2. Kėdainiai  95
3. Kaunas   145
4. Birštonas  157
5. Prienai   169
6. Druskininkai  178
7. Klaipėda  188
8. Alytus   198

KLUbAI
PSĖK (Švenčionių r.)  45
„Vaivorykštė“ (Kėdainiai)   61
A.Mikėno ĖK (Birštonas)  115
ĖK (Druskininkai)  116
ĖK „Vėjas“ (Kaunas)  123
SK „Einius“ (Prienai)  127
SK „Daisotra“ (Alytaus apsk.)  156

31-osios SELL STUDENTŲ žAIDyNĖS
Kaunas, gegužės 16 d.

5 000 m, vyrai
1.    Marius Šavelskis LSU 19:38.73
2. Artur Mastianica LEU 21:13.08
3. Normantas Petriša LSU 21:26.00

3 000 m, moterys
1.    Agnė Klebauskaitė MRU 14:25.69
2. Rita Andrejeva VDU 16:39.61

MIESTŲ VARžybOS
NAUJAMETINĖS VARžybOS „KĖDAINIAI – 2015“

Kėdainiai, sausio 11 d.

10 km, vyrai ir jaunimas
1.    Marius Žiūkas Pr., V. 44:51
2. Tomas Pagirys Pr. 51:27
3. Arnoldas Budrys Krakės 54:20

5 km, moterys ir jaunuolės
1. Agnė Klebauskaitė Al., V. 28:58
2. Ieva Šukevičiūtė Pr. 31:25
3. Gintarė Černevičiūtė Pr. 34:25
4. Gražina Goštautaitė Pr. 34:38

5 km, jaunės
Justė Bilevičiūtė Krakės 30:49



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJA 141LIETUVOS   ĖJIKAS   2015   Nr .  27

5 km, jaunučiai

1.  Arminas Rudenko Krakės 30:20
2. Domantas Rymavičius Krakės 30:48
3. Ernestas Vansevičius Krakės 30:54
4. Arnoldas Liutinskis Krakės 30:57
5. Matas Pagirys Pr. 33:04

5 km, jaunutės
1. Livija Vilkaitė Pr. 34:45
2. Kamilė Senavaitytė Pr. 35:25
3. Gerda Marcinkevičiūtė Pr. 35:26
4. Kamilė Daunoravičiūtė Krakės 36:38
5. Karolina Lavickaitė Krakės 36:38 

5 km, berniukai

Mantas Junčys Krakės 32:28
Deividas Gudzikas Krakės 32:31
Donatas Liutinskis Krakės 35:27
Mantas Užkuraitis Krakės 35:28

5 km, mergaitės

Miglė Damynaitė Pr. 34:43
Urtė Gudzikaitė Krakės 35:25

KAUNO VAIKŲ PIRMENybĖS
Kaunas, gegužės 19 d.

1 000 m, berniukai
1. Dovydas Stanislauskas K. 7:07.89

1 000 m, mergaitės
1. Beatričė Džiaugytė K. 6:16.06
2. Justina Simanavičiūtė K. 6:39.15
3. Marija Petkutė K. 7:29.59

KAUNO ATVIROS JAUNIŲ žAIDyNĖS  
IR JAUNUčIŲ PIRMENybĖS

Kaunas, birželio 1 d.

1 mylia, jaunės
1. Aušrinė Kuzmickaitė K. 8:35.50
2. Kotryna Pačėsaitė K. 9:35.41
3. Ieva Maškytė K. 10:07.32

1 000 m, jaunutės
1. Beatričė Džiaugytė K. 6:28.46

IAAF VARžybOS
15-asis PASAULIO 

čEMPIONATAS
Beijing(CHN), rugpjūčio 23-29 d.

50 km, vyrai (53 dalyviai)

1.  Matej Toth SVK 3:40:32
2. Jared Tallent AUS 3:42:17
3. Takayuki Tanii JPN 3:42:55
4. Hirooki Arai JPN 3:43:44
5. Robert Heffernan IRL 3:44:17
6. Lin Zhang CHN 3:44:39
22. Tadas Šuškevičius  3:56:27

20 km, vyrai (61)
1.  Miguel Angel Lopez ESP 1:19:14
2. Zhen Wang CHN 1:19:29
3. Benjamin Thorne CAN 1:19:57
4. Ihor Glavan UKR 1:20:29
5. Zelin Cai CHN 1:20:42
6. Caio Bonfim BRA 1:20:44
 Marius Šavelskis  DQ

20 km, moterys (49)
1.  Hong Liu CHN 1:27:45
2. Xiuzhi Lu CHN 1:27:45
3. Lyudmyla Olyanovska UKR 1:28:13
4. Ana Cabecinha POR 1:29:29
5. Antonella Palmisano ITA 1:29:34
6. Erica De Sena BRA 1:30:06
7. Brigita Virbalytė  1:30:20
 Neringa Aidietytė  Diskval.

9-asis PASAULIO JAUNIŲ čEMPIONATAS
Cali (COL), liepos 18 d.

10 000 m, jauniai (41)
1. Sergey Shirobokov RUS 42:24.41
2. Jun Zhang CHN 42:33.68
3. Federico Gonzalez MEX 42:54.55
4. Andres Olivas MEX 43:27.70
5. Toshiki Ueda JPN 43:34.83
6. Cesar Alberto Herrera COL 44:01.87
29. Daumantas Liutinskis  47:38.87

„DUDINsKA PATDEsIATKA“
(IAAF RACE WALKING CHALLENGE)

Dudince (SVK), kovo 21 d.

50 km, vyrai (48)
1. Matej Toth    SVK 3:34:38
2. Rafal Augustyn POL 3:43:55
3. Lukasz Nowak POL 3:44:53
4. Robert Heffernan IRL 3:48:44
5. Brendan Boyce IRL 3:48:55
6. Veli-Matti Partanen FIN 3:49:02
22. Artur Mastianica  4:11:47

20 km, vyrai (15)
1. Lebogang Shange RSA 1:22:44
2. Andres Chocho ECU 1:23:20
3. Marco De Luca ITA 1:23:43
4. Caio Oliveira Bonfim BRA 1:24:44
5. Alex Wright IRL 1:27:56
6. Normantas Petriša  1:28:54

20 km, moterys (32)
1. Eleonora Anna Giorgi ITA 1:26:46
2. Lyudmila Olyanovska UKR 1:28:18
3. Antonella Palmisano ITA 1:28:40
4. Erica Rocha De Sena BRA 1:29:37
5. Anežka Drahotova CZE 1:30:22
6. Neringa Aidietytė  1:31:21
19. Eglė Juočytė  1:49:07
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24-osios „GRANDE PREMIO DE RIO MAIOR“ VARžy-
bOS (IAAF RACE WALKING CHALLENGE)

Rio Maior(POR), balandžio 18 d.

20 km, moterys (31)
1. Hong Liu CHN 1:27:22
2. Eleonora Giorgi ITA 1:28:12
3. Elisa Rigaudo ITA 1:29:15
4. Ana Cabecinha POR 1:29:27
5. Ines Henriques POR 1:29:52
6. Neringa Aidietytė  1:30:40
14. Kristina Saltanovič  1:34:20

EA VARžybOS
10-asis EUROPOS U23 čEMPIONATAS

Tallinn(EST), liepos 10 d.

20 km, vyrai (25)
1.    Nikolay Markov RUS 1:23:49
2. Alvaro Martin ESP 1:24:51
3. Pavel Parshin RUS 1:25:26
4. Vito Minei ITA 1:25:46
5. Francisco Jose Duran ESP 1:26:19
6. Nils Brembach GER 1:26:30
20. Normantas Petriša  1:35:09
 Marius Šavelskis  DNF

20 km, moterys (24)
1.    Mariya Ponomaryova RUS 1:27:17
2. Anežka Drahotova CZE 1:27:25
3. Lyudmyla Olyanovska UKR 1:28:41
4. Laura Garcia-Caro ESP 1:31:52
5. Nadezhda Sergeyeva RUS 1:32:13
6. Daryia Balkunets BLR 1:32:36
20. Eglė Juočytė  1:50:07

23-iasis EUROPOS JAUNIMO  
čEMPIONATAS

Eskilstuna(SWE), liepos 16 d.

10 000 m, jaunuolės (26)
1.    Klavdiya Afanasyeva RUS 43:36.88
2. Olga Shargina RUS 44:01.08
3. Mariya Losinova RUS 44:07.44
4. Maria Perez ESP 44:19.05
5. Noemi Stella ITA 44:43.78
6. Taika Nummi FIN 45:44.53
8. Živilė Vaiciukevičiūtė  46:13.23
12. Monika Vaiciukevičiūtė  47:47.27

11-osios EUROPOS SPORTINIO ĖJIMO TAURĖS 
VARžybOS

Murcia(ESP), gegužės 17 d.

20 km, vyrai (59)
1. Miguel Angel Lopez ESP 1:19:52
2. Matej Toth SVK 1:20:21
3. Yohann DINIZ FRA 1:20:37
4. Dzianis Simanovich BLR 1:21:11
5. Ihor Glavan UKR 1:21:24
6. Andrey Krivov RUS 1:22:05
 Genadij Kozlovskij  DNF

20 km, moterys (45)
1.  Elmira Alembekova RUS 1:26:15
2. Eleonora Giorgi ITA 1:26:17
3. Svetlana Vasilyeva RUS 1:26:31
4. Anežka Drahotova CZE 1:26:53
5. Marina Pandakova RUS 1:26:58
6. Vera Sokolova RUS 1:27:08
12. Neringa Aidietytė  1:30:20
14. Brigita Virbalytė  1:30:3
 Kristina Saltanovič  DNF

10 km, jaunuoliai (43)
1. Diego Garcia ESP 40:38
2. Jean Blancheteau FRA 41:11
3. Pablo Oliva ESP 41:19
4. Miroslav Uradnik SVK 41:38
5. Manuel Bermudez ESP 41:49
6. Vasiliy Mizinov RUS 41:57
29. Tomas Pagirys  44:58

10 km, jaunuolės (32)
1. Klavdiya Afanasyeva RUS 45:55
2. Mariya Losinova RUS 46:11
3. Maria Perez ESP 47:08
4. Noemi Stella ITA 47:19
5. Katarzyna Zdzieblo POL 47:52
6. Lidia Sanchez-Puebla ESP 48:01
7. Živilė Vaiciukevičiūtė  48:20
9. Monika Vaiciukevičiūtė  49:10

1. RUS   3
2. ESP   9
3. ITA   12
4. LTU   16
5. POL   18
6. POR   29

13-osios „LUGANO TROPHy –  
MEMORIAL MARIO ALbISETTI“ VARžybOS
(EUROPEAN ATHLETICS PERMIT MEETING)

Lugano(SUI), kovo 15 d.

20 km, vyrai (43)
1. Yohann Diniz FRA 1:17:24
2. Lebogang Shange RSA 1:21:50
3. Caio Oliveira Bonfim Sena BRA 1:22:00
4. Tom Bosworth GBR 1:22:33
5. Alexandros Papamichail GRE 1:22:43
6. Antonin Boyez FRA 1:23:24
7. Marius Žiūkas  1:23:35
8. Marius Šavelskis  1:23:52

83-iosios TARPTAUTINĖS VARžybOS  
„PODEbRADy 2015“

TARPVALSTybINIAI SUAUGUSIŲ IR JAUNIMO MAčAI
(EUROPEAN ATHLETICS PERMIT MEETING)

Podebrady(CZE), balandžio 11 d.

20 km, vyrai (57)
1. Christopher Linke GER 1:20:37
2. Matej Toth SVK 1:20:51
3. Erick Barrondo GUA 1:21:39
4. Caio Bonfim BRA 1:21:43
5. Erik Tysse NOR 1:22:15
6. Hagen Pohle GER 1:22:40
17. Genadij Kozlovskij (M-7)   1:27:09
 Marius Žiūkas(M-DNF)  DNF



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJA 143LIETUVOS   ĖJIKAS   2015   Nr .  27

1. SVK   7
2. ITA   17
3. UKR   18
4. IRL   23
5. SWE   25
6. CZE   34
7. FRA   34
8. FIN   36
 HUN   DNF
 LTU   DNF
 NOR   DNF

20 km, moterys (43)
1. Brigita Virbalytė (M-1)  1:31:10
2. Maria Czakova SVK 1:32:23
3. Anežka Drahotova CZE 1:33:30
4. Nadezhda Sergeeva RUS 1:35:04
5. Tatyana Gabellone ITA 1:35:51
6. Stephanie Stigwood AUS 1:36:24
10. Inga Mastianica (M-7)  1:38:36
23. Eglė Juočytė (M-19)  1:47:16

1. LTU   8
2. ITA   9
3. CZE   14
4. UKR   16
5. SVK   17
6. FRA   27
7. HUN   30
8. FIN   38
 SUI   DNF

10 km, jaunuoliai (42)
1. Miroslav Uradnik SVK 42:36
2. Bence Venyercsan HUN 42:49
3. Gregorio Angelini ITA 42:59
5. Tomas Pagirys (M-4)  44:27
13. Daumantas Liutinskis (M-10)  46:04
 Martynas Jarusevičius (M-DNF)  DNF
1. ITA   9
2. SVK   12
3. LTU   14
4. FRA   17
5. HUN   21
6. POL   21
7. UKR   22
8. CZE   31
9. IRL   41
10. FIN   44

10 km, jaunuolės (33)
1. Noemi Stella ITA 46:56
2. Katarzyna Zdzieblo POL 48:11
3. Živilė Vaiciukevičiūtė (M-3)  48:36
5. Monika Vaiciukevičiūtė (M-5)  50:09
29. Ieva Šukevičiūtė (M-24)  1:00:18
1. ITA   5
2. POL   8
3. LTU   8
4. FRA   20
5. UKR   28
6. FIN   31
7. HUN   31
8. SVK   31
9. IRL   36

5 km, jaunės (26)
1. Tereza Zurek GER 23:47
2. Anthea Mirabello ITA 24:08
3. Sophie Ward GBR 24:17
6. Austėja Kavaliauskaitė  24:49

KITOS TARPTAUTINĖS VARžybOS
„ENFIELD LEAGUE“
Enfield(GBR), sausio 17 d.

5 mylios, moterys (12)
1. Gražina Narvilienė  43:11
2. Maureen Noel GBR 51:46
3. Helen Middleton GBR 52:33

GRAIKIJOS 50 KM čEMPIONATAS
Schinias(GRE), sausio 18 d.

20 km, moterys ir jaunuolės (5)
1.  Brigita Virbalytė  1:33:54
2. Neringa Aidietytė  1:34:45
3. Spiridoula Stavrou GRE 1:42:51

10 km, jaunuoliai (3)
1.  Daumantas Liutinskis  46:51
2. Nicola Lilic SRB 49:50
3. Jovan Delcev SRB 50:27

ANDALūzIJOS čEMPIONATAS
Jodar(ESP)), vasario 7 d.

5 km, jaunučiai (11)
1.  Daumantas Liutinskis  23:01
2. Antonio Valverde Peral ESP 26:28
3. Javier Garcia Requena ESP 26:46

5 km, jaunės (17)
1.  Austėja Kavaliauskaitė  25:16
2. Laura Sanabria Sanchez ESP 26:17
3. Jennifer Raya Sanchez ESP 27:04

„THE LONDON OPEN WALKs“
London(GBR), vasario 8 d.

1 km, berniukai iki 11 m. (2)
1.  Nojus Narvilas  8:03
2. Martin Radkov GBR 9:05

IbERIJOS VETERANŲ VARžybOS
Quarteira (POR), vasario 21 d.

5 km, moterys (14)
1.    Kristina Saltanovič  22:42
2. Felicidade Rosa POR 29:22
3. Maria Fernandes POR 30:36

„TROFEU ANA CAbECINHA“
Faro(POR), kovo 21 d.

Pusės valandos ėjimas, moterys (11)
1.    Ana Cabecinha POR 7064
2. Kristina Saltanovič  6560
3. Mara Ribeiro POR 6387
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5 km, jaunės (5)
1. Austėja Kavaliauskaitė  25:10
2. Lika Mitrofanova EST 30:24
3. Jelizaveta Smirnova EST 33:24

3 km, jaunučiai (5)
1. Erik Mickevič  13:36
2. Paulius Juozaitis  14:17
3. Arminas Rudenko  15:02
 Domantas Rymavičius  DQ

3 km, jaunutės (6)
1. Angela Mandel EST 14:37
2. Adrija Meškauskaitė  16:49
3. Julia Palmova EST 17:30
4. Auksė Šileikytė  17:47

1 km, berniukai, g. 2002-03 m. (4)
1. Mantas Junčys  4:33
2. Deividas Gudzikas  4:34
3. Sergei Sannikov EST 4:46

1 km, mergaitės, g. 2002-03 m. (10)
1. Urtė Gudzikaitė  4:57
2. Aistė Daujotaitė  5:15
3. Valeria Solovjova EST 5:32
5. Vaida Bartkutė  5:47

1 km, berniukai, g. 2004 m. ir jaun. (3)
1. Martynas Beperščius  5:10
2. Tauras Grincevičius  5:23
3. Liudas Grincevičius  5:25

1 km, mergaitės, g. 2004 m. ir jaun. (3)
1. Nora Meškauskaitė  4:56
2. Emilija Ražanauskaitė  5:17
3. Ieva Balode LAT 6:23

PIETŲ GRAFySčIŲ VETERANŲ LyGA
Battersea(GBR), birželio 22 d.

2 000 m, moterys (10)
1. Gražina Narvilienė  9:41.5
2. Penelope Cummings GBR 11:09.4
3. Margaret Lang GBR 13:07.3

9-osios bALTIJOS JūROS JAUNUčIŲ žAIDyNĖS
Brandenburg Havel(GER), liepos 4 d.

3 000 m, jaunučiai (4)
1. Mikita Kaliada BLR 13:22.63
2. Erik Mickevič  14:44.43
3. Robert Zurek GER 14:59.86

3 000 m, jaunutės (4)
1. Austėja Kavaliauskaitė  15:12.06
2. Natallia Shchahlova BLR 15:14.40
3. Sophie Lehmann GER 15:43.75
DIDžIOSIOS bRITANIJOS PIETŲ GRAFySčIŲ MAčAS

Crawley(GBR), liepos 12 d.

3000 m, moterys (7)
1. Gražina Narvilienė  14:30.79
2. Heather Butcher GBR 15:12.05
3. Maureen Noel GBR 18:19.8

TARPTAUTINĖS SPORTINIO ĖJIMO VARžybOS 
„APRILL-APRILL“

Ogre(LAT), balandžio 18 d.

10 000 m, moterys ir jaunimas (6)
1. Agnese Pastare LAT 50:44.7
2. Eglė Juočytė  52:46.1
3. Anita Čuhnova LAT 55:24.2

3 000 m, jaunučiai (6)
1. Paulius Juozaitis  14:48.9
2. Boriss Mošerenoks LAT 16:23.4
3. Glebs Mošerenoks LAT 16:46.1

1000 m, mergaitės, (gimę 2002-03 m.) (13)
1. Natalija Zeica LAT 5:39.4
2. Marina Jefremenkova LAT 5:42.9
3. Megija Čakste LAT 5:43.8
6. Vaida Bartkutė  5:49.1

1000 m, mergaitės, g. 2003 m. ir jaun. (7)
1. Emilija Ražanauskaitė  5:27.2
2. Elina Ūsane LAT 5:59.0
3. Ieva Balode LAT 6:32.9

13-osios TARPTAUTINĖS SPORTINIO ĖJIMO 
VARžybOS

Zaniemysl(POL), balandžio 18 d.

20 km, vyrai (16)

1. Grzegorz Sudol POL 1:24:36
2. Genadij Kozlovskij  1:24:42
3. Rafal Sikora POL 1:24:54

20 km, moterys (15)

1. Paulina Buziak POL 1:31:25
2. Agnieszka Szwarnog POL 1:32:16
3. Monika Kapera POL 1:32:29
5. Inga Mastianica  1:38:42

„ZLATA TRETRA“
Ostrava(CZE), gegužės 26 d.

3 000 m, moterys (7)

1. Anežka Drahotova CZE 11:52.38
2. Brigita Virbalytė  12:11.12
3. Viktoria Madarasz HUN 12:33.51

20-osios bRUNO JUNKO MEMORIALO VARžybOS
Valga(EST), gegužės 30 d.

5 km, moterys (6)

1. Agnese Pastare LAT 22:15
2. Anna Troparyova RUS 22:57
3. Eglė Juočytė  25:28

10 km, jaunuoliai (4)
1. Arturs Makars LAT 45:20
2. Ruslans Smolonskis LAT 46:13
3. Arnoldas Budrys  48:52

10 km, jauniai (2)
1. Daumantas Liutinskis  46:18
2. Kirill Titov EST 55:02
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91-asis LENKIJOS LENGVOSIOS ATLETIKOS  
čEMPIONATAS

Krakow(POL), liepos 19d.

20 km, vyrai (17)
1. Grzegorz Sudol POL 1:25:41
2. Jakub Jelonek POL 1:25:41
3. Rafal Augustyn POL 1:26:52
8. Genadij Kozlovskij  1:32:48
9. Artur Mastianica  1:41:11

20 km, moterys (12)
1. Monika Kapera POL 1:35:26
2. Ainhoa Pinedo ESP 1:36:43
3. Agnieszka Szwarnog POL 1:37:04
 Inga Mastianica  DNF

LATVIJOS PREzIDENTO TAURĖ
bALTIJOS šALIŲ LENGVOSIOS ATLETIKOS MAčAS

Valmiera(LAT), rugpjūčio 1d.

10 000 m, vyrai (9)
1. Arnis Rumbenieks LAT 42:30.25
2. Normantas Petriša (M-2)  44:56.42
3. Artūrs Makars LAT 45:26.19

5 000 m, moterys (6)
1. Agnese Pastare LAT 21:53.2
2. Eglė Juočytė (M-2)  24:49.4
3. Angela Mandel EST 25:18.7

„LONDON INTER CLUb CHALLENGE“
Hendon(GBR), rugpjūčio 1 d.

3 000 m, moterys (5)
1. Gražina Narvilienė  26:49.5
2. Maureen Noel GBR 30:30.2
3. Helen Middleton GBR 30:49.5

„LONDON INTER CLUb CHALLENGE“
Hendon(GBR), rugpjūčio 29 d.

3 000 m, moterys (5)
1. Gražina Narvilienė  26:19.0
2. Maureen Noel GBR 30:40.0
3. Helen Middleton GBR 31:25.2

50-osios LENKIJOS PAšTO GyNĖJŲ TAURĖS 
VARžybOS

Gdansk(POL), rugpjūčio 29 d.

10 km, vyrai (6)
1. Igor Sakharuk UKR 43:09
2. Vladimir Brundukov BLR 46:09
3. Raivo Saulgriezis LAT 48:06
4. Arnoldas Budrys  48:39

10 km, moterys (8)
1. Paulina Buziak POL 45:07
2. Katarzyna Golba POL 45:25
3. Monika Kapera POL 45:51
7. Eglė Juočytė  52:13

10 km, jauniai (10)
1. Lukasz Niedzialek POL 44:38
2. Daumantas Liutinskis  45:01
3. Arkadiusz Drozdowicz POL 45:50

5 km, jaunės (11)

1. Emilia Gręziak POL 23:52
2. Zuzanna Drygalska POL 25:42
3. Malgorzata Cetnarska POL 26:12
6. Justė Bilevičiūtė  28:41

5 km, jaunučiai (13)

1. Paulius Juozaitis  25:18
2. Radoslaw Sojka POL 26:17
3. Milosz Szmyt POL 26:29
4. Arminas Rudenko  26:57
5. Arnoldas Liutinskis  27:27
6. Deividas Gudzikas  27:35

3 km, jaunutės (15)

1. Austėja Kavaliauskaitė  14:46
2. Julia Mądra POL 14:51
3. Wiktoria Ras POL 15:41

3-iosios TARPTAUTINĖS SPORTINIO ĖJIMO 
VARžybOS

Katowice(POL), rugsėjo 5 d.

10 km, moterys (21)
1. Brigita Virbalytė  42:43
2. Mirna Ortiz GUA 44:05
3. Neringa Aidietytė  44:09
12. Eglė Juočytė  53:09

5 km, jauniai (7)
1. Daumantas Liutinskis  21:55
2. Robert Golawski POL 22:30
3. Jakub Bachor POL 24:11

5 km, jaunučiai (8)
1. Lukasz Niedzialek POL 23:29
2. Paulius Juozaitis  24:40
3. Arminas Rudenko  26:50

5 km, jaunutės (1)

1. Austėja Kavaliauskaitė  26:08

1 km, mergaitės (33)

1. Patrycia Rusek POL 4:51
2. Anežka Krestiankova SVK 5:00
3. Toma Dailidonytė  5:05

8-osios „CHODzA NA bACUCHU – CENA JOzEFA 
PRIbILINCA“ VARžybOS

Bacuch(SVK), rugsėjo 19 d.

5 km, jauniai (3)
1.  Daumantas Liutinskis  22:02
2. David Varga HUN 27:49
3. Mario Nesnadny SVK 28:40

5 km, jaunės (2)
1.    Justė Bilevičiūtė  29:41
2. Alexandra Šimiakova SVK 35:07

2 km, jaunučiai (7)
1.    Matej Krestianko SVK 9:36
2. Arminas Rudenko  10:11
3. Deividas Gudzikas  10:21



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJA146 LIETUVOS   ĖJIKAS   2015   Nr .  27

2 km, jaunutės (14)
1.    Austėja Kavaliauskaitė  9:50
2. Alexandra Zlukyova SVK 10:57
3. Lucia Ruskova SVK 11:12

ESTIJOS SPORTINIO ĖJIMO čEMPIONATAS
LÄÄNEMAA KJK ATVIROS VARžybOS

Paralepa(EST), rugsėjo 19 d.

50 km, vyrai (3)

1.  Margus Luik EST 4:36:21
2. Lauri Lelumees EST 5:25:12
 Artur Mastianica  DNF

20 km, moterys (7)

1.    Agnese Pastare LAT 1:37:57
2. Inga Mastianica  1:42:31
3. Monika Nawrocka POL 1:45:45

DAUGIADIENĖS „AROUND TAIHU“ 
VARžybOS

Kinija, rugsėjo 26-29 d.

40 km, moterys (40)

1.  Lyudmyla Olyanovska UKR 3:26:02
2. Shenjie Qieyang CHN 3:28:12
3. Brigita Virbalytė  3:31:26
17. Neringa Aidietytė  3:45:46

I ETAPAS, MUDU, 10 KM, RUGPJūčIO 26 D.
1.    Shenjie Qieyang CHN 44:36
2. Lyudmyla Olyanovska UKR 44:59
3. Brigita Virbalytė  45:36
17. Neringa Aidietytė  48:32

II ETAPAS, DONGSHAN, 10 KM, RUGPJūčIO 27 D.
1.    Lyudmyla Olyanovska UKR  42:01
2. Shenjie Qieyang CHN  43:01
3. Nadiya Borovska UKR 43:40
5. Brigita Virbalytė  43:53
15. Neringa Aidietytė  46:07

III ETAPAS, QIONGLONG, 12 km, RUGPJūčIO 28 d.
1.    Lyudmyla Olyanovska UKR  51:31
2. Shenjie Qieyang CHN  51:50
3. Brigita Virbalytė  52:49
15. Neringa Aidietytė  56:19

IV ETAPAS, JINGTING, 15.6 km, RUGPJūčIO 29 d.
1.    Lyudmyla Olyanovska UKR  1:07:31
2. Shenjie Qieyang CHN  1:08:45
3. Brigita Virbalytė  1:09:08
19. Neringa Aidietytė  1:14:48

24-osios P.POčINčUKO ATMINIMO VARžybOS
ATVIRAS GARDINO SRITIES čEMPIONATAS

Grodno(BLR), spalio 3 d.

10 km, moterys (4)
1.   Nadzeya Darazhuk BLR 45:10
2. Nastassia Yatsevich BLR 46:00
3. Daryia Balkunets BLR 46:40
 Eglė Juočytė  DNF

3 km, jaunučiai (19)

1. Lukasz Niedzialek POL 12:28
2. Maksim Shumilov BLR 13:02
3. Artyom Bunto BLR 13:04
6. Paulius Juozaitis  13:49

1 km, mergaitės (22)

1. Yelizaveta Grishkevich BLR 4:27
2. Anna Ostapchuk BLR 4:32
3. Svetlana Smolyankova BLR 4:35
11. Vaida Bartkutė  5:15

RIHARDO MIšKINO ATMINIMO VARžybOS
Zilupe(LAT), spalio 10 d.

5 000 m, jauniai (5)
1.  Paulius Juozaitis  24:48.7
2. Janis Zelgis LAT 26:36.7
3. Edvinas Stražnickas  27:27.3

3 000 m, jaunučiai (4)
1.  Paulius Juozaitis  16:01.8
2. Boriss Mošerenoks LAT 16:21.5
3. Glebs Mošerenoks LAT 16:37.4

2 000 m, berniukai, g. 2002-03 m. (5)
1.  Raivo Lininš LAT 10:41.4
2. Žygimantas Bubnys  11:17.0
3. Rolands Stanislavskis LAT 11:50.9
5. Marius Vaidaugas  13:11.7 

1 000 m, mergaitės, g. 2002-03 m. (8)
1. Vaida Bartkutė  5:25.1
2. Marina Jefremenkova LAT 5:29.0
3. Monta Antanoviča LAT 5:35.3

1 000 m, mergaitės, g. 2004 m. ir jaun. (10)
1.  Emilija Ražanauskaitė  5:18.0
2. Polina Potehina LAT 5:56.2
3. Alina Matjušenok  LAT 6:28.5
10. Liepa Mia Smailys  7:41.2

12-osios „DE sANTO ANTONIO DOs CAVALEIROs“ 
VARžybOS 

Loures(POR), spalio 24 d.

3 km, veteranės (12)
1. Kristina Saltanovič  14:38
2. Felicidade Pereira Rosa POR 15:40
3. Carla Filipa Lourenco Morgado POR 17:50

58-osios „GRANDE PREMIO DE NATAL“ 
Lisboa(POR), gruodžio 13 d.

3 km, moterys (5)
1. Kristina Saltanovič  14:05
2. Catarina Anastasio POR 15:27
3. Felicidade Pereira Rosa  POR 16:00
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2015 LITHUANIAN WALKING LIST

VyRAI / MEN
5 000 m manieže / indoor

19:14.82 Marius Žiūkas Pr., V. 1985.06.29 1 Klaipėda 2015.02.21 G.Goštautaitė, K.Pavilonis 
19:29.68 Marius Šavelskis Dr., K. 1994.07.30 2 Klaipėda 2015.02.21 V.Kazlauskas, K.Jezepčikas
19:42.10 Genadij Kozlovskij Šv. 1991.01.07 3 Klaipėda 2015.02.21 V.Meškauskas  
19:50.34    Kozlovskij   1 Vilnius 2015.01.31    
20:21.65 Artur Mastianica Šv. 1992.07.30 1 Klaipėda 2015.02.07 V.Meškauskas  
20:35.12    Mastianica   2 Vilnius 2015.01.31    
20:51.28    Mastianica   4 Klaipėda 2015.02.21    
21:09.92 Normantas Petriša K., Dr. 1994.05.06 2 Klaipėda 2015.02.07 V.Kazlauskas, K.Jezepčikas
21:48.12    Petriša   3 Vilnius 2015.01.31    
21:51.0 Martynas Jarusevičius Al. 1996.03.06 bk Alytus 2014.12.23 A.Klebauskas  
21:57.07 Tomas Pagirys Pr. 1996.08.22 1 Panevėžys 2015.01.23 G.Goštautaitė  
21:58.61    Petriša   1 Kaunas 2015.01.20    
22:04.87    Pagirys   5 Klaipėda 2015.02.21    
22:11.12    Jarusevičius   6 Klaipėda 2015.02.21    
22:11.99    Jarusevičius   4 Vilnius 2015.01.31    
22:12.71 Daumantas Liutinskis Kėd., V. 1999.06.28 7 Klaipėda 2015.02.21 R. Kaselis, K.Pavilonis,  
       J. Romankovas  
22:13.92    Liutinskis   1 Panevėžys 2015.01.23    
22:31.0 Arnoldas Budrys Kėd. 1996.06.04 bk Alytus 2014.12.23 R.Kaselis  
22:39.84    T.Pagirys   bk Kaunas 2015.02.03    
22:48.06    Liutinskis   5 Vilnius 2015.01.31    
 (20/9)         
24:08.03 Artur Semionov Šv. 1998.10.24 2 Šiauliai 2015.02.27 V.Meškauskas  
25:07.14 Paulius Juozaitis Biršt. 2000.08.24 3 Panevėžys 2015.01.23 J.,P.Juozaičiai  
27:04.95 Linas Bartkus Biršt. 1999.10.29 4 Panevėžys 2015.01.23 J.,P.Juozaičiai  
27:48.20 Ernestas Vansevičius Kėd. 2001.09.18 5 Šiauliai 2015.02.27 R.Kaselis  
27:52.69 Arminas Rudenko Kėd. 2001.09.26 6 Šiauliai 2015.02.27 R.Kaselis  
28:11.78 Edvinas Stražnickas Biršt. 1999.02.26 5 Panevėžys 2015.01.23 J.,P.Juozaičiai  
28:21.49 Domantas Rymavičius Kėd. 2001.01.16 8 Šiauliai 2015.02.27 R.Kaselis  
31:59.94 Matas Pagirys Pr. 2001.06.30 1 Kaunas 2015.02.03 G.Goštautaitė  
34:11.90 Juozas Kieras V. 1947.07.23 2 Kaunas 2015.01.20 savarankiškai  
 (18)         

5 000 m stadione / track
19:38.73 Marius Šavelskis Dr., K. 1994.07.30 1 Kaunas 2015.05.16 V.Kazlauskas, K.Jezepčikas
20:48.57    Šavelskis   1 Alytus 2015.09.26    
20:58.00 Genadij Kozlovskij Šv. 1991.01.07 2 Alytus 2015.09.26 V.Meškauskas  
21:01.46 Artur Mastianica Šv. 1992.07.30 3 Alytus 2015.09.26 V.Meškauskas  
21:13.08    Mastianica   2 Kaunas 2015.05.16    
21:26.00 Normantas Petriša K., Dr. 1994.05.06 3 Kaunas 2015.05.16 V.Kazlauskas, K.Jezepčikas
24:48.7 Paulius Juozaitis Biršt. 2000.08.24 1 Zilupe 2015.10.10 J.,P.Juozaičiai  
26:35.71 Arnoldas Budrys Kėd. 1996.06.04 1 Alytus 2015.09.26 R.Kaselis  
27:27.3 Edvinas Stražnickas Biršt. 1999.02.26 3 Zilupe 2015.10.10 J.,P.Juozaičiai  
 (9/7)         

10 000 m stadione / track
44:56.42 Normantas Petriša K., Dr. 1994.05.06 2 Valmiera 2015.08.01 V.Kazlauskas, K.Jezepčikas
45:49.71 Daumantas Liutinskis Kėd., V. 1999.06.28 1 Alytus 2015.07.01 R. Kaselis, K.Pavilonis,  
       J. Romankovas  
46:13.65 Tomas Pagirys Pr. 1996.08.22 1 Alytus 2015.07.01 G.Goštautaitė  
47:38.87    Liutinskis   29 Cali 2015.07.18    
47:43.59    Liutinskis   1 Alytus 2015.06.10    
52:58.25 Paulius Juozaitis Biršt. 2000.08.24 2 Alytus 2015.07.01 J.,P.Juozaičiai  
53:42.86    Juozaitis   2 Alytus 2015.06.10    
57:56.93 Edvinas Stražnickas Biršt. 1999.02.26 3 Alytus 2015.07.01 J.,P.Juozaičiai  
59:28.01    Stražnickas   3 Alytus 2015.06.10    
 (9/5)         
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10 km plentu / road
40:48 Marius Šavelskis Dr., K. 1994.07.30 2 Birštonas 2015.04.25 V.Kazlauskas, K.Jezepčikas 
41:04 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 1 Druskininkai 2015.09.12 J.Romankovas, K.Pavilonis 
41:29 Marius Žiūkas Pr., V. 1985.06.29 3 Birštonas 2015.04.25 G.Goštautaitė, K.Pavilonis 
42:09 Artur Mastianica Šv. 1992.07.30 6 Birštonas 2015.04.25 V.Meškauskas  
42:20    Šavelskis   2 Druskininkai 2015.09.12    
42:47 Genadij Kozlovskij Šv. 1991.01.07 3 Druskininkai 2015.09.12 V.Meškauskas  
42:50    Mastianica   4 Druskininkai 2015.09.12    
43:18 Normantas Petriša K., Dr. 1994.05.06 5 Druskininkai 2015.09.12 V.Kazlauskas, K.Jezepčikas 
43:52    Petriša   7 Birštonas 2015.04.25    
44:27 Tomas Pagirys Pr. 1996.08.22 5 Podebrady 2015.04.11 G.Goštautaitė  
44:51    Žiūkas   1 Kėdainiai 2015.01.11    
44:58    Pagirys   29 Murcia 2015.05.17    
45:01 Daumantas Liutinskis Kėd., V. 1999.06.28 2 Gdansk 2015.08.29 R. Kaselis, K.Pavilonis,  
       J. Romankovas  
45:33    Pagirys   1 Alytus 2015.06.12    
46:04    Liutinskis   13 Podebrady 2015.04.11    
46:07    Liutinskis   1 Birštonas 2015.04.25    
46:18    Liutinskis   1 Valga 2015.05.30    
46:51    Liutinskis   1 Schinias 2015.01.18    
46:57    Pagirys   2 Birštonas 2015.04.25    
47:02    Liutinskis   3 Alytus 2015.06.12    
 (20/8)         
48:39 Arnoldas Budrys Kėd. 1996.06.04 4 Gdansk 2015.08.29 R.Kaselis  
48:54 Martynas Jarusevičius Al. 1996.03.06 4 Birštonas 2015.04.25 A.Klebauskas  
51:33 Artur Semionov Šv. 1998.10.24 2 Birštonas 2015.04.25 V.Meškauskas  
1:01.28 Edvinas Stražnickas Biršt. 1999.02.26 6 Birštonas 2015.04.25 J.,P.Juozaičiai  
 (12)         

20 km plentu / road
1:23:35 Marius Žiūkas Pr., V. 1985.06.29 7 Lugano 2015.03.15 G.Goštautaitė, K.Pavilonis 
1:23:52 Marius Šavelskis Dr., K. 1994.07.30 8 Lugano 2015.03.15 V.Kazlauskas, K.Jezepčikas 
1:24:42 Genadij Kozlovskij Šv. 1991.01.07 2 Zaniemysl 2015.04.18 V.Meškauskas  
1:24:46    Žiūkas   2 Alytus 2015.06.12    
1:26:35 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 5 Alytus 2015.06.12 J.Romankovas, K.Pavilonis 
1:27:09    Kozlovskij   17 Podebrady 2015.04.11    
1:27:13    Kozlovskij   6 Alytus 2015.06.12    
1:28:54 Normantas Petriša K., Dr. 1994.05.06 6 Dudince 2015.03.21 V.Kazlauskas, K.Jezepčikas 
1:32:48    Kozlovskij   8 Kraków 2015.07.19    
1:35:09    Petriša   20 Tallinn 2015.07.10    
1:41:11 Artur Mastianica Šv. 1992.07.30 9 Kraków 2015.07.19 V.Meškauskas  
 (11/6)         

50 km plentu / road
3:56:27 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 22 Beijing 2015.08.29 J.Romankovas, K.Pavilonis 
4:11:47 Artur Mastianica Šv. 1992.07.30 22 Dudince 2015.03.21 V.Meškauskas  
 (2/2)         

JAUNUOLIAI 18–19 metų (g. 1996–1997 m.)
5 000 m manieže / indoor

21:51.0 Martynas Jarusevičius Al. 1996.03.06 bk Alytus 2014.12.23 A.Klebauskas  
21:57.07 Tomas Pagirys Pr. 1996.08.22 1 Panevėžys 2015.01.23 G.Goštautaitė  
22:31.0 Arnoldas Budrys Kėd. 1996.06.04 bk Alytus 2014.12.23 R.Kaselis  
 (3)         

5 000 m stadione / track
26:35.71 Arnoldas Budrys Kėd. 1996.06.04 1 Alytus 2015.09.26 R.Kaselis  
 (1)         

10 000 m stadione / track
46:13.65 Tomas Pagirys Pr. 1996.08.22 1 Alytus 2015.07.01 G.Goštautaitė  
 (1)         

10 km plentu / road
44:27 Tomas Pagirys Pr. 1996.08.22 5 Podebrady 2015.04.11 G.Goštautaitė  
48:39 Arnoldas Budrys Kėd. 1996.06.04 4 Gdansk 2015.08.29 R.Kaselis  
48:54 Martynas Jarusevičius Al. 1996.03.06 4 Birštonas 2015.04.25 A.Klebauskas  
 (3)         
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JAUNIAI 16-17 metų (g. 1998-1999 m.)
2 000 m manieže / indoor

8:56.7 Daumantas Liutinskis Kėd., V. 1999.06.28 bk Alytus 2014.12.23 R. Kaselis, K.Pavilonis,   
       J. Romankovas  
 (1)         

3 000 m manieže / indoor
12:45.9 Daumantas Liutinskis Kėd., V. 1999.06.28 1 Alytus 2014.12.23 R. Kaselis, K.Pavilonis,   
       J. Romankovas  
14:21.9 Artur Semionov Šv. 1998.10.24 2 Alytus 2014.12.23 V.Meškauskas  
15:10.6 Linas Bartkus Biršt. 1999.10.29 3 Alytus 2014.12.23 J.,P.Juozaičiai  
15:31.4 Edvinas Stražnickas Biršt. 1999.02.26 4 Alytus 2014.12.23 J.,P.Juozaičiai  
 (4)         

5 000 m manieže / indoor
22:12.71 Daumantas Liutinskis Kėd., V. 1999.06.28 7 Klaipėda 2015.02.21 R. Kaselis, K.Pavilonis,  
       J. Romankovas  
24:08.03 Artur Semionov Šv. 1998.10.24 2 Šiauliai 2015.02.27 V.Meškauskas  
27:04.95 Linas Bartkus Biršt. 1999.10.29 4 Panevėžys 2015.01.23 J.,P.Juozaičiai  
28:11.78 Edvinas Stražnickas Biršt. 1999.02.26 5 Panevėžys 2015.01.23 J.,P.Juozaičiai  
 (4)         

3 000 m stadione / track
13:10.61 Daumantas Liutinskis Kėd., V. 1999.06.28 1 Alytus 2015.09.26 R. Kaselis, K.Pavilonis, 
       J. Romankovas  
15:56.57 Edvinas Stražnickas Biršt. 1999.02.26 2 Alytus 2015.09.26 J.,P.Juozaičiai  
 (2)         

5 000 m stadione / track
27:27.3 Edvinas Stražnickas Biršt. 1999.02.26 3 Zilupe 2015.10.10 J.,P.Juozaičiai  
 (1)         

10 000 m stadione / track
45:49.71 Daumantas Liutinskis Kėd., V. 1999.06.28 1 Alytus 2015.07.01 R. Kaselis, K.Pavilonis,  
       J. Romankovas  
57:56.93 Edvinas Stražnickas Biršt. 1999.02.26 3 Alytus 2015.07.01 J.,P.Juozaičiai  
 (2)         

5 km plentu / road
21:38 Daumantas Liutinskis Kėd., V. 1999.06.28 1 Druskininkai 2015.09.12 R. Kaselis, K.Pavilonis,  
       J. Romankovas  
28:07 Edvinas Stražnickas Biršt. 1999.02.26 5 Druskininkai 2015.09.12 J.,P.Juozaičiai  
 (2)         

10 km plentu / road
45:01 Daumantas Liutinskis Kėd., V. 1999.06.28 2 Gdansk 2015.08.29 R. Kaselis, K.Pavilonis,  
       J. Romankovas  
51:33 Artur Semionov Šv. 1998.10.24 2 Birštonas 2015.04.25 V.Meškauskas  
1:01.28 Edvinas Stražnickas Biršt. 1999.02.26 6 Birštonas 2015.04.25 J.,P.Juozaičiai  
 (3)         

JAUNUčIAI 14-15 metų (g. 2000-2001 m.)
1 000 m manieže / indoor

5:36.22 Rytis Janulevičius Dr. 2001.06.21 bk Kaunas 2015.01.30 K.Jezepčikas  
6:12.18 Naglis Variakojis K. 2001.11.17 3 Kaunas 2014.11.06 R.Ramanauskaitė 
 (2)         

1 mylia manieže / indoor
7:08.8 Erik Mickevič Šv. 2000.01.05 1 Kėdainiai 2015.03.06 V.Meškauskas  
7:10.6 Paulius Juozaitis Biršt. 2000.08.24 2 Kėdainiai 2015.03.06 J.,P.Juozaičiai  
7:53.6 Arminas Rudenko Kėd. 2001.09.26 3 Kėdainiai 2015.03.06 R.Kaselis  
8:08.8 Ernestas Vansevičius Kėd. 2001.09.18 4 Kėdainiai 2015.03.06 R.Kaselis  
8:17.0 Domantas Rymavičius Kėd. 2001.01.16 5 Kėdainiai 2015.03.06 R.Kaselis  
8:28.3 Matas Pagirys Pr. 2001.06.30 6 Kėdainiai 2015.03.06 G.Goštautaitė  
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8:40.9 Arnoldas Liutinskis Kėd. 2001.05.22 7 Kėdainiai 2015.03.06 R.Kaselis  
8:55.4 Rytis Janulevičius Dr. 2001.06.21 8 Kėdainiai 2015.03.06 K.Jezepčikas  
9:28.0 Martynas Burkevičius Biršt. 2000.04.24 9 Kėdainiai 2015.03.06 J.,P.Juozaičiai  
10:14.0 Kristupas Zeleniakas Pr. 2001.03.31 10 Kėdainiai 2015.03.06 G.Goštautaitė  
 (10)         

2 000 m manieže / indoor
9:27.3 Erik Mickevič Šv. 2000.01.05 1 Alytus 2014.12.23 V.Meškauskas  
9:47.4 Paulius Juozaitis Biršt. 2000.08.24 2 Alytus 2014.12.23 J.,P.Juozaičiai  
10:08.00 Arminas Rudenko Kėd. 2001.09.26 1 Šiauliai 2014.11.21 R.Kaselis  
10:16.21 Ernestas Vansevičius Kėd. 2001.09.18 2 Šiauliai 2014.11.21 R.Kaselis  
10:42.09 Arnoldas Liutinskis Kėd. 2001.05.22 3 Šiauliai 2014.11.21 R.Kaselis  
10:44.8 Domantas Rymavičius Kėd. 2001.01.16 5 Alytus 2014.12.23 R.Kaselis  
10:52.09 Domantas Gruzdys Šv. 2001.03.19 5 Šiauliai 2014.11.21 V.Meškauskas  
11:18.54 Matas Pagirys Pr. 2001.06.30 6 Šiauliai 2014.11.21 G.Goštautaitė  
12:26.8 Rytis Janulevičius Dr. 2001.06.21 9 Alytus 2014.12.23 K.Jezepčikas  
12:53.17 Kristupas Zeleniakas Pr. 2001.03.31 bk Kaunas 2015.03.13 G.Goštautaitė  
 (10)         

3 000 m manieže / indoor
14:10.89 Erik Mickevič Šv. 2000.01.05 1 Panevėžys 2015.01.16 V.Meškauskas  
14:30.64 Paulius Juozaitis Biršt. 2000.08.24 2 Vilnius 2015.02.13 J.,P.Juozaičiai  
15:24.53 Domantas Rymavičius Kėd. 2001.01.16 2 Kaunas 2015.01.30 R.Kaselis  
15:34.77 Arminas Rudenko Kėd. 2001.09.26 3 Vilnius 2015.02.13 R.Kaselis  
15:56.10 Ernestas Vansevičius Kėd. 2001.09.18 5 Panevėžys 2015.01.16 R.Kaselis  
17:33.91 Domantas Gruzdys Šv. 2001.03.19 bk Vilnius 2015.02.13 V.Meškauskas  
17:42.56 Arnoldas Liutinskis Kėd. 2001.05.22 6 Kaunas 2015.01.30 R.Kaselis  
17:54.97 Matas Pagirys Pr. 2001.06.30 7 Kaunas 2015.01.30 G.Goštautaitė  
18:36.74 Rytis Janulevičius Dr. 2001.06.21 bk Vilnius 2015.02.13 K.Jezepčikas  
19:58.56 Matas Išganaitis Pr. 2001.10.17 8 Kaunas 2015.01.30 G.Goštautaitė  
 (10)         

5 000 m manieže / indoor
25:07.14 Paulius Juozaitis Biršt. 2000.08.24 3 Panevėžys 2015.01.23 J.,P.Juozaičiai  
27:48.20 Ernestas Vansevičius Kėd. 2001.09.18 5 Šiauliai 2015.02.27 R.Kaselis  
27:52.69 Arminas Rudenko Kėd. 2001.09.26 6 Šiauliai 2015.02.27 R.Kaselis  
28:21.49 Domantas Rymavičius Kėd. 2001.01.16 8 Šiauliai 2015.02.27 R.Kaselis  
31:59.94 Matas Pagirys Pr. 2001.06.30 1 Kaunas 2015.02.03 G.Goštautaitė  
 (5)         

2 000 m stadione / track
8:47.98 Erik Mickevič Šv. 2000.01.05 1 Alytus 2015.09.26 V.Meškauskas  
9:17.99 Paulius Juozaitis Biršt. 2000.08.24 2 Alytus 2015.09.26 J.,P.Juozaičiai  
9:52.34 Arminas Rudenko Kėd. 2001.09.26 3 Alytus 2015.09.26 R.Kaselis  
10:14.24 Domantas Rymavičius Kėd. 2001.01.16 4 Alytus 2015.09.26 R.Kaselis  
10:32.51 Arnoldas Liutinskis Kėd. 2001.05.22 5 Alytus 2015.09.26 R.Kaselis  
10:36.76 Domantas Gruzdys Šv. 2001.03.19 6 Alytus 2015.09.26 V.Meškauskas  
 (6)         

3 000 m stadione / track
13:42.09 Erik Mickevič Šv. 2000.01.05 1 Vilnius 2015.06.25 V.Meškauskas  
14:48.9 Paulius Juozaitis Biršt. 2000.08.24 1 Ogre 2015.04.18 J.,P.Juozaičiai  
15:13.89 Domantas Rymavičius Kėd. 2001.01.16 3 Vilnius 2015.06.25 R.Kaselis  
15:25.60 Arminas Rudenko Kėd. 2001.09.26 4 Marijampolė 2015.06.03 R.Kaselis  
16:59.12 Arnoldas Liutinskis Kėd. 2001.05.22 5 Vilnius 2015.06.25 R.Kaselis  
17:23.58 Domantas Gruzdys Šv. 2001.03.19 6 Marijampolė 2015.06.03 V.Meškauskas  
18:50.49 Rytis Janulevičius Dr. 2001.06.21 7 Marijampolė 2015.06.03 K.Jezepčikas  
19:05.68 Matas Pagirys Pr. 2001.06.30 8 Marijampolė 2015.06.03 G.Goštautaitė  
22:19.12 Matas Išganaitis Pr. 2001.10.17 9 Marijampolė 2015.06.03 G.Goštautaitė  
 (9)         

5 000 m stadione / track
24:48,7 Paulius Juozaitis Biršt. 2000.08.24 1 Zilupe 2015.10.10 J.,P.Juozaičiai  
 (1)         

10 000 m stadione / track
52:58.25 Paulius Juozaitis Biršt. 2000.08.24 2 Alytus 2015.07.01 J.,P.Juozaičiai  
 (1)         
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1 km plentu / road
6:00 Matas Išganaitis Pr. 2001.10.17 bk Druskininkai 2015.09.12 G.Goštautaitė  
 (1)         

2 km plentu / road
10:11 Arminas Rudenko Kėd. 2001.09.26 2 Bacuch 2015.09.19 R.Kaselis  
 (1)         

3 km plentu / road
13:34 Erik Mickevič Šv. 2000.01.05 2 Druskininkai 2015.09.12 V.Meškauskas  
13:49 Paulius Juozaitis Biršt. 2000.08.24 6 Grodno 2015.10.03 J.,P.Juozaičiai  
15:02 Arminas Rudenko Kėd. 2001.09.26 3 Valga 2015.05.30 R.Kaselis  
15:55 Domantas Rymavičius Kėd. 2001.01.16 3 Alytus 2015.06.12 R.Kaselis  
16:09 Arnoldas Liutinskis Kėd. 2001.05.22 5 Druskininkai 2015.09.12 R.Kaselis  
16:59 Ernestas Vansevičius Kėd. 2001.09.18 6 Druskininkai 2015.09.12 R.Kaselis  
17:15 Domantas Gruzdys Šv. 2001.03.19 7 Druskininkai 2015.09.12 V.Meškauskas  
18:11 Matas Pagirys Pr. 2001.06.30 5 Alytus 2015.06.12 G.Goštautaitė  
18:33 Rytis Janulevičius Dr. 2001.06.21 6 Alytus 2015.06.12 K.Jezepčikas  
19:32 Matas Išganaitis Pr. 2001.10.17 7 Alytus 2015.06.12 G.Goštautaitė  
 (10)         

5 km plentu / road
24:40 Erik Mickevič Šv. 2000.01.05 1 Birštonas 2015.04.25 V.Meškauskas  
24:40 Paulius Juozaitis Biršt. 2000.08.24 2 Katowice 2015.09.05 J.,P.Juozaičiai  
26:50 Arminas Rudenko Kėd. 2001.09.26 3 Katowice 2015.09.05 R.Kaselis  
26:57 Domantas Rymavičius Kėd. 2001.01.16 3 Birštonas 2015.04.25 R.Kaselis  
27:27 Arnoldas Liutinskis Kėd. 2001.05.22 5 Gdansk 2015.08.29 R.Kaselis  
29:47 Domantas Gruzdys Šv. 2001.03.19 6 Birštonas 2015.04.25 V.Meškauskas  
30:54 Ernestas Vansevičius Kėd. 2001.09.18 3 Kėdainiai 2015.01.11 R.Kaselis  
30:57 Rytis Janulevičius Dr. 2001.06.21 10 Birštonas 2015.04.25 K.Jezepčikas  
31:30 Matas Pagirys Pr. 2001.06.30 11 Birštonas 2015.04.25 G.Goštautaitė  
 (9)         

bERNIUKAI 13 metų ir jaunesni (g. 2002 m. ir vėliau)
1 000 m manieže / indoor

4:34.3 Mantas Junčys Kėd. 2002.11.08 1 Alytus 2014.12.23 R.Kaselis  
4:52.0 Deividas Gudzikas Kėd. 2003.12.14 2 Kėdainiai 2015.03.06 R.Kaselis  
5:01.3 Evaldas Lukošius Kėd. 2002.12.21 3 Kėdainiai 2015.03.06 R.Kaselis  
5:01.7 Žygimantas Bubnys Biršt. 2003.01.02 3 Alytus 2014.12.23 J.,P.Juozaičiai  
5:07.0 Martynas Beperščius Šv. 2004.07.08 1 Kėdainiai 2015.03.06 V.Meškauskas  
5:23.0 Donatas Liutinskis Kėd. 2003.06.27 5 Kėdainiai 2015.03.06 R.Kaselis  
5:24.1 Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 5 Alytus 2014.12.23 K.Jezepčikas  
5:24.86 Lukas Lasevičius Šv. 2005.06.22 5 Kaunas 2015.01.30 V.Meškauskas  
5:43.0 Tauras Grincevičius Šv. 2004.04.27 3 Kėdainiai 2015.03.06 V.Meškauskas  
5:45.4 Saulius Smailys Biršt. 2005.03.31 7 Alytus 2014.12.23 J.,P.Juozaičiai  
 (10)         

2 000 m manieže / indoor
10:32.82 Mantas Junčys Kėd. 2002.11.08 1 Kaunas 2015.03.13 R.Kaselis  
10:34.53 Evaldas Lukošius Kėd. 2002.12.21 2 Vilnius 2015.03.27 R.Kaselis  
10:38.42 Deividas Gudzikas Kėd. 2003.12.14 3 Vilnius 2015.03.27 R.Kaselis  
11:24.64 Martynas Beperščius Šv. 2004.07.08 4 Vilnius 2015.03.27 V.Meškauskas  
11:25.20 Žygimantas Bubnys Biršt. 2003.01.02 5 Vilnius 2015.03.27 J.,P.Juozaičiai  
11:30.22 Donatas Liutinskis Kėd. 2003.06.27 6 Vilnius 2015.03.27 R.Kaselis  
12:21.12 Saulius Smailys Biršt. 2005.03.31 9 Šiauliai 2014.11.21 J.,P.Juozaičiai  
12:29.05 Tauras Grincevičius Šv. 2004.04.27 10 Šiauliai 2014.11.21 V.Meškauskas  
12:48.23 Lukas Lasevičius Šv. 2005.06.22 7 Vilnius 2015.03.27 V.Meškauskas  
13:08.01 Marius Vaidaugas Biršt. 2003.01.03 6 Kaunas 2015.03.13 J.,P.Juozaičiai  
 (10)         

500 m stadione / track
2:13.54 Martynas Beperščius Šv. 2004.07.08 1 Alytus 2015.09.26 V.Meškauskas  
2:25.75 Lukas Lasevičius Šv. 2005.06.22 2 Alytus 2015.09.26 V.Meškauskas  
2:25.91 Tauras Grincevičius Šv. 2004.04.27 3 Alytus 2015.09.26 V.Meškauskas  
2:26.15 Liudas Grincevičius Šv. 2006.07.04 4 Alytus 2015.09.26 V.Meškauskas  
2:36.96 Mantas Užkuraitis Kėd. 2004.04.06 5 Alytus 2015.09.26 R.Kaselis  
2:51.67 Ervinas Mazžuchinas Šv. 2005.04.17 6 Alytus 2015.09.26 V.Meškauskas  
3:13.12 Elijus Stravinskas Pr. 2004.11.20 7 Alytus 2015.09.26 G.Goštautaitė  
 (7)         
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1 000 m stadione / track
4:54.52 Deividas Gudzikas Kėd. 2003.12.14 1 Alytus 2015.09.26 R.Kaselis  
4:57.83 Mantas Junčys Kėd. 2002.11.08 2 Alytus 2015.09.26 R.Kaselis  
5:03.54 Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 3 Alytus 2015.09.26 K.Jezepčikas  
5:32.63 Žygimantas Bubnys Biršt. 2003.01.02 4 Alytus 2015.09.26 J.,P.Juozaičiai  
5:47.97 Matas Gudžiauskas Dr. 2002.11.22 5 Alytus 2015.09.26 K.Jezepčikas  
7:07.89 Dovydas Stanislauskas K. 2003.10.03 1 Kaunas 2015.05.19 V.Kazlauskas  
 (6)         

2 000 m stadione / track
10:22.57 Deividas Gudzikas Kėd. 2003.12.14 bk Utena 2015.05.29 R.Kaselis  
10:56.55 Mantas Junčys Kėd. 2002.11.08 bk Utena 2015.05.29 R.Kaselis  
11:10.82 Martynas Beperščius Šv. 2004.07.08 1 Utena 2015.05.29 V.Meškauskas  
11:17.0 Žygimantas Bubnys Biršt. 2003.01.02 2 Zilupe 2015.10.10 J.,P.Juozaičiai  
11:26.84 Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 bk Utena 2015.05.29 K.Jezepčikas  
11:38.19 Liudas Grincevičius Šv. 2006.07.04 2 Utena 2015.05.29 V.Meškauskas  
11:52.41 Lukas Lasevičius Šv. 2005.06.22 2 Utena 2015.05.19 V.Meškauskas  
11:53.68 Tauras Grincevičius Šv. 2004.04.27 3 Utena 2015.05.19 V.Meškauskas  
13:02.36 Matas Gudžiauskas Dr. 2002.11.22 bk Utena 2015.05.29 K.Jezepčikas  
13:11.7 Marius Vaidaugas Biršt. 2003.01.03 5 Zilupe 2015.10.10 J.,P.Juozaičiai  
 (10)         

1 km plentu / road
4:33 Mantas Junčys Kėd. 2002.11.08 1 Valga 2015.05.30 R.Kaselis  
4:34 Deividas Gudzikas Kėd. 2003.12.14 2 Valga 2015.05.30 R.Kaselis  
5:03 Evaldas Lukošius Kėd. 2002.12.21 3 Druskininkai 2015.09.12 R.Kaselis  
5:08 Martynas Beperščius Šv. 2004.07.08 4 Druskininkai 2015.09.12 V.Meškauskas  
5:22 Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 6 Druskininkai 2015.09.12 K.Jezepčikas  
5:23 Tauras Grincevičius Šv. 2004.04.27 2 Valga 2015.05.30 V.Meškauskas  
5:25 Liudas Grincevičius Šv. 2006.07.04 3 Valga 2015.05.30 V.Meškauskas  
5:29 Žygimantas Bubnys Biršt. 2003.01.02 8 Druskininkai 2015.09.12 J.,P.Juozaičiai  
5:37 Mantas Užkuraitis Kėd. 2004.04.06 5 Alytus 2015.06.12 R.Kaselis  
5:39 Donatas Liutinskis Kėd. 2003.06.27 9 Druskininkai 2015.09.12 R.Kaselis  
 (10)         

2 km plentu / road
10:21 Deividas Gudzikas Kėd. 2003.12.14 3 Bacuch 2015.09.19 R.Kaselis  
  -1        

3 km plentu / road
15:52 Evaldas Lukošius Kėd. 2002.12.21 2 Birštonas 2015.04.25 R.Kaselis  
15:55 Deividas Gudzikas Kėd. 2003.12.14 3 Birštonas 2015.04.25 R.Kaselis  
16:33 Mantas Junčys Kėd. 2002.11.08 4 Birštonas 2015.04.25 R.Kaselis  
18:17 Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 5 Birštonas 2015.04.25 K.Jezepčikas  
19:15 Žygimantas Bubnys Biršt. 2003.01.02 7 Birštonas 2015.04.25 J.,P.Juozaičiai  
 (5)         

5 km plentu / road
27:35 Deividas Gudzikas Kėd. 2003.12.14 6 Gdansk 2015.08.29 R.Kaselis  
32:28 Mantas Junčys Kėd. 2002.11.08 1 Kėdainiai 2015.01.11 R.Kaselis  
35:27 Donatas Liutinskis Kėd. 2003.06.27 3 Kėdainiai 2015.01.11 R.Kaselis  
35:28 Mantas Užkuraitis Kėd. 2004.04.06 4 Kėdainiai 2015.01.11 R.Kaselis  
 (4)         

VETERANAI
34:11.90 Juozas Kieras V. 1947.07.23 2 Kaunas 2015.01.20 savarankiškai  
 (1)         

5 km plentu / road
23:51 Arūnas Klebauskas Al. 1962.03.14 2 Druskininkai 2015.09.12 savarankiškai  
28:42 Algirdas Šakalys V., Dr. 1942.12.01 9 Druskininkai 2015.09.12 savarankiškai  
 (2)         
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MOTERyS / WOMEN
3 000 m manieže / indoor

12:22.92 Brigita Virbalytė V., Al. 1985.02.01 1 Vilnius 2015.01.31 K.Pavilonis, J.Romankovas
12:56.01 Neringa Aidietytė V. 1983.06.05 2 Vilnius 2015.01.31 K.Pavilonis, J.Romankovas
13:21.40 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 1 Klaipėda 2015.02.21 V.Meškauskas  
13:38.32    Ž.Vaiciukevičiūtė   3 Vilnius 2015.01.31    
13:41.60 Inga Mastianica Šv. 1989.06.13 4 Vilnius 2015.01.31 V.Meškauskas  
13:45.92    Mastianica   2 Klaipėda 2015.02.21    
14:03.94 Monika Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 3 Klaipėda 2015.02.21 V.Meškauskas  
14:20.12    M.Vaiciukevičiūtė   5 Vilnius 2015.01.31    
14:37.02 Agnė Klebauskaitė Al. 1992.04.13 1 Klaipėda 2015.02.07 A.Klebauskas  
14:39.83 Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 2000.05.25 1 Šiauliai 2015.02.27 R.Kaselis, K.Pavilonis,  
       J.Romankovas  
14:44.29    Kavaliauskaitė   6 Vilnius 2015.01.31    
14:51.50    Kavaliauskaitė   4 Klaipėda 2015.02.21    
14:56.89    Kavaliauskaitė   bk Panevėžys 2015.01.23    
15:06.1    Kavaliauskaitė   1 Alytus 2014.12.23    
15:23.73 Sandra Vasauskienė Š. 1990.01.30 5 Klaipėda 2015.02.21 A.Kitanov, R.Razmaitė 
15:24.7 Justė Bilevičiūtė Kėd 1999.03.11 2 Alytus 2014.12.23 R.Kaselis  
15:30.44 Eglė Juočytė Biršt. 1993.03.08 6 Klaipėda 2015.02.21 J., P.Juozaičiai  
16:01.06 Rita Andrejeva K. 1991.03.12 1 Kaunas 2015.01.20 V.Kazlauskas  
16:10.39    Bilevičiūtė   1 Panevėžys 2015 01 23    
16:11.61 Gabrielė Černiūtė K. 1997.11.21 2 Kaunas 2015.01.20 V.Kazlauskas  
 (20/12)         
16:12.14 Ieva Šukevičiūtė Pr. 1996.09.27 1 Panevėžys 2015.01.23 G.Goštautaitė  
16:13.16 Akvilė Gulbinaitė Š. 1998.02.02 2 Šiauliai 2015.02.27 A.Kitanov, R.Razmaitė 
16:17.5 Dovilė Bašinskaitė Dr. 1998.03.17 3 Alytus 2014.12.23 K.Jezepčikas  
16:17.61 Aušrinė Kuzmickaitė K. 1998.12.05 8 Klaipėda 2015.02.21 V.Kazlauskas  
16:32.04 Ieva Jezepčikaitė Dr. 1998.12.16 4 Šiauliai 2015.02.27 K.Jezepčikas  
16:59.16 Gintarė Černevičiūtė Pr. 1995.05.04 11 Klaipėda 2015.02.21 G.Goštautaitė  
17:54.8 Kotryna Pačėsaitė K. 1998.06.20 4 Alytus 2014.12.23 R.Sadzevičienė,  
       V.Kazlauskas  
18:16.37 Miglė Damynaitė Pr. 2002.08.20 2 Kaunas 2015.02.03 G.Goštautaitė  
 (20)         

3 000 m stadione / track
12:11.12 Brigita Virbalytė V., Al. 1985.02.01 2 Ostrava 2015.05.26 K.Pavilonis, J.Romankovas 
13:37.84 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 1 Alytus 2015.09.26 V.Meškauskas  
13:39.90 Monika Vaiciukevičiūtė Šv., Kl. 1996.04.03 2 Alytus 2015.09.26 V.Meškauskas  
14:25.69 Agnė Klebauskaitė Al. 1992.04.13 1 Kaunas 2015.05.16 A.Klebauskas  
14:30.79 Gražina Narvilienė K. 1974.01.19 1 Crawley 2015.07.12    
15:12.06 Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 2000.05.25 1 Brandenburg  2015.07.04 R.Kaselis, K.Pavilonis, 
     a.d.Havel J.Romankovas   
16:01.74 Justė Bilevičiūtė Kėd. 1999.03.11 1 Alytus 2015.09.26 R.Kaselis  
16:18.20 Aušrinė Kuzmickaitė K. 1998.12.05 2 Alytus 2015.09.26 V.Kazlauskas  
16:39.61 Rita Andrejeva K. 1991.03.12 2 Kaunas 2015.05.16 V.Kazlauskas  
16:56.47 Ieva Šukevičiūtė Pr. 1996.09.27 3 Alytus 2015.09.26 G.Goštautaitė  
19:33.93 Ieva Maškytė K. 1999.12.02 3 Alytus 2015.09.26 V.Kazlauskas  
 (11/11)         

5 000 m stadione / track
22:38.97 Kristina Saltanovič V. 1975.02.20 2 Faro 2015.03.21 L.Dias, J.Romankovas 
23:54.93 Inga Mastianica Šv. 1989.06.13 1 Alytus 2015.09.26 V.Meškauskas  
24:49.41 Eglė Juočytė Biršt. 1993.03.08 2 Valmiera 2015.08.01 J., P.Juozaičiai  
26:02.17 Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 2000.05.25 1 Alytus 2015.06.10 R.Kaselis, K.Pavilonis,  
       J.Romankovas  
26:04.63    Juočytė   2 Alytus 2015.09.26    
26:19.0 Gražina Narvilienė K. 1974.01.19 1 Hendon 2015.08.29    
26:40.45    Kavaliauskaitė   1 Alytus 2015.07.01    
26:49.5    Narvilienė   2 Hendon 2015.08.01    
27:40.37 Reda Bertiškaitė Dr. 2000.04.30 2 Alytus 2015.06.10 K.Jezepčikas  
28:13.42 Justė Bilevičiūtė Kėd. 1999.03.11 3 Alytus 2015.06.10 R.Kaselis  
28:17.30 Aušrinė Kuzmickaitė K. 1998.12.05 2 Alytus 2015.07.01 V.Kazlauskas  
28:32.42    Kuzmickaitė   4 Alytus 2015.06.10    
28:47.87    Bertiškaitė   3 Alytus 2015.07.01    
29:35.66 Kamilė Daunoravičiūtė Kėd. 2000.12.26 5 Alytus 2015.06.10 R.Kaselis  
29:43.46    Bilevičiūtė   4 Alytus 2015.07.01    
30:26.11 Rita Andrejeva K. 1991.03.12 3 Alytus 2015.09.26 V.Kazlauskas  
31:08.94    Daunoravičiūtė   5 Alytus 2015.07.01    
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32:58.35 Livija Vilkaitė Pr. 2000.02.27 6 Alytus 2015.06.10 G.Goštautaitė  
33:21.33    Vilkaitė   6 Alytus 2015.07.01    
 (19/11)         

10 000 m stadione / track
46:13.23 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 8 Eskilstuna 2015.07.16 V.Meškauskas  
47:47.27 Monika Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 12 Eskilstuna 2015.07.16 V.Meškauskas  
48:10.28    Ž.Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 1 Alytus 2015.07.01 V.Meškauskas  
49:16.01    M.Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 2 Alytus 2015.07.01 V.Meškauskas  
52:46.1 Eglė Juočytė Biršt. 1993.03.08 2 Ogre 2015.04.18 J., P.Juozaičiai  
1:02:42.80 Ieva Šukevičiūtė Pr. 1996.09.27 3 Alytus 2015.07.01 G.Goštautaitė  
 (6/4)         

5 km plentu / road
22:42 Kristina Saltanovič V. 1975.02.20 1 Quarteira 2015.02.21 L.Dias, J.Romankovas 
23:07 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 1 Druskininkai 2015.09.12 V.Meškauskas  
23:13 Monika Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 2 Druskininkai 2015.09.12 V.Meškauskas  
24:49 Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 2000.05.25 6 Podebrady 2015.04.11 R.Kaselis, K.Pavilonis,  
       J.Romankovas  
25:10    Kavaliauskaitė   1 Valga 2015.05.30    
25:16    Kavaliauskaitė   1 Jodar 2015.02.07    
25:26    Kavaliauskaitė   1 Birštonas 2015.04.25    
25:28 Eglė Juočytė Biršt. 1993.03.08 3 Valga 2015.05.30 J., P.Juozaičiai  
25:40    Kavaliauskaitė   2 Alytus 2015.06.12    
25:58    Kavaliauskaitė   4 Druskininkai 2015.09.12    
26:08    Kavaliauskaitė   1 Katowice 2015.09.05    
28:20 Justė Bilevičiūtė Kėd. 1999.03.11 2 Birštonas 2015.04.25 R.Kaselis  
28:30 Akvilė Gulbinaitė Š. 1998.02.02 3 Birštonas 2015.04.25 A.Kitanov, R.Razmaitė 
28:41    Bilevičiūtė   6 Gdansk 2015.08.29    
28:44 Dovilė Bašinskaitė Dr. 1998.03.17 4 Birštonas 2015.04.25 K.Jezepčikas  
28:58 Agnė Klebauskaitė Al. 1992.03.13 1 Kėdainiai 2015.01.11 A.Klebauskas  
28:59 Gabrielė Černiūtė K. 1997.11.21 5 Druskininkai 2015.09.12 V.Kazlauskas  
29:23    Bilevičiūtė   3 Alytus 2015.06.12    
29:41    Bilevičiūtė   1 Bacuch 2015.09.19    
29:46 Aušrinė Kuzmickaitė K. 1998.12.05 5 Birštonas 2015.04.25 V.Kazlauskas  
 (20/11)         
31:25 Ieva Šukevičiūtė Pr. 1996.09.27 2 Kėdainiai 2015.01.11 G.Goštautaitė  
34:25 Gintarė Černevičiūtė Pr. 1995.05.04 3 Kėdainiai 2015.01.11 G.Goštautaitė  
34:38 Gražina Goštautaitė Pr. 1973.01.19 4 Kėdainiai 2015.01.11 savarankiškai  
34:43 Miglė Damynaitė Pr. 2002.08.20 1 Kėdainiai 2015.01.11 G.Goštautaitė  
34:45 Livija Vilkaitė Pr. 2000.02.27 1 Kėdainiai 2015.01.11 G.Goštautaitė  
35:25 Urtė Gudzikaitė Kėd. 2002.12.17 2 Kėdainiai 2015.01.11 R.Kaselis  
35:25 Kamilė Senavaitytė Pr. 2000.08.05 2 Kėdainiai 2015.01.11 G.Goštautaitė  
35:26 Gerda Marcinkevičiūtė Pr. 2000.05.25 3 Kėdainiai 2015.01.11 G.Goštautaitė  
36:38 Kamilė Daunoravičiūtė Kėd. 2000.12.26 4 Kėdainiai 2015.01.11 R.Kaselis  
36:38 Karolina Lavickaitė Kėd. 2000.05.03 5 Kėdainiai 2015.01.11 R.Kaselis  
 (21)         

5 mylios plentu / road
43:11 Gražina Narvilienė K. 1974.01.19 1 Enfield 2015.01.17    
 (1/1)         

10 km plentu / road
42:43 Brigita Virbalytė V.,Al. 1985.02.01 1 Katowice 2015.09.05 K.Pavilonis, J.Romankovas 
43:26    Virbalytė   1 Druskininkai 2015.09.12    
43:53    Virbalytė   5 Suzhou 2015.09.27    
44:09 Neringa Aidietytė V. 1983.06.05 3 Katowice 2015.09.05 K.Pavilonis, J.Romankovas 
44:35    Virbalytė   1 Birštonas 2015.04.25    
44:49    Aidietytė   2 Druskininkai 2015.09.12    
45:36    Virbalytė   3 Suzhou 2015.09.26    
46:07    Aidietytė   15 Suzhou 2015.09.27    
48:15 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 1 Birštonas 2015.04.25 V.Meškauskas  
48:20    Ž.Vaiciukevičiūtė   7 Murcia 2015.05.17    
48:25 Inga Mastianica Šv. 1989.06.13 4 Birštonas 2015.04.25 V.Meškauskas  
48:32    Aidietytė   17 Szhou 2015.09.26    
48:36    Ž.Vaiciukevičiūtė   3 Podebrady 2015.04.11    
48:49    Mastianica   3 Druskininkai 2015.09.12    
49:10 Monika Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 9 Murcia 2015.05.17 V.Meškauskas  
49:51    M.Vaiciukevičiūtė   2 Birštonas 2015.04.25    
50:09    M.Vaiciukevičiūtė   5 Podebrady 2015.04.11    
52:00 Eglė Juočytė Biršt. 1993.03.08 5 Druskininkai 2015.09.12 J., P.Juozaičiai  
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52:13    Juočytė   7 Gdansk 2015.08.29    
52:47    Juočytė   6 Birštonas 2015.04.25    
 (20/6)         
55:58 Sandra Vasauskienė Š. 1990.01.30 7 Birštonas 2015.04.25 A.Kitanov, R.Razmaitė 
59:51 Gabrielė Černiūtė K. 1997.11.21 5 Birštonas 2015.04.25 V.Kazlauskas  
1:00:18 Ieva Šukevičiūtė Pr. 1996.09.27 29 Podebrady 2015.04.11 G.Goštautaitė  
 (9)         

20 km plentu / road
1:30:02 Neringa Aidietytė V. 1983.06.05 1 Alytus 2015.06.12 K.Pavilonis, J.Romankovas 
1:30:20    Aidietytė   12 Murcia 2015.05.17    
1:30:20 Brigita Virbalytė V., Al. 1985.02.01 7 Beijing 2015.08.28 K.Pavilonis, J.Romankovas 
1:30:37    Virbalytė   14 Murcia 2015.05.17    
1:30:40    Aidietytė   6 Rio Maior 2015.04.18    
1:31:10    Virbalytė   1 Podebrady 2015.04.11    
1:31:21    Aidietytė   6 Dudince 2015.03.21    
1:33:54    Virbalytė   1 Schinias 2015.01.18    
1:34:20 Kristina Saltanovič V. 1975.02.20 14 Rio Maior 2015.04.18 L.Dias, J.Romankovas 
1:34:45    Aidietytė   2 Schinias 2015.01.18    
1:36:47    Virbalytė   5 Alytus 2015.06.12    
1:38:36 Inga Mastianica Šv. 1989.06.13 10 Podebrady 2015.04.11 V.Meškauskas  
1:38:42     Mastianica   5 Zaniemysl 4/18/2015    
1:39:38    Mastianica   6 Alytus 6/12/2015    
1:42:31    Mastianica   2 Paralepa 9/19/2015    
1:47:16 Eglė Juočytė Biršt. 1993.03.08 23 Podebrady 2015.04.11 J., P.Juozaičiai  
1:49:07    Juočytė   19 Dudince 2015.03.21    
1:50:07    Juočytė   20 Tallinn 2015.07.10    
1:51:20 Agnė Klebauskaitė Al. 1992.04.13 13 Alytus 2015.06.12 A.Klebauskas  
 (19/6)         

JAUNUOLĖS 18-19 metų (g. 1996-1997 m.)
2 000 m manieže / indoor

10:17.21 Austėja Ordinaitė K. 1997.02.20 1 Kaunas 2015.01.20 V.Kazlauskas  
 (1)         

3 000 m manieže / indoor
13:21.40 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 1 Klaipėda 2015.02.21 V.Meškauskas  
14:03.94 Monika Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 3 Klaipėda 2015.02.21 V.Meškauskas  
16:11.61 Gabrielė Černiūtė K. 1997.11.21 2 Kaunas 2015.01.20 V.Kazlauskas  
16:12.14 Ieva Šukevičiūtė Pr. 1996.09.27 1 Panevėžys 2015.01.23 G.Goštautaitė  
 (4)         

3 000 m stadione / indoor
13:37.84 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 1 Alytus 2015.09.26 V.Meškauskas  
13:39.90 Monika Vaiciukevičiūtė Šv., Kl. 1996.04.03 2 Alytus 2015.09.26 V.Meškauskas  
16:56.47 Ieva Šukevičiūtė Pr. 1996.09.27 3 Alytus 2015.09.26 G.Goštautaitė  
 (3)         

10 000 m stadione / track
46:13.23 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 8 Eskilstuna 2015.07.16 V.Meškauskas  
47:47.27 Monika Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 12 Eskilstuna 2015.07.16 V.Meškauskas  
1:02:42.80 Ieva Šukevičiūtė Pr. 1996.09.27 3 Alytus 2015.07.01 G.Goštautaitė  
 (3)         

5 km plentu / road
23:07 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 1 Druskininkai 2015.09.12 V.Meškauskas  
23:13 Monika Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 2 Druskininkai 2015.09.12 V.Meškauskas  
28:59 Gabrielė Černiūtė K. 1997.11.21 5 Druskininkai 2015.09.12 V.Kazlauskas  
31:25 Ieva Šukevičiūtė Pr. 1996.09.27 2 Kėdainiai 2015.01.11 G.Goštautaitė  
 (4)         

10 km plentu / road
48:15 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 1 Birštonas 2015.04.25 V.Meškauskas  
49:10 Monika Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 9 Murcia 2015.05.17 V.Meškauskas  
59:51 Gabrielė Černiūtė K. 1997.11.21 5 Birštonas 2015.04.25 V.Kazlauskas  
1:00:18 Ieva Šukevičiūtė Pr. 1996.09.27 29 Podebrady 2015.04.11 G.Goštautaitė  
 (4)         
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JAUNĖS 16-17 metų (g. 1998-1999 m.)
2 000 m manieže / indoor

10:39.24 Dovilė Bašinskaitė Dr. 1998.03.17 bk Panevėžys 2015.01.16 K.Jezepčikas  
10:44.85 Aušrinė Kuzmickaitė K. 1998.12.05 2 Kaunas 2015.01.20 V.Kazlauskas  
10:48.49 Ieva Jezepčikaitė Dr. 1998.12.16 bk Panevėžys 2015.01.16 K.Jezepčikas  
11:48.47 Kotryna Pačėsaitė K. 1998.06.20 3 Kaunas 2015.01.20 R.Sadzevičienė,  
       V.Kazlauskas  
 (4)         

3 000 m manieže / indoor
15:24.7 Justė Bilevičiūtė Kėd 1999.03.11 2 Alytus 2014.12.23 R.Kaselis  
16:13.16 Akvilė Gulbinaitė Š. 1998.02.02 2 Šiauliai 2015.02.27 A.Kitanov, R.Razmaitė 
16:17.5 Dovilė Bašinskaitė Dr. 1998.03.17 3 Alytus 2014.12.23 K.Jezepčikas  
16:17.61 Aušrinė Kuzmickaitė K. 1998.12.05 8 Klaipėda 2015.02.21 V.Kazlauskas  
16:32.04 Ieva Jezepčikaitė Dr. 1998.12.16 4 Šiauliai 2015.02.27 K.Jezepčikas  
17:54.8 Kotryna Pačėsaitė K. 1998.06.20 4 Alytus 2014.12.23 R.Sadzevičienė,   
       V.Kazlauskas  
21:08.35 Deimantė Sinkevičiūtė Al. 1999.08.13 5 Kaunas 2015.02.03 A.Klebauskas  
 (7)         

1 mylia stadione / track
8:35.50 Aušrinė Kuzmickaitė K. 1998.12.05 1 Kaunas 2015.06.01 V.Kazlauskas  
9:35.41 Kotryna Pačėsaitė K. 1998.06.20 2 Kaunas 2015.06.01 R.Sadzevičienė,   
       V.Kazlauskas  
10:07.32 Ieva Maškytė K. 1999.12.09 3 Kaunas 2015.06.01 V.Kazlauskas  
 (3)         

3 000 m stadione / track
16:01.74 Justė Bilevičiūtė Kėd. 1999.03.11 1 Alytus 2015.09.26 R.Kaselis  
16:18.20 Aušrinė Kuzmickaitė K. 1998.12.05 2 Alytus 2015.09.26 V.Kazlauskas  
19:33.93 Ieva Maškytė K. 1999.12.02 3 Alytus 2015.09.26 V.Kazlauskas  
 (3)         

5 000 m stadione / track
28:13.42 Justė Bilevičiūtė Kėd. 1999.03.11 3 Alytus 2015.06.10 R.Kaselis  
28:17.30 Aušrinė Kuzmickaitė K. 1998.12.05 2 Alytus 2015.07.01 V.Kazlauskas  
 (2)         

3 km plentu / road
16:28 Justė Bilevičiūtė Kėd. 1999.03.11 2 Druskininkai 2015.09.12 R.Kaselis  
16:41 Aušrinė Kuzmickaitė K. 1998.12.05 3 Druskininkai 2015.09.12 V.Kazlauskas  
17:15 Dovilė Bašinskaitė Dr. 1998.03.17 5 Druskininkai 2015.09.12 K.Jezepčikas  
18:33 Ringailė Šiupšinskaitė Pr. 1998.05.01 6 Druskininkai 2015.09.12 G.Goštautaitė  
20:00 Ieva Maškytė K. 1999.12.02 7 Druskininkai 2015.09.12 V.Kazlauskas  
 (5)         

5 km plentu / road
28:20 Justė Bilevičiūtė Kėd. 1999.03.11 2 Birštonas 2015.04.25 R.Kaselis  
28:30 Akvilė Gulbinaitė Š. 1998.02.02 3 Birštonas 2015.04.25 A.Kitanov, R.Razmaitė 
28:44 Dovilė Bašinskaitė Dr. 1998.03.17 4 Birštonas 2015.04.25 K.Jezepčikas  
29:46 Aušrinė Kuzmickaitė K. 1998.12.05 5 Birštonas 2015.04.25 V.Kazlauskas  
 (4)         

JAUNUTĖS 14-15 metų (g. 2000-2001 m.)
1000 m manieže / indoor

5:12.54 Agnė Smailytė Biršt. 2001.06.15 1 Šiauliai 2014.11.21 J.,P.Juozaičiai  
5:22.03 Adrija Meškauskaitė Šv. 2001.09.07 3 Šiauliai 2014.11.21 V.Meškauskas  
5:22.66 Livija Vilkaitė Pr. 2000.02.27 bk Kaunas 2015.03.13 G.Goštautaitė  
5:55.23 Deimantė Varnelytė Dr. 2001.07.29 bk Kaunas 2015.01.30 K.Jezepčikas  
5:55.73 Auksė Šileikytė Šv. 2001.03.02 8 Šiauliai 2014.11.21 V.Meškauskas  
6:04.80 Paulina Kulikauskaitė K. 2001.01.12 3 Vilnius 2014.11.14 R.Ramanauskaitė 
 (6)         

1 mylia manieže / indoor
7:18.6 Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 2000.05.25 1 Kėdainiai 2015.03.06 R.Kaselis, K.Pavilonis,  
       J.Romankovas  
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8:27.7 Monika Šaliakaitė Kėd. 2000.05.07 2 Kėdainiai 2015.03.06 R.Kaselis  
8:36.0 Karolina Lavickaitė Kėd. 2000.05.03 3 Kėdainiai 2015.03.06 R.Kaselis  
8:42.1 Auksė Šileikytė Šv. 2001.03.02 4 Kėdainiai 2015.03.06 V.Meškauskas  
8:56.7 Akvilė Blazevičiūtė Kėd. 2000.11.12 5 Kėdainiai 2015.03.06 R.Kaselis  
9:05.4 Kamilė Daunoravičiūtė Kėd. 2000.12.26 6 Kėdainiai 2015.03.06 R.Kaselis  
9:26.1 Agnė Černiauskaitė Pr. 2001.10.25 7 Kėdainiai 2015.03.06 G.Goštautaitė  
9:26.6 Livija Vilkaitė Pr. 2000.02.27 8 Kėdainiai 2015.03.06 G.Goštautaitė  
9:30.2 Adrija Meškauskaitė Šv. 2001.09.07 9 Kėdainiai 2015.03.06 V.Meškauskas  
10:00.9 Deimantė Varnelytė Dr. 2001.07.29 10 Kėdainiai 2015.03.06 K.Jezepčikas  
 (10)         

2 000 m manieže / indoor
9:43.5 Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 2000.05.25 1 Alytus 2014.12.23 R.Kaselis, K.Pavilonis,  
       J.Romankovas  
10:17.8 Reda Bertiškaitė Dr. 2000.04.30 2 Alytus 2014.12.23 K.Jezepčikas  
10:58.10 Kamilė Daunoravičiūtė Kėd. 2000.12.26 2 Vilnius 2015.02.13 R.Kaselis  
11:02.0 Agnė Smailytė Biršt. 2001.06.15 3 Alytus 2014.12.23 J.,P.Juozaičiai  
11:16.7 Adrija Meškauskaitė Šv. 2001.09.07 4 Alytus 2014.12.23 V.Meškauskas  
11:17.16 Monika Šaliakaitė Kėd. 2000.05.07 3 Kaunas 2015.01.30 R.Kaselis  
11:32.82 Auksė Šileikytė Šv. 2001.03.02 3 Vilnius 2015.02.13 V.Meškauskas  
11:35.8 Livija Vilkaitė Pr. 2000.02.27 5 Alytus 2014.12.23 G.Goštautaitė  
11:41.55 Karolina Lavickaitė Kėd. 2000.05.03 4 Kaunas 2015.01.30 R.Kaselis  
11:52.28 Reda Sadauskaitė K. 2000.04.30 1 Kaunas 2015.02.03 V.Kazlauskas  
 (10)         

3 000 m manieže / indoor
14:39.83 Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 2000.05.25 1 Šiauliai 2015.02.27 R.Kaselis, K.Pavilonis,  
       J.Romankovas  
19:04.84 Livija Vilkaitė Pr. 2000.02.27 3 Kaunas 2015.02.03 G.Goštautaitė  
 (2)         

1 000 m stadione / track
5:27.53 Livija Vilkaitė Pr. 2000.02.27 bk Utena 2015.05.29 G.Goštautaitė  
5:29.62 Deimantė Varnelytė Dr. 2001.07.29 bk Alytus 2015.09.26 K.Jezepčikas  
 (2)         

2 000 m stadione / track
9:32.46 Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 2000.05.25 1 Vilnius 2015.06.25 R.Kaselis, K.Pavilonis,   
       J.Romankovas  
10:16.96 Adrija Meškauskaitė Šv. 2001.09.07 2 Alytus 2015.09.26 V.Meškauskas  
10:18.99 Reda Bertiškaitė Dr. 2000.04.30 2 Vilnius 2015.06.25 K.Jezepčikas  
10:28.30 Kamilė Daunoravičiūtė Kėd. 2000.12.26 3 Vilnius 2015.06.25 R.Kaselis  
10:49.36 Monika Šaliakaitė Kėd. 2000.05.07 3 Alytus 2015.09.26 R.Kaselis  
11:19.29 Livija Vilkaitė Pr. 2000.02.27 4 Alytus 2015.09.26 G.Goštautaitė  
11:23.93 Augustė Endriukaitytė Kl. 2001.04.23 5 Alytus 2015.09.26 N.,M.Krakiai  
11:26.16 Auksė Šileikytė Šv. 2001.03.02 5 Vilnius 2015.06.25 V.Meškauskas  
11:57.01 Akvilė Blazevičiūtė Kėd. 2000.11.12 6 Alytus 2015.09.26 R.Kaselis  
12:24.19 Agnė Černiauskaitė Pr. 2001.10.25 7 Alytus 2015.09.26 G.Goštautaitė  
 (10)         

3 000 m stadione / track
15:12.06 Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 2000.05.25 1 Brandenburg  2015.07.04 R.Kaselis, K.Pavilonis,  
     a.d.Havel  J.Romankovas  

5 000 m stadione / track
26:02.17 Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 2000.05.25 1 Alytus 2015.06.10 R.Kaselis, K.Pavilonis,  
       J.Romankovas  
27:40.37 Reda Bertiškaitė Dr. 2000.04.30 2 Alytus 2015.06.10 K.Jezepčikas  
29:35.66 Kamilė Daunoravičiūtė Kėd. 2000.12.26 5 Alytus 2015.06.10 R.Kaselis  
32:58.35 Livija Vilkaitė Pr. 2000.02.27 6 Alytus 2015.06.10 G.Goštautaitė  
 (4)         

1 km plentu / road
4:27 Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 2000.05.25 1 Druskininkai 2015.09.12 R.Kaselis, K.Pavilonis,  
       J.Romankovas  
4:46 Reda Bertiškaitė Dr. 2000.04.30 2 Druskininkai 2015.09.12 K.Jezepčikas  
4:49 Adrija Meškauskaitė Šv. 2001.09.07 3 Druskininkai 2015.09.12 V.Meškauskas  
5:05 Karolina Lavickaitė Kėd. 2000.05.03 4 Druskininkai 2015.09.12 R.Kaselis  
5:16 Auksė Šileikytė Šv. 2001.03.02 6 Druskininkai 2015.09.12 V.Meškauskas  
5:27 Akvilė Blazevičiūtė Kėd. 2000.11.12 7 Druskininkai 2015.09.12 R.Kaselis  
5:28 Livija Vilkaitė Pr. 2000.02.27 8 Druskininkai 2015.09.12 G.Goštautaitė  
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5:36 Deimantė Varnelytė Dr. 2001.07.29 9 Druskininkai 2015.09.12 K.Jezepčikas  
5:44 Augustė Endriukaitytė Kl. 2001.04.23 10 Druskininkai 2015.09.12 N.,M.Krakiai  
6:14 Jovita Stravinskaitė Pr. 2001.02.15 11 Druskininkai 2015.09.12 G.Goštautaitė  
 (10)         

2 km plentu / road
9:50 Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 2000.05.25 1 Bacuch 2015.09.19 R.Kaselis, K.Pavilonis,  
       J.Romankovas  
 (1)         

3 km plentu / road
14:46 Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 2000.05.25 1 Gdansk 2015.08.29 R.Kaselis, K.Pavilonis,  
       J.Romankovas  
16:20 Reda Bertiškaitė Dr. 2000.04.30 1 Alytus 2015.06.12 K.Jezepčikas  
16:34 Kamilė Daunoravičiūtė Kėd. 2000.12.26 2 Alytus 2015.06.12 R.Kaselis  
16:49 Adrija Meškauskaitė Šv. 2001.09.07 2 Valga 2015.05.30 V.Meškauskas  
17:47 Auksė Šileikytė Šv. 2001.03.02 4 Valga 2015.05.30 V.Meškauskas  
18:07 Livija Vilkaitė Pr. 2000.02.27 4 Alytus 2015.06.12 G.Goštautaitė  
19:02 Akvilė Blazevičiūtė Kėd. 2000.11.12 5 Alytus 2015.06.12 R.Kaselis  
20:58 Agnė Černiauskaitė Pr. 2001.10.25 14 Birštonas 2015.04.25 G.Goštautaitė  
 (8)         

5 km plentu / road
24:49 Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 2000.05.25 6 Podebrady 2015.04.11 R.Kaselis, K.Pavilonis,  
       J.Romankovas  
34:45 Livija Vilkaitė Pr. 2000.02.27 1 Kėdainiai 2015.01.11 G.Goštautaitė  
35:25 Kamilė Senavaitytė Pr. 2000.08.05 2 Kėdainiai 2015.01.11 G.Goštautaitė  
35:26 Gerda Marcinkevičiūtė Pr. 2000.05.25 3 Kėdainiai 2015.01.11 G.Goštautaitė  
36:28 Karolina Lavickaitė Kėd. 2000.05.03 4 Kėdainiai 2015.01.11 R.Kaselis  
36:38 Kamilė Daunoravičiūtė Kėd. 2000.12.26 5 Kėdainiai 2015.01.11 R.Kaselis  
 (6)         

MERGAITĖS 13 metų ir jaunesnės (g. 2002 m. ir vėliau)
1000 m manieže / indoor

5:00.3 Reda Dičpetrytė Biršt. 2002.01.25 1 Alytus 2014.12.23 J.,P.Juozaičiai  
5:04.7 Miglė Damynaitė Pr. 2002.08.20 2 Alytus 2014.12.23 G.Goštautaitė  
5:10.4 Ligita Balevičiūtė Al. 2002.05.02 3 Alytus 2014.12.23 A.Klebauskas  
5:10.5 Aistė Daujotaitė Šv. 2002.02.03 4 Alytus 2014.12.23 V.Meškauskas  
5:12.79 Urtė Gudzikaitė Kėd. 12/17/2002 2 Vilnius 3/27/2015 R.Kaselis  
5:16.46 Emilija Ražanauskaitė Biršt. 4/20/2005 4 Vilnius 3/27/2015 J.,P.Juozaičiai  
5:21.47 Nora Meškauskaitė Šv. 4/24/2004 2 Kaunas 1/30/2015 V.Meškauskas  
5:29.2 Maja Kvieskaitė Šv. 5/11/2002 7 Alytus 12/23/2014 V.Meškauskas  
5:30.24 Kamilė Lukauskaitė Dr. 10/7/2004 4 Kaunas 1/30/2015 K.Jezepčikas  
5:39.39 Toma Dailidonytė Kėd. 5/18/2002 7 Vilnius 3/27/2015 R.Kaselis  
 (10)         

2 000 m manieže / indoor
11:56.11 Beatričė Džiaugytė K. 9/16/2002 2 Kaunas 2/3/2015 R.Ramanauskaitė 
 (1)         

3 000 m manieže / indoor
18:16.37 Miglė Damynaitė Pr. 2002.08.20 2 Kaunas 2015.02.03 G.Goštautaitė  
 (1)         

500 m stadione / track
2:18.92 Nora Meškauskaitė Šv. 4/24/2004 1 Alytus 9/26/2015 V.Meškauskas  
2:33.04 Daniela Velderbeek Dr. 2004.03.05 2 Alytus 2015.09.26 K.Jezepčikas  
2:41.44 Emilija Ražanauskaitė Biršt. 4/20/2005 3 Alytus 9/27/2015 J.,P.Juozaičiai  
2:46.20 Monika Piurko Šv. 2005.02.24 4 Alytus 2015.09.27 V.Meškauskas  
2:48.95 Vesta Tučinaitė Pr. 11/29/2004 5 Alytus 9/28/2015 G.Goštautaitė  
2:51.33 Simona Grigorian Dr. 12/8/2004 6 Alytus 2015.09.28 K.Jezepčikas  
2:52.18 Augustė Gudzikaitė Kėd. 12/19/2006 7 Alytus 9/29/2015 R.Kaselis  
3:03.88 Ernesta Markelionytė Dr. 10/6/2004 8 Alytus 2015.09.29 K.Jezepčikas  
3:06.71 Simona Rudenkaitė Kėd. 6/26/2005 9 Alytus 9/30/2015 R.Kaselis  
3:07.97 Kamilija Murauskaitė Dr. 8/9/2004 10 Alytus 2015.09.30 K.Jezepčikas  
 (10)         
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1 000 m stadione / track
4:48.56 Toma Dailidonytė Kėd. 2002.05.18 1 Alytus 2015.09.26 R.Kaselis  
4:51.62 Maja Kvieskaitė Šv. 2002.05.11 2 Alytus 2015.09.26 V.Meškauskas  
5:01.12 Miglė Damynaitė  Pr. 8/20/2002 3 Alytus 9/26/2015 G.Goštautaitė  
5:01.25 Urtė Gudzikaitė Kėd. 12/17/2002 4 Alytus 9/26/2015 R.Kaselis  
5:12.12 Ligita Balevičiūtė Al. 5/2/2002 bk Birštonas 5/19/2015 A.Klebauskas  
5:15.80 Emilija Ražanauskaitė Biršt. 4/20/2005 2 Birštonas 5/19/2015 J.,P.Juozaičiai  
5:18.93 Aistė Daujotaitė Šv. 2002.02.03 2 Utena 2015.05.19 V.Meškauskas  
5:21.37 Nora Meškauskaitė Šv. 4/24/2004 3 Utena 5/29/2015 V.Meškauskas  
5:25.1 Vaida Bartkutė Biršt. 6/26/2003 1 Zilupe 10/10/2015 J.,P.Juozaičiai  
5:30.70 Kamilė Lukauskaitė Dr. 10/7/2004 bk Utena 5/29/2015 K.Jezepčikas  
 (10)         

1 km plentu / road
4:56 Nora Meškauskaitė Šv. 2004.04.24 1 Valga 2015.05.30 V.Meškauskas  
4:57 Urtė Gudzikaitė Kėd. 2002.12.17 1 Valga 2015.05.30 R.Kaselis  
4:57 Toma Dailidonytė Kėd. 2002.05.18 1 Druskininkai 2015.09.12 R.Kaselis  
4:58 Miglė Damynaitė Pr. 2002.08.20 1 Birštonas 2015.04.25 G.Goštautaitė  
4:58 Maja Kvieskaitė Šv. 2002.05.11 2 Birštonas 2015.04.25 V.Meškauskas  
4:59 Ligita Balevičiūtė Al. 2002.05.02 1 Alytus 2015.06.12 A.Klebauskas  
5:02 Aistė Daujotaitė Šv. 2002.02.03 3 Birštonas 2015.04.25 V.Meškauskas  
5:15 Vaida Bartkutė Biršt. 2003.06.26 11 Grodno 2015.10.03 J.,P.Juozaičiai  
5:17 Emilija Ražanauskaitė Biršt. 2005.04.20 2 Valga 2015.05.30 J.,P.Juozaičiai  
5:26 Vesta Džervutė Al. 2002.01.08 5 Alytus 2015.06.12 A.Klebauskas  
 (10)         

2 km plentu / road
11:31 Urtė Gudzikaitė Kėd. 2002.12.17 5 Bacuch 2015.09.19 R.Kaselis  
 (1)         

5 km plentu / road
34:43 Miglė Damynaitė Pr. 2002.08.20 1 Kėdainiai 2015.01.11 G.Goštautaitė  
35:25 Urtė Gudzikaitė Kėd. 2002.12.17 2 Kėdainiai 2015.01.11 R.Kaselis  
 (2)         

VETERANĖS
2 000 m stadione / track

9:41.5 Gražina Narvilienė K. 1974.01.19 1 Battersea 2015.06.22    
 (1)         

3 000 m stadione / track
14:30.79 Gražina Narvilienė K. 1974.01.19 1 Crawley 2015.07.12    
 (1)         

5 000 m stadione / track
22:38.97 Kristina Saltanovič V. 1975.02.20 2 Faro 2015.03.21 L.Dias, J.Romankovas 
26:19.0 Gražina Narvilienė K. 1974.01.19 1 Hendon 2015.08.29    
 (2)         

3 km plentu / road
14:05 Kristina Saltanovič V. 1975.02.20 1 Lisboa 2015.12.13 L.Dias, J.Romankovas 
 (1)         

5 km plentu / road
22:42 Kristina Saltanovič V. 1975.02.20 1 Quarteira 2015.02.21 L.Dias, J.Romankovas 
34:38 Gražina Goštautaitė Pr. 1973.01.19 4 Kėdainiai 2015.01.11 savarankiškai  
 (2)         

5 mylios plentu / road
43:11 Gražina Narvilienė K. 1974.01.19 1 Enfield 2015.01.17    
 (1)         

20 km plentu / road
1:34:20 Kristina Saltanovič V. 1975.02.20 14 Rio Maior 2015.04.18 L.Dias, J.Romankovas 
 (1)         



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJA160 LIETUVOS   ĖJIKAS   2015   Nr .  27

Paryškinti oficialūs Lietuvos lengvosios atletikos rekordai • Rezultatai, laukiantys tvirtinimo Lietuvos rekordu, pažymėti*

MOTERyS / WOMEN
Stadione / track

1500 m 5:53.0 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 6:19.4 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Vilnius 1990.05.12
3000 m 12:09.91 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Lapinlahti 1989.06.25
2 mylios 13:48.8 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Vilnius 1990.07.27
5000 m 21:17.8 Brigita Virbalytė V., Al. 1985.02.01 Valga 2014.05.17 
10000 m 44:17.35 Sonata Milušauskaitė Biršt. 1973.08.31 Lisabona 2004.07.31 
15000 m 1:11:59.0 Kristina Saltanovič V. 1975.02.20 Kaunas 2000.08.03 
20000 m 1:35:23.67 Kristina Saltanovič V. 1975.02.20 Kaunas 2000.08.03 

Plentu / road
3 km 12:19 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Hildesheimas 1999.09.11 
5 km 20:53 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Hildesheimas 1989.06.10 
10 km 42:43 Brigita Virbalytė-Dimšienė V., Al. 1985.02.01 Katovicai 2015.09.05 
15 km 1:06:39 Neringa Aidietytė V. 1983.06.05 Alytus 2014.06.13 
20 km 1:29:01 Neringa Aidietytė V. 1983.06.05 Alytus 2014.06.13 
25 km 2:13:29 Neringa Aidietytė V. 1983.06.05 Iv.-Frankivskas 2006.10.01
30 km 2:39:55 Neringa Aidietytė V. 1983.06.05 Iv.-Frankivskas 2006.10.01
35 km 3:06:17 Neringa Aidietytė V. 1983.06.05 Iv.-Frankivskas 2006.10.01
40 km 3:32:48 Brigita Virbalytė V., Al. 1985.02.01 Villa di Serio 2010.10.17 
50 km 4:25:21 Brigita Virbalytė V., Al. 1985.02.01 Villa di Serio 2010.10.17 

Manieže / indoor
1500 m 5:45.79 Sada Bukšnienė K. 1967.09.09 Panevėžys 1993.02.20 
1 mylia 6:14.7 Sada Bukšnienė K. 1967.09.09 Panevėžys 1993.02.20 
3000 m 12:07.19 Brigita Virbalytė V., Al. 1985.02.01 Viena 2014.02.08 
2 mylios 13:29.53 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Kaunas 1990.02.25 
5000 m 21:23.44 Brigita Virbalytė V., Al. 1985.02.01 Kaunas 2009.02.21 

JAUNUOLĖS 22 METŲ / JUNIORS 22
Stadione / track

1500 m 5:53.0 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 6:19.4 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Vilnius 1990.05.12
3000 m 12:09.91 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Lapinlahti 1989.06.25
2 mylios 13:48.8 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Vilnius 1990.07.27
5000 m 22:14.0 Rūta Erlingytė  Al. 1970.02.27 Hanoveris 1992.06.06
10000 m 46:13.23 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 Eskilstuna 2015.07.16 
20000 m 1:46:38.7 Inga Mastianica Šv., K. 1989.06.13 Murjanai 2009.04.03 

Plentu / road
3 km 12:43 Rūta Erlingytė  Al. 1970.02.27 Hildesheimas 1991.09.14 
5 km 20:53 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Hildesheimas 1989.06.10 
10 km 44:20 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Leningradas 1988.06.11 
20 km 1:35:23 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Birštonas 1995.09.16 

Manieže / indoor
1500 m 6:19.62 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Panevėžys 1993.02.20 
1 mylia 6:45.5 Rūta Erlingytė  Al. 1970.02.27 Kaunas 1991.01.26
3000 m 12:27.36 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Čeliabinskas 1990.02.03
2 mylios 14:32.4 Rūta Erlingytė  Al. 1970.02.27 Kaunas 1991.01.27
5000 m 21:50.5 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Panevėžys 1995.02.17 

JAUNUOLĖS 19 METŲ / JUNIORS 19
Stadione / track

1500 m  6:39.0 Rimantė Kygaitė Biršt. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
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1 mylia  7:11.6 Rimantė Kygaitė Biršt. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
3000 m  12:36.0 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Kaunas 1987.07.08
2 mylios  15:17.2 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Vilnius 1990.07.27
5000 m  22:19.29 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Kaunas 1986.07.20 
10000 m  46:13.23 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 Eskilstuna 2015.07.16 
20000 m  1:50:47.21 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Kaunas 2000.08.03 
  1:46:38.7 Inga Mastianica Šv., K. 1989.06.13 Murjanai 2009.04.03 

Plentu / road
3 km  13:10 Brigita Virbalytė Al. 1985.02.01 Hildesheimas 2003.09.13 
5 km  22:38 Rūta Erlingytė Al. 1970.02.27 Hildesheimas 1989.06.10 
10 km  45:58 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Novopolockas 1987.07.12 
20 km  1:41:48 Rūta Erlingytė Al. 1970.02.27 Eupatorija 1989.09.30

Manieže / indoor
1500 m  6:19.62 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Panevėžys 1993.02.20 
1 mylia  6:53.7 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Panevėžys 1993.02.20 
3000 m  13:21.40 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 Klaipėda 2015.02.21 
2 mylios  15:03.34 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Kaunas 1990.02.25 
5000 m  22:59.98 Brigita Virbalytė Al. 1985.02.01 Panevėžys 2004.02.13 

JAUNUOLĖS 18 METŲ / JUNIORS 18
Stadione / track

1500 m  6:39.0 Rimantė Kygaitė Biršt. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
1 mylia  7:11.6 Rimantė Kygaitė Biršt. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
3000 m  13:22.3 Brigita Virbalytė Al. 1985.02.01 Kaunas 2003.06.14
2 mylios  15:17.2 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Vilnius 1990.07.27
5000 m  22:19.29 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Kaunas 1986.07.20
10000 m  47:19.80 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 Judžinas 2014.07.23 
20000 m  1:50:47.21 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Kaunas 2000.08.03 

Plentu / road
3 km  13:34 Brigita Virbalytė Al. 1985.02.01 Druskininkai 2002.09.08
5 km  22:40 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Birštonas 1986.09.28
10 km  47:09 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Novopolockas 1988.04.26
20 km  1:42:43 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Eupatorija 1989.09.30

Manieže / indoor
1 mylia  7:15.0 Gražina Goštautaitė Alytus 1973.01.19 Kaunas 1991.01.26
3000 m  13:21.40 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 Klaipėda 2015.02.21 
2 mylios  16:05.0 Gražina Goštautaitė Alytus 1973.01.19 Kaunas 1991.01.27
5000 m  23:17.96 Sada Eidikytė  K. 1967.09.09 Lipeckas 1986.02.07

JAUNĖS 17 METŲ / GIRLS 17
Stadione / track

1500 m  6:39.0 Rimantė Kygaitė Biršt. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
1 mylia  7:11.6 Rimantė Kygaitė Biršt. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
3000 m  13:26.98 Brigita Virbalytė Al. 1985.02.01 Valga 2002.07.19
2 mylios  15:17.2 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Vilnius 1990.07.27
5000 m  23:18.85 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Brianskas 1988.07.06 
10000 m  53:54.2 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Kaunas 1987.07.24
  50:40.97 Gintarė Vaiciukevičiūtė Šv. 1994.09.24 Alytus 2012.06.15 

Plentu / road
3 km  13:34 Brigita Virbalytė Al. 1985.02.01 Druskininkai 2002.09.08
5 km  22:47 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Novopolockas 1988.04.25
10 km  47:09 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Novopolockas 1988.04.26
20 km  1:48:31 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Mogiliovas 1988.09.04

Manieže / indoor
1 mylia  7:18.6 Austėja Kavaliauskaitė Kėd./V. 2000.05.25 Kėdainiai 2015.03.06
3000 m  13:36.57 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 Klaipėda 2014.02.22 
2 mylios  16:27.0 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Kaunas 1991.01.27
5000 m  23:35.7 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Doneckas 1987.01.18

JAUNĖS 16 METŲ / GIRLS 16
Stadione / track

1500 m 6:39.0 Rimantė Kygaitė Biršt. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 7:11.6 Rimantė Kygaitė Biršt. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
3000 m 13:43.75 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Kaunas 1998.07.02
2 mylios 15:17.2 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Vilnius 1990.07.27
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5000 m 23:32.0 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Simferopolis 1987.05.23 
10000 m 53:54.2 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Kaunas 1987.07.24 

Plentu / road
3 km 13:45 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Druskininkai 1996.09.09 
5 km 23:32 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Novopolockas 1987.04.25 
10 km 51:57 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Žitomiras 1986.09.26 

Manieže / indoor
1 mylia 7:18.6 Austėja Kavaliauskaitė Kėd./V. 2000.05.25 Kėdainiai 2015.03.06 
3000 m 13:49.45 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 Panevėžys 2013.01.18 
 13:43.56 Diana Kačanova V. 1993.01.07 Kaunas 2009.02.28 
5000 m 23:35.7 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Doneckas 1987.01.18 

JAUNUTĖS 15 METŲ / GIRLS 15
Stadione / track

1 mylia 7:39.0 Snieguolė Sabutytė Š. 1991.03.22 Alytus 2005.09.17
2000 m 9:07.4 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Talinas 1996.07.21
3000 m 13:57.0 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Alytus 1996.09.21
2 mylios 16:50.0 Sandra Šimkutė Š. 1990.01.30 Alytus 2005.09.17
5000 m 23:51.6 Sandra Šimkutė Š. 1990.01.30 Valga 2005.04.30 

Plentu / road
1 km 4:16 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Alytus 1995.05.20 
2 km 9:05 Ernesta Urbanavičiūtė Biršt. 1993.09.01 Gardinas 2007.10.06 
3 km 13:45 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Druskininkai 1996.09.09 
5 km 23:35 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Šakiai 1986.10.12 
10 km 51:57 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Žitomiras 1986.09.26 

Manieže / indoor
1 mylia 7:18.6 Austėja Kavaliauskaitė Kėd./V. 2000.05.25 Kėdainiai 2015.03.06 
2000 m 9:02.7 Sandra Šimkutė Š. 1990.01.30 Šiauliai 2004.01.22 
3000 m 14:01.4 Sandra Šimkutė Š. 1990.01.30 Šiauliai 2005.01.14 
5000 m 23:57.70 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Panevėžys 1996.02.16 

JAUNUTĖS 14 METŲ / GIRLS 14
Stadione / track

1000 m 4:19.3 Dovilė Juozaitytė Biršt. 1982.01.14 Kaunas 1996.06.08
1 mylia 7:39.0 Snieguolė Sabutytė Š. 1991.03.22 Alytus 2005.09.17
2000 m 9:07.4 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Talinas 1996.07.21
3000 m 13:57.0 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Alytus 1996.09.21
5000 m 25:17.9 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Vilnius 1995.07.22

Plentu / road
1 km 4:16 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Alytus 1995.05.20
2 km 9:05 Ernesta Urbanavičiūtė Biršt. 1993.09.01 Gardinas 2007.10.06
3 km 13:45 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Druskininkai 1996.09.09
5 km 24:33 Snieguolė Sabutytė Š. 1991.03.22 Podebradai 2005.04.09
10 km 59:24 Jūratė Šabasevičiūtė Biršt. 1967.08.11 Užgorodas 1981.10.10

Manieže / indoor
1 mylia 7:18.6 Austėja Kavaliauskaitė Kėd./V. 2000.05.25 Kėdainiai 2015.03.06
2000 m 9:02.7 Sandra Šimkutė Š. 1990.01.30 Šiauliai 2004.01.22
3000 m 14:01.4 Sandra Šimkutė Š. 1990.01.30 Šiauliai 2005.01.14
5000 m 23:57.70 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Panevėžys 1996.02.16

MERGAITĖS 13 METŲ / GIRLS 13
Stadione / track

1000 m 4:31.0 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Kaunas 1995.06.03
1 mylia 7:47.8 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Preili 1994.10.08
2000 m 9:25.0 Rimantė Kygaitė Biršt. 1973.08.30 Kaunas 1905.06.09
3000 m 14:27.19 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Orimattila 1995.07.29
5000 m 25:17.9 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Vilnius 1995.07.22

Plentu / road
1 km 4:16 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Alytus 1995.05.20
2 km 9:21 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Preili 1994.10.09 
3 km 14:28 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Krakės 1995.06.25 
5 km 25:46 Austėja Kavaliauskaitė Kėd. 2000.05.25 Podebradai 2014.04.12
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Manieže / indoor
1000 m 4:21.73 Sandra Šimkutė Š. 1990.01.30 Šiauliai 2003.11.28
1 mylia 7:59.0 Austėja Kavaliauskaitė Kėd. 2000.05.25 Kėdainiai 2014.03.07
2000 m 9:02.7 Sandra Šimkutė Š. 1990.01.30 Šiauliai 2004.01.22
3000 m 14:16.3 Snieguolė Sabutytė Š. 1991.03.22 Šiauliai 2005.01.14

MERGAITĖS 12 METŲ / GIRLS 12
Stadione / track

1000 m 4:32.0 Bernadeta Juozaitytė Biršt. 1989.03.06 Vilnius 2001.06.12
1 mylia 7:47.8 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Preili 1994.10.08
2000 m 10:37.8 Ernesta Urbanavičiūtė Biršt. 1993.09.01 Zilupė 2006.08.19
3000 m 15:18.4 Bernadeta Juozaitytė Biršt. 1989.03.06 Alytus 2001.09.15
5000 m 27:59.40 Aurelija Jakinevičiūtė Biršt. 1985.06.12 Kaunas 1997.07.18

Plentu / road
1 km 4:19 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Birštonas 1994.05.07
2 km 9:21 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Preili 1994.10.09
3 km 15:18 Austėja Kavaliauskaitė Kėd. 2000.05.25 Birštonas 2013.04.27

Manieže / indoor
1000 m 4:37.0 Austėja Kavaliauskaitė Kėd. 2000.05.25 Alytus 2012.12.28
1 mylia 8:14.1 Ineta Kaškonaitė Biršt. 1996.05.07 Kėdainiai 2009.03.20
2000 m 9:59.6 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Panevėžys 1994.02.04

MERGAITĖS 11 METŲ / GIRLS 11
Stadione / track

1000 m 4:42.0 Ernesta Urbanavičiūtė Biršt. 1993.09.01 Jurbarkas 2005.06.17
1 mylia 9:04.0 Ieva Kaselytė Krakės 1993.12.17 Alytus 2005.09.17
2000 m 11:05.0 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Vilnius 1993.06.19
3000 m 18:11.62 Reda Dičpetrytė Biršt. 2002.01.25 Alytus 2013.06.14

Plentu / road
1 km 4:32 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Birštonas 1992.09.12
2 km 10:16 Ernesta Urbanavičiūtė Biršt. 1993.09.01 Panevėžys 2005.06.18
3 km 17:02 Indrė Milušauskaitė Biršt. 1994.10.02 Alytus 2006.09.16

Manieže / indoor
1000 m 4:42.83 Austėja Kavaliauskaitė Kėd. 2000.05.25 Klaipėda 2012.03.09
1 mylia 8:26.8 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Kaunas 1992.02.08
2000 m 10:42.44 Austėja Kavaliauskaitė Kėd. 2000.05.25 Vilnius 2012.01.28

MERGAITĖS 10 METŲ / GIRLS 10
Stadione / track

1000 m 4:43.2 Aurelija Jakinevičiūtė Biršt. 1985.06.12 Kaunas 1996.06.08
1 mylia 9:07.0 Indrė Milušauskaitė Biršt. 1994.10.02 Alytus 2005.09.17
2000 m 13:10.2 Reda Balčiūnaitė Š. 1996.02.09 Šiauliai 2006.06.08
3000 m 18:21.4 Diana Kazakevičiūtė Š. 1992.06.14 Šiauliai 2003.05.15

Plentu / road 
1 km 4:32 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Birštonas 1992.09.12
2 km 11:23 Gintarė Graževičiūtė Al. 1990.08.15 Prienai 2001.06.23
3 km 17:03 Ineta Kaškonaitė Biršt. 1996.05.07 Alytus 2006.09.16

Manieže / indoor
1000 m 4:52.04 Justė Bilevičiūtė Kėd. 1999.03.11 Panevėžys 2010.03.06
2000 m 11:19.27 Justė Bilevičiūtė Kėd. 1999.03.11 Kaunas 2010.01.12

VyRAI / MEN
Stadione / track

1500 m 5:12.0 Antanas Grigaliūnas Al. 1961.09.04 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 5:36.9 Antanas Grigaliūnas Al. 1961.09.04 Vilnius 1990.05.12
3000 m 10:59.80 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Bratislava 1989.06.13
2 mylios 12:01.8 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Vilnius 1990.07.27
5000 m 19:02.44 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Bratislava 1989.06.13
10000 m 39:18.0 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1983.09.18
15000 m 59:00.0 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1983.09.18
20000 m 1:20:37.8 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1983.09.18
30000 m 2:12:03.0 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Alytus 2001.09.15
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1 val. 15127 m Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1983.09.18
2 val. 27406 m Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Alytus 2001.09.15

Plentu / road
3 km 11:38 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 Alytus 2006.09.16
5 km 18:24 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Bad Zalcdetfurtas 1990.09.15
10 km 38:34 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Hildesheimas 1989.06.10
15 km 59:04 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Sočis 1989.02.19
20 km 1:19:29 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Sočis 1989.02.19
25 km 1:55:03 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 Mursija 2014.02.16
30 km 2:09:05 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Druskininkai 1991.06.22
35 km 2:38:06 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 Mursija 2014.02.16
40 km 3:03:58 Donatas Škarnulis V. 1977.10.21 Dudincai 2008.03.29
50 km 3:49:30 Donatas Škarnulis V. 1977.10.21 Dudincai 2008.03.29
70 km 5:59:49 Algirdas Šakalys V. 1942.12.01 Čerkasai 1979.10.14

Manieže / indoor
1500 m 5:19.21 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Panevėžys 1993.02.20
1 mylia 5:40.2 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Panevėžys 1993.02.20
3000 m 11:07.7 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Kaunas 1980.01.07
2 mylios 11:54.50 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Kaunas 1990.02.24
5000 m 18:48.8 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Kaunas 1992.02.08
10000 m 39:38.6 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1980.02.16
15000 m 1:00:03.9 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Kaunas 1987.01.23

JAUNUOLIAI 22 METŲ / JUNIORS 22
Stadione / track

1500 m 5:13.0 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 5:37.6 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.05.12
3000 m 11:45.6 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Hildesheimas 1994.07.17
2 mylios 12:01.8 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Vilnius 1990.07.27
5000 m 19:38.73 Marius Šavelskis Dr., K. 1994.07.30 Kaunas 2015.05.16
10000 m 40:59.24 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Sopotas 1990.06.24
15000 m 1:05:06.0 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.08.04
20000 m 1:24:29.4 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.08.04
30000 m 2:22:15.0 Anatolijus Launikonis Biršt. 1979.01.20 Alytus 2001.09.15
1 val. 13654 m Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Varšuva 1990.09.22
2 val. 25907 m Zbignevas Stankevičius V. 1972.03.14 Spijkenisse 1993.07.31

Plentu / road
3 km 11:38 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 Alytus 2006.09.16
5 km 18:49 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Bad Zalcdetfurtas 1990.09.15
10 km 39:34 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Alytus 1990.05.05
15 km 1:03:03 Daugvinas Zujus Biršt. 1975.10.16 Druskininkai 1998.09.06
20 km 1:21:44 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Alytus 1991.05.05
25 km 2:03:18 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Podebradai 1991.09.28
 2:03:18 Dainius Pavilonis Dr. 1971.08.11 Podebradai 1991.09.28
30 km 2:09:05 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Druskininkai 1991.06.22
35 km 2:46:46 Dainius Pavilonis Dr 1971.08.11 Revinji 1991.06.09
40 km 3:09:19 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 Dudincai 2008.03.29
50 km 3:54:37 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 Dudincai 2008.03.29

Manieže / indoor
1500 m 5:19.21 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Panevėžys 1993.02.20
1 mylia 5:40.2 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Panevėžys 1993.02.20
3000 m 11:07.7 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Kaunas 1980.01.07
2 mylios 12:01.3 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Kaunas 1991.01.26
5000 m 19:20.2 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Kaunas 1992.02.08
10000 m 39:38.6 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1980.02.16
15000 m 1:04:37.0 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Panevėžys 1995.02.17

JAUNUOLIAI 19 METŲ / JUNIORS 19
Stadione / track

1500 m 5:13.0 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 5:37.6 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.05.12
3000 m 11:45.6 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Hildesheimas 1994.07.17
2 mylios 12:01.8 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Vilnius 1990.07.27
5000 m 19:55.04 Marius Šavelskis Dr., K. 1994.07.30 Kaunas 2014.05.10
10000 m 40:59.24 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Sopotas 1990.06.24
15000 m 1:05:06.0 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.08.04
20000 m 1:24:29.4 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.08.04
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30000 m 2:46:46.0 Darius Tamošiūnas Šakiai 1982.10.05 Alytus 2001.09.15
1 val. 13654 m Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Varšuva 1990.09.22

Plentu / road
3 km 11:58 Tautvydas Žėkas Dr. 1988.09.09 Alytus 2006.09.16
5 km 18:49 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Bad Zalcdetfurtas 1990.09.15
10 km 39:34 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Alytus 1990.05.05
15 km 1:04:16 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Sočis 1990.02.15
20 km 1:22:08 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Hildesheimas 1990.09.16
25 km 2:03:18 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Podebradai 1991.09.28
 2:03:18 Dainius Pavilonis Dr. 1971.08.11 Podebradai 1991.09.28
30 km 2:13:48 Daugvinas Zujus Biršt. 1975.10.16 Birštonas 1995.09.16
35 km 2:46:46 Dainius Pavilonis Dr 1971.08.11 Revinji 1991.06.09
40 km 3:15:02 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Podebradai 1991.09.28
50 km 4:00:36 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Podebradai 1991.09.28

Manieže / indoor
1500 m 5:44.78 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Panevėžys 1993.02.20
1 mylia 6:06.2 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Panevėžys 1993.02.20
3000 m 11:08.6 Rimantas Šimkevičius K. 1960.01.31 Kaunas 1980.01.07
2 mylios 12:07.46 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Kaunas 1990.02.24
5000 m 19:34.5 Rimantas Šimkevičius K. 1960.01.31 Šiauliai 1980
10000 m 40:36.52 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Kaunas 1990.02.25
15000 m 1:04:37.0 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Panevėžys 1995.02.17

JAUNUOLIAI 18 METŲ / JUNIORS 18
Stadione / track

1500 m 5:31.6 Dainius Pavilonis Al. 1971.08.11 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 5:58.2 Dainius Pavilonis Al. 1971.08.11 Vilnius 1990.05.12
3000 m 12:20.0 Daugvinas Zujus Biršt. 1975.10.16 Hildesheimas 1994.07.17
2 mylios 12:31.6 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Vilnius 1990.07.27
5000 m 20:12.38 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Kaunas 2012.09.21
10000 m 41:33.7 Antanas Grigaliūnas V. 1961.09.04 Kaunas 1980.07.17
15000 m 1:05:38.96 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Sočis 1988.02.20
20000 m 1:28:35.0 Dainius Pavilonis Al. 1971.08.11 Vilnius 1990.08.04
30000 m 2:46:46.0 Darius Tamošiūnas Šakiai 1982.10.05 Alytus 2001.09.15
1 val. 13654 m Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Varšuva 1990.09.22

Plentu / road
3 km 11:58 Tautvydas Žėkas Dr. 1988.09.09 Alytus 2006.09.16
5 km 20:20 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai 2010.09.04
10 km 41:10 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Alytus 1990.05.05
15 km 1:04:37 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Sočis 1990.02.15
20 km 1:27:00 Vytautas Šutas V. 1961.10.29 Čerkasai 1980.04.27
30 km 2:19:46 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Gardinas 1989.04.25
50 km 4:07:20 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Ogrė 1990.06.10

Manieže / indoor
1500 m 5:44.78 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Panevėžys 1993.02.20
1 mylia 6:06.2 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Panevėžys 1993.02.20
3000 m 11:45.51 Dainius Pavilonis Al. 1971.08.11 Kaunas 1990.02.24
2 mylios 12:37.77 Dainius Pavilonis Al. 1971.08.11 Kaunas 1990.02.24
5000 m 20:30.0 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Zaporožė 1990.02.03
10000 m 42:05.37 Dainius Pavilonis Al. 1971.08.11 Kaunas 1990.02.25
15000 m 1:09:21.0 Donatas Škarnulis Al. 1977.10.21 Panevėžys 1995.02.17

JAUNIAI 17 METŲ / bOyS 17
Stadione / track

1500 m 6:10.0 Ričardas Revuckas Biršt. 1973/12/28 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 6:40.0 Ričardas Revuckas Biršt. 1973/12/28 Vilnius 1990.05.12
3000 m 12:25.0 Anatolijus Launikonis Biršt. 1979/01/20 Alytus 1996.09.21
2 mylios 13:15.0 Pavelas Veličko Š. 1988/08/01 Alytus 2005.09.17
5000 m 20:27.6 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Alytus 1988.05.08
10000 m 43:02.57 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Lilis 2011.07.09

Plentu / road
3 km 12:11 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai 2009.09.05
5 km 20:20 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai 2010.09.04
10 km 41:53 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Alytus 1988.05.08
20 km 1:27:44 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Birštonas 1988.09.25

Manieže / indoor
1500 m 5:44.78 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Panevėžys 1993.02.20
1 mylia 6:06.2 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Panevėžys 1993.02.20
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3000 m 11:57.50 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Bratislava 1988.12
2 mylios 13:17.73 Zbignevas Stankevičius V. 1972.03.14 Kaunas 1990.02.24
5000 m 20:40.0 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Panevėžys 1993.02.03
10000 m 42:55.2 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Kaunas 1983.03
15000 m 1:09:21.0 Donatas Škarnulis Al. 1977.10.21 Panevėžys 1995.02.17

JAUNIAI 16 METŲ / bOyS 16
Stadione / track

1500 m 6:10.0 Ričardas Revuckas Biršt. 1973.12.28 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 6:40.0 Ričardas Revuckas Biršt. 1973.12.28 Vilnius 1990.05.12
3000 m 12:40.6 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Alytus 1986.05.03
2 mylios 13:26.2 Ričardas Revuckas Biršt. 1973.12.28 Vilnius 1990.07.27
5000 m 21:04.5 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Klaipėda 1983.08.18
10000 m 43:02.57 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Lilis 2011.07.09

Plentu / road
3 km 12:11 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai 2009.09.05
5 km 20:20 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai 2010.09.04
10 km 42:54 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Birštonas 1987.09.27
20 km 1:32:45 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Alytus 1983.05.02

Manieže / indoor
1 mylia 7:08.8 Erik Mickevič Šv. 2000.01.05 Kėdainiai 2015.03.06
3000 m 12:45.9 Daumantas Liutinskis Kėd. 1999.06.28 Alytus 2014.12.23
2 mylios 13:53.2 Dainius Platūkis Al. 1974.06.12 Kaunas 1991.01.26
5000 m 21:16.0 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Šiauliai 1983
10000 m 42:55.2 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Kaunas 1983.03

JAUNUčIAI 15 METŲ / bOyS 15
Stadione / track

1 mylia 7:07.0 Genadij Kozlovskij Pabr. 1991.01.07 Alytus 2005.09.17
3000 m 12:40.6 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Alytus 1986.05.03
2 mylios 14:54.0 Justinas Mickevičius Biršt. 1989.10.12 Alytus 2005.09.17
5000 m 21:38.5 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Vilnius 1982.06.12
10000 m 43:42.4 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Murjanai 2010.04.17

Plentu / road
3 km 12:11 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai 2009.09.05
5 km 21:57 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Birštonas 2009.05.02
10 km 44:51 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Alytus 1982.05.01

Manieže / indoor
1 mylia 7:08.8 Erik Mickevič Šv. 2000.01.05 Kėdainiai 2015.03.06
2000 m 8:43.25 Daumantas Liutinskis Kėd. 1999.06.28 Panevėžys 2015.01.23
3000 m 12:45.9 Daumantas Liutinskis Kėd. 1999.06.28 Alytus 2014.12.23
2 mylios 14:35.0 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Kaunas 1991.01.26
5000 m 21:45.9 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Kaunas 1987
10000 m 46:09.4 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Šiauliai 1982.01.16

JAUNUčIAI 14 METŲ / bOyS 14
Stadione / track

1000 m 4:00.0 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Alytus 1998.09.12
1 mylia 7:07.0 Genadij Kozlovskij Pabr. 1991.01.07 Alytus 2005.09.17
2000 m 8:18.4 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Vilnius 1999.06.05
3000 m 12:52.0 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Alytus 1981.09
5000 m 22:23.0 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Klaipėda 1981.07.25
10000 m 47:08.0 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Vilnius 1981.09

Plentu / road
1 km 4:12 Genadij Kozlovskij Pabr. 1991.01.07 Druskininkai 2004.09.04
2 km 8:25 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Tukumas 2008.09.20
3 km 13:09 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Birštonas 1999.05.15
5 km 21:57 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Birštonas 2009.05.02

Manieže / indoor
1 mylia 7:10.0 Tomas Pagirys Pr. 1996.08.22 Kėdainiai 2011.03.18
2000 m 8:57.8 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Šiauliai 1998.12.12
3000 m 13:29.64 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Kaunas 2009.02.13
2 mylios 14:59.0 Alius Galinis Biršt. 1976.08.30 Kaunas 1991.01.26
5000 m 23:06.49 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Klaipėda 2009.02.06

bERNIUKAI 13 METŲ / bOyS 13
Stadione / track

1000 m 4:00.0 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Alytus 1998.09.12
1 mylia 7:38.0 Gerard Chmyznikov V. 1991.10.17 Alytus 2005.09.17
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2000 m 8:18.4 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Vilnius 1999.06.05
3000 m 13:27.7 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Vilnius 1998.06.19
5000 m 22:49.0 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Alytus 2008.06.13

Plentu / road
1 km 4:12 Genadij Kozlovskij Pabr. 1991.01.07 Druskininkai 2004.09.04
2 km 8:47 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Preili 1998.10.04
3 km 13:09 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Birštonas 1999.05.15
5 km 22:24 Algis Papas V. 1971.11.25 Ogrė 1985.09.29

Manieže / indoor
1 mylia 7:44.1 Anatolijus Launikonis Biršt. 1979.01.20 Kaunas 1992.02.08
2000 m 8:57.8 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Šiauliai 1998.12.12
3000 m 13:31.5 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Panevėžys 1999.02.26
2 mylios 15:08.0 Donatas Škarnulis Al. 1977.10.21 Kaunas 1991.01.26
5000 m 24:36.4 Dainius Platūkis Al. 1974.06.12 Vilnius 1988.03.19

bERNIUKAI 12 METŲ / bOyS 12
Stadione / track

1000 m 4:22.0 Saulius Burbulis Biršt. 1985/07/17 Alytus 1997.09.13
1 mylia 8:07.0 Paulius Bartkevičius Pr. 1993/09/22 Alytus 2005.09.17
2000 m 8:57.0 Saulius Burbulis Biršt. 1985/07/17 Jonava 1998.06.04
3000 m 13:27.7 Saulius Burbulis Biršt. 1985/07/17 Vilnius 1998.06.19

Plentu / road
1 km 4:25 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Birštonas 1997.05.17
2 km 9:37 Daumantas Liutinskis Kėd. 1999.06.28 B.Mikulašas 2012.06.09
3 km 14:33 Lukas Dabravolskas Dr. 1991.06.25 Alytus 2004.06.12

Manieže / indoor
1000 m 4:34.3 Mantas Junčys Kėd. 2002.11.08 Alytus 2014.12.23
1 mylia 7:50.0 Almantas Švedkauskas Dr. 1980.01.23 Kaunas 1992.02.08
2000 m 9:40.67 Deividas Jurgelianecas V. 1991.08.03 Panevėžys 2004.03.13
3000 m 15:16.20 Paulius Bartkevičius Pr. 1993.09.22 Panevėžys 2006.01.13
2 mylios 17:47.5 Andrius Armalas Krakės 1978.02.04 Kaunas 1991.01.26

bERNIUKAI 11 METŲ / bOyS 11
Stadione / track

1000 m 4:26.0 Saulius Burbulis Biršt. 1985/07/17 Alytus 1996.09.21
1 mylia 8:07.0 Paulius Bartkevičius Pr. 1993/09/22 Alytus 2005.09.17
2000 m 9:36.0 Saulius Burbulis Biršt. 1985/07/17 Jonava 1997.06.07
3000 m 15:31.2 Justinas Mickevičius Biršt. 1989/10/12 Alytus 2001.09.15

Plentu / road
1 km 4:25 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Birštonas 1997.05.17
2 km 9:57 Justinas Mickevičius Biršt. 1989.10.12 B.Mikulašas 2001.05.26
3 km 15:02 Almantas Švedkauskas Dr. 1980.01.23 Druskininkai 1991.06.22

Manieže / indoor
1000 m 4:50.0 Genadij Kozlovskij V. 1991.01.07 Vilnius 2002.12.12
1 mylia 8:24.0 Linas Bubnelis Dr. 1980.04.08 Kaunas 1992.02.08
2000 m 10:09.0 Marius Vainauskas Biršt. 1988.06.08 Šiauliai 1999.12.11
2 mylios 18:18.5 Marius Vainauskas Biršt. 1988.06.08 Kaunas 2000.03.11

bERNIUKAI 10 METŲ / bOyS 10
Stadione / track

1000 m 4:52.0 Vytautas Verseckas Biršt. 1986/10/02 Alytus 1997.09.13
1 mylia 9:03.0 Arminas Nevulis Dr. 1994/11/08 Alytus 2005.09.17
2000 m 10:03.0 Justinas Mickevičius Biršt. 1989/10/12 Vilnius 2000.06.17

Plentu / road
1 km 4:41 Armandas Brazaitis Biršt. 1983.06.04 Birštonas 1994.05.07
 4:41 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 B.Mikulašas 1996.05.25
2 km 11:46 Vaidas Palaikis Biršt. 1988.08.17 Alytus 1999.06.19
3 km 16:32 Justinas Mickevičius Biršt. 1989.10.12 Krakės 2000.06.25

Manieže / indoor
1000 m 5:04.0 Ernestas Vansevičius Kėd. 2001.09.18 Kėdainiai 2012.03.16
1 mylia 8:36.8 Gediminas Danilovas Biršt. 1981.12.24 Kaunas 1992.02.08
2000 m 10:12.0 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Vilnius 1995.12.09
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J. Genevičius

2015 competition season 
commenced with Championships 
for seniors and juniors and 
indoor competitions for other age 
groups. Lithuanian Senior and 
Junior Championships was held in 
Klaipeda on 21 February. Seniors 
and juniors were the first to claim 
medals. Marius ziukas (19:14.82) 
and Tomas Pagirys (22:02.87) 
became 5000 m Champions in 
senior and junior age groups 
respectively. zivile Vaiciukeviciute  
(13:21.40) gained both senior and 
junior Champion title and broke 
junior 3000 m indoor record.

Athletes of younger age had chances to 
compete at no less than 15 competitions. 
Daumantas Liutinskis (22:57.23) and Austeja 
Kavaliauskaite (14:39.83) finished first in the 
Championships race for youth.

During 2015 summer Lithuanian race wal-
kers took part in many competitions including 
the IAAF and European Athletics Champions-
hips and International Matches.

15th IAAF World Athletics Championships 
was staged in Beijing (CHN, 23/29 August). It 
was the major forum of the year for athletes to 
contest. Lithuanian race walkers Tadas Suskevi-
cius (50 km), Marius Savelskis (20 km), Brigita 
Virbalyte and Neringa Aidietyte (20 km) gained 
the right to represent Lithuanian National Team 
in Beijing. Brigita Virbalyte was lucky to be in a 
good 7th place among 61 participants achieving 
her personal record (1:30:20) – in Lithuanian 
athletics history it is the highest World Champi-
onships place won by Lithuanian race walkers. 
Lithuanian Champions Neringa Aidietyte and 
Marius Savelskis were disqualified for breach of 
race walking competition rules. Tadas Suskevi-
cius managed to finish 22nd among 53 compe-
titors in 50 km race, achieving Olympic Games 
entry standard (3:56:27).

23rd European Junior Championships was 
held in Eskilstuna (SWE) on 16-19 July. The 

impressive performances demonstrated sisters 
Zivile and Monika Vaiciukeviciute. Zivile 
finished in a good 8th place setting Lithuanian 
junior record (46:13:23), Monika was 12th with 
personal best performance (47:47:27).

International competition Lugano Cup (SUI, 
Lugano, 15 March) was successful for Marius 
Ziukas and Marius Savelskis, who both achie-
ved Olympic Games entry standards. In 20 km 
race Marius Ziukas came 7th (1: 23:35), Marius 
Savelskis - 8th (1: 23:52).   

On 11 April Podebrady (CZE) invited 
athletes to 83rd International competition 
„Podebrady 2015“ and International senior and 
junior Match. Brigita Virbalyte (1:31.10) and our 
women team (together with Inga Mastianica, 
Egle Juocyte) took victory. Lithuanian junior 
girls and boys teams were 3rd. 

41st International race walking festival 
„Alytus 2015“ was organised together with 
Lithuanian 20 km Championships. Alytus had 
guests from 16 countries, among them well 
known London Olympic Games silver medalist 
Erik Bernabe Barrondo (GUA, 1:24:37), who 
finished first in Alytus. 20 km Lithuanian cham-
pion title went to Marius Ziukas (1:24:46) and 
Neringa Aidietyte (1:30:02). Neringa also took 
the main Festival prize.

Lithuanian 10 km Championships was held 
in Druskininkai on 12 September. The winner 
was Brigita Virbalyte (43:26) who only a week 
before (Katowice, POL, 5 September) had bro-
ken 10 km Lithuanian record (42:43). Among 
men the fastest was Tadas Suskevicius (41:04). 

The annual Lithuanian Race Walking 
Association Conference was organized accor-
ding to the Statute in the end of year (22nd 
November). The Conference heard reports of 
race walking head coach and head of technical 
officials board. Participants discussed achieve-
ments, drawbacks and future plans. The best 
2015 athletes, coaches and volunteer-activists 
received awards.

The Annual Conference stated that 2015 for 
Lithuanian walkers was successful: 7th place in 
the World Championships was an outstanding 
achievement by Brigita Virbalyte, she was 8th  in 
the World Top Lists and she was also announ-
ced as the Best Lithuanian Athlete of the Year.

In 2015 six race walkers achieved Olym-
pic Games entry standards: 20 km – Neringa 
Aidietyte, Brigita Virbalyte, Kristina Saltanovic, 
Marius Ziukas and Marius Savelskis, 50 km – 
Tadas Suskevicius.

All results can be found on statistics pages.
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Gamta dar niekada nebuvo patyrusi 
tiek žalos iš žmogaus kaip per pastarąjį 
šimtmetį. Ji pati nesugeba kovoti su 
žmogaus veiklos padariniais ir už tai 
atsilygina jį patį fiziškai silpnindama – 
plinta specifinės ligos, sutrinka organiz-
mo vystymasis ir silpsta jo biologinis 
atsparumas. žmonės pradeda suprasti, 
kad gamtą turime saugoti kiekvienas, 
nes kitaip žmonija pati susinaikins.

Požiūris į gamtą – neatskiriama žmogaus ir 
tautos kultūros dalis, valstybės civilizuotumo 
rodiklis. Ekologinė savimonė rodo pilietiškumo 
brandą, žmonių bendrijos harmoniją. Demo-
kratinėse šalyse jau tapo savaime suprantamas 
pagarbus elgesys su gamta, atsakingas požiūris 
į aplinką. Deja, ekologinės kultūros proble-
mos prasidėjus trečiajam tūkstantmečiui vis 
sudėtingėja. Viena esminių, keliančių grėsmę 
normaliam žmogaus egzistavimui gamtoje 
yra ekologinė krizė, kuri kyla dėl sutrikusio 
žmogaus ir gamtos ryšio. Tas ryšys silpsta dėl 
vartotojiško žmogaus elgesio , netikusių įpro-
čių, iškreiptų vertybinių orientacijų, mąstymo ir 
dorovinių nuostatų.

Sportas prisideda prie harmoningos as-
menybės ugdymo, tai yra vienas svarbiausių 
tarptautinio olimpinio sąjūdžio tikslų. Todėl 
mūsų dienų olimpizmo vertybės yra glaudžiai 
susijusios su gamtos puoselėjimu ir rūpinimusi, 
kad būsimosios kartos gyventų gražioje ir svei-
koje aplinkoje. 1995 m.Tarptautinis olimpinis 
komitetas (TOK) paskelbė, kad nuo šiol aplinka 
bus trečias jos veiklos prioritetas po sporto ir 
kultūros.

Sporto ryšys su aplinka yra abipusis. 
Sportinė veikla, plėtojama neturint žinių, gali 
daryti neigiamą poveikį aplinkai, o aplinka 
gali turėti neigiamą pveikį organizmo galimy-
bėms siekiant sportinio rezultato ar sveikatos. 
Ir avirkščiai, aplinka gali tapti katalizatoriumi 
ir suteikti daug energijos ir galimybių siekiant 
fizinės ir dvasinės organizmo harmonijos. Ypač 
tai būdinga ištvermės sporto šakų atstovams: 
bėgikams, ėjikams, slidininkams, dvirati-
ninkams ir kitiems, kurie valandų valandas 
praleidžia treniruodamiesi uždarose patalpose, 
stadionuose, asfaltuotais keliais, kaip palaimos 
kūnui ir sielai laukia sąlyčio su žaliuju planetos 
rūbu, minkštų miško takelių, gražiai įrengtų, 
dažniausiai šalies miškų urėdijų  poilsiaviečių 
miške ir paežerėse, kur net ir darganotu oru 
labai malonu mankštintis. Po tokių treniruočių 
sportininkai pailsi psichiškai, tampa geresni pi-
liečiai ne tik gamtoje, bet ir namuose bei darbe.

Lietuvos tautinis olimpinis komitetas 
(LTOK) pritardamas visų šalies žinybų  prak-
tinei aplinkosaugos veiklai, TOK iniciatyvoms, 
tarptautinei programai „Sportas ir aplinka“ bei 
suprasdamas šių iniciatyvų svarbą visuomenei, 
sportui ir ateities kartoms, įsitraukė į ją. Suda-
ryta šalies komisija „Sportas ir aplinka“, kurios 
sudėtyje yra Aplinkos, Švietimo ir mokslo bei 
Sveikatos apsaugos ministerijų, sporto orga-
nizacijų vadovai, mokslininkai,žurnalistai ir 
olimpiniai čempionai.

Šioms iniciatyvoms visiškai pritaria, ypač 
glaudžiai su aplinka susijusi, Lietuvos sportinio 
ėjimo asociacija, kuri supranta, kad įžengusiai į 
XXI amžių žmonijai reikia rinktis- arba pro-
tingai valdoma saugi ir sveika aplinka, arba 
neišvengiama (lėtesnė ar greitesnė) degrada-
cija. Perėjimas prie kontroliuojamo, kryptingo 
visuomenės ir gamtos plėtojimosi savaime 
neįvyks – reikia visų mūsų pastangų. Tad 
kviečiame.
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GAMTOS, KULTūROS, 
ISTORIJOS, MIšKININKySTĖS 
PAVELDO VERTybĖS.
Jonavos rajone yra 5 draustiniai. Tik 

Lomenos kraštovaizdžio draustinio dalis 
(221 ha) esanti Jonavos rajone yra valstybi-
nės reikšmės miškuose. Kitų, t. y. Lietavos 
hidrografinio, Kulvos geomorfologinio tik 
nedidele teritorijų dalis randasi urėdijos  
valdomuose miškuose ir didesnės rekrea-
cinės reikšmės neturi. Perspektyvus rekre-
acine prasme yra Lomenos kraštovaizdžio 
draustinis, tačiau rekreacinį patrauklumą 
riboja greta esantis karinis poligonas ir  
karinio mokymo teritorijos. 

Pagal reikšmingumą istoriniu, gamtiniu 
požiūriu svarbus Lietavos hidrografinis 
draustinis. Daug interpretacijų susiję su šio 
draustinio upeliu, pavadinimu Lietava. Ta-
čiau tik nedidelė draustinio teritorijos dalis 
(7,2 proc.) yra valstybinės reikšmės miškų 
teritorijoje. Yra privažiavimas.

Upninkų girininkijoje, valstybinės reikš-
mės teritorijoje yra pilkapynų: Dagilionių 
I – 15 vnt, Dagilionių II – 10 vnt. Randasi 
netoli pravažiuojamo kelio, tvarkomi pagal 
kultūros vertybių apsaugos reglamento 
reikalavimus.

Gaižiūnų girininkijos teritorijoje yra 
Tartokų piliakalnis. 

Istorinių-kultūrinių vertybių miškuo-
se lankomumas dar neturi populiarumo. 
Labiau lankomi specialistų, mokytojų, kitų 
mėgėjų ir visuomeniškai aktyvių žmonių.

ESAMA REKREACINĖ 
STRUKTūRA IR JOS 
IšSIDĖSTyMAS.
Urėdijoje inventorizuoti 48 įvairios pa-

skirties rekreaciniai objektai. Tame skaičiuje 
7 įvairios paskirties takai, 3 apžvalgos aikš-
telės, 24 atokvėpio vietos, 10 poilsiaviečių, 
6 stovyklavietės. Urėdijoje 1 tūkstančiui ha 
tenka 2,3 rekreacinių objektų. 

Rekreaciniai objektai pagal funkcinę 
paskirtį sugrupuoti pagal tai, kaip jie atitinka 
natūraliai susiklosčiusius žmonių poreikius, 
kaip buvo naudojami anksčiau ir suskirsty-
mas yra dalinai sąlyginis. Dalis objektų tam-
pa labiau populiarūs, o į kai kuriuos trauka 
sumažėja. Jonavos rajone ryškios trumpo 
poilsio tendencijos. Pagal tai formuojama ir 
rekreacinė infrostruktūra bei objektų teritori-
nis išdėstymas. 
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VALSTYBĖS ĮMONĖ JONAVOS MIŠKŲ 
URĖDIJA
Miško g. 1, LT-55110 Jonava
tel. (8 349) 5 12 91, faks. (8 349) 5 49 03, 
el. paštas: jmu@is.lt 

Rekreacinių objektų 
išsidėstymą sąlygoja:
miškų tinkamumas trumpalaikiam poilsiui 

(uogų, grybų gausa, medynų amžius, struk-
tūra, rūšinė sudėtis, pramoninių-gamybinių 
objektų artumas);

nuotolis nuo didesnių miestų ar gyvenviečių 
(Kauno miesto gyventojai gausiai lankosi 
Svilonių, Dumsių girininkijų miškuose);

kelių būklė;
vandens telkinių buvimas (Svilonių girinin-

kija, Neries upė)
Rekreacinių objektų įrangai įprastai naudoja-

ma vietinės medžiagos. Suolams, stalams, pavė-
sinėms pjauta mediena. Išpjaunama urėdijoje 
turimu juostiniu gateriu.

 Esamų rekreacinių objektų konstrukciniu 
išpildymu labai skiriasi. Kiekviename objekte 
skirtinga. Pobūdis pagal paskirtį panašu-
mų turi: stalai, suolai, pavėsinės, lieptai, 
laužavietės. Išskirtinumu pasižymi Kauno 
kolegijos J. Vienožinskio menų kolegijos stu-
dentų darbai. Juos sudaro meniškai įforminti 
konstrukciniai darbai arba atskiri elementai. 
Kadangi darbai  turi meninę bei autorinę ver-
tę, jie išdėstyti saugiose vietose prie girininki-
jų sodybų bei saugomų objektų.

Rekreacinių teritorijų estetiško
kraštovaizdžio formavimas.
Didelė dalis rekreacinių objektų urėdijoje 

suformuoti atlikus kirtimus ir palikus neap-
želdintas kraštovaizdį atveriančias erdves. 
Dabartiniu metu kraštovaizdis formuojamas 
apgenint medžius.

Kraštovaizdžio formavimo želdinai sodi-
nami prie girininkijų sodybų. Tokie želdiniai 
formuojami Svilonių girininkijoje Išorų 
kaime, Užusalių girininkijoje III Būdų kai-
me, Gaižiūnų girininkijoje Konstantinavos 
kaime, Jonavos g-joje, Jadvygavos kaime.

Vykdomos rekreacinės veiklos 
informacinės sistemos sklaida 
visuomenėje.
Apie vykdomą rekreacinę veiklą,  

įrengtus ar rengiamus objektus visuomenei, 
neįgaliesiems buvo informuojama rajono 
visuomenė per regioninę televiziją, rajono ir 
respublikinėje spaudoje.
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Aukščiausias Lietuvos medis. Maumedis

Žvėrinčiaus miško takas. 
Trumpalaikio poilsio 
aikštelė

Žvėrinčiaus miškas Nemuno kilpoje
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Miškas kviečia pailsėti
Poilsiui ir turizmui urėdijos teritorijoje 

įrengti 58 rekreaciniai objektai: 9 stovyklavietės, 
16 poilsiaviečių, 21 atokvėpio vieta, 2 miško pa-
žintiniai pėsčiųjų takai, piliakalniai ir pilkapiai.

Žeimena didžiausia ir gražiausia Rytų 
Lietuvos, tuo pačiu ir urėdijos teritorija tekanti 
upė, kuri surenka savo vandenis iš daugelio 
mažesnių upių ir upelių, jungiančių daugybę 
ežerų. Smėlėtos aukštos Žeimenos pakrantės 
vilioja turistus.

Peršokšnos gamtinis pažintinis takas
Tarp Januliškio ir Antaviešės kaimų, esan-

čiame take susipažinsite su vandens augalais, 
mažaisiais miško turtais, sporiniais induočiais, 
kertinėmis miško buveinėmis, miško kirtimais 
ir medienos apskaita bei želdynų apsauga. 
Pažintinio tako teritorijoje peri 4 Raudonosios 
knygos paukščių rūšys: lututė, žalioji meleta, 
žalvarnis ir tulžys. Šiuo metu pilnai įrengtas  
I tako žiedas. Jo ilgis 1,0 km.

Kačėniškės piliakalnis 
Piliakalnis su senovės gyvenviete 

randasi prie Kačėniškės k. Možerio miške, 
Švenčionių seniūnijoje. Piliakalnis įrengtas 
Nalšios žemėje, Mergežerio ežero vakari-
niame krante, ant pailgo masyvaus gūbrio, 
kurį supa ežeras ir pelkėtos žemumos. 2012 
metais, bendradarbiaujant su Sirvėtos regio-
ninio parko direkcija, atliktas kraštovaizdžio 
formavimo kirtimas ant piliakalnio šlaitų ir 
viršūnės, atvertas vaizdas į ežerą. SRP įren-
gė automobilių stovėjimo aikštelę, laiptus 
bei terasuotus takus, apžvalgos aikštelę, 
vietas poilsiui ir informacinius stendus.
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1863 metų sukilėlių 
palaidojimo vieta
Sukilėlių žuvimo vietą Antaliedės 

girininkijos 148 kvartale žymi du kapai, 
vienas nuo kito nutolę 100 m atstumu. 
Pirmame kape palaidoti 2, o antrame 
11 sukilėlių. 1932 metais jiems pastatyti 
paminklai.

1863-05-21 sukilėlių stovyklą, įrengtą 
prie Luknelės, užpuolė gen. Majoro Šuvalovo 
5 kuopų pėstininkų ir 75 raitelių dalinys. 
Sukilėliai atrėmė tris jų atakas. Dvi valandas 
trukusiose kautynėse 10 sukilėlių buvo nu-
kauta, 5 sužeisti, 8 paimti į nelaisvę. Sukilė-
liams atiteko 20 karabinų ir kitos amunicijos. 
Palaidoję nukautuosius, sukilėliai išžygiavo į 
Šešuolių mišką.

Cirkliškio pažintinis takas
Takas įrengtas Modžiūnų girininkijoje 

487 kvartale. Tai buvusio pasivaikščioji-
mo tako nuo Cirkliškio dvaro sodybos iki 
Perkūno piliakalnio rekonstrukcija. Čia 
glaudžiai persipina gamtos ir kultūros 
vertybės, juk šalia Perkūno kalnas, ant kurio 
švenčiamos Joninės bei Mindaugo karūnavi-
mo diena ir senovės gyvenvietė bei Labano-
ro mūšio partizanų palaidojimo vieta. Take 
susipažinsite su čia augančiomis medžių ir 
krūmų rūšimis, Cirkliškio piliakalniu bei jo 
praeitimi. 

Kultūros paveldas
Švenčionėlių miškų veiklos teritorijoje  

gausu kultūros paveldo objektų.  
Tai išorinės Lietuvos Nalšios žemės pil-
kapiai ir pilkapynai, 1863 metų sukilėlių 
kapai, Lietuvos partizanų žuvimo ir palai-
dojimo vietos, senovės gyvenvietės.
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Pažintinis pėsčiųjų takas apie 
Strėvos įgriuvą 
(Aukštadvario girininkija, Aukštadvario 
regioninis parkas) Geologinis objektas 

Strėvos įgriuva („Zapadlaja jama“)– dubens 
formos dauba, apipinta legendomis mažes-
nioji „Velnio“ duobės sesuo. Tako ilgis –  
600 metrų. Pakeliui įrengtos 5 informacinės 
stotelės.

bebrynė
Nuostabios gamtos apsuptyje, Jagelonių 

girininkijos miške, įrengta „Bebrynės“ po-
ilsiavietė. Dvi pavėsinės, laužavietė, lauko 
tualetas. Per tvenkinį nutiestas medinis 
tiltas, kuris atveda prie jaukios nedidelės 
pavėsinės. 

„Bebrynės“ poilsiavietė
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Velnio duobė 
(Aukštadvario girininkija, 
Aukštadvario regioninis parkas). 

Gamtos paminklas, mitologinis – 
sakralinis kultūros paveldo objek-
tas. Tai neaiškios kilmės duobė, 
kurios gylis 40 metrų, durpių 
sluoksnio storis dugne 9,5 metrų. 
Duobės plotis viršuje apie  
210 metrų, apačioje 63 metrai. 

Pažintinė turizmo trasa 
„žaliasis takas“. 
(Aukštadvario girininkija, 
Aukštadvario regioninis parkas). 

Spindžiaus miškas – kraštovaiz-
džio draustinis ir Natura 2000 
teritorija. Tai išskirtinis Strėvos 
aukštupio dubaklonių miškų, 
ežerų ir pelkaičių kraštovaizdis. 
Šioje teritorijoje išskirta 13 Euro-
pos Bendrijos svarbos natūralių 
gamtinių buveinių tipų. Keliauda-
mi naujai įrengta 8 km pažintine 
turizmo trasa „Žaliasis takas“, 
rasite 12 informacinių stendų, 
kurie supažindins su retu gamtos 
fenomenu – iš pelkėtos kalvelės 
čiurlenančiomis versmėmis, Spin-
džiaus šilo turtais, paslaptinga 
orchidėjų karalystę, Strėvos upe 
ir jos pakrantėse slypinčiomis pel-
kaitėmis ir liūnais, įspūdingomis 
vakarų taigos, pelkėtų lapuočių 
miškų buveinėmis, sengirės 
medžiais galiūnais, mįslingais 
Lausgenių pilkapiais ir kitais 
įdomiais objektais. 

Saidės pažintinis takas 
(Lentvario girininkija, 
Neries regioninis parkas) įreng-

tas palei nepakartojamo grožio 
Saidės upelį. Pažintinis takas 
pravingiuoja pro Stirnių piliakal-
nį, kuris įrengtas siauro kranto 
kyšulio, esančio Neries ir Saidės 
santakoje, gale. Informaciniuose 
stenduose galima susipažinti su 
šio slėnio istorija, įdomia mitolo-
gija ir turtinga biologine įvairove.

Velnio duobė

Saidės pažintinis takas
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Miškas – ne vien tik mediena. 
Mokslininkų paskaičiuota, kad žymiai 
didesnę naudą jis teikia grynindamas 
orą, teikdamas prieglobstį daugybei 
gyvūnų ir augalų rūšių. Galiausiai jis 
turi neįkainuojamą pažintinę ir poilsinę 
vertę.

VĮ VALKININKŲ MIŠKŲ URĖDIJA

Miškininkų g. 1, LT-65438 Valkininkai, Varėnos r.
Telf. (8-310) 56 143, faks. (8-310) 56196
El.p. info@valkmu.lt; svetainė www.valkmu.lt

Šiuo metu urėdijoje yra 58 rekreaciniai 
objektai. Turistinis-pažintinis takas 
įrengtas Šalčios girininkijoje. Atokvėpio bei 
trumpalaikių sustojimo vietų yra daugiausia. 
Įrengtos penkios poilsiavietės-stovyklavietės. 
Visi rekreaciniai objektai paženklinti 
atitinkamomis rodyklėmis, kuriose užrašyta 
trumpa informacija apie jų vietą ir paskirtį. 
Kasmet, rekreacinių objektų miško baldai yra 
atnaujinami, jų skaičius urėdijos miškuose 
nežymiai keičiasi dėl įrengiamų naujų.
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Lieptelis į ežerėlį žvejų patogumui

Originali pavėsinė

Pamėgta iškylautojų Santakio poilsiavietė-stovyklavietė
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Žežulio atokvėpio vieta Perlojos girininkijoje

Trakiškių stovyklavietė

Marcinkonų Alkūnės kampo atokvėpio vieta
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Lavyso stovyklavietė, Perlojos girininkija Kastinio stovyklavietė

Glėbo atokvėpio vieta



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJALIETUVOS   ĖJIKAS   2015   Nr .  27186

„Laimės žiburys“ (V.Stacevičius)

„Stirna“ (G. Fominas)
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„Kapčiamiesčio girininkijos daigyne - medelyne“
 (V. Stacevičius)

„Kapčiamiesčio daigynas - medelynas“ (V.Stacevičius)

„Spalvos“ (G. Fominas)
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