LIETUVOS LENGVOSIOS ATLETIKOS VETERANŲ
UŽDARŲ PATALPŲ PIRMENYBIŲ
NUOSTATAI
1.TIKSLAS ir UŽDAVINIAI:
· populiarinti lengvąją atletiką tarp veteranų;

· skatinti veteranų pasiruošimą tarptautinėms varžyboms;

2.LAIKAS ir VIETA:
2018 m. vasario mėn. 24 d. 12.00 val. 

Klaipėdos miesto lengvosios  atletikos maniežas (Taikos pr. 54, Klaipėda)
ir 10.30val. (stadionas, Sportininkų g. 46)
3.VARŽYBŲ RENGĖJAI:
Varžybas organizuoja ir vykdo Lietuvos LAF, LADK 7/10 ir Klaipėdos miesto lengvosios atletikos veteranų sporto klubas „AŽUOLAS“. 
Informacija:  +370 670 21142 
4.DALYVIAI:
Kviečiami dalyvauti sportininkai 35 metų ir vyresni. 
Rungčių skaičius dalyviams neribojamas, tačiau tik trijose rungtyse gali iškovoti apdovanojimus, likusiose be konkurso. 
Visi pasiekti rezultatai užskaitomi.
5.NUGALĖTOJŲ NUSTATYMAS:
Nugalėtojai nustatomi taikant WMA amžiaus koeficientus. 
Prizininkai apdovanojami diplomais ir medaliais. 
6.DALYVIŲ PRIĖMIMO SĄLYGOS:

Privaloma išankstine registracija internetu iki vasario 23d. 14.00 val. nuostatai ir kita informacija tinklalapiuose: https://sites.google.com/view/llav ; www.lengvoji.lt,  www.metikas.lt,  www.branda.lt; 
 Registracijos sausio  mėn. 26 d. 

 Registracijos pabaiga vasario  23 d. 12.00 val.
Startinis mokestis  6 Eur, plius 2 EUR už kiekvieną papildomą rungtį.

VARŽYBŲ PROGRAMA
                  10.30   trumpas kūjis (shot put.Men) , vyks Klaipėdos m. centrinis stadionas, Sportininkų
                         centriniame stadione  ( Sportininkų g. 46);
                  11-12.30      Dalyvių registracija (registration of participants);
                  11.00      Šuolis su kartimi V (Pole voult, M); 
                  12.40      Varžybų atidarymas (Opening ceremony);
                  13.00      60m b/b M ir V (Hurdles W, M), rutulys M (Shot Put W);
                  13.10      60m M ir V (W, M);
                  13.30      tolis M ir V (Long Jump,W, M); 200m M ir V (W, M);
                  14.00      rutulys  V (shot put M);  1000m M ir V (W, M);
                  14.10      aukštis M ir V (High Jump W, M); 
                  14.50      Trišuolis M ir V (Triple Jump W, M), 3000 m M ir V (W,M);
                  15.20      400 m M ir V (W, M);
                  15.40      Apdovanojimas, varžybų uždarymas (Victory and clothing ceremonies).
Varžybų vyr. teisėja    R. Murašovienė                                             
Atsakinga už varžybas  Žiedūna Bieliniene , tel.+370 670 21142, el.p. zieduna@bielinis.net   
