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Trečiųjų lengvosios atletikos veteranų varžybų
ĄŽUOLO TAURĖ ’2018
             

                                                                                     NUOSTATAI
1.TIKSLAS ir UŽDAVINIAI:
   1.Populiarinti lengvąją atletiką tarp veteranų, sudaryti sąlygas sporto veteranams kultūringai praleisti laisvalaikį;
2.Skatinti tarptautinį lengvosios atletikos veteranų bendradarbiavimą; 

2.LAIKAS ir VIETA:
   2018 m. spalio mėn. 06 d. 11,00 val. Klaipėdos lengvosios atletikos maniežas, Taikos pr. 54

3.VARŽYBŲ RENGĖJAI:
Varžybas rengia Klaipėdos miesto lengvosios atletikos veteranų sporto klubas „Ąžuolas“, bendradarbiaudamas su Klaipėdos miesto lengvosios atletikos federacija

4.DALYVIAI:
Kviečiami dalyvauti sportininkai 30 metų ir vyresni. 
Rungčių skaičius dalyviams neribojamas. 

5.NUGALĖTOJŲ NUSTATYMAS:
Nugalėtojai nustatomi taikant WMA  metinius  amžiaus koeficientus. 
Kiekvienam dalyviui įteikiamas pažymėjimas su pasiektais rezultatais ir prizas.

6.DALYVIŲ PRIĖMIMO SĄLYGOS:
 Išankstinė registracija internetu iki spalio mėn. 05 d. 12.00 val. Nuostatai ir kita informacija tinklalapiuose:   https://sites.google.com/view/llav; www.branda.vgtu.lt;  www.lengvoji.lt,  www.metikas.lt; 
   Registracijos pradžia rugsėjo  mėn. 17 d. 
   Registracijos pabaiga spalio mėn. mėn.  05 d. 12.00 val.
Startinis mokestis  6 Eur + 2 EUR už kiekvieną  rungtį.

    7. Programa:
   Moterys (W) ir vyrai (M): 60 b/b (Hurdles), 60 m, 200m, 400m, 800 m, 1500 m, 3000m, šuolis į aukštį (High  Jump), šuolis į tolį (Long Jump), trišuolis (Triple Jump), rutulio stūmimas (Shot Put), svarstis (Weight Throw), kūjis (Hammer Throw), ietis (javelin), diskas (discus), metimų penkiakovė (Throwing Pentathlon).
    
     8.Papildoma informacija ir kontaktai
     Žiedūna Bielinienė tel. +370 670 21142 ; el.paštas zieduna@bielinis.net

