PROJEKTAS
X TARPTAUTINIŲ LENGVOSIOS ATLETIKOS VARŽYBŲ 

„VILNIAUS MIESTO SPORTO CENTRO TAURĖ-2019“

P RO G R A M A

2019 m. kovo 8 d. (penktadienis) 
	15.30
	Varžybų atidarymas
	
	
	

	15.40
	60 m b/b M
	
	
	

	15.45
	60 m b/b B
	
	
	

	15.50
	60 m b/b B Finalas
	
	Tolis B
	

	15.55
	60 m b/b M Finalas
	
	
	

	16.00
	60 m M
	
	
	Rutulys B

	16.40
	60 m B
	
	
	

	17.15
	60 m M Finalai B ir A
	
	
	

	17.20
	60 m B Finalai B ir A
	
	
	

	17.30
	Apdovanojimai-60 m b/b M ir B, Tolis B, Rutulys B

	17.35
	600 m M 
	Aukštis M
	Tolis M
	Rutulys M

	17.45
	600 m B
	
	
	

	17.55
	1000 m M
	
	
	

	18.05
	1000 m B
	
	
	

	18.10
	Apdovanojimai-60 m M ir B, 600 m M ir B

	18.15
	200 m M
	
	
	

	18.45
	200 m B
	Aukštis B
	
	

	19.15
	4 x 200 m (M+M+B+B)
	
	
	

	19.30
	Apdovanojimai-1000 m M ir B, 200 m M ir B, Aukštis M ir B, Tolis M, Rutulys M, 4x200 m



Varžybų vyr. teisėja



                                               DANGYRA GRIGIENĖ
Varžybų vyr. sekretorė



                                    ZITA TINDŽIULIENĖ
   

Paraiškos teikiamos iki 2019 m. vasario 28 d. el. paštu lengvojiatletika@vilnius.lt  
           

VILNIAUS MIESTO SPORTO CENTRO TAURĖ-2019
ATMINTINĖ

1.
Dalyvių susirinkimo vieta – maniežo gale prie lango (kairėje pusėje):

Registracija ir išvedimas į rungtis:





Bėgimai – prieš 10 min.





Šuoliai ir metimai – prieš 20 min.

Laiku neatvykus į susirinkimo vietą prarandama teisė dalyvauti varžybose. 

2. 
Komandų vadovai savo auklėtiniams vadovauja ir varžybas stebi iš maniežo balkono. Į varžybų areną treneriams, komandų vadovams ir žiūrovams eiti draudžiama.
3.
 Pradiniai aukščiai:

Aukštis:     Mergaitės  – 120 + 5 cm...1.60 + 3 cm
                  Berniukai – 135  + 5 cm...1.80 + 3 cm
4. 
Estafetės registracija vykdoma iki 17.00 val. varžybų sekretoriate. 

Estafetės eiliškumas: mergaitė+mergaitė+berniukas+berniukas.

5. 
Ilgų nuotolių bėgimo rungtyse sportininkai privalo dalyvauti su numeriais, kurie turi būti tvarkingai prisegti prie krūtinės.
6. 
Varžybose gali dalyvauti sportininkai, pateikę galiojančią medicininę pažymą ir iš anksto užsiregistravę.
Teisėjų kolegija
