Sporto klubo ,,JUSIS TRAINING“  disko metimo varžybos 
N U O S T A T A I
I. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI
1. Populiarinti disko metimą Lietuvoje. 
2. Kelti diskininkų meistriškumą.
3. Išsiaiškinti, kas yra stipriausi metikai Lietuvoje.
4. Stiprinti ryšius tarp sporto klubų ir trenerių.
5. Kelti sportininkų motyvaciją po karantino ir skatinti ruoštis artėjančiam lengvosios atletikos sezonui.
II. ORGANIZATORIAI
6. Varžybas organizuoja sporto klubas ,,JUSIS TRAINING“.
7. Varžybas vykdo sporto klubas „ JUSIS TRAINING“,  tel.  862429426.
8. Varžybų vyriausiasis teisėjas  Jurdanas Radžius,  tel. 861128172.
9. Varžybų vyriausiasis sekretorius  Mantas Jusis  tel. 862429426.
III. DALYVIAI
10. Varžybos  yra  individualios.
11. Dalyvių amžius –  jaunimas, suaugę vyrai, moterys.
IV. VARŽYBŲ VYKDYMO LAIKAS, VIETA IR ADRESAS
12. Varžybos vyks 2020 m. birželio 5 d. Vingio parko stadione. 
13. Registracija varžybų vietoje nuo 15.00  val. iki 15.30 val. 
14. Varžybų pradžia 16.30  val.   
15. Adresas : M.K. Čiurlionio g. 112
V. VARŽYBŲ PROGRAMA IR NUGALĖTOJŲ NUSTATYMAS
16. Varžybos vykdomos kartu jaunimo ir suaugusių grupėse.
VI. APDOVANOJIMAS
17. Varžybų nugalėtojai ir prizininkai apdovanojami atitinkamo laipsnio diplomais, taurėmis. 
VII. PARAIŠKOS
18. Komandos vadovas (treneris), atvykęs į varžybas, pateikia teisėjų kolegijai dalyvaujančių komandos narių paraišką su gydytojo viza.
19. Visais varžybų klausimais kreiptis į varžybų vyriausiąjį teisėją. 
PASTABA: Išankstinė  sportininkų  registracija elektroniniu paštu mantasjusis@gmail.com iki 2020-06-03, 21.00 val arba telefonu 862429426. 
Sporto klubo  ,,JUSIS TRAINING”  disko metimo varžybos
 P R O G R A M A
      16.30 val.      Disko metimas ( jaunimas,suaugę )
      17.30 val.      Nugalėtojų ir prizininkų apdovanojimas
