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KLAIPEDOS MIESTO LENGVOSIOS ATLETIKOS
JAUNIU IR JAUNIMO CEMPIONATU

NUOSTATAI

IL Tikslas ir uZdaviniai
= Populiarinti lengvajg atletika, kaip neatskiriama tobulos asmenybés ugdymo
priemong.

= Klaipédos miesto lengvaatlediy meistriSkumo kelimas.
= [3aiskinti komandas, dalyvauti Lietuvos jauniy ir jaunimo ¢empionatuose.

II.  Laikas ir vieta
VarZyby pradZia - 16.00 val.

Vargybos 2020 m. liepos 1-9 d. vykdomos Klaipédos m. centriniame
stadione .

IIl.  VarZyby dalyviai
Varzybos dalyvauja merginos ir vaikinai jaunimas (2001-2002 g. m.),
jauniai (2003-2004 g. m.).

1v. Variyby programa
Jaunuolés:100 m, 100 b/b,200 m, 400 m , 400 b/b, 800 m, 1500 m, tolis , aukstis,
triSuolis, rutulys (4kg.), diskas (1 kg), ietis (600 g).
Jaunés:100 m, 100 b/b( 0,762-8,50), 200 m, 400 m , 400 b/b (0,762), 800 m, 1500 m,
tolis, aukstis, triSuolis, rutulys (3kg.), diskas (1 kg), ietis (500 g).
Jaunuoliai: 100 m, 110 b/b(0,991-9,14), 200 m, 400 m , 400 b/b, 800 m ,1500 m, tolis,
aukstis, triSuolis, rutulys (6 kg), diskas (1,75 kg), ietis (800 g).
Jauniai: 100 m, 110 b/b (0,914-9,14), 200 m, 400 m , 400 b/b(0,84), 800 m ,1500 m, tolis,
aukstis, triSuolis, rutulys (5 kg), diskas (1,5kg). ietis (700 g).

V. VarZyby pravedimo sqglygos

Varzybos individualios. Kiekvienas dalyvis gali dalyvauti dvejose rungtyse .
Dalyviai atvyksta j susirinkimo vietg bégimuose prie§ 10 min.,
metimuose ir Suoliuose pries 15 min.

VI. Apdovanojimas
Varzyby nugalétojai ir prizininkai apdovanojami atitinkamo laipsnio medaliais ir diplomais.

VII. Organizacija
VarZzybas organizuoja ir vykdo BJ] Klaipédos m. lengvosios atletikos mokykla.

Varzyby vyr. teiséja Vita Baroniené




