
 

 

BIRŠTONO METIMŲ TAURĖS 

NUOSTATAI 

 

I. TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

 

1. Disko, rutulio stūmimo ir ieties metimo rungčių populiarinimas. 

2. Pajėgiausių lengvaatlečių nustatymas. 

3. Nuoseklaus sportininkų meistriškumo rengimo užtikrinimas. 

 

II. VARŽYBŲ LAIKAS IR VIETA 

 

5. Varžybos vykdomos 2021 m. gegužės 20 d Birštono sporto centro stadione (B. Sruogos g.  18). 

Vyr. varžybų teisėjas Arvydas Poška, tel. 8 645 24939, 8 319 65640. 

6. Varžybų pradžia – 2021 m. gegužės 20 d 14.00 val. 

 

III. VARŽYBŲ DALYVIAI 

 

7. Varžybose dalyvauja Lietuvos miestų suaugusių (jaunimo įrankis suaugusių) grupių merginos ir 

vaikinai, turintys gydytojo leidimą. 

 

IV. VARŽYBŲ PROGRAMA 

 

Varžybų atidarymas  -  14,00 val.        

8. Rungtys: 

                   Moterys   Diskas – 15.10 val. 

                                    Rutulys – 14.05 val. 

                                    Ietis – 16.00 val. 

9. Rungtys:  

                    Vyrai       Diskas – 14.05 val. 

                                    Rutulys – 15.10 val. 

                                    Ietis – 16.40 val. 

         Jei dalyvių skaičius rungtyje mažas vyrai ir moterys dalyvauja kartu. 

 

V. VARŽYBŲ VYKDYMO SĄLYGOS 

 

10. Varžybas organizuoja Birštono miesto sporto centras. 

11. Varžybas vykdo patvirtinta teisėjų kolegija. 

12. Varžybų vyr. teisėjas Arvydas Poška. arvydas.poska@birstonosportas.lt 

13. Varžybos individualios.  

14. Paraiškas varžyboms siųsti iki 2021 m. gegužės 19 d. 12.00 val. adresu sportas@birstonosportas.lt 

Informacija pasiteiravimui tel. 8 645 24939, 8 319 65640. 

   

VI. APDOVANOJIMAS 

 

15. Dalyviai, rungtyse užėmę 1-3 vietas, apdovanojami atitinkamo laipsnio medaliais.  
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