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                       TARPTAUTINIŲ LENGVOSIOS ATLETIKOS VARŽYBŲ 

                                                „SPRINTO DIENA 2021“  

                                                           NUOSTATAI 

I. TIKSLAS 

Kelti lengvaatlečių sportinį meistriškumą, psichologinį parengtumą. 

Išaiškinti greičiausius sportininkus. 

Pasidalinti darbo patirtimi. 

II. VIETA IR LAIKAS 

Varžybos vykdomos 2021 metų gegužės 14 d. Panevėžio SC „Aukštaitijos“ stadione (A. Jakšto 

g. 1, Panevėžys) 

Atvykimas iki 10 val. 

Varžybų pradžia 11 val. 

III. VARŽYBŲ DALYVIAI 

 Kviečiami dalyvauti:  

Daugpilio, Iecavos, Jekabpilio, Rygos (Latvija) ir Lietuvos miestų bei rajonų sportininkai. 

Miestų komandų sudėtyje gali būti ne daugiau kaip 20 sportininkų, rajonų komandų sudėtyje-

ne daugiau kaip 15 sportininkų. 

 Varžybų dalyviai: 

 Vaikai        2008 m. g. ir jaunesni; 

 Jaunučiai    2006- 2007  m. g.; 

 Jauniai        2004- 2005 m. g.; 

 Jaunimas    2002- 2003 m. g.; 

 Suaugę       2001 m. g. ir vyresni.  

IV. VARŽYBŲ PROGRAMA 

       Vaikų amžiaus grupėje: 

              Dvikovė 60 m + 60 m. 

       Jaunučių, jaunių, jaunimo, suaugusių amžiaus grupėse: 

              Dvikovė 100 m + 200 m; 

        Estafetė 4 x 100 m (estafetė registruojama paraiškoje). 

 

V. APDOVANOJIMAS 

 

Varžybos asmeninės. Nugalėtojai apdovanojami taurėmis ir diplomais, prizininkai atitinkamo 

laipsnio diplomais ir medaliais. 

 

VI. VADOVAVIMAS, PRIĖMIMO SĄLYGOS, PARAIŠKOS 

 

Varžybas organizuoja Panevėžio sporto centras ir Panevėžio lengvosios atletikos sporto klubas 

„Žvaigždė“. 

Atvykstančių komandų kelionės ir maitinimo išlaidas apmoka siunčianti organizacija. 

Paraiškas siųsti el. paštu: drasutisbarkauskas@gmail.com iki 2021 05 12.  

Planuojantiems dalyvauti varžybose, iki gegužės 1 d. pranešti vyr. varžybų teisėjai A. Dobregienei  

tel. Nr. 8 652 18327 

VII.  COVID-19 SITUACIJA 

Varžybų dalyviai, juos lydintys asmenys bei žiūrovai privalo griežtai laikytis tuo metu galiojančių 

LR Vyriausybės nustatytų COVID-19 taisyklių ir rekomendacijų. 

 


