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Varžybų programa

2021 m. birželio 1 d. (antradienis)
Vilnius, “Vingio” stadionas

	
	Bėgimai
	Šuolis į tolį
	Šuolis į aukštį
	Rutulio stūmimas
	Disko metimas
	Kūjo metimas
	Ieties metimas
	Kamuoliuko metimas
	Šuolis su kartimi

	12.00
	
	
	
	
	
	Kūjo metimas (M,B)
	
	
	Šuolis su kartimi (M, B)

	12.40
	60 m b/b (M) F
	Šuolis į tolį (B)
	
	Rutulio stūmimas (M)
	
	
	
	
	

	12.50
	60 m b/b (B) F
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.00
	1 km sportinis ėjimas (M)
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.10
	2 km sportinis ėjimas (B)
	
	
	
	Disko metimas (M)
	
	
	
	

	13.25
	60 m  (M) 
	
	Šuolis į aukštį (M)
	
	
	
	
	
	

	13.55
	60 m  (B) 
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.15
	600 m (M)
	
	
	Rutulio stūmimas (B)
	Disko metimas (B)
	
	
	
	

	14.25
	600  m (B)
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.35
	1000 m (M)
	Šuolis į tolį (M)
	
	
	
	
	
	
	

	14.45
	1000 m (B)
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.55
	60 m (M) F
	
	Šuolis į aukštį (B)
	
	
	
	
	
	

	15.05
	60 m (B) F
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.15
	300 m (M)
	
	
	
	
	
	Ieties metimas (M,B)
	
	

	15.35
	300 m (B)
	
	
	
	
	
	
	
	

	15:50
	
	
	
	
	
	
	
	Kamuoliuko metimas (M)
	

	16:30
	
	
	
	
	
	
	
	Kamuoliuko metimas (B)
	



Pastabos:
 varžybose sportininkai gali dalyvauti tik vienoje rungtyje;
 registracija:
    bėgimai – prieš 10 min,
    šuoliai, metimai – prieš 20 min;
 apdovanojimai (1-6 vietas užėmusiems dalyviams) – 20 min po rungties.

Varžybų vyr. teisėja – Irina Krakoviak-Tolstika
Varžybų vyr. sekretorė – Zita Tindžiulienė

Paraiškas siųsti iki 2021 m. gegužės 30 d. 15.00 val. el. paštu lengvojiatletika@vilnius.lt
