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Gyvenimas lyg upė,
o sportinio gyvenimo   tėkmė  yra greitesnė su viltimis ir siekiais,  slenksčiais ir prisiminimais. 
Užvertėme neeilinių metų puslapį kai per naujojo maro skraistę sugebėjome pasidžiaugti gyve-
nimu, nuveiktais darbais. Įvertinę pasiekimus nusibrėžėme tikslus kitiems metams ir artėjan-
čioms Paryžiaus olimpinėms žaidynėms.

Lai kiti metai visiems mums būna saugesni, ėjikų žingsniai spartesni Miuncheno ir Judžino 
trasose bei niekada nesibaigianti jaunųjų talentų paieška.

Lietuvos sportinio ėjimo asociacijos prezidentas  
Kastytis Pavilonis

Life is like a river,
and the flow of the sporting life is faster with hopes and aspirations, thresholds and memories. 
We closed the page of an extraordinary year during which we were able to enjoy life and the 
work done through the cloak of the new plague. After evaluating the achievements, we have set 
goals for the next year and the upcoming Paris Olympic Games.

May the next year be safer for all of us, the steps of the race walkers will be faster on the 
tracks in Munich and Eugene, and the never-ending search for young talent.

Thank you for being with the Lithuanian race walking.

The President of Lithuanian Race walking association 
Kastytis Pavilonis
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Sveikiname
Iškiliausius Lietuvos  

sportinio ėjimo specialistus 
2022 m. minėsiančius  

savo jubiliejus

Juozas  
Genevičius

Doc. dr. Juozas Genevičius, g.1937-04-28, Ka-
šonių k., Prienų raj.  Lietuvos sportinio ėjimo 
asociacijos (LSĖA) generalinis sekretorius (1989-
2012), LSĖA prezidiumo narys ir leidinio „Lie-
tuvos ėjikas“ vyr. redaktorius (1989-2019), Lie-
tuvos nusipelnęs treneris (1985), nacionalinės 
kategorijos lengvosios atletikos teisėjas.   SSD 
“Žalgiris“ (1985) ir LSĖA (1997) garbės narys.

1960 m. baigė Vilniaus pedagoginį institutą 
(dabar LEU). Besimokydamas pedagoginiame 
institute treniravosi sportinį ėjimą ir slidinėjimą 
prof. J.Skernevičiaus grupėje. Dalyvavo respu-

blikos ir Pabaltijo studentų slidinėjimo ir sporti-
nio ėjimo varžybose, buvo jų prizininku.

1965–1980 m. dirbo VISI (dabar VGTU) 
Kūno kultūros katedros vyr. dėstytoju, treni-
ravo ėjikus, kurie laimėdavo šalies čepionatus, 
gerino šalies rekordus. Algis Lebedžius 1968 
m. Europos jaunimo pirmenybėse Leipcige lai-
mėjo bronzos medalį 10 000 m  ėjime. Tai, kol 
kas, aukščiausias šalies jaunųjų ėjikų pasieki-
mas. Treniravo daugkartinį Lietuvos čempioną 
ir rekordininką Algirdą Šakalį, Vladą Babenską, 
Vladimirą Nefiodovą. Daugkartnis Lietuvos 
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lengvosios atletikos čempionatų, „Tiesos“ kro-
sų, „Sporto“ ėjimo taurės ir Studentų krosų vy-
riausias teisėjas, TSRS sportinio ėjimo technikos 
teisėjų komisijos narys 1980–1988 m.

1979 m. apgynė daktaro disertaciją,  1980 m. 
buvo pakviestas dirbti į VPU, o 1982 m. išrinktas 
VPU Kūno kultūros katedros  vedėju- docentu ir 
šias pareigas ėjo iki 2000 m.

Vadovaudamas Kūno kultūros katedrai 
J.Genevičius buvo Gamtos mokslų fakulteto Ta-
rybos narys, daktaro disertacijų gynimo komi-
teto narys, oponavo kelias daktaro disertacijas, 
buvo daktaro disertacijų moksliniu konsultan-
tu, treniravo universiteto ėjikus bei vidutinių 
ir ilgų nuotolių bėgikus, vadovavo KMG kuri 
rengė treniruočių projektus šalies sportinio ėji-
mo  rinktinės nariams, besiruošiantiems sąjungi-
nėms ir tarptautinėms varžyboms.

Per savo mokslinės pedagoginės veiklos 
laiką Juozas paskelbė 150 mokslinių metodinių 
darbų, tarp kurių 40 atskiri leidiniai ir jų tarpe 
sportinio ėjimo tematika:

1. Sportinio ėjimo technikos ir treniruočių 
metodikos ypatumai (bendraautoris 
A.Šakalys).-V.,1983.

2. Sportinio ėjimo varžybų taisyklės ir tei-
sėjavimas. – V., 1983.

3. Ėjiko treniruotė. – V., 1990.
4. „Sporto“ ėjimo taurei – 50. – V., 2007. 
5. „Lietuvos ėjikas“, LSĖA metodinis in-

formacinis leidinys. –V., 1989- 2019, Nr. 
I – 30.

6. Šimtmečio žingsniai/ Monografija.-V., 
2019. - 688 p.

1989 m. katru su kitais ėjimo specialistais 
įkūrė visuomeninę sporto organizacija Lietuvos 
sportinio ėjimo asociaciją (LSĖA), buvo išrinktas 
jos generaliniu sekretoriumi ir Asociacijos in-
formacinio metodinio leidinio „Lietuvos ėjikas“ 

vyriausiuoju redaktoriumi. Paruošė ir išleido 30 
numerių (viso apie 2500 psl.).

1995-2002 m. buvo renkamas Lietuvos stu-
dentų sporto asociacijos Vykdomojo komiteto 
Sporto mokslo komisijos pirmininku. Vadovavo 
grupei kuri surinko medžiagą ir išleido Lietuvos 
studentų sporto istoriją (1922

1997 m. Kūno kultūros ir sporto departa-
mentas apdovanojo medaliu „Už nuopelnus 
Lietuvos sportui“

2007 m. 70 m. jubiliejaus proga už nuopel-
nus Lietuvos sportui apdovanotas Lietuvos 
Lengvosios Atletikos federacijos  Aukso meda-
liu, LTOK- Olimpine žvaigžde, Kūno kultūros 
ir sporto departamentas prie Lietuvos Respu-
blikos Vyriausybės- Sporto Garbės Komandoro 
ženklu ir iii laipsnio medaliu„Už nuopelnus Vil-
niaus sportui“

2010 m. Lietuvos studentų sporto asociacija 
apdovanojo medaliu „Už nuopelnus Lietuvos 
studentų sportui“

2014 m. LTOK apdovanojo 2013 m. Lietuvos 
kilnaus sportinio elgesio laureato Garbės diplomu.

2017 m. 80 m. jubiliejaus proga apdovanotas 
LTOK prizu „Citius, Altius, Fortius“, KKSD už 
indėį į lengvosios atletikos ir sporto mokslo plė-
trą-Padėkos medaliu „Gratitiudo“ ir LLAF prizu 
už lengvosios atletikos plėtotę Lietuvoje.

2019 m. Lietuvos sportinio ėjimo šimtmečio 
proga Juozas išleido monografiją „Šimtmečio 
žingsniai“, kurioje ištyrė ir apibendrino Lietu-
vos 100 metų sportinio ėjimo raidą. Tai pirmas 
toks darbas Lietuvoje išnagrinėjęs vienos len-
gvosios atletikos rungties per 100 metų nuveik-
tus darbus ir rezultatus. 

Su žmona Irena (buvusia rankininke) užaugi-
no dukras Editą ir Giedrę, o dabar džiaugiasi tri-
mis jau suaugusiais anūkais. Dabar Juozas spor-
tuoja sveikatai ir sėkmingai darbuojasi sodyboje.
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Algirdas  
Šakalys

(1996)). Paskelbė per 30 mokslinių straipsnių, 
išleido 3 knygas (su bendraautoriais), skaitė pra-
nešimus konferencijose daugelyje Europos šalių 
(1996-2020), Kinijoje (2013- 2017).

Sportiniu ėjimu sudomino mokytojas Anta-
nas Palidauskas, pirmas treneris Povilas Karoblis, 
po jo treniravo  Juozas Genevičius, vėliau trenira-
vosi savarankiškai. Sporto meistru tapo 1965 m, 
tarptautinės klasės sporto meistru 1976 m.

Algirdas Lietuvos čempionu pirmą kartą 
tapo 20 km -1: 35:13,4  1965 m Vilniuje,  po to lai-
mėta dar 17 aukso medalių : 20 km- 1970-1972, 
1974, 1976, 1977 m., 30 km-1970, 1974, 1976, 1978 
m., 50 km -1970, 1976, 1980, 1981m. 70 km-1978-
1979  m bei  5 kartus nugalėjo Lietuvos žiemos 
čempionatuose Be to  dar laimėti 7 sidabro ir 1 
bronzos medalis.  Išviso  iškovoti 31 medaliai. 
Algirdas Lietuvos rekordus įvairiuose nuoto-
liuose nuo 1 val. ėjimo iki 70 km. gerino 18 kartų.  
Po kartą  -10 000 m. uždarų patalpų (1980 m- 41: 
59,2), 30 000 m (1974 m.-2 : 23: 27,6) ir 15 000 m 
(1980 m.-1 : 03: 45,0), po dukart -20 000 m. (nuo 1: 
25: 46,2 iki 1: 25: 45,1-1980 m), 70 km (1978 m- 6 : 
10: 22 ir 1979 m.- 5 : 59: 49), 1 val. ėjimo (1980 m.- 
13 947 m ir 14 162 m, 2 val.- nuo 25 140 m (1974 
m.) ir 26 111 m -1977 m.),tris kartus 30 km plentu 
(2 : 22: 44 ir 2 : 20: 22, abu 1979 m, 2 : 12: 36 -1981),  
keturis kartus 50 km  (1976 m.-4: 03 : 00, 1979 m 
-3: 59: 17, 1980 m. -3 : 56 : 15, 1981 m.- 3 : 55 : 22).

Algirdas SSSR čempionate sidabro medalį 
iškovojo 50 km- 4: 03: 00 (1976-08-15, Klaipė-
da) ir pateko į SSSR rinktinę dalyvauti pasaulio 
čempionate Švedijoje, deja, į pasaulio čempio-
natą, motyvuojant kad  „negavo vizos“ vietoj jo  
buvo pasirinktas kitas sportininkas . SSSR taurės 

ALGIRDAS ŠAKALYS g.1942-12-01, Šakių k, 
Molėtų raj.1960 m. baigė Suginčių vid.moky-
klą.1963-1969 m. studijavo KPI Vilniaus filiale, 
įgijo inž. mechaniko specialybę. 1971 -1974 m. 
mokėsi VU Pramonės ekonomikos fak. aspiran-
tūroje.

1972-1985 m. VU Ekonomikos fak. vyr. 
mokslo darbuotojas.1985- 1990 m. Trakų nerū-
dinių statybinių medžiagų GS vyr. ekonomis-
tas, 1990-1991 m. LR Susisiekimo ministerijos 
Ekonomikos departamento viršininkas,1991- 
2000 m. viceministras,, 2001-2008, 2013-2017 m. 
VGTU Intermodalinio transporto ir logistikos  
kompetencijos centro direktorius, vyr. mokslo 
darbuotojas. 2009-2012 m. LR Ministro Pirmi-
ninko patarėjas transporto politikos klausimais, 
2016 -  2021 m. –ES Strategijos Baltijos jūros re-
gione transporto sektoriaus koordinatorius. Ap-
gynė technologijos mokslų daktaro disertaciją 

A. Šakalys  su  ministru R. Didžioku,  trys prezidentai A. Kwasniewski (Lenkija), V. Adamkus, L.  Kučma (Ukraina)
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bronzos medalį 50 km – 4 : 03: 07 (1981-04-27, 
Kišiniovas MDA).Tarptautinėse „ Pravda“  var-
žybose Sočyje 1975 m laimėta trečia vieta 30 km-
2: 29:43, Drezdene (VDR) 1976 m 50 km rung-
tyje iškovojo antrą vietą 50 km-4: 27 :04. 1978 m 
Stambule laimėjo 10 km varžybas,1980 m Kaune 
laimėjo Baltijos šalių ir Baltarusijos lengvosios 
atletikos  mačą 20 000 m- 1: 25: 45, 1. 1981 m 
Debrecene(HUN) pirma vieta 20 km – 1: 29: 44.  
Dabar dažnai dalyvauja veteranų varžybose

Dirbdamas treneriu (1975- 1983)išugdė ne-
mažai didelio meistriškumo ėjikų, šalies čempi-
onų, rekordininkų. Žymiausia auklėtiniai  SSSR 
rinktinės nariai Valdas Kazlauskas- tarptautinės 
klasės sporto meistras, Europos ir pasaulio re-
kordininkas, dukart pasaulio taurės komandi-
nių varžybų nugalėtojas ir Vytautas Papas, SSSR 
jaunimo čempionato prizininkas Antanas Gri-
galiūnas,  Lietuvos rinktinės nariai Juzefas Ro-
mankovas, Voldemaras Marčiauskas,  Andriejus 
Ivanovas, Valdas Kučinskas

Algirdas yra aktyvus Lietuvos sporto visuo-
meniniame gyvenime : LTOK VK narys (1993- 
1996), Lietuvos LAF prezidentas (1997 - 1999), 
Lietuvos šiuolaikinės penkiakovės preziden-
tas (1996-2000), LSĖA prezidentas (2000-2002), 
LSĖA Garbės narys(1997).

Apdovanojimai
Suteiktas Molėtų krašto garbės piliečio var-

das (1999), LR Prezidento V. Adamkaus atmini-
mo ženklu už asmeninį indėlį plėtojant  Lietuvos 
transatlantinius ryčius (2002), Lenkijos Respu-
blikos Nuopelnų ordino Komandoro kryžiumi 
už indėlį  plėtojant Lietuvos ir Lenkijos trans-

porto sektorių bendradarbiavimą (2003), LR 
Seimo pirmininko A. Paulausko padėka už nuo-
pelnus puoselėjant Lietuvos šiuolaikinę penkia-
kovę (2005),LR Seimo pirmininko V. Pranckie-
čio padėka už sportinius rezultatus ir pasaulio 
rekordininko V. Kazlausko parengimą (2019),  
Kūno kultūros ir sporto departamento  medaliu  
už nuopelnus Lietuvos sportui (1992),  medaliu 
už nuoširdų darbą plėtojant sportinį ėjimą Lie-
tuvoje (2009) ir padėka už aukštus sportinius 
pasiekimus sportiniame ėjime (2014), LTOK  
medaliu už nuopelnus Lietuvos sportui (1998), 
Garbės ženklu (2002), medaliu už nuopelnus 
olimpizmui (2013), Lietuvos LAF aukso meda-
liu už nuopelnus Lietuvos lengvosios atletikos 
sportui (2011), LSĖA  prizai - padėkos už nuo-
pelnus Lietuvos sportiniam ėjimui (2007,2012, 
2017),  VGTU medaliu  už nuopelnus Vilniaus 
Gedimino technikos universitetui (2002, 2006) ir 
III -ojo laipsnio Garbės ženklu (2017), Lietuvos 
geležinkelių I laipsnio ženklu už nuopelnus Lie-
tuvos geležinkeliams (2015),  apdovanotas LR 
Susisiekimo ministro  padėkomis (1998, 2000, 
2002,  2003, 2004) ir LR Ūkio ministro  padėka 
(2002) už indėlį plėtojant Lietuvos transporto 
sistemą, Lietuvos Sąjūdžio 15 m sukakties pro-
ga  Garbės Pirmininko V. Landzbergio padėka  
už ryžtą ir pasiaukojimą, išmintį ir atsakingumą 
ginant amžinąją Tautos  teisę gyventi nepriklau-
somoje Lietuvos valstybėje.

Vedęs, žmona Janina, klinikinės diagnos-
tikos specialistė. Užaugino sūnų Raimondą, 
g.1966 , VGTU lektorius.

Su auklėtiniais
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Justinas  
Vasiliauskas

Justinas Vasiliauskas g. 1942-11-15, Turčinų 
k. Šakių raj. 1961 m. baigė Sintautų vidurinę mo-
kyklą, 1968  m baigė VU Teisės fakultetą, įgijo 
teisininko specialybę. 1968-1981 m. VRM Vil-
niaus m. tardytojas, vyr. tardytojas, Tardymo 
skyriaus  viršininkas. 1981-1989 m. VRM Tardy-
mo valdybos viršininkas, 1989-1990 m. vidaus 
reikalų ministro pavaduotojas, 1991-1997 m. 
VRM Tardymo departamento direktorius, 1998 
-2003 m. MRU Policijos fakulteto prodekanas. 
Suteiktas pulkininko laipsnis.

1964 m sportiniu ėjimu sudomino treneris 
olimpinis vicečempionas   Antanas Mikėnas. 
Justinas daugkartinis respublikinių varžybų 
prizininkas. „Žalgirio“ draugijos pirmenybėse 
iškovojo 20 km distancijoje 3 vietą (1967) ir an-
trą (1968), „Dinamo“ draugijos pirmenybėse tris 
kartus laimėjo trečią vietą 10 km (1969-1971).  
1967 m. ir 1968 m. Lietuvos 50 km. čempionate 
laimėjo 4 vietas  ir buvo pakviestas į Lietuvos 

rinktinę. Atstovavo mūsų respubliką  1967 m 
Rygoje lengvosios atletikos Baltijos šalių, Bal-
tarusijos, Kazachstano mače ir SSSR  IV Tautų 
spartakiadoje.

Justinas baigęs sportuoti aktyviai dalyvau-
davo visuomeniname sportiniame gyvenime,  
jam suteikta teisėjo nacionalinė kategorija. Buvo 
LSĖA įkūrimo iniciatyvinės darbo grupės narys 
(1989), LSĖA prezidiumo narys (1989-1997) , pre-
zidentas (1993-1997), LSĖA Garbė narys (1997).

Apdovanojimai
Apdovanotas Kūno kultūros ir sporto depar-

tamento  medaliu „ Už nuopelnus Lietuvos spor-
tui „ (1992), LTOK Olimpine žvaigžde „ Už nuo-
pelnus olimpizmui (2012), padėka „ Už sportinio 
ėjimo populiarinimą ir plėtrą  (2014),Lietuvos 
LAF aukso medaliu „ Už Lietuvos lengvosios 
atletikos plėtrą“ (2012), padėka „ Už svarų indėlį 
plėtojant sportinį ėjimą šalyje“ (2014), LSĖA pri-
zais- padėkomis už sportinio ėjimo plėtrą šalyje 
(2007, 2012, 2017), už viso gyvenimo nuopelnus 
Lietuvos sportiniam ėjimui (2019).

Už puikų darbą VRM sistemoje ministro ap-
dovanotas vardiniu ginklu (1995), įteikta 12 įvai-
raus laipsnio apdovanojimų.

Su žmona Vitalija, Lietuvos šuolių į aukštį 
Lietuvos čempione ir rekordininke užaugino 
dukras Ievą ir Akvilę.
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Steponas  
Misiūnas

Steponas Misiūnas 75 m g. 1947-03-08, Aly-
tuje. Nuo 1950 m. gyvena Kaune. 1969 m. baigė 
Kauno Politechnikos institutą (dabar KTU) ir 
dirbo informacinių technologijų srityje, pasku-
tinius 24 metus (iki 2021 m.) LSMU ligoninėje 
Kauno klinikose.

Daugelį metų domisi sporto (pirmoje eilė-
je – lengvosios atletikos) istorija ir statistika. 
Nuo 2004 m. dirba LLAF interneto svetainės 

lengvoji.lt administratoriumi. Bendradarbiauja 
rengiant World Athletics, European Athletics, 
ATFS (Lengvosios atletikos statistikų asociacija), 
LLAF ir kitus statistinius leidinius. Didžiausias 
paskutinio laikotarpio darbas – kartu su britu 
Johnu Brantu ir lenku Januszu Wasko išleistas 
beveik 500 puslapių žinynas „World Women‘s 
Athletics 100 Best Performers. Year Lists 1911–
1962“.

Nuo 2001 m. dalyvauja sudarant LSĖA lei-
dinį „Lietuvos ėjikas“, yra redaktorių tarybos 
narys. Nuo 2005 m.- LSĖA prezidiumo narys. 
Tvarko Alytaus sportinio ėjimo festivalio inter-
neto svetainę.

2017 m. suteiktas LSĖA Garbės nario var-
das, apdovanotas European Athletics Federaci-
jos-narės apdovanojimu (2018), LTOK Garbės 
diplomu (2019), LLAF medaliu „Už nuopelnus 
lengvosios atletikos sportui Lietuvoje“ (2007), 
KKSD padėka (2014),  plakete (2017) LSĖA pa-
dėka- prizu už  ilgametį internetinio psl admi-
nistravimą ir sporto statistikos rinkimą

Su žmona Irena užaugino dvi dukras Astą 
ir Renatą, daugkartines Lietuvos orientavimosi 
sporto čempiones, ir sūnų Stasį.  
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Jonas Juozaitis g. 1952-01-31 Birštone. 
1974 m. baigė LKKI, dirbo Prienų VJSM,  1977–
2021 m. – Birštono sporto centre treneriu. Dabar 
pensininkas, bet nepamiršo sportinio ėjimo, dir-
ba kartu su broliu Povilu.

Nuo 1986 m. kasmet Birštone organizuoja 
tarptautines olimpinio vicečempiono Antano 
Mikėno atminimo sportinio ėjimo varžybas, yra 
nacionalinės kategorijos teisėjas  2002 m. įsteigė 
Birštono Antano Mikėno sportinio ėjimo klubą 
ir buvo išrinktas jo prezidentu. Aktyviai daly-
vavo LSĖA kūrime, buvo renkamas prezidiumo 
nariu, šalies suaugusiųjų, jaunimo ir jaunių rink-
tinių  treneriu, vyr. treneriu.

Žymiausi auklėtiniai: Sigitas ir Arvydas Vai-
nauskai, Saulius Žaliauskas, Rytis Arbačiauskas 
(1990 m. gerino jaunimo pasaulio 5 km aukščiau-
sią pasekmę – 18:48,0) SSSR jaunių ir jaunimo 
čempionai bei prizininkai, Lietuvos čempionai 
ir rekordininkai. Daugvinas Zujus 1996 – 2004 
m. olimpinių žaidynių ir 1997,1999,2001 m. pa-
saulio čempionatų dalyvis, treniravo olimpietę 
Sonatą Milušauskaitę 

Jonas pats buvo geras sportininkas. 1966 m. 
su sportiniu ėjimu supažindino mokytojas Juo-
zas Vyšniauskas. Pirmas pasiekimas „ Sporto 
„ taurėje jaunučių grupėje laimėta 3 vieta 3000 
m -15:32,8 (1968).  Lietuvos jaunimo 10 km  -47: 
17,0  ir 30 km čempionas – 2: 35: 02 (1972), Lie-
tuvos aukštųjų mokyklų  klubų pirmenybėse 2 
vieta 10 km – 47: 02,0 (1974), daugkartinis šalies 
sporto draugijų, „ Sporto „ taurės  nugalėtojas ir 
prizininkas.

Kūno kultūros ir sporto departamentas 2006 
m apdovanojo medaliu už nuoširdų darbą plė-
tojant sportinį ėjimą Lietuvoje, 2012 m. Sporto 
garbės kryžiumi, 2017 m. už indėlį į sportinio 
ėjimo plėtotę

LTOK 2012 m. apdovanojo Olimpine žvaigž-
de už nuopelnus olimpizmuiš

Jonas 
Juozaitis

Lietuvos LAF 2012 m. apdovanojo sidabro at-
minimo medaliu už  lengvosios atletikos plėtrą.

Jonas aktyvus Birštono visuomeniniame gy-
venime, nuo 1994 m. yra Lietuvos šaulių sąjun-
gos narys, Birštono šaulių būrio vadas.  Policijos 
departamentas prie LR VRM 2005 m apdovano-
jo ženklu „ Už paramą policijai „,LŠS apdova-
nojo III laipsniu kryžiumi „ Už tarnystę tėvynei 
„ 2009 m  ,Lietuvos šaulių sąjungos 90- mečio 
proga medaliu.

2017 m išrinktas Birštono miesto metų žmo-
gumi.

Su žmona Nijole užaugino dukrą Dovilę ir 
sūnų Arnoldą.
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Aloyzas Bliūdžius 1957-05-17 Uršulyno k., 
Šilalės raj. 1975 m.baigė Kvėdarnos vid. moky-
klą. 1975–1979 m. mokėsi LKKI, įgijo trenerio 
specialybę. Dabar dirba privačiame versle, yra 
UAB „ Alostė“ direktorius.

LSĖA prezidiumo narys (2019) ir šalies spor-
tinio ėjimo teisėjų komisijos pirmininkas nuo 
2013 m. 1972 m  sportiniu ėjimu sudomino  mo-
kytojas Eugenijus Ivanauskas. Pirmieji pasieki-
mai 1974 m „Sporto „  taurėje laimėta 1 vieta jau-
nių gr.10 km -47: 10,0,  2 vieta  Vilniuje Šiaurės 
Lenkijos – Lietuvos jaunių mače 10 km -48: 32,0, 
ir tais pačiais metais dalyvauja SSSR moksleivių 
spartakiadoje Kazachstane.  1975 m tapo Lietu-
vos jaunių čempionu uždarose patalpose  (5000 
m- 24: 05,0) bei stadione (10 000 m-47: 24,2)

Aloyzas 1978 m. tapo sporto meistru, 
1983 m. tarptautinės klasės sporto meistru. Lie-
tuvos rinktinės narys (1977-1984) SSSR rinktinės 
narys (1982).

Daugkartinis Lietuvos čempionas, prizinin-
kas ir rekordininkas. Lietuvos spartakiados čem-
pionu tapo 20 km  Vilniuje 1978 m (1: 29: 22,9), 
o šalies čempionu Birštone 1979 m.(1: 31:10) ir  
1981 m. 20 000 m Vilniuje su nauju Lietuvos  re-
kordu -1:24 : 43,0 , pakeliu pagerinęs  2 šalies re-
kordus : 1 val. ėjimo  -14 195 m, ir 15 000 m- 1 : 03 
: 24, 6).  Laimėjo sidabro medalį Birštone 50 km 
-4 : 10 : 25 (1980 m.) ir bronzos Kaune 20 km -1: 
33: 25,0 (1977 m.)  Lietuvos  čempionate  10 000 
m uždarose patalpose  1981 m. laimėta  bronza 
-41: 20,0 ir 1985 m. sidabras – 42: 46,0

Šalies rekordus gerino 5000 m uždarose pa-
talpose  Klaipėdoje -20 : 24,0 (1979 m.)  ir 10 km  
plente Alytuje – 40 : 45  (1981m.)

Aloyzas  SSSR taurės varžybose Čerkasuose 
(1982-05-22) laimėjo bronzos medalį 20 km – 
1 : 23 : 32. 1982 m. SSSR čempionate Leningrade 
(dabar Sankt. Peterburgas) užėmė aukštą 4 vietą 
20 km – 1: 24: 20, 1983 m Tarptautinėse varžybo-

Aloyzas 
Bliūdžius

se Naumburge (VDR) iškovojo sidabro medalį 
20 km – 1 : 22 : 47

Tarptautinės kategorijos teisėjas (1999), 
LSĖA prezidiumo narys (2013-2021) ir šalies 
sportinio ėjimo teisėjų komisijos pirmininkas 
(nuo 2013 m).

Svarbiausios teisėjautos varžybos: Europos 
jaunimo l. atletikos čempionatas Kaune (2007) 
ir (2009), Europos lengvosios atletikos taurė II 
lyga (1998, 2000), Europos sportinio ėjimo tau-
rė Alytuje (2019), EA Permit Meeting varžybos 
Alytuje (2010–2021 m.), Dudincai (SVK), Pade-
brady (CZE).

Apdovanojimai
KKSD – 2017 m. aukso medalis už nuopel-

nus Lietuvos sportui.
LTOK – 2019 m. Garbės diplomas už nuo-

pelnus olimpizmui Lietuvos sportinio ėjimo 100 
metų jubiliejaus proga. 

LLAF – medalis už nuopelnus Lietuvos len-
gvajai atletikai, atminimo medalis už nuopel-
nus lengvosios atletikos plėtrai 2007 m., padėka 
Lietuvos sportinio ėjimo 95-čio proga už svarų 
indėlį plėtojant sportinį ėjimą šalyje 2014 m., 
2017 m. sidabro medalis už Lietuvos lengvosios 
atletikos plėtrą., 2021 m. prizas už tarptautinių ir 
respublikinių varžybų vykdymą.

LSĖA – padėkos ir individualūs  prizai už 
gerą teisėjų kolegijos darbo organizavimą bei 
jubiliejų proga.

2019 m suteiktas  LSĖA Garbės nario vardas.
Aloyzas su žmona Stefa užaugino sūnų Ai-

varą ir dukrą Aivą.
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50 km -4 : 07 : 25 (1983 m, VItebskas  BLR), 20 000 
m. -1: 25: 07,8 (1984 m, Klaipėda), 30 km -2: 15: 25 
(1984 m. Vilnius) ir 50 km -4: 08: 26 (1984 m, Gar-
dinas BLR),  laimėjo sidabro medalius Lietuvos 
čempionate  30 km – 2 : 25 : 13(1978 m, Alytus), 
50 km -4 : 01 : 30 (1981m, Užgorodas UKR) ir 
Lietuvos spartakiadoje 30 km -2: 18:38 (1982 m. 
Alytus), taip pat iškovoti 6 bronzos medaliai: 50 
km – 4 : 12: 05 (1980 m, Birštonas), 20 km -1: 38 
:36, 8 (1982m, Vilnius), 20 km -1 : 29 : 05 (1983 m, 
Alytus), 30 km – 2: 16 : 26 (1983 m, Birštonas), 20 
km -1 : 43: 20 (1985 m, Vilnius) ir uždarose  pa-
talpose 10 000 m -43 : 58(1984 m, Vilnius).

1980 m. Čerkasuose (UKR) gerino 30 km Lie-
tuvos rekordą – 2: 18: 28.  

Andriejus daugkartinis „ Sporto „ taurės 
laimėtojas bei prizininkas, atstovavo Lietuvos 
komandą (1977-1985) SSSR čempionatuose ir 
spartakiadose

Baigęs sportuoti, trumpai dirbo treneriu, 
parengė Lietuvos r. narį  Zbignevą Sttankevič, 
teisėjauja ėjimo varžybose, yra nacionalinės ka-
tegorijos teisėjas

Apdovanojimai
LLAF-padėka už svarų indėlį plėtojant spor-

tinį  ėjimą šalyje (1986), (2014).
LSĖA padėka už ilgametį teisėjavimą sporti-

nio ėjimo varžybose (2021).
Andriejus su žmona Lilija užaugino dukrą 

Olgą, sūnus Artūrą ir Eriką.

Andriejus 
Ivanovas

Andriejus Ivanovas g. 1957-12-03 Degučių k. 
Zarasų raj. 1974 m baigė Vilniaus 3 vid. moky-
klą. Vėliau mokėsi PTM Nr.30  ir Vilniaus poli-
technikume, įgijo  techniko –mechaniko specia-
lybę. Dabar dirba  privačiame versle

Su sportiniu ėjimu 1974 m. supažindino pir-
masis treneris Algimantas Vilkas nuo 1979 m 
treniravo Algirdas Šakalys. 1977 m tapo sportu 
meistru.

Andriejus Lietuvos čempionatuose iškovojo 
14 medalių : penkis  kartus buvo Lietuvos čem-
pionu: 50 km -4: 08: 52 (1982m, Čerkasai UKR),  
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Apdovanojimai
KKSD – aukso medaliu už nuopelnus Lietu-

vos sportui (2017 m.).
LTOK Kauno apskrities taryba padėkomis už 

nuoširdų darbą puoselėjant ir skleidžiant olim-
pinę dvasią moksleivių tarpe (2009–2013 m.).

LAF – atminimo medaliu už Lietuvos leng-
vosios atletikos plėtrą (2007 ir 2019 m.).

Sidabro medaliu už Lietuvos lengvosios 
atletikos plėtrą (2017 m.).

LSĖA atminimo prizais už jaunųjų sporti-
ninkų rengimą ir varžybų organizavimą. 

Lietuvos Respublikos seimas padėkos raštu 
už jaunųjų sportininkų talentų paiešką (2014 m.).

KKSD, LTOK, LMSA, Lietuvos Respublikos 
švietimo ir mokslo ministerija garbės ir padėkos 
raštais už nuopelnus mokinių sportui, nuošir-
džią, išradingą veiklą, kūno kultūros ir sporto 
ugdymo tradicijas, puikius pasiekimus Lietuvos 
sportiškiausios mokyklos konkursuose (2002 – 
2014 m.).

Kėdainių rajono savivaldybė padėkomis už 
atsakingą sportininkų ugdymą, jų nuolatinį ska-
tinimą siekti užsibrėžtų tikslų, sporto renginių 
organizavimą, Kėdainių vardo garsinimą Lietu-
voje ir užsienyje (2007–2021 m.).

Su žmona Violeta užaugino du sūnus Pau-
lių, Vytautą, dvi dukras Ritą ir Ievą, džiaugiasi 
8 anūkais.

Robertas  
Kaselis

Robertas  Kaselis g. 1957-03-07, Žeimių k., 
Ukmergės raj.  1977-1981 studijavo Lietuvos 
valstybiniame kūno kultūros institute, įgijo 
kūno kultūros dėstytojo, lengvosios atletikos 
trenerio specialybę. Nuo 1981- dirba Kėdainių 
sporto centre ir Krakių Mikolajaus Katkaus gim-
nazijoje fizinio ugdymo mokytoju.

Su sportiniu ėjimu supažindino Ukmergėje 
pirmasis treneris Algirdas Šlapikas. 1979 m tapo 
sporto meistru. Lietuvos r. narys 1978-1980 m

1976 m. Lietuvos jaunimo pirmenybėse iš-
kovojo sidabro medalį 30 km distancijoje (2 : 46: 
56,1), 1977 m Lietuvos uždarų patalpų jaunimo 
pirmenybėse Vilniuje iškovota trečia vieta 10 
km -47:27,0.  Lietuvos jaunimo žaidynėse 1977 
m.  laimėtas sidabro medalis 20 km – 1: 34 :23.
„Sporto „ taurės varžybose Alytuje jaunimo gr. 
antra vieta 30 km distancijoje -2: 39: 08,7. 1978 m  
LR spartakiados 30 km. rungtyje laimėtas bron-
zos medalis-2 : 25: 40.(jaunimo gr.2 vieta)  1979 
m   Birštone Lietuvos čempionate iškovojo  sida-
bro medalį 20 km- 1: 33:28 . Daugkartinis  res-
publikinių draugijų pirmenybių nugalėtojas bei 
prizininkas. Tolesnę sportinę karjerą sutrukdė 
trauma.

2001 m įkūrė Krakių sporto klubą, kasmet 
rengia tradicines „Kėdainių pavasaris“ varžy-
bas, tris kartus Krakėse organizavo „Sporto tau-
rės“ varžybas (1995, 1997 ir 2000 m.), yra nacio-
nalinės kategorijos teisėjas.

Žymiausi auklėtiniai – Rita Kaselytė (Euro-
pos jaunimo čempionatų dalyvė), Austėja Ka-
valiauskaitė (Europos jaunių ir jaunimo čempi-
onatų dalyvė) Daumantas Liutinskis (Pasaulio ir 
Europos jaunių čempionatų dalyvis).

Nuo 2010 m. yra LSĖA prezidiumo narys, 
2019 m. suteiktas LSĖA Garbės nario vardas
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Genadijus Graževičius g. 1962-04-07  Rusijos 
mieste Saratove. 1980m. baigė Alytaus 2-ąją vid. 
mokyklą (dabar A. Ramanausko  - Vanago gim-
nazija). 1984 - 2001 m  dirbo  Alytaus SM „ Olim-
pas „ treneriu. Dabar privačiame versle- židinių 
montuotoju.

Sportiniu ėjimu 1974 m. sudomino treneris 
Kastytis Pavilonis. Buvo respublikinių varžybų 
nugalėtoju ir prizininku jaunučių - jaunimo gr. 
1984 m. po LKKI baigimo Genadijus atrado di-
delį būrį talentingų ėjikų. Olimpiečiais, Lietuvos 
čempionais ir prizininkais bei rekordininkais 
tapo broliai Donatas ir Darius Škarnuliai, Gin-
taras Andriuškevičius, šalies čempionato ir įvai-
rių amžiaus grupių nugalėtojais bei prizininkais   
broliai Aleksiejus ir Anatolijus Danulevičiai, 
Asta Bražinskaitė, Dainius Platūkis, Artūras Va-
lickas. Vaidas Gumauskas.

Baigęs trenerio karjerą Genadijus jau per 
30 m. teisėjauja tarptautinėse sportinio ėjimo 
varžybose, yra nacionalinės kategorijos teisėjas.

Apdovanojimai
2012 m. KKSD sidabro medalis už nuopel-

nus Lietuvos sportui.
2012 m LTOK olimpinė žvaigždė už nuopel-

nus olimpizmui.
2021 m. LSĖA padėka už ilgametį teisėjavi-

mą sportiniuose renginiuose.
2007 m. Alytaus m. mero padėka  už jaunųjų 

sportininkų ugdymą.
Su žmona Rima užaugino sūnų Saulių.

Genadijus 
Graževičius
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me ėjime 2013 m. Čekijoje, Europos lengvosios 
atletikos veteranų čempionate iškovota pirma 
vieta 10 km distancijoje – 48:32. Pasaulio len-
gvosios atletikos veteranų čempionate 2019 m. 
Torunėje (POL) , užimta 9 vieta, 10 km – 52:14. 
Bėgimo takelyje įveikta 6 maratonai: Radome,  
Varšuvoje, Amsterdame, Dubline, Berlyne kur 
pasiektas  asmeninis greičiausias laikas 3: 03:1. 

Arūnas išugdė ne vieną  šalies rinktinės narį. 
Sportiniame ėjime  pasižymėjo Indrė Latauskai-
tė, dukra Agnė, Martynas Jarusevičius ir  bėgime 
Tomas Stasionis, Rytis Lisauskas, Lukas Tarase-
vičius, Loreta ir Remigijus  Kančiai.  Remigijus  
Rio 2016  olimpinių žaidynių maratono dalyvis.

Arūnas aktyvus LSĖA veikloje, organizuoja 
ir vykdo sportinio ėjimo ir bėgimo varžybas, yra 
nacionalinės kategorijos teisėjas. Nuo 2005 metų   
LSĖA prezidiumo narys.

Apdovanojimai
2012 metais Kūno  kultūros ir sporto depar-

tamentas apdovanojo sidabro nedaliu, už nuo-
pelnus Lietuvos sportui.

2014 m LAF  už svarų indėlį, plėtojant spor-
tinė ėjimą šalyje.

2021 m LAF už sklandų tarptautinių ir res-
publikinių varžybų vykdymą.

2010- 2021 m LSĖA padėkos už nepriekaiš-
tingą sportinių renginių organizavimą.

2012 - 2013 m Alytaus mero padėkos už pa-
siektas pergales ir Alytaus m vardo garsinimą.

Su žmona Lina užaugino dukrą Agnę.

Arūnas 
Klebauskas

Arūnas Klebauskas g. 1962 -03 -14 Jiezne,1980 
m. baigė Birštono  vid. mokyklą.1981- 1986 mo-
kėsi Vilniaus valstybinį pedagoginį institutą, įgi-
jo geografijos –fizinio lavinimo specialybę. Nuo 
1986 m.  dirba Alytuje, SM „Olimpas“, (dabar 
Alytaus rekreacijos ir sporto centras) treneriu. 
Įsteigė Pietų Lietuvos ėjimo – bėgimo klubą.

Sportuoti pradėjo 1976 m. pas trenerį Joną 
Juozaitį. 1977–1979 m. šalies jaunių pirmenybių 
prizininkas. 1981 m Lietuvos jaunimo pirmeny-
bėse 20 km distancijoje laimėjo sidabro medalį – 
1:32:21, 1982 m. tapo nugalėtoju jaunimo grupė-
je 30 km – 2:28:04 ir 1983 m. – 2:18:40.

Arūnas Lietuvos čempionato sidabro meda-
lį iškovojo  Gardine 50 km 4:12:12 (1984 m.) ir 
tapo sporto meistru. Iškovoti 9 bronzos meda-
liai: 30 km – 2:18:40 (1984 m., Vilnius), 20 km – 
1:28:40 (1986 m., Birštonas), 50 km – 4:10:50 (1987 
m., Novopolockas BLR), 20 km – 1:29:31,6 (1987 
m., Utena), 30 km – 2:20:12 (1988 m., Novopoloc-
kas BLR), 20 km – 1:30:05 (1988 m., Skuodas), 50 
km – 4:12:45 (1988 m., Vilnius), uždarose patal-
pose 5000 m. 21:10,5 (1988 m., Vilnius).  Sidabro 
medalis laimėtas šalies  uždarų patalpų čem-
pionate 15000 m – 1:03:11,4 (1988 m., Vilnius). 
Daugkartinis „Sporto“ taurės varžybų ir respu-
blikinių sporto draugijų pirmenybių nugalėtojas 
bei prizininkas.

Arūnas ir toliau nepamiršo sportinės veiklos, 
dalyvauja veteranų sportinio ėjimo ir bėgimo 
varžybose. Svariausios pergalės buvo sportinia-
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Vita 
Pavasarytė-
Janavičienė

Lietuvos moterų sportinio ėjimo pradinin-
kė ir pirmoji rekordininkė. Pirmasis rekordas 
pasiektas 3 km distancijoje 1980 m. Mukačiove 
(UKR) – 18 : 10. Gerinti rekordai 5000 m nuoto-
lyje 1980 m. Alytuje – 31 : 13,0, Sumuose (UKR) 
– 30 :22,0, 5 km Kijeve (UKR) – 30 : 12 ir 1981 m. 
Alytuje – 28 : 47. Uždarų patalpų 1981 m. Kaune 
3000 m. – 17 : 43,0.

Daugkartinė „Sporto“ taurės nugalėtoja ir 
prizininkė, 1981 m. Lietuvos uždarų patalpų  
čempionate laimėtas sidabro medalis 5000 m – 
30:20,0, šalies jaunimo 5 km ir 10 km  čempionė   
(Užgorodas, UKR). Pirmasis treneris Kastytis 
Pavilonis.

Per 30 m. teisėjauja tarptautinėse sportinio 
ėjimo varžybose, yra nacionalinės kategorijos 
teisėja.

2021 m. išrinkta LSĖA revizinės komisijos 
pirmininke.

Apdovanojimai
LLAF – už svarų indėlį plėtojant sp. ėjimą 

šalyje) (2014).
LSĖA – padėka 50 m. jubiliejaus proga 

(2012), specialiu prizu Lietuvos pirmajai rekor-
dininkei Lietuvos sp. ėjimo 100 minėjime (2019), 
už ilgalaikį aktyvų teisėjavimą (2021). 

Su vyru Jonu užaugino sūnų Paulių, dukras 
Justiną ir Raimondą.

Vita Pavasarytė-Janavičienė g. 1962-03-24 
Alytuje, 1980 m baigė Alytaus 2-ją vid. mokyklą 
(dabar A. Ramanausko – Vanago gimnazija).  
1983 m. baigė Alytaus Politechnikumą. Dirba 
UAB „Randers REB“, operatore.
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Kęstutis  
Stasiūnas

Kęstutis  Stasiūnas g. 1962-07-03 Alytuje. 
1980 m. baigė Alytaus 2-ją vid. mokyklą (dabar 
A. Ramanausko – Vanago gimnaziją,  1984 – 
1988 m. mokėsi VU. 1989–1991 m. dirbo Alytaus 
miesto Tarybos pirmininko (mero) D. Kurtinai-
čio patarėju.

 Sportiniu ėjimu susidomėjo 1975 m.  Jau ki-
tais metais laimėjo sidabro medalius Lietuvos 
vaikų pirmenybėse ir „Sporto“ taurės varžybo-
se. Daugkartinis „Sporto“ taurės varžybų ir res-
publikinių sporto draugijų pirmenybių nugalė-
tojas bei prizininkas.

Jauniausias šalyje sporto meistras (17 m.) 
20 km 1:30:04, (1980 m., Čerkasai, UKR) Lietuvos 
ėjimo rinktinės narys (1979–1988).

Laimėti 6 medaliai: Lietuvos 50 km čem-
pionas – 4:19:14 (1985 m., Sumai UKR), 50 km 
– 4:02:56 (1986 m., Alytus), sidabro medalis 50 
km – 4:13:54 (1983 m., Vitebskas BLR), 20 km 
– 1:26:31,4 (1984 m., Klaipėda), 50 km – 4:08:45 
(1987 m.,  Novopolockas BLR), bronzos medalis 
50 km – 4:51:32 (1981 m., Užgorodas UKR).

Pirmasis treneris Kastytis Pavilonis.
Užaugino du sūnus Domą ir Jokūbą. 
Gyvena  ir dirba  JAV.
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Vytautas  
Strokas

Vytautas  Strokas g. 1962-10-02 Sintautų k. 
Šakių raj. tremtinių šeimoje. 1980 m. baigė Sin-
tautų vid. mokyklą, 1980–1981 m. studijavo 
VPU, 1988–1993 m. – LKKI. 1985–1997 m. dir-
bo Keturnaujos (Šakių raj.) pagrindinės m-klos 
kūno kultūros mokytoju. 1996 m. suteikta kūno 
kultūros mokytojo – metodininko kvalifikacija. 
Nuo 1997 m. kartu dirba ir Šakių JKSC lengvo-
sios atletikos treneriu. Nuo 2005 m. Šakių krep-
šinio klubo „Zanavykas“ direktoriumi.

Vytautas 1996 m. įsteigė Šakių sportinio 
ėjimo klubą ir jam vadovauja, treniruoja ėji-
kus. Klubo ėjikai  I. Piečaitytė, V. Plyčiuvaitytė, 
G. Mačaitytė, Ž. Bakytė, V. Šuopytė, A. Kriu-
kaitė, I. Račiulaitytė, D.Tamošiūnas yra  daug-
kartiniai šalies jaunių – jaunimo pirmenybių, 
tarptautinių varžybų nugalėtojai ir prizininkai. 
Šakių komanda 4 kartus iškovojo „Sporto“ tau-
rės varžybose (1995–1998) trečią komandinę vie-
tą. Darius Tamošiūnas  gerino Lietuvos jaunimo 
30 000 m. rekordą – 2 : 46 : 46, Vitalija Šuopytė 
dalyvavo 1999 m. I-jame pasaulio jaunių čempi-
onate  ir užėmė 22 vietą.

Vytautas aktyvus ne tik Lietuvos LAF ir 
LSĖA veikloje, yra Lietuvos Nacionalinės krep-
šinio lygos valdybos narys. Už aktyvią veiklą 
yra ne kartą apdovanotas  KKSD,  Šakių mero, 
Marijampolės apskrities viršininko, Lietuvos 
krepšinio federacijos padėkomis. 2012 m. Lie-
tuvos LAF apdovanojo bronzos atminimo me-
daliu „Už Lietuvos lengvosios atletikos plėtrą“.
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Zbignevas  
Stankevič

Zbignevas Stankevič gimė 1972-05-02 Vil-
niuje. 1990 m. baigė Vilniaus PTM. Gyvena 
Druskininkuose,turi savo verslą, yra Lietuvos 
ėjikų rėmėjas 

1986 m sportiniu ėjimu supažindino pirma-
sis treneris A. Ivanovas., vėliau treniravo J. Ro-
mankovas. Sporto meistras (1993 m. 20 km – 
1:25:36), Lietuvos r. narys 1990–1998 m.

Lietuvos 50 km čempionate Vengrijos mieste 
Bekeščaba iškovotas bronzos medalis – 4:33:35. 
Birštone 1993 m. 10 km čempionate laimėjo si-
dabro medalį – 41:31,05, 1995 m Alytuje laimėta 
bronza 20 km – 1:24:57,2 ir 1996 m. Šakiuose vėl 
bronzos medalis 30 km – 2:28:35, daugkartinis 
respublikinių ir tarptautinių varžybų nugalėto-
jas bei prizininkas.

Su žmona Ramute užaugina dukras Loretą 
ir Jolitą.
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Greitai prabėgo tie du metai, kai šioje salėje 
šventėme Lietuvos ėjimo 100 m. sukaktį. Perei-
tais metais turėjome vykdyti LSĖA ataskaitos 
rinkiminę konferenciją, bet dėl pandemijos nu-
kėlėme metams. Tad man teks apžvelgti 4 metų 
(2018–2021) laikotarpį. Per tą laiką buvo olimpi-
ada, Europos ir pasaulio čempionatai, Europos 
taurė.

Pradėsiu nuo 2018 metų vykusios Pasaulio 
komandinio čempionato varžybų Taicang (Ki-
nija). Greitai ėjo Brigita Virbalytė finišavusi 10 
vietoje su asmeniniu pasiekimu (1:29:02), Živi-
lė Vaiciukevičiūtė 25ta-1:32:30, jos sesuo 50ta-1: 
35: 35. Kristina Saltanovič nebaigė. Komanda 6 
vietoje. Tai antras pasiekimas. Aukščiausia vieta 
4-ta, 2008 metais.

Vyrų tarpe gan aukštą 21 vietą tarp 97 daly-
vių užėmė Marius Žiūkas 20 km įveikęs per 1: 
24:17, Tadas Šuškevičius 75 tas- 1:33:55. Artūras 
Mastianica 50 km distancijoje sugaišo 4: 02:41(33 
vieta).

Tie metai buvo sėkmingi mūsų moterims. 
Iškovotos aukštos vietos Europos čempionate. 
Ketvirta finišavo B. Virbalytė su nauju šalies re-
kordu: 1:27:59, penkta Ž. Vaiciukevičiūtė – 1:28: 
07. B. Virbalytės rezultatas manęs nestebino. Kai 
10 km įveikia per 42 min., tai rodo, kad 20 km 
galima siekti 1val. 25min. – 1 val. 27 min rezulta-
to. Bijau, kad baigs karjerą taip ir nerealizavusi 
savo galimybių. O Živilės pasiekimas buvo vi-
siems maloni staigmena, gal tik ne jos treneriu 
Viktorui Meškauskui. 50 km savo 14 vieta turėjo 
būti patenkintas Artūras Mastanica. (tr.. V. Meš-
kauskas) ir galimai „ gulbės giesme“ savo karje-
roje 17 vietoje finišavęs T.Šuškevičius, ankščiau 
turėjęs milžinišką įtaką kai kuriems sportinin-
kams. 

Atėjo Lietuvos ėjimui svarbūs 2019 metai. 
Pirmą kartą gavome teisę surengti paskutines 
Europos taurės varžybos, nes jau kitos buvo 

LSĖA ataskaitinė rinkiminė 
konferencija

LSĖA PREzIdENTO k. PAVILONIO PRANEšIMAS 
ATASkAITOS – RINkIMINĖJE kONfERENCIJOJE  

ALyTAUS MIESTO TEATRAS, 2021-11-20 m.

perkrikštytos Europos komandiniu čempionatu. 
Organizacine prasme bendromis Alytaus miesto 
ir Lietuvos l. atletikos federacijos pastangomis 
renginys pavyko. Tai nemažas indėlis buvusio 
miesto mero Vytauto Grigaravičiaus ir jo toles-
nius darbus tęsęs meras Nerijus Cesiulis. EA va-
dovybės buvo įvertintas puikiai.

Mes, ET varžybose Alytuje tikėjomės bent 
pakartoti 2017 m iškovotą trečią komandinę vie-
tą. Likome ketvirti. Bet viską su kaupu kompen-
savo trenerio Viktoro Meškausko auklėtinė Živi-
lė Vaiciukevičiūtė tapusi geriausia Europoje, Tai 
labai puikus pasiekimas, puošiantis šimtametę 
Lietuvos ėjimo istoriją.

Vyrų komanda 20 km rungtyje užėmė 10 vie-
tą. Aukščiausiai 15 vietoje su rezultatu 1:23:58 fi-
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nišavo trenerės Gražinos Goštautaitės auklėtinis 
Marius Žiūkas. Vėl maloniai nustebino Artūras 
Mastianica 50 km nuotolyje su asmeniu pasieki-
mu 3: 55:40 užėmęs aukštą 10 vietą.

Kad tai abiejų pasiekimai neatsitiktiniai pa-
rodė PČ Katare. Karštoji Doha naktį egzaminavo 
mūsų ėjikus. Puikiai pasirodė 20 km distancijoje 
Marius Žiūkas ir Artūras Mastianica 50 km nuo-
tolyje atitinkamai finišavę 11 ir 15 vietose. Ma-
riaus 11 vieta (startavo 52 dal.) buvo geriausia 
tarp visų rungčių Lietuvos atstovų, Živilė Vai-
ciukevičiūtė, kuriai pergalė ET kainavo daug 
psichologinių jėgų, tarp 45 dalyvių užėmė 23 
vietą.

Šiais metais mes laukėme aukščiausio rango 
varžybų- olimpinių žaidynių Jos irgi buvo nu-
keltos metams, bet vis dėlto įvyko. Ėjikai delega-
vo tris ėjikus. Tikėjomės aukštesnių vietų, bet tos 
viduryje protokolo, aukso vertės. 

Mes didžiuojamės tuo, kad nuo Nepriklau-
somybės atkūrimo visose olimpiadose turėjome 
savo atstovus. Visose OŽ mes turėjome net 32 
dalyvius. Galėjome ir šioje olimpiadoje turėti 
dar 2-3 dalyvius. Turėjo kelialapį Živilė Vaiciu-
kevičiūtė, bet nusprendė baigti sportuoti. Nuta-
rė tarnauti valstybei, užsivilko karišką uniformą. 
Jos sesutė, gerai atidirbusi treniruočių stovyklo-
se ir turėjusi visas galimybes siekti kelialapio, 
paskutinėse atrankos į OŽ varžybose Alytuje, 
pasitraukė iš distancijos. Ir suprask tas moteris.

50 km distancijoje dalyvavo Artūras Mastia-
nica (treneris V. Meškauskas). Finišavo 31, bet jau 
turi (LR, 3:48:24), kaip ir Marius Žiūkas (1:20:58) 
aukštus rezultatus pasiektus pavasarį Dudincuo-
se (SVK) leidžiančius ramiai ruoštis 2022 metų 
EČ ir PČ. Tik trys lengvaatlečiai turi tokis norma-
tyvus. Dar turi disko metikas A. Gudžius. 

Tikėjosi vykdyti ol. normatyvą Tadas Šuš-
kevičius, bet deja nepavyko. Buvo tolokai nuo 
savo asmeninių rezultatų. Yra du T. Šuškevi-
čiai. Vienas iki 2010 m, kai dideliame karštyje 
per EČ Barselonoje finišavo devintas su aukštu 
rezultatu ir kitas po to čempionato. Atsiradę ne-
tikėti pasikeitimai, privertė mane, o vėliau ir tr. 
J. Romankovą nutraukti bendradarbiavimą su 
sportininku. 

Nerealizavo savo galimybių Brigita Virba-
lytė ir Marius Žiūkas. Pirmoji primiršusi didelį 
nusiteikimą dirbti LRT, puolė į kelių visuome-
ninių organizacijų veiklą, kas matomai sutruk-

dė sugrįžti į aukštų pasiekimų lygį. Gal jau turi 
svajonę pakeisti LTOK ar LAF vadovus? Palin-
kėkime sėkmės. 

Negaliu atsistebėti ir žaviuos Mariaus (tr. 
Gražina Goštautaitė) nusiteikimu siekti aukštu-
mų sporte. Tai sportininkas mėgėjas, ne profesi-
onalas. LR Seime atsakingose pareigose atlieka 
svarbias užduotis, o po to Vingio parke geba 
vykdyti treniruočių uždavinius. Su metais jo 
rezultatai tik gerėja. Tai puikus pavyzdys ne tik 
ėjikams.

Matome yra pasiekimai, yra ir nuostolių. 
Prasideda kartų kaita, bet mes matome perspek-
tyvoje gan šviesią ateitį. Nemažai vaikų atėjo į 
sportinį ėjimą. Didelę perspektyvių ėjikų grupę 
turi Pabradės treneris Viktoras Meškauskas, ku-
riam dilema: kam skirti daugiau dėmesio- nac. 
rinktinės nariams ar jaunimui. Trenerė Gražina 
Goštautaitė grįžo namo į Jonavą, iš kur jos ša-
knys. Ir surinko didelę grupę. Kai yra iš ko pa-
sirinkti, visada atsiras antras Marius. Treneris- 
mokytojas Robertas Kaselis pastoviai deleguoja 
į Vilniaus Ozo sporto gimnazija perspektyvius 
ėjikus, kur sudarytos idealios sąlygos. Sporti-
ninkai 12 mėn. metuose gyvena kaip stovykloje, 
kartu tęsia mokslus. Juos rengia tr. J. Roman-
kovas, kuriam reikalinga paspirtis. Kol kas, ir 
ne tik ėjimas, remiasi senais trenerių kadrais, o 
surasti naują trenerį, mylintį ėjimą, sudėtinga. 
Tai neskatina mūsų valstybėje trenerio darbo 
apmokėjimas. Baigus aukštą mokslą, gyvenimą 
reikia pradėti su atlyginimus ne ką didesniu 
nei bedarbio pašalpa. Taip vis giliau grimsime 
į duobę, Dar pora olimpiadų, o toliau tiks ir Pa-
rolimpinės.

 Kol kas naujų ėjimo talentų paieškai priside-
da sklandžiai veikianti varžybų sistema: Krakės 
ir Birštonas, Druskininkai ir Prienai, Kaunas ir 
Alytus bei LAF įvairių amžiaus grupių žiemos 
ir vasaros čempionatai bei pirmenybės. Prie 
olimpinės ir nacionalinės rinktinių pamainos 
ugdymo svariai prisideda Eksėjikų klubas (pre-
zidentas Edgaras Kaselis) sukūrę materialinį 
skatinimą jauniesiems ėjikams. Tai labai svarbu, 
motyvuoja ne tik sportininkus, bet ir tėvelius. 
Praėjo tie laikai, kad praėjęs 20 km gauni tik Pa-
gyrimo raštą.

Mes Alytuje seniai tai supratome. Jau sovie-
tinės imperijos kolapso laikais, bene pirmieji Eu-
ropoje dovanodavome šaldytuvus, televizorius, 
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kai tuo metu partiniai komitetai, profsąjungos 
dalindavo talonus melžėjoms, toms kurios gali-
mai daugiausia pripildavo vandenio į pieną, o 
mums kažkaip pavykdavo .Tai leido įgyti pripa-
žinimą visame pasaulyje. Per tą laiką Dzūkijos 
sostinę aplankė ėjikai iš 54 pasaulio valstybių, 
olimpiniai ir pasaulio čempionai, pasaulio ir Eu-
ropos rekordininkai. Šių metų OŽ Tokio čempi-
onai italė Antonela Palmisano ir lenkas Davydas 
Tomala ne kartą yra startavę Alytuje.

Šiais metais, jau 47 kartą surengėme tradicinį 
sportinio ėjimo festivalį. Tai padaryti pandemijos 
metu buvo nelengva. Bet priėmėme ėjikus iš 22 
valstybių, atvykusius iš visų kontinentų. Toks 
įdirbis leido pasijausti svarbiais. Kai neseniai 
Ukrainoje įžengėme į jau prasidėjusį komandų 
vadovų pasitarimą, pirmininkaujantis nutraukė 
posėdį, visi atsistojo ir pradėjo mums ploti.

Surengti tokį renginį Alytuje reikėjo visos 
komandos,, visų tarnybų pastangų. Čia galiu 
pasakoti kaip rusai pėsti ėjo Kybartuose per sie-
ną, kaip Panamos ėjikai atvyko likus 2 val. iki 
starto, kaip Etiopijos URM teikė notą Lietuvos 
ambasadai Kaire, kaip Marius Jasaitis lakstė su 
Covid 19 testeriais per viešbučius.

Dėl to noriu personaliai padėkoti vyr. teisė-
jui Valdui Kučinskui, varžybų techn. direkto-
riui Arūnui Klebauskui, LAF darbuotojai Vilijai 

Smilgevičienei, žurnalistams Robertui Trakiui 
bei Dainai Baranauskaitei ir daugeliui kitų. 

O vieni iš tų „kitų“ yra mūsų nuostabūs, 
objektyvūs stiliaus ir finišo teisėjai, kurių nepa-
keičiamas vadovas yra Aloizas Bliūdžius. Teisė-
jų bendrystė yra svarbus faktorius. Buvo laikas, 
vos nevisą dieną teisėjaudavo už 5 litus.

Visų varžybų rezultatus bei sportinės kovos 
momentus galima matyti internetiniuose porta-
luose ir mūsų jau 32 metus leidžiamame žurna-
le „ Lietuvos ėjikas“. Mūsų rūpestis nepamiršti 
jubiliatų, o Stepono Misiūno, kad kiekvieno, net 
paties jauniausio, rezultatai liktų statistikos sky-
relyje. Galima konstatuoti ar pasigirti, tokiam 
žurnalui visame pasaulyje analogų nėra Jau ren-
kama medžiaga naujam leidiniui, jubiliatams. 
Kitais metais pagerbsime 14 žymių mūsų šalies 
ėjikų Tai reklama mūsų sportui, mūsų valstybei.

Turime visus prisiminti kurie įdėjo didelį 
indėlį į svarius mūsų ėjikų pasirodymus tarp-
tautinėje arenoje, turime visiems padėkoti kurie 
įskiepijo meilę šiai nelengvai sporto šakai. Visu-
moje tai visų mūsų istorija.

 Vienas iš jos kūrėjų buvo ir yra prof. Juozas 
Skernevičius. Jam dar „tik“ 90. Tai mes, sekdami 
jo pavyzdžiu galime dar daug nuveikti. 

K. Pavilonis

LSĖA prezidiumas 2022–2024 m.
1. Kastytis Pavilonis – prezidentas (Alytus) 
2. Antanas Grigaliūnas – viceprezidentas (Aly-

tus)
3. Valdas Kučinskas gen. sekretorius (Marijam-

polė)
4. Aloizas Bliūdžius – teisėjų komisijos pirmi-

ninkas (Kaunas)
5. Steponas Misiūnas (Kaunas)
6. Juzefas Romankovas (Vilnius)
7. Arūnas Klebauskas (Alytus)
8. Robertas Kaselis (Krakės)
9. Gražina Goštautaitė (Jonava)
10. Vida Gadliauskienė (Birštonas)
11. Viktoras Meškauskas (Pabradė)
12. Vita Janavičienė (Alytus)
13. Donatas Škarnulis  (Vilnius)
14. Brigita Virbalytė-Dimšienė (Vilnius)

Vykdomasis komitetas
K. Pavilonis, A. Grigaliūnas, V. Kučinskas, 

A. Klebauskas, J. Romankovas

Revizijos komisija
1. Vita  Janavičienė (Alytus) - pirmininkė
2. Daiva Dunčikienė (Alytus) - narys
3. Genadijus  Graževičius (Alytus) - narys

Leidinio „Lietuvos ėjikas“ redaktorių taryba
1. Kastytis Pavilonis vyr.redaktorius
2. Steponas Misiūnas
3. Mindaugas Astrauskas

48-to Tarptautinis sportinio ėjimo festiva-
lis – Alytus‘2022 vyr. teisėjas Valdas Kučinskas 
(Marijampolė)

kONfERENCIJOS dOkUMENTAI
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LSĖA kONfERENCIJOS AkIMIRkOS NUOTRAUkOSE

su veteranais  prof. J. Skernevičiumi ir R. Pilausku with veterans prof. J. Skernevičius and R. Pilauskas

Jonas Jezepčikas turi ką prisiminti Jonas Jezepčikas has something to remember
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susitiko seni draugai: J. Genevičius ir A. Medvedevas  old friends met: J. Genevičius and A. Medvedev

prof. J. Skernevičiaus palinkėjimai

The wishes of prof. J. Skernevičius 
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prizai geriausiems prizes for the best

prizai geriausiems prizes for the best
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Ėjikų pagalbininkai:  helpers walkers: 
dainininkė A. Pilypaitė, N. Makštutienė, V. Valūnas singer A. Pilypaitė, N. Makštutienė, V. Valūnas

1980–1990 m. rinktinės nariai 1980–1990 national team members
A. Grigaliūnas, V. Kazlauskas, A.Ivanovas, A. Bliūdžius A. Grigaliūnas, V. Kazlauskas, A.Ivanovas, A. Bliūdžius
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Z. Stankevič su savo treneriu A. Ivanovu Z. Stankevič with his coach A. Ivanov

Ėjikų pagalbininkai:  helpers walkers: 
dainininkė A. Pilypaitė, V. Valūnas, M. Jasaitis singer A. Pilypaitė, V. Valūnas, M. Jasaitis
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Nuo širdies Tautiška giesmė – Lietuvos himnas From the heart The national anthem is the Lithuanian national anthem

LR Seimo pirmininko pavaduotojas Julius Sabatauskas Deputy Speaker of the Parliament of the Republic of Lithuania 
sveikina konferencijos dalyvius ir dėkoja:  Julius Sabatauskas congratulates conference participants and thanks:



LITHUANIAN   RACE   WALKING   ASSOCIATION 29lithuanian   walker   2022   no. 33

Žurnalistui Robertui Trakiui To journalist Robertas Trakis
už sportinio ėjimo propagavimą šalyje for promoting sports walking in the country

Alytaus Poliklinikos direktoriui Mariui Jasaičiui Alytus Polyclinic Director Marius Jasaitis 
už paramą Alytaus sportinio ėjimo festivaliui  for support of Alytus Race Walking Festival



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJA30 LIETUVOS   ĖJIKAS   2022   Nr. 33

Žurnalistei Dainai Baranauskaitei už sportinio To journalist Daina Baranauskaite for promoting 
ėjimo propagavimą šalyje  sports walking in the country

LR Seimo kultūros komiteto pirm. pavaduotojas Vice-chairman of the Culture Committee of the Parliament 
Robertas Šarknickas sveikina ir apdovanoja: of the Republic of Lithuania Deputy Robert Sarknick 
 welcomed and rewards:
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prof. Juozą Skernevičių už sportininkų prof. Juozas Skernevičius for training athletes 
rengimą olimpinėms žaidynėms  for the Olympic Games

Joną Jezepčiką tradicinių Jonas Jezepčikas, the initiator of the traditional 
varžybų Druskininkuose iniciatorių  competition in Druskininkai



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJA32 LIETUVOS   ĖJIKAS   2022   Nr. 33

Alytaus m. Švietimo ir sporto sk. vedėją Vytuolį Valūną Alytus city Education and Sports Division 
už paramą sportiniuose renginiuose Head Vytuolis Valūnas for support at sports events

Eks ėjikų klubo prezidentą Edgarą Kaselį Edgaras Kaselis, President of the Walkers’ Club, 
už sportinio ėjimo puoselėjimą šalyje fostering walking in the country
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Artūrą Mastianica

Marius Žiukas

LR Seimo kultūros komiteto pirm. pavaduotojas Vice-chairman of the Culture Committee of the Parliament  of
Robertas Šarknickas sveikina ir apdovanoja the Republic of Lithuania Deputy Robert Sarknick welcomed and 
geriausius Lietuvos ėjikus, olimpiečius ir jų trenerius: rewards the best Lithuanian walkers, Olympians and their coaches:
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LR Seimo kultūros komiteto pirm. pavaduotojas Vice-chairman of the Culture Committee of the Parliament  of
Robertas Šarknickas sveikina ir apdovanoja the Republic of Lithuania Deputy Robert Sarknick welcomed and 
geriausius Lietuvos ėjikus, olimpiečius ir jų trenerius: rewards the best Lithuanian walkers, Olympians and their coaches:

Brigitą Virbalytę – Dimšienę

Viktorą Meškauską
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LR Seimo kultūros komiteto pirm. pavaduotojas Vice-chairman of the Culture Committee of the Parliament  of
Robertas Šarknickas sveikina ir apdovanoja the Republic of Lithuania Deputy Robert Sarknick welcomed and 
geriausius Lietuvos ėjikus, olimpiečius ir jų trenerius: rewards the best Lithuanian walkers, Olympians and their coaches:

Gražiną Goštautaitę

Kastytį Pavilonį sportinio ėjimo puoselėjimą šalyje
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Alytaus m. Tarybos Švietimo, Kultūros ir sporto komiteto Chairwoman of the Education, Culture and Sports 
pirmininkė Nijolė Makštutienė sveikina konferencijos dalyvius Committee of the Alytus Council Nijolė Makštutienė 
 greets the conference participants

Alytaus m. Švietimo ir sporto skyriaus vedėjas Vytuolis Valūnas, Alytus city Head of the Education 
Vytuolis Valūnas sveikina konferencijos dalyvius and Sports Department, congratulates conference participants
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Lietuvos LAF gen. sekretorė Nijolė Medvedeva sveikina Lithuanian LAF gen. Secretary Nijole Medvedeva greets 
konferencijos dalyvius ir dėkoja už sklandų tarptautinių the conference participants and thanks 
varžybų vykdymą: for the smooth running of the international competition:

Arūnui Klebauskui
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Aloizui Bliūdžiui

Danutei Urbonavičienei

Lietuvos LAF gen. sekretorė Nijolė Medvedeva sveikina Lithuanian LAF gen. Secretary Nijole Medvedeva greets 
konferencijos dalyvius ir dėkoja už sklandų tarptautinių the conference participants and thanks 
varžybų vykdymą: for the smooth running of the international competition:
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LSĖA apdovanojo geriausius Lietuvos jaunuosius ėjikus:  LSĖA awarded the best young Lithuanian walkers:

Adriją Meškauskaitę ir Deivydą Balevičių

Juliui Sabatauskui –LRS pirmininko pavaduotojui

LSĖA padėkojo už paramą Lietuvos ėjimui:  LSĖA thanked for the support of Lithuanian race walking:
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LSĖA padėkojo už paramą Lietuvos ėjimui:  LSĖA thanked for the support of Lithuanian race walking:

Nijolei Makštutienei – Alytaus m Tarybos narei

Robertui Šarknickui – LRS Kultūros komiteto pirmininko pavaduotojui
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LSĖA padėkojo už paramą Lietuvos ėjimui:  LSĖA thanked for the support of Lithuanian race walking:

Nijolei Medvedevai – Lietuvos LAF gen. sekretorei

Vilijai Smilgevičienei – Lietuvos LAF atsakingai darbuotojai



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJA42 LIETUVOS   ĖJIKAS   2022   Nr. 33

LSĖA padėkojo už paramą Lietuvos ėjimui:  LSĖA thanked for the support of Lithuanian race walking:

Steponui Misiūnui – už ilgametį internetinio psl. administravimą

Robertui Kaseliui – už sportinio ėjimo puoselėjimą Kėdainių rajone
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LSĖA padėkojo už paramą Lietuvos ėjimui:  LSĖA thanked for the support of Lithuanian race walking:

Juzefui Romankovui –už sportinio ėjimo puoselėjimą Vilniaus mieste

Valdui Kazlauskui – už sportinio ėjimo puoselėjimą Kauno mieste
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LSĖA padėkojo už paramą Lietuvos ėjimui:  LSĖA thanked for the support of Lithuanian race walking:

Laimutei ir Edmundui Margeliams – už paramą Lietuvos ėjimui

Už ilgametį teisėjavimą sportiniuose renginiuose For many years of judging at sporting events

Andriejui Ivanovui
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Už ilgametį teisėjavimą sportiniuose renginiuose For many years of judging at sporting events

Vitai Janavičienei

Genadijui Graževičiui
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Už ilgametį teisėjavimą sportiniuose renginiuose For many years of judging at sporting events

Vytui Rimkui

Donatui Škarnuliui
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Už ilgametį teisėjavimą sportiniuose renginiuose For many years of judging at sporting events

Rūtai Grigaliūnienei

Arūnui Abromavičiui
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Už ilgametį teisėjavimą sportiniuose renginiuose For many years of judging at sporting events

Daivai Dunčikienei

Antanui Grigaliūnui
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LTOK prizą Citius Altius, Fortius Žibutei Jankauskaitei Daughter Kristina receives the LTOK prize 
atsiima dukra Kristina  for Citius Altius, Fortius 

LSĖA sveikina Dainių Pavilonį su jubiliejumi  LSĖA congratulates on its anniversary
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Lietuvos sp. ėjimo teisėjų komisijos pirmininkas A. Bliūdžius, Chairman of the Commission of Judges, 
A. Bliūdžius skaito ataskaitos pranešimą  reads the report

LSĖA prezidentas K. Pavilonis skaito ataskaitos pranešimą  LSĖA President K. Pavilonis reads the report



LITHUANIAN   RACE   WALKING   ASSOCIATION 51lithuanian   walker   2022   no. 33

Lietuvos rinktinės vyr. treneris V. Meškauskas Lithuanian national team leader coach 
skaito pranešimą apie OŽ V. Meškauskas reads a report about OG

Revizijos ataskaitą skaito V. Janavičienė   The audit report is read by V. Janavičienė
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Bendras salės vaizdas

Malonus siurprizas – tik ką išrinktam naujam  A pleasant surprise – the flowers of the newly 
prezidentui LAF gėlės  elected new President of the LAF
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Perrinktas LSĖA prezidentas K. Pavilonis dėkoja  The re-elected President of LSĖA K. Pavilonis thanks 
konferencijos delegatams  the delegates of the conference

Nuotrauka atminčiai  Photo in memory
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Atsisveikinimas – R. Šarknickas jau turi naująją Farewell – R. Šarknickas already has 
profesoriaus knygą „Gyvenimas ir mintys“  the professor’s new book “Life and Thoughts”
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Lietuvos Respublikos Seimo 
pirmininko pavaduotojo Juliaus 
Sabatausko padėkos
1. Mariui Jasaičiui – Alytaus Poliklinikos direk-

toriui – už paramą Alytaus sportinio ėjimo 
festivaliui

2. Dainai Baranauskaitei – Alytusplius žurna-
listei – už sportinio ėjimo propagavimą

3. Robertui Trakiui – žurnalistui, už sportinio 
ėjimo propagavimą

Lietuvos Respublikos Seimo 
padėkas teikia LRS narys  
Robertas Šarknickas
1. Brigitai Virbalytei – Dimšienei – trijų olimpi-

nių žaidynių dalyvei, už didelius sportinius 
pasiekimus

2. Artūrui Mastianica –dviejų olimpinių žaidy-
nių dalyviui, už didelius sportinius pasieki-
mus

3. Mariui Žiūkui – keturių olimpinių žaidynių 
dalyviui, už didelius sportinius pasiekimus

4. Gražinai Goštautaitei – už M. Žiūko parengi-
mą olimpinėms žaidynėms

5. Viktorui Meškauskui – už A. Mastianica pa-
rengimą olimpinėms žaidynėms

6. Prof. Juozui Skernevičiui – 90 metų jubi-
liejaus proga, už mokslinį-metodinį darbą 
sportininkų rengime olimpinėms žaidynėms 

7. Edgarui Kaseliui – Eksėjikų klubo preziden-
tui, už sportinio ėjimo puoselėjimą šalyje 

8. Vytuoliui Valūnui-už organizacinę paramą 
sportinio ėjimo renginiuose

9. Jonui Jezepčikui – tradicinių tarptautinių 
sportinio ėjimo varžybų Druskininkuose ini-
ciatoriui

10. Kastyčiui Paviloniui – už sportinio ėjimo plė-
tojimą šalyje

LSĖA spec. prizais apdovanoti 
2021 m. geriausi Lietuvos ėjikai ir 
treneriai 
1. Brigita Virbalytė – Dimšienė – geriausia ėjikė
2. Artūras Mastianica - geriausias ėjikas
3. Marius Žiūkas prizas – geriausias ėjikas
4. Gražina Goštautaitė –geriausia trenerė 
5. Viktoras Meškauskas – geriausias treneris
6. Adrija Meškauskaitė jaunimo gr. geriausia ėjikė
7. Deivydas Balevičius jaunimo gr. geriausias 

ėjikas

Lietuvos lengvosios atletikos 
federacijos prizais apdovanoja 
Lietuvos lengvosios atletikos 
federacijos gen. sekretorė Nijolė 
Medviedeva

Už sklandų tarptautinių ir respublikinių var-
žybų vykdymą
1. Aloizą Bliūdžių 
2. Valdą Kučinską
3. Arūną Klebauską
4. Joną Naujalį
5. Danutę Urbanavičienę

Alytaus miesto mero padėkas 
teikė savivaldybės vicemeras 
Povilas Labukas

Už sklandų tarptautinių ir respublikinių var-
žybų vykdymą
1. Mindaugui Astrauskui –miesto renginių fo-

tografas
2. Antanui Urbanavičiui - teisėjas
3. Reginai Kasparavičienei – teisėja (teisėjauja 

nuo 1959 m.)

 Apdovanoti sportinio ėjimo 
specialistai 2021 m švenčiantys 
jubiliejus

LTOK prizas – 80 m. jubiliejaus proga
1. Žibutė Birutė Jankauskaitė- nacionalinės ka-

tegorija, daugelio tarptautinių ir šalies spor-
tinio ėjimo varžybų vyriausia sekretorė. (tei-
sėjauja nuo 1958 m)

LSĖA specialiais prizais
1. Juozas Tumasonis – 75 m., sporto meistras, 

Lietuvos čempionatų prizininkas, Lietu-
vos r. narys (1966–1973)

2. Petras Kavaliauskas – 75 m., sporto meistras, 
Lietuvos čempionas ir prizininkas, Lietu-
vos r. narys (1968- 1980)

3. Dainius Pavilonis – 50 m., sporto meistras. 
Lietuvos čempionas ir prizininkas, Lietu-
vos r. narys (1989–1993)

 LSĖA padėkojo 
1. Juliui Sabatauskui – LR Seimo pirm. kopava-

duotojui, už paramą Lietuvos ėjimui 
2. Robertui Šarknickui – LR Seimo nariui, už 

paramą Lietuvos ėjimui

2021 m. apdovanojimai
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3. Nijolei Makštutienei –Alytaus Tarybos narei 
–už paramą Lietuvos ėjimui

4. Steponui Misiūnui – už ilgametį internetinio 
psl. administravimą ir sporto statistikos rin-
kimą 

5. Nijolei Medvedevai – LAF gen sekretorei- už 
sportinio ėjimo puoselėjimą šalyje

6. Vilijai Smilgevičienei – LAF darbuotojai- už 
paramą Alytaus sportinio ėjimo festivaliui

7. Robertui Kaseliui – už sportinio ėjimo Kėdai-
nių rajone puoselėjimą

8. Kristinai Kuzminskienei–už sportinio ėjimo 
Prienuose puoselėjimą

9. Edmundui Margeliui – už paramą Lietuvos 
ėjimui

10. Juzefui Romankovui- už sportinio ėjimo 
puoselėjimą Vilniaus mieste

11. Valdui Kazlauskui – už sportinio ėjimo puo-
selėjimą Kauno mieste

12. Vitai Janavičienei- už ilgametį teisėjavimą 
sportiniuose renginiuose

13. Genadijui Graževičiui- už ilgametį teisėjavi-
mą sportiniuose renginiuose 

14. Rūtai Grigaliūnienei – už ilgametį teisėjavi-
mą sportiniuose renginiuose

15.  Donatui Škarnuliui- už ilgametį teisėjavimą 
sportiniuose renginiuose

16. Arūnui Abromavičiui – už ilgametį teisėjavi-
mą sportiniuose renginiuose

17. Antanui Grigaliūnui – už ilgametį teisėjavi-
mą sportiniuose renginiuose

18. Andriejui Ivanovui – už ilgametį teisėjavimą 
sportiniuose renginiuose

19. Vytui Rimkui - už ilgametį teisėjavimą spor-
tiniuose renginiuose

20. Daivai Dunčikienei - už ilgametį teisėjavimą 
sportiniuose renginiuose
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CELEbRATION Of ANNIVERSARIES

JUbILIATų PAgERbIMAS

Alytaus mero padėkas įteikė vicemeras Povilas Labukas (trečias iš dešinės) už ilgametį teisėjavimą Alytaus sportinio ėjimo festi-
valyje Reginai Kasparavičienei (ketvirta iš dešinės), Antanui Urbonavičiui (atsiėmė žmona Danutė – šešta iš dešinės) ir fotomeni-
ninkui Mindaugui Astrauskui (septintas iš dešinės)

Meras apdovanoja
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Alytaus meras Nerijus Cesiulis ir vicemerė Jurgita Šukevičienė apdovanoja padėka Kastytį Pavilonį 75 mečio proga

LTOK prezidentė Daina Gudzinevičiūtė apdovanojo Antaną Grigaliūną medaliu „Už nuopelnus olimpizmui“
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LTOK prezidentė Daina Gudzinevičiūtė apdovanojo Kastytį Pavilonį II laipsnio ženklu „Už nuopelnus“

Lietuvos LAF Aukso medaliu 75 mečio 
proga apdovanojo K. Pavilonį
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LTOK prezidentė Daina Gudzinevičiūtė apdovanojo Viktorą Meškauską prizu Citius, Altius, Fortius
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Varžybų akimirkos



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJA62 LIETUVOS   ĖJIKAS   2022   Nr. 33

Tokio – Sapporo olimpinės 
žaidynės 2020 (2021)

VyR. TRENERIO V. MEškAUSkO PRANEšIMAS

Manau, visų trenerių, kurių sportininkai ri-
kiavosi prie Tokijo olimpinių žaidynių starto 
linijos, mintys buvo panašios: „Vis dėl to mes 
viską įveikėme“. O įveikti reikėjo tikrai nemažai.

Pasikeitus atrankos tvarkai, sportininkai 
gavo daugiau galimybių iškovoti teisę dalyvauti 
Tokijo olimpinėse žaidynėse. Jiems reikėjo įvyk-
dyti normatyvą, kuris buvo žymiai aukštesnis 
nei  Rio De Žaneiro, arba pasibaigus atrankos 
laikotarpiui užimti aukštesnę vietą nei 60 pasau-
liniame reitinge. Tačiau, daugiau galimybių šiuo 
atvejų nereiškia lengviau.

2019 m. pradžioje B. Virbalytė, Ž. Vaiciuke-
vičiūtė, M. Vaiciukevičiūtė, A. Mastianica, M. 
Žiūkas ir T. Šuškevičius buvo Tokijo olimpinės 
rinktinės kandidatų sąraše. Jie ir pradėjo kovoti 
dėl  olimpinių  kelialapių. Pavasarį, per Europos 
sportinio ėjimo klubinį čempionatą, Ž. Vaiciuke-
vičiūtė įvykdė olimpinį normatyvą ir gavo teisę 
dalyvauti olimpinėse žaidynėse. Kiti sportinin-
kai taip pat dalyvavo įvairaus rango varžybose 
ir metų pabaigoje, pasauliniame reitinge, užėmė 
atitinkamas vietas: B. Virbalytė (19), M. Žiūkas 
(35), A. Mastianica (37), M. Vaiciukevičiūtė (48), 
T. Šuškevičius (62).

Tikras „nervų karas‘‘ prasidėjo nuo 2020 
metų pradžios. Pasaulinės Covid 19 epidemijos 
paskelbimas, varžybų atšaukimas ar perkėli-
mas, sienų uždarymas tarp valstybių, didėjan-
tis susirgimų  skaičius bei žmonių saviizolia-
cijos įvedimas ir  tapo pagrindu tarptautiniam 
olimpiniam  komitetui, kovo pabaigoje, priimti 
sprendimą dėl Tokijo olimpinių žaidynių perkė-
limo į 2021 metus. „ Aš baigiu savo sportininkės 
karjerą ir nedalyvausiu olimpinėse žaidynėse“ 
tokia  buvo Ž. Vaiciukevičiūtės  reakcija į tarp-
tautinio olimpinio komiteto sprendimą. Nuo 
2020 04 06 iki 2020 11 30 d. įvedamas „neakty-

vus‘‘ laikotarpis, kurio metu įskaitomas tik olim-
pinis normatyvas, bet ne skaičiuojami reitingo 
taškai. Šiuo laikotarpiu Tarptautinėse sportinio 
ėjimo varžybose Alytuje  B.Virbalytė ir įvykdo 
olimpinį normatyvą. Kai žymiai sumažėjo var-
žybų skaičius, sportininkai turėjo mažai startų 
ir metų pabaigoje, pasauliniame reitinge, mūsų 
sportininkai atrodė taip: M. Žiūkas (35), A. Mas-
tianica (39), M. Vaiciukevičiūtė (53), T. Šuškevi-
čius (59).

Japonijos žmonių piketai ir reikalavimai ne-
vykdyti olimpinių žaidynių Tokijuje padidino 
abejones ar olimpinės žaidynės vyks aplamai. 
Abejonės nesutrukdė M. Žiūkui ir A. Mastianica 
tarptautinėse sportinio ėjimo varžybose Dudin-
ce įvykdyti olimpinius normatyvus. A. Mastia-
nica dar ir pagerino Lietuvos 50 km rekordą. 
Žinojome, kad po olimpinių žaidynių 50 km 
distancija bus pašalinta iš programos. Pagerinti 
Lietuvos rekordą per žaidynes butu sudėtinga 
dėl oro sąlygų, todėl nusprendėme jį „šturmuo-
ti“ varžybose Dudince. Paskutinis pasiruošimo 
etapas vyko Kirgizijoje, 1630 metrų virš jūros 
lygio. Maždaug taip atrodė savaitės mikrociklas: 

1. Pakaitinis 20km (2+1), 
(8:30+5:00)

v. Sp. ėj. 10 km, (5:20-5:30) 

2. Sp. ėj. 25 km, (4:55-5:05) v. Sp. ėj. 10 km, (4:15-4:25)  
3. Sp. ėj. 10 km, (6:00-7:00) v. Poilsis
4. Sp. ėj. 25-30 km, (4:55-5:05) v. Krosas 10 km, (4:00-4:10)
5. Sp. ėj. 30-35 km, (4:25-4:35) v. Sp. ėj. 10 km, (5:20-5:30)
6. Sp. ėj. 40-45 km, (4:55-5:05) v. Poilsis
7. Poilsis v. Poilsis

Po Dudince varžybų jau trys sportininkai 
B. Virbalytė, A. Mastianica ir M. Žiūkas turė-
jo olimpinius normatyvus. T. Šuškevičius ir  
M.Vaiciukevičiūtė normatyvų dar neturėjo. Jie 
dalyvaudami  varžybose, rinko reitingo taškus.  
Deja,  pasibaigus atrankos laikotarpiui, pasauli-
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niame reitinge liko atitinkamai 65 ir 73 vietoje ir 
į olimpines žaidynes nepateko.

Visi sportinio ėjimo atstovai nusprendėme 
vykti į žaidynes likus dviem savaitėm iki star-
to. Jau po pirmų patikrinimų Tokijo oro uoste 
supratome, kad visų griežtų reikalavimų tikrai 
reiks laikytis. Buvo įvesti griežti judėjimo riboji-
mai, kai gali išeiti tik iš viešbučio iki autobuso ar 
pavalgyti į šalia esantį pastatą. Kiekvieną dieną 
turėjome atlikti savijautos registracijas ir Covid 
19 testus, o tai tikrai nesumažina įtampos.

Pirmą savaitę gyvenome ir treniravomės Hi-
ratsuko mieste. Treniruotes galima  buvo vyk-
dyti tik stadione. Vėliau išvykome į Sapporo, 
kur ir vyko sportinio ėjimo rungtys. Tvarka ta 
pati , apribojimai ir reikalavimai tokie pat. Jokios 
olimpinės dvasios, olimpinių žaidynių reklamų. 
Susidarė įspūdis, kad apie olimpines žaidynes 
čia žino tik sportininkai, treneriai ir kiti koman-

dos nariai. Viena gera žinia, kad treniruotis gali-
ma aplink seną stadioną. Eiti asfaltu. Kita žinia – 
visiems sąlygos vienodos.

Pirmasis startas buvo 20 km vyrams, kur ir 
startavo  M. Žiūkas. Distancijoje jis gavo 2 minu-
tės baudos ir finišą pasiekė 33 vietoje. A. Mastia-
nica 50 km distancijoje finišavo 31 as ir B. Virba-
lytė 20 km distancijoje iškovojo 26 vietą. 

Apie dalyvavimą norėčiau pakomentuoti 
labai trumpai. Kai buvo paskelbtas pasaulinis  
reitingas prieš Tokijo olimpines žaidynes, mūsų 
olimpiečių vietos atitinkamai buvo: A. Mastiani-
ca (27), B. Virbalytė (28), M. Žiūkas (39). Sporti-
ninkai ir pasirodė pagal savo lygi.

Tokijo olimpinėse žaidynėse mes turėjome 
sportinio ėjimo atstovus. Kai B. Virbalytė, M. 
Žiūkas ir A. Mastianica stovėjo prie starto lini-
jos, mes visi jais didžiavomės ir kiekvienas iš jų 
išdidžiai galėjo pasakyti „Vis dėl to aš čia“.

Pandemija kiek pakoregavo, bet visos numa-
tytos priemonės, varžybos, stovyklos, išvykos, 
metinė-rinkiminė konferencija, su nedidele ko-
rekcija, įgyvendintos.

Svarbiausias mums įvykis buvo Tokio olim-
pinės žaidynės. Pasirengimas joms buvo kiek 
kitoks. Nukėlus jas į kitus metus, treneriams ir 
sportininkams teko didelis išbandymas. Kaip 
surasti tinkamą modelį, kai olimpinis mikroci-
klas ne keturi, bet penki metai. Išbandymus at-
laikę, į tolimąją Japoniją išvyko trys ėjikai.

Mes jau nuo Nepriklausomybės atkūrimo, 
esame delegavę 32 dalyvius, su A. Mikėnu vie-
nu daugiau

Žemiau, galite paskaityti, kaip patys olimpi-
nių žaidynių dalyviai vertino savo startus.

Apie 800 kilometrų nuo Tokijo esančiame 
Sapore vyko olimpinių žaidynių sportinio ėjimo 
varžybos. Pirmas iš trijų čia esančių Lietuvos ėji-
kų Hokaido saloje startavo labiausiai patyręs – 
jau ketvirtose olimpinėse žaidynėse dalyvaujan-
tis 36 metų Marius Žiūkas. Jis 20 km distancijoje 

užėmė 33 vietą tarp 57 dalyvių, nuotolį įveikęs 
per 1 val. 27 min. 35 sek. Puikią formą pastaruo-
ju metu demonstruojantį lietuvį septintajame ki-
lometre sustabdė teisėjai. M. Žiūkui buvo skirtos 
2 baudos minutės.

Pasakoja Marius:
„Nusivyliau galutiniu rezultatu, nes tos ne-

lemtos baudos minutės kainavo mažiausiai 10 
pozicijų. O kitkas nebuvo taip baisu, kaip atrodė 
planuojant varžybas šiame karštame ir drėgna-
me ore. Trasoje karščio didelio nejaučiau, kitos 
priežastys lėmė ne visai gerą rezultatą.

Sunkiausia buvo psichologiškai, nes tos bau-
dos minutės buvo labai netikėtos. Jau daugelį 
metų nebuvau gavęs baudos minučių ir problemų 
dėl savo technikos neturėdavau, todėl buvo psi-
chologinis šokas. Teisėjai mane sustabdė jau 7 kilo-
metre, 2 minutes stovėjau ir laukiau, matydamas, 
kaip visi sportininkai pro mane praeina ir toli nu-
eina, nes 2 minutės mūsų rungtyje yra labai daug.

Išėjus iš sustojimo ir supratus, kad esi pasku-
tinis trasoje ir kad artimiausias varžovas – už 

OLIMPIEčIų MINTyS PO fINIšO
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kelių šimtų metrų – buvo sunku psichologiš-
kai. Bet tuomet supranti, kad čia yra olimpinės 
žaidynės, kur turi daryti, ką gali geriausiai šioje 
situacijoje. Negaliu pakeisti to, kas įvyko, todėl 
suėmiau save į rankas ir kovojau iki galo.

Po kelių kilometrų, po truputį priartėjau prie 
pirmojo varžovo. Fiziškai neblogai jaučiausi ir 
mačiau, kad galiu eiti tuo pačiu tempu su sporti-
ninkais, kurie kovojo dėl vietos šešioliktuke. Tas 
įkvėpė pasitikėjimo savimi. Juk kovoti reikia iki 
galo dėl kiekvienos pozicijos“, – sakė M. Žiūkas.

„Žinoma, šios žaidynės yra kitokios, pir-
miausia dėl pandemijos ir penkerių metų ėjimo 
iki jų. Man asmeniškai, nežiūrint į šias varžy-
bas, manau, šis olimpinis ciklas buvo sėkmin-
giausias. Demonstravau geriausius rezultatus 
karjeroje, jaučiausi gerai pasiruošęs ir fiziškai, ir 
psichologiškai. Todėl apmaudu, kad nepavyko 
to realizuoti užimta vieta. Tačiau džiaugiuosi, 
kad kovojau iki galo ir garbingai atstovavau ša-
liai“, – sakė sportininkas.

Olimpiniu čempionu tapo žaidynių debiu-
tantas italas Massimo Stano (1 val. 21 min. 5 
sek.), sidabrą ir bronzą iškovojo japonai – Koki 
Ikeda (1 val. 21 min. 14 sek.) ir Toshikazu Yama-
nishi (1 val. 21 min. 28 sek.). Trys ėjikai nepasie-
kė finišo, du buvo diskvalifikuoti.

„Sprendimas perkelti Tokijo žaidynių ma-
ratono bėgimo ir sportinio ėjimo varžybas į 
šiauriausią Japonijos prefektūrą priimtas dėl to, 
kad ištvermės rungčių sportininkai galėtų lenk-
tyniauti palankesnėmis oro sąlygomis – Sapore 
vidutinė oro temperatūra šiuo metu būna 5-6 
laipsniais žemesnė nei Tokijuje.

M.Žiūkas 2008 m. Pekine buvo 35-tas, 
2012 m. Londone – 38-tas, o 2016 m. Rio de Ža-
neire – 26-tas.

Antrosiose olimpinėse žaidynėse dalyvavęs 
Arturas Mastianica 50 km distanciją įveikė per 4 
val. 6 min. 43 sek. ir užėmė 31 vietą. Distanciją bai-
gė 47 sportininkai, 10 atletų iš varžybų pasitraukė, 
du buvo diskvalifikuoti.29 metų A. Mastianica Rio 
de Žaneiro žaidynėse distancijos nebaigė.

Artūro mintys po finišo:
„Pirmiausia, labai džiaugiuosi, kad baigiau 

distanciją. Einant atsirado sveikatos problemų, 

bandėme su treneriu spręsti, kažkiek pavyko, 
bet iki galo neišsprendėme. Buvo sunku, bet 
kovojau iki galo ir distanciją baigiau. Rio de Ža-
neire distancijos nebaigiau, todėl čia buvau pa-
siryžęs kirsti finišo liniją, kad ir kas benutiktų. 
Karštis davė savo. Ryte buvo geros oro sąlygos, 
bet likus 10 km saulė pradėjo stipriai kaitinti, visi 
sportininkai sulėtėjo. Oro sąlygos tikrai buvo 
sunkios, ėjome nuo vieno atsivėsinimo punkto 
iki kito“, – sakė A. Mastianica. Ėjikų penktadienį 
laukė ypatingai ankstyvos varžybos, prie starto 
linijos atletai stojo 5.30 val. „50 km distancijos 
startas visada būdavo ankstų rytą, tik dažniau-
siai apie 8 val. Gal kai kuriems sportininkams ir 
tas neįprastai ankstyvas startas turėjo įtakos, bet 
aš dėl to jaučiausi normaliai“,

Jau trečiose olimpinėse žaidynėse startavusi 
Lietuvos ėjikė Brigita Virbalytė-Dimšienė Toki-
jo žaidynėse užėmė 26-ąją vietą 20 km distanci-
joje. Apie 800 km nuo Tokijo esančiame Sapore 
vykusiose ėjikų varžybose lietuvė finišavo per 1 
val. 35 min. 56 sek. Nuo auksą iškovojusios italės 
Anntonellos Palmisano ji atsiliko 6 min. 44 sek. Iš 
viso startavo 58 lengvaatletės, o finišą pasiekė 53.

Pasakoja Brigita :
 „Šios varžybos tikriausiai yra pats geriau-

sias atspindys mano pastarųjų trejų metų. Po 
geriausio 2018 m. metų mano sezono buvo pats 
juodžiausias 2019 m. sezonas. Ir po to bandžiau 
atsigauti.

Pradėjau varžybas atsargiai, nes oro sąlygos  
buvo tikrai sudėtingos – šiandien Sapore buvo 
pati karščiausia diena, kepino 34 laipsniai karš-
čio. Bet paskui vis kopiau į viršų, lenkiau varžo-
ves, tarp jų buvo ir nemažai tituluotų, pajėgių 
sportininkių, pasaulio čempionatų prizininkių. 
Jų asmeniniai rezultatai yra kur kas geresni už 
mano, dėl to džiaugiausi. Ir vienu momentu už-
sivedžiau, galvojau, kad tikrai galiu pakovoti 
dėl aukštesnių vietų. Tačiau paskutiniuose pen-
kiuose kilometruose pritrūko tų kelių treniruo-
čių, nes pasirengimas nesiklostė taip gerai, kaip 
norėjosi. Todėl šiandien tikriausiai ir esu ten, 
kur esu. Nors jei ne tie paskutiniai kilometrai, 
gal būčiau patekusi į geriausiųjų dvidešimtu-
ką”, – po finišo sakė Lietuvos ėjikė, pridūrusi, 
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kad labai gaila, jog dėl galimų karščių Tokiju-
je ėjimo ir maratono varžybos buvo perkeltos 
iš Tokijo į šiauriausioje Japonijos prefektūroje 
esantį Saporą: „Nes šiandien ir čia, ir ten buvo 
tokia pati temperatūra.“

2012 m. Londone B.Virbalytė-Dimšienė buvo 
24-ta, 2016 m. Rio de Žaneire – 29-ta.

Kiti tarptautiniai startai

Tradiciškai pirmieji metų startai ankstyvą 
pavasarį vyksta Slovakijos kurorte Dudincai. 
Sportininkai, iš daugelio užsienių šalių, po sun-
kaus pasirengimo žiemos sezono, su nauja ener-
gija ir viltimis vykdyti olimpinius normatyvus 
bei išbandyti savo galimybes.

Pirmieji varžybas pradėjo 50 km dalyviai. 
Startavo 50 dalyvių, tarp jų buvo ir du olimpi-
nės rinktinės kandidatai: Artūras Mastianica ir 
Tadas Šuškevičius.

Puikiai pasirodė trenerio Viktoro Meškausko 
auklėtinis A. Mastianica. Ne tik iškovojo antrą 
vietą, įvykdė olimpinį normatyvą, bet ir page-
rino Lietuvos rekordą – 3:48:24.Senas priklausė 
Donatui Škarnuliui 2008 m taip pat pasiektas 
Dudincuose – 3:49:30. Šis rekordas gali likti 
„amžinu“, nes 50 km distancija transformuojasi 
į 35 km. T. Šuškevičius finišavo 25-tas –  4:00:05.

Nudžiugino mus ir trenerę Gražiną Goštau-
taitę Marius Žiūkas, 20 km distancijoje finišavęs 
penktoje vietoje su rezultatu 1:20:58 ir olimpiniu 
normatyvu

Brigitos Virbalytės-Dimšienės neslėgė atsa-
komybė dėl olimpinio normatyvo vykdymo, nes 
2020 m Alytaus festivalio varžybose šis buvo 
pasiektas. 32 dalyvės varžėsi 20 km distancijoje. 
B. Virbalytė finišavo penkta – 1:31:29 (normaty-
vas 1: 31: 00), Monika Vaiciukevičiūtė užėmė 17 
vietą – 1:35:56, Adrija Meškauskaitė 23 vietoje 
1:39:25 (asm. pas.). 

Jaunimo grupėje turėjome vieną atstovę. 
Toma Dailidonytė 10 km parodžiusi 54:18 min 
rezultatą liko aštuntoje vietoje.

Jau po dviejų savaičių, balandžio 2 d. ėjikai 
rinkosi kitame kurorte. Čekijos miestas Pode-
brady, perėmęs estafetę iš Alytaus, organizavo 

Europos sportinio ėjimo komandinį čempionatą. 
Dėl įvairių priežasčių mūsų ėjikai pilna koman-
da dalyvavo tik moterų 20 km, kitose distancijo-
je startavome tik individualiai

Paskutinį šansą patekti į olimpiadą turėjęs Ta-
das Šuškevičius 50 km nuotolyje finišavo 19 vie-
toje su rezultatu 3:59:25 (normatyvas 3:50:00) ir 
atsisveikino su galimybe startuoti ketvirtose OŽ.

Moterys užėmė 8 komandinę vietą. Geriau-
siai pasirodė B. Virbalytė-Dimšienė 19 vieta – 
1:34:30, A. Meškauskaitė su asmeniniu pasieki-
mu 34-ta – 1:38:37, M. Vaiciukevičiūtė finišavo  
38-ta – 1:40:16, A. Kavaliauskaitė užėmė 42 vie-
tą – 1:45:21.

Vyrų 20 km rungtyje varžėsi M. Žiūkas ir 
A. Mastianica, kurie nekėlė sau didelių užduo-
čių – daugiau kontrolinė treniruotė per varžy-
bas. M. Žiūkas finišavo 21-mas – 1:23:57. A. Mas-
tianica 29-tas – 1:25:59.

Jaunimas varžėsi 10 km nuotolyje. I. Dum-
bliauskas užėmė 17 vietą – 48:12, o T. Dailidony-
tė liko 22-ta – 54:41.

Mūsų ėjikai turėjo keletą išvykų į tarptauti-
nes varžybas užsienyje. Slovakijos kalnų miesto 
Banska Bistrica, Lenkijos uostamiesčio Gdans-
ko ir Ukrainos Ivano Frankivsko trasos egza-
minavo mūsų jaunuosius ėjikus, pamainą mūsų 
geriausiems. Tai milžiniška varžybinė bei gyve-
nimiška patirtis sportininkams ir jų treneriams. 
Susipažįstama ne tik su įvairių šalių ėjimo mo-
kyklomis, bet ir su tų šalių miestų architektūra, 
gamta, papročiais.

Žiemos sezono startai

Trumpas žiemos sezonas uždarose patalpo-
se. Prasideda jaunųjų startu “ Kalėdinis Alytus“ 
ir baigiasi. medalių „ dalybomis)

Vasario 20 d. Klaipėdos maniežas priėmė 
Lietuvos čempionato dalyvius.

Čempione eilinį kartą tapo B. Virbalytė- 
Dimšienė ir M. Žiūkas. Pirmoji, be didesnės 
konkurencijos, laimėjo 3000 m rungtį – 12:14,95, 
antroje vietoje palikusi M. Vaiciukevičiūtę 
(13:14,35), bronzos medalis įteiktas A. Masiony-
tei (15:37,16).
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Marius greitai įveikė 5000 m nuoto-
lį (19:07,00), sidabras atiteko T. Šuškevičiui 
(19:57,73)

Jaunimo čempionais tapo Krakių ėjikė 
T. Dailidonytė (3000 m – 14:45,34) ir pabradiškis 
T.Grincevičius (5000 m – 23: 35,72) jaunių gru-
pėje geriausias pripažinti jonavietė A. Masiony-
tė (3000 m – 15:29,10) ir T. Grincevičius (5000 m 
23:57,87), jaunučių pirmenybėse nugalėjo pa-
bradiškiai J. Perveneckaitė (2000 m – 9:33,11) ir 
L. Grincevičius (3000 m – 16:35,49).

Pagrindinio sezono startai

Šalyje vasaros sezonas prasidėjo Krakių 
miesteliui švenčiant 600 metų jubiliejų. Smagiai 
komentuojant naujam ėjikų veidui Jonui Stanke-
vičiui jaunieji šalies ėjikai varžėsi dėl nugalėtojų 
prizų. Rūpestingų Krakių Mikalojaus Katkaus 
mokytojo R. Kaselio ir Kėdainių rajono savival-
dybės sporto skyriaus vedėjo G. Misiaus dėka 
varžybos tapo įsimintinos, lauksime tęstinumo

Kitą dieną, gegužės 29 d., jau šalies pajūrio 
kurorte Palangoje ėjikai kovojo dėl Lietuvos tau-
rės apdovanojimų. Greitas buvo moterų 5000 
m ėjimas. Nugalėtojai B. Virbalytei-Dimšienei 
(21:36,21) rimtai pasipriešino Vaiciukevičiūtė, 
ne Živilė, bet šį kartą Monika (21:41,23). Įvyko 
renesansas? Gaila, kad šis blykstelėjimas tapo ir 
paskutiniu. Trenerio R. Rekst ir Monikos tande-
mas, atrodė bus rimta paspirtis šalies olimpinei 
rinktinei, deja kiti jų abiejų interesai buvo viršes-
ni už turėtas galimybes... 

47-as Tarptautinis sportinio ėjimo festivalis- 
Alytus‘2020, tapo reikšmingas ėjikų bendruo-
menei. Bendromis visų, miesto, federacijos, sa-
vanorių, pastangomis, pavyko renginį pravesti 
aukštame lygyje. Daug pastangų reikalavo lo-
gistika. Kai visą savaitę ryte, vakare, kartais ir 
naktį į Vilniaus, Kauno ar Karaliaučius aerouos-
tus suskrenda svečių šalių ėjikai, reikėjo opera-
tyviai spręsti ne tik transporto bet ir pandemines 
problemas.

Pavyko, kitaip ir negalėjo būti, nes turima di-
delė stambių renginių patirtis ir stipri komanda, 
leido. viską atlikti sklandžiai.

Renginys prasidėjo vedamu žinomos dai-
nininkės Astos Pilybaitės iškilmingu Lietuvos 
himno atlikimu, dabar jau tradicinio aukuro už-
degimu bei Alytaus mero Nerijaus Cesiulio ir 
LRS pirmininko pavaduotojo Juliaus Sabataus-
ko olimpiečių B. Virbalytės – Dimčienės, Artūro 
Mastianicos, Mariaus Žiūko palydomis

Per pusantro šimto sportininkų iš 22 vals-
tybių, varžėsi ne tik dėl nugalėtojų sportinių ir 
piniginių prizų, bet ir olimpinių kelialapių

Olimpinėse 20 km distancijose dominavo 
svečiai. Moterų grupėje nugalėjo rusė E. Hasa-
nova (1:30:42), antroje vietoje palikusią etiopę 
Y. Beletew (1:31:32), trečioje ir ketvirtoje savo 
tautietes J. Turovą ir D.Golubčekovą, Penktoje 
prizinėje vietoje liko graikė K. Filtisakou, šeštoje 
iš tolimos N. Zelandijos A. Barber . Čia Lietuvos 
čempionato medalius išsidalino čempione tapu-
si B. Virbalytė-Dimšienė, sidabro savininke tapo 
A. Meškauskaitė, bronzos A, Kavaliauskaitė

Vyrų grupėje labai emocingai džiaugėsi per-
gale vokietis H. Pohle (1:22:19). Tikėjęs pergale 
rusas V. Mizinovas liko antras (1:23:36), tre-
čias finišavo Pietų Afrikos atstovas W.Snyman 
(1:23:54). Kitas prizines 4-6 vietas iškovojo atpa-
tinkamai ukrainietis N. Kovalenko, baltarusis 
A. Liakhovič, kolumbietis J. Castaneda. Lietuvos 
čempiono apdovanojimas įteiktas M. Žiūkui, an-
tros vietos laimikis atiteko A. Mastianica, bronza 
T. Šuškevičiui.

Jaunimo grupėje 10 km distancijoje nugalė-
tojais tapo prienietė M. Damynaitė ir I. Dum-
bliauskas iš Druskininkų.

Įdomi kova vyko veteranų grupėje, kurie 
varžėsi atvirame Lietuvos veteranų čempio-
nate. Vyrų grupėje 5 km greičiausiai nužings-
niavo alytiškis A. Grigaliūnas, aplenkės lenką 
M. Luniewski ir latvį I. Saulgriezį. Ketvirtas fi-
niše buvo italas P. Andreotti, o jam jau 81 metai, 
Piergiorgio ir jauniausiai dalyvei 7 metų ispanei 
Karinai Liopart pirmas Alytaus sporto meistras 
ėjikas R. Pilauskas apdovanojo asmeniniais pri-
zais. Beje Karina yra olimpinio vicečempiono 
Jordi Lopart ir keturių olimpiadų dalyvės So-
natos Milušauskaitės dukra. Nedalyvaujant šių 
metų geriausia Europos veteranų ėjike pripažin-
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tai Kristinai Saltanovič, moterų tarpe čempione 
tapo pasaulio eksrekordininkė Sada Bukšnienė 
aplenkusi Gražiną Goštautaitę bei slovakę Ma-
riam Lapinovą. 

Kaip visada skaitlingai trasoje varžėsi jaunių 
– vaikų grupių dalyviai. Nugalėtojus ir prizinin-
kus rasite festivalio nuotraukose, bet ėjimo spe-
cialistai atkreipė dėmesį į talentingus: pabradietę 
Justę Perveneckaitę, krakiečius Samantą Knyvai-
tę ir Viktorą Petrylą, klaipiedietę Gustę Vasiliaus-
kitę, Slovakijos atstovus Lukaš Rosenbaum, Ši-
mon Batovsky, Tomaš Tkač, Dominiką Pernička 
ir Sabiną Mrazovą. Viskas priklausys nuo noro, 
užsispyrimo ir ... trenerių meistriškumo.

Nepastebimai praėjo Lietuvos vaikų, jaunių, 
jaunimo čempionatai. Galimai prisidėjo vasaros 
malonumai. Galima tik atžymėti vaikų ir jaunių 
pirmenybių rezultatus. Vaikų gr. S. Knyvaitės 
(1000 m – 4:49.810, G. Vasiliauskaitės (1000 m – 
4:58,84), jaunių gr. A. Masionytės (5000 m –  
26:17,82), A. Orliukaitės (26: 41,60) ir T. Grince-
vičiaus (10 000 m – 50:18,20) rezultatus.

Baigėsi vasara, pasibaigė olimpiada, bet se-
zono pabaigai liko tradicinės varžybos Druski-
ninkuose, Birštone ir kaip dabar madinga „vyš-
naitė ant torto“ Prienuose.

Jono Jezepčiko iniciatyva prieš tris dešim-
tmečius pradėtos varžybos Druskininkuose 
tapo tradicinėmis. Puikiu oru, šventiškoje aplin-
koje ėjikai varžėsi dėl apdovanojimų ir Lietuvos 
10 km čempionato medalių. Sezono pabaigoje 
nebuvo pasiekta aukštų rezultatų. Galima tik 
atžymėti jaunių T. Grincevičiaus (5 km – 23:30), 
A. Orliukaitės (3 km – 15:21) ir ...veterano latvio 
N. Izvans (5 km – 21:41) rezultatus. Mūsų olim-

piečiai B. Virbalytė-Dimšienė ir A. Mastianica 
tapo Lietuvos čempionais 10 km rungtyje sau 
kukliais pasiekimais (46:17 ir 42:41).

Iš pavasario atkeltos 35-osios olimpinio vi-
cečempiono Antano memorialo varžybos vyko 
rugsėjo 17 d. kartu su Baltijos šalių jaunimo, 
jaunių, jaunučių maču. Mačą tradiciškai laimė-
jo Lietuvos jaunieji ėjikai, antri Estijos koman-
da, trečioje vietoje Latvijos rinktinė. Asmeniš-
kai pasiekta keletas neblogų rezultatų. Greitai 
Birštono stadiono taku 10 000 m. žingsniavo 
M. Žiūkas (39:58,85) ir A. Mastianica (40:09,90), 
Vėl pasižymėjo sparčiai tobulėjanti pabradiš-
kė J. Perveneckaitė laimėjusi jaunučių grupėje 
(3000 m –14:06,81). Kitų rungčių prizininkus 
matysime renginio nuotraukose ir statistikos 
skyrelyje.

Vasaros ezoną ėjikai baigė Prienuose finali-
nėmis Eksėjikų klubo prizų varžybomis. Gera 
klubo iniciatyva skatina vaikus rinktis sportinį 
ėjimą. Tai mūsų sporto ateitis. Apie daugiaeta-
pes varžybas V. Kazlausko straipsnelyje ir šio 
leidinio nuotraukose.

Naujo sezono pradžia jau vyko uždarose 
patalpose LSU manieže gruodžio 15 d. Z. Švei-
kausko ir A. Stanislovaičio prizų varžybose. At-
žymėtinas M. Žiūko (5000 m – 20:15,80) rezul-
tatas ir V. Petrylos 11 m. šalies vaikų rekordas 
(3000 m – 16:42,21).

Šiais metais be tradicinių varžybų Krakėse, 
Birštone, Alytuje, Druskininkuose, Prienuose, 
mūsų geriausiųjų ėjikų laukia startai Pasaulio ir 
Europos čempionatuose, pasaulio komandinis 
čempionatas Omane, Pasaulio ir Europos čem-
pionatai Judžine (JAV) ir Miunchene (GER).
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  MARIAUS ŽIūkO  PASIRENgIMO OLIMPINĖMS ŽAIdyNĖMS  
dU SAVAITINIAI MIkROCIkLAI

2021 m  kovas,  MTS Mursija (Ispanija)
P. 3 km l. ėjimas II tr. 10 km l. ėjimas
Pakaitinis ėjimas 8 x (1 km + 1 km), V. 4:01-4:04 + 5:00-5:06.  
A. 14 km  ėjimas  V. 5:20  II tr. 8 km  l. ėjimas + BFP30‘
T. 25 km ėjimas  V.4:55  II tr.10 km  l. ėjimas
K. 10 km  ėjimas V. 5:25 +  BFP 30‘ II tr. poilsis
P.4 km l. ėjimas  II tr. 8 km l. ėjimas
 Kartotinis ėjimas16 x 500 m V. 53-1:56,  poilsis 1’-1’30”,
(Planas V.1:50-1:55, bet trūko lengvumo kojose)+3km l. ėjim.
Š.30 km ėjimas V. 4:50 II. tr plaukimas 2 km.
S. Poilsis.
Iš viso per savaitę 150 km ėjimo.

2021 m. birželis, MTS Livigno (Italija), apie 1800 m virš jūros lygio.

Labai panaši treniruočių savaitė, tik greitis lėtesnis ir pastangų reikia daugiau įdėti. Kilometražas 
mažesnis, akcentas į pagrindines greičio ir ilgas treniruotes bei kokybišką atsistatymą/poilsį. Pa-
pildomai ruošiantis karščiui Japonijoje 2-3 kartus iš karto po pagrindinės treniruotės (įprastai po 
lengvesnių treniruočių) ėjau į pirtį (15-20 min pirtyje, 10 min poilsis, vėl 15 min pirtyje).

P. 3 km l. ėjimas II tr. 8 km l. ėjimas
Kartotinis ėjimas 6 x 2 km (8:18, 8:16, 8:14, 8:12, 8:11, 8:09)
 poilsis 2’ +  2 km l. ėjimas
A. 14 km  ėjimas V. 5.20   (pirtis po treniruotės) II tr.  8 km l. ėjimas
T. 25 km  V.5:05 II tr.10 km l. ėjimas
K.10 km ėjimas V.  5:30( pirtis po treniruotės) II. tr. BFP  30‘
P. 4 km l. ėjimas  Kartotinis ėjimas 20 x 400 m (1:28-1:33)  II tr.  8 km. l.ėjimas
+ 2 km l. ėjimas 
Š. 25 km ėjimas V. 5:00 II tr. plaukimas 2 km, pirtis.
S. Poilsis.
Iš viso per savaitę 139 km ėjimo.
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Brigita Virbalytei  „nešalta“ „Cold“

Brigita trasoje On the track
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M. Žiūkui atgaiva Refreshment for M. Žiūkas

Sapporo 5- Brigitai liko tik 15 km

The Brigita were only 15 km away
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Lietuvos ėjikai žaidynėse

Lithuanian walkers at the Games

Artūrą Mastianicą „šefuoja“ Artūras Mastianica is “supervised” by coach 
treneris Viktoras Meškauskas  Viktoras Meškauskas
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Su palaikymo komanda With the support team

Trasoje „smagu“ It’s „fun“ on the track
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Gražina ir Marius „įsiamžino“ Gražina and Marius “perpetuated”

Trasoje „smagu“

It’s „fun“ on the track
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Marius Sapporo pragare Marius Sapporo in Hell
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Marius Sapporo pragare Marius Sapporo in Hell
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47Th INTERNATIONAL RACE WALkINg fESTIVAL

47 Tarptautinis sportinio  
ėjimo festivalis Alytus 

2021

Alytaus Rotušėje vicemerė Jurgita Šukevičienė priėmė  At Alytus City Hall, the Deputy
IAAF teisėjus: iškairės – S. Alexandru (ROU), J.-P. Dahm  Mayor Jurgita Šukevičienė received the IAAF judges
(FRA – EA delegate), F. Bianchi (SUI), J. Barbosa (POR), 
J. Krynicki (POL), M. Skarba (SVK) ir savus: A. Andrušaitis, 
R. Trakys, V. Valūnas

startavo pačios jauniausios the youngest started
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Ar tai mūsų ateitis? Taip Is this our future? Yes

Startas duotas patiems jauniausiems The start is given to the youngest
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Nugalėjo T. Tkač (SVK) Defeated by T. Tkač (SVK)

Pats  geriausias prizas – vanduo The best prize is water 
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Jaunystės ir patirties kova: J. Perveneckaitė ir pasaulio  The struggle of youth and experience: J. Perveneckaitė and 
eksrekordininkė S.Bukšnienė world record holder S.Bukšnienė 

Trenerės G. Goštautaitės pamoka jauniesiems Coach G. Goštautaitė’s lesson for young people
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Starte jauniai ir veteranai Youngsters and veterans at the start

Pirmauja pabradiškis T. Grincevičius T. Grincevičius from Pabradė is the leader
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Kas kurį? Lenkas M. Luniewski ir alytiškis A. Grigaliūnas Who will win? Polish M. Luniewski and  
 A. Grigaliūnas from Alytus

Jam „tik“ 80. Veteranas iš Romos P.Andreotti  To him “only” 80. Veteran from Rome P. Andreotti does  
nepamiršta Alytaus  not forget Alytus
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Dainininkė Asta Pilypaitė užvedė Tautišką giesmę –  Singer Asta Pilypaitė performed the National Anthem –  
Lietuvos himną  the Lithuanian national anthem

Dainininkė Asta Pilypaitė užvedė Tautišką giesmę –  Singer Asta Pilypaitė performed the National Anthem –  
Lietuvos himną  the Lithuanian national anthem
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Dainininkė Asta Pilypaitė užvedė Tautišką giesmę –  Singer Asta Pilypaitė performed the National Anthem –  
Lietuvos himną  the Lithuanian national anthem

O „Alemana“ šokėjos su kariškiais sukūrė žavingą And Alemana dancers with the military created a charming 
pasirodymą  performance
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Olimpiečiai uždegė Festivalio aukurą

The Olympians lit the altar of the Festival

Alytaus mero Nerijaus Cesiulio simbolinis olimpiečių Alytus Mayor Nerijus Cesiulis’ symbolic escort 
palydėjimas į tolimąją Japoniją  of the Olympians to distant Japan



LITHUANIAN   RACE   WALKING   ASSOCIATION 85lithuanian   walker   2022   no. 33

Alytaus mero Nerijaus Cesiulio simbolinis olimpiečių Alytus Mayor Nerijus Cesiulis’ symbolic escort 
palydėjimas į tolimąją Japoniją  of the Olympians to distant Japan

Alytaus mero Nerijaus Cesiulio simbolinis olimpiečių Alytus Mayor Nerijus Cesiulis’ symbolic escort 
palydėjimas į tolimąją Japoniją  of the Olympians to distant Japan
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LR Seimo pirmininko pavaduotojas Julius Sabatauskas  Deputy Speaker of the Parlamient of the Republic of Lithuania 
palinkėjo sėkmingų startų  Julius Sabatauskas wished him a successful start

LR Seimo pirmininko pavaduotojas Julius Sabatauskas  Deputy Speaker of the Parlamient of the Republic of Lithuania 
palinkėjo sėkmingų startų  Julius Sabatauskas wished him a successful start
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Sportininkai vertina aukštų asmenų pagarbą renginiui Athletes appreciate the respect of high-ranking people 
 for the event

Žymaus praeityje ėjiko Ryčio Arbačiausko 50 m jubiliejus The 50th anniversary of Rytis Arbačiauskas, 
 a famous walker in the past
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Mylimai Žibutei Jankauskaitei visų truputį daugiau   Beloved Žibute Jankauskaitė a little more

Alytaus meras starterio šūviu išlydėjo į 20 km trasą vyrus   The mayor of Alytus escorted the men to the 20 km route 
 with a starter shot
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Varžybų akimirkos Competition moments

Varžybų akimirkos Competition moments
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Varžybų akimirkos Competition moments

Varžybų akimirkos Competition moments
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Varžybų akimirkos Competition moments

Varžybų akimirkos Competition moments
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Varžosi  moterys Women compete

Varžosi  moterys Women compete
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Varžybų akimirkos Competition moments

Varžybų akimirkos Competition moments
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Varžosi  moterys Women compete

Jauniausių mergaičių apdovanojimas. Slovakės  Youngest Girls Award. Slovak Sabina Mrazova and 
Sabina Mrazova  ir Dominyka Pernicka „nuskriaudė“  Dominyka Pernicka “wronged” our Gustė (Vasiliauskaitė)
mūsų Gustę (Vasiliauskaitę)
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Jauniausią  dalyvę 7 metų Kariną  (ispano olimpinio vicečem-
piono J.Lopart dukra) ir vyriausią  80 m. Piegiorgio Andreotti 

asmeniniais prizais apdovanojo alytiškis  pirmasis sporto 
meistras Rimantas  Pilauskas

The youngest participant is Karina, 7 years old (daughter of 
the Spanish Olympic vice-champion J. Lopart) and the eldest 

is 80 years old. Piegiorgio Andreotti was awarded personal 
prizes by Rimantas Pilauskas from Alytus

Jauniausią  dalyvę 7 metų Kariną (ispano olimpinio The youngest participant is Karina, 7 years old (daughter
vicečempiono J.Lopart dukra) ir vyriausią  80 m. Piegiorgio  of the Spanish Olympic vice-champion J. Lopart) and
Andreotti asmeniniais prizais apdovanojo alytiškis pirmasis  the eldest is 80 years old. Piegiorgio Andreotti was awarded
sporto meistras Rimantas Pilauskas personal prizes by Rimantas Pilauskas from Alytus
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Garbės pakyla – V. Petryla, T.Tkač (SVK) ir D. Ambrakaitis Elevation of honor – V. Petryla, T.Tkač (SVK) and D. Ambrakaitis

Jauniausią  dalyvę 7 metų Kariną (ispano olimpinio The youngest participant is Karina, 7 years old (daughter
vicečempiono J.Lopart dukra) ir vyriausią  80 m. Piegiorgio  of the Spanish Olympic vice-champion J. Lopart) and
Andreotti asmeniniais prizais apdovanojo alytiškis pirmasis  the eldest is 80 years old. Piegiorgio Andreotti was awarded
sporto meistras Rimantas Pilauskas personal prizes by Rimantas Pilauskas from Alytus
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Doc. dr. Juozas Genevičius mielai atliko „misiją“–  Doc. dr. Juozas Genevičius gladly performed a “mission” –
apdovanojo mergaites S. Knyvaitę, M. Aliukonytę ir berniukus  awarded to girls S. Knyvaitė, M. Aliukonytė and boys
slovakus S.Harman,Š. Batovsky ir  mūsų D. Tolį to slovak. S. Harman, Š. Batovsky and our D. Tolis
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Praeityje žymus ėjikas ir URM viceministras Justinas In the past, Justinas Vasiliauskas, a famous walker and 
Vasiliauskas apdovanojo jaunes: M . Zadrąng (POL)  Deputy Minister of Foreign Affairs, awarded young people: 
ir A. Masionytę  M. Zadrąng (POL) and A. Masionytė

Hagen  Pohle (GER)
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Hagen  Pohle (GER)
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Nugali simpatiškoji  rusaitė Elvyra (Khasanova)  Defeats the sympathetic Russian Elvyra 

Marius Žiūkas 
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Nugali simpatiškoji  rusaitė Elvyra (Khasanova)  Defeats the sympathetic Russian Elvyra 

Antroje vietoje liko etiopė Y. Beletew Y. Beletew remained in second place
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Jaunimo gr .prizininkų trejetas:A. Jalmokaitė,   Trio of youth groups: A. Jalmokaitė, M. Damynaitė, 
M. Damynaitė, M.Sičinskytė  M.Sičinskytė

Nugalėtojas I Dumbliauskas ir J. Galčius (2 vieta) Winner I Dumbliauskas and J. Galčius (2nd place)
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JAV–SSSR mačo nugalėtojo Rimanto Šimkevičiaus brolis  The brother of Rimantas Šimkevičius, the winner of the
Benas su dukra apdovanojo prizininkus vyrus:  USA-USSR match, and his daughter awarded the prize-
2. V. Mizinov (ANA), 1. H.Pohle (GER), 3. W. Snyman (RSA).  winning men: 2. V. Mizinov (ANA), 1. H.Pohle (GER),
4. N. Kovalenko (UKR), 5. A. Liakhovich (BLR) 3. W. Snyman (RSA). 4. N. Kovalenko (UKR), 
 5. A. Liakhovich (BLR)

Ir moteris: 2. Y. Beletew (ETH), 1. E. Khasanova (ANA),  And a woman: 2. Y. Beletew (ETH), 1. E. Khasanova (ANA),
3. Y. Turova (ANA),  4. D. Golubechkova (ANA).  3.Y. Turova (ANA), 4.D. Golubechkova (ANA).
5. K. Filtisakou (GRE), 6. A. Barber (NZL) 5. K. Filtisakou (GRE), 6. A. Barber (NZL)
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Latvijos čempionato prizininkai: R. Saulgriezis,  Winners of the Latvian Championship: R. Saulgriezis, 
R. Lininš, N. Izvans  `R. Linins, N. Izvans

Lietuvos čempionatas vyrai: 2. M. Žiūkas, čempionas  Lithuanian Men’s Championship: 2. M. Žiūkas, champion
A. Mastianica su savo treneriu. V. Meškausku,  A. Mastianica with his coach V. Meškauskas, 3 v.T. Šuškevičius
3 v. T. Šuškevičius
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Ir moterys: 2. A. Meškauskaitė, čempionė B. Virbalytė,  And women: 2. A. Meškauskaitė, champion B. Virbalytė, 
3 v. A. Kavaliauskaitė  3. A. Kavaliauskaitė

Veteranai mėgaujasi sportu:  Veterans enjoy sports
M. Lunievski (POL), A. Grigaliūnas, I. Saulgriezis (LAT) M. Lunievski (POL), A. Grigaliūnas, I. Saulgriezis (LAT)
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Jaunučiai prizininkai : 2. L.Grincevičius, 1. L. Rosenbaum Young prize winners: 2. L.Grincevičius, 1. L. Rosenbaum 
3. J. Mažgut (abu SVK)  3. J. Mažgut (both SVK)

Man nesvetima Meksika: Monterey, Chihuahua,   I am no stranger to Mexico: Monterey, Chihuahua, 
Creel kanjonas  Creel Canyon, friendly Indians 
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Ir jaunutės: 2. K. Zamečnikova (SVK), 1. J. Perveneckaitė,  And juveniles: 2. K. Zamečnikova (SVK), 1. J. Perveneckaitė, 
3. D. Žilinskaitė  3. D. Žilinskaitė

Festivalio aukuras liepsnos dar daug metų  The altar of the festival will be on fire for many more years
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Olimpinio vicečempiono  
Antano Mikėno memorialas

Birštonas 
2021

MEMORIAL TO OLyMPIC VICE ChAMPION ANTANAS MIkĖNAS

Birštono merės N. Dirginčienės sveikinimas  Greetings from Birštonas Mayor N. Dirginčienė

A. Mikėno dukros Eglės sveikinimas Greetings of A. Mikėnas’ daughter Eglė
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Kur jie eina? Where are they going?

Startas mergaitėms, laimės G. Vasiliauskaitė (86)  Start for girls, G. Vasiliauskaitė will win (86)
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Startas berniukams, laimės D. Knyva   Start for boys, D. Knyva will win

Startuoja jaunutės The youngsters start
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Dėl pagrindinio prizo For the Grand prize

Varžybų momentas  The moment of the competitio
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Dovanos jauniausiems – kai meškinai didesni Gifts for the youngest – bigger bears

Jaunių pakyla:  
2. P. Simonenko (EST),  

1. A. Orliukaitė,  
3. M. Ivanova (EST)

Youth Rise
2. P. Simonenko (EST),  

1. A. Orliukaitė,  
3. M. Ivanova (EST)
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Moterų 10 000 m apdovanojimas: 2. A. Kavaliauskaitė,  Women’s 10,000m Award
1. M. Liepinia(LAT), 3. A.Kuzmickaitė

Merginų pakyla: 
2. M. Damynaitė, 
1. T. Dailidonytė, 
3. A. Jalmokaitė

The rise of girls
2. M. Damynaitė, 
1. T. Dailidonytė, 
3. A. Jalmokaitė
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Jaunučių pagerbimas: 
2. B. Krišane (LAT), 
1. J. Perveneckaitė, 

3. J.Kvedaraitė 

Tribute to the youth
2. B. Krišane (LAT), 
1. J. Perveneckaitė, 

3. J.Kvedaraitė 

Jaunučiai prizininkai : 
2. I. Titov (EST), 
1. U. Antanavičius, 
3. R. Viks (EST) 

Young prize winners
2. I. Titov (EST), 
1. U. Antanavičius, 
3. R. Viks (EST) 
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Jaunių pagerbimas: 
2. I. Dumbliauskas, 
1. R. Lininš (LAT),

3. J.Galčius 

Tribute to the youth
2. I. Dumbliauskas, 
1. R. Lininš (LAT),

3. J.Galčius 

Jaunimo gr. prizininkai 
1. A. Djačuk (EST), 
2. E. Spurinš (LAT)

Junior group winners 
1. A. Djačuk (EST), 
2. E. Spurinš (LAT)
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Pagrindinio prizo laimėtojai: 1. M. Žiūkas, 2. A. Mastianica,  Winners of the main prize. 1. M. Žiūkas, 2. A. Mastianica, 
3. N. Izvans (LAT). Dešinėje varžybų organizatorius 3. N. Izvans (LAT). The organizer of the competition
Jonas Juozaitis on the right is Jonas Juozaitis



LITHUANIAN   RACE   WALKING   ASSOCIATION 117lithuanian   walker   2022   no. 33

Sportinio ėjimo varžybos ir  
Lietuvos 10 km čempionatas Druskininkai 

2021

Ejimo liga „užkrečiama“?

Viduryje Druskininkų varžybų 
„krikštatėvis“ J. Jezepčikas
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Ejimo liga „užkrečiama“?
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Startas 10 km

Lyderis A. Matianica (131)
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Lyderė B. Virbalytė (141)

Šie jau „serga ėjimu“
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Pabradės kaip italų?

Krakių apranga kaip olandų?
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Nugali druskininkietis I. Dumbliauskas

Trasoje atkakli kova 
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Būsima čempionė taip pat vietinė – A. Orliukatė (96)

Veteranai nepamiršta „pirmos meilės“



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJA124 LIETUVOS   ĖJIKAS   2022   Nr. 33

Smagu gauti apdovanojimus iš 23 kartus Lietuvos čempiono Algirdo Šakalio rankų
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Smagu gauti apdovanojimus iš 23 kartus Lietuvos čempiono Algirdo Šakalio rankų
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Merginų pakyla: 2. N. Meškauskaitė, 1. A. Orliukaitė, 3. G. Lukošiūtė

Smagu gauti apdovanojimus iš 23 kartus Lietuvos čempiono Algirdo Šakalio rankų
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Patys jauniausieji: kuprinės pravers žygyje...

2. A. Grigaliūnas, 1. N. Izvans (LAT), 3. M. Luniewski (POL)
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LAF generakinė sekretorė Nijolė apdovanojo LČ prizininkus D. Balevičių, A. Mastianica, D. Kukį  ir... užsisvajojo. Apie ką?

LČ prizininkės: A. Kavaliauskaitė, B. Virbalytė, A. Kuzmickaitė
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10 km nugalėtojų pakyla: du latviai (A. Rumbenieks, R. Saulgriezis), bet pirma mūsų (A. Mastianica)
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Krakėms – 600
Krakių mokytojas – treneris Robertas Kase-

lis, miestelio bendruomenė ir jų pagalbininkas 
Kėdainių rajono savivaldybės  administracija 
600 metų jubiliejaus proga surengė ėjimo šventę 
patiems jauniausiems.

Istorija mena – ramu čia niekada nebuvo. 
1863 m. sukilėliai kovojo su imperinės Rusijos 
kariuomenės daliniais, pokario metais  Kęstučio 
apygardos 300 partizanų būrys su NKVD.

Krakėse (asmenvardis – juodasis genys) 
nacių nužudyta 1165 žydai, bet dar veikia jų 
paveldo kavinė, įrengti nauji lėktuvų nusileidi-
mo takai su prašmatniu viešbučiu. Gal litvakai 
pradės organizuoti reisus Tel-Avivas ar Eilatas– 
Krakės? 

Nuotraukose varžybų akimirkos

Teacher-coach Robertas Kaselis  and his as-
sistant Gediminas Misius, the head of the sports 
department of Kėdainiai district municipality, 
organized a walking party for the youngest ones 
on the occasion of the 600th anniversary of the 
town. the 600th anniversary. 

Peace has never been here: in 1863, the rebels 
fought with units of the imperial Russian army, 
and in the post, war years a 300-partisan platoon 
of Kęstutis district with the NKVD.

1165 Jews were killed by the Nazis in Krakes, 
but their heritage café is still operating, and new 
airstrips with a chic hotel have been installed. 
Maybe the Litvaks will start organizing trips 
from Tel Aviv or Eilat to Krakow?

The photos show the moments of the com-
petition
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EKS ėjikų klubo finalinės 
varžybos rugsėjo 24 d.

Prienai 
2021

EkS WALkERS CLUb fINAL COMPETITION

Varžosi pačios jauniausios

Starte jaunučiai
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Priekyje nugalėtoja J. Perveneckaitė Kova dar nebaigta

Prizininkų apdovanojimas
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Prizininkų apdovanojimas
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Prizininkų apdovanojimas
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Prizininkų apdovanojimas
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Prizininkų apdovanojimas

Prizininkus apdovanoja klubo prezidentas Edgaras Kaselis
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Prizininkus apdovanoja klubo prezidentas Edgaras Kaselis
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Daugiausia prizų „išsivežė“ pabradiškiai

Nuotrauka atminimui
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Kitos varžybos nuotraukose

Čia puikiai pasirodė A. Mastianica (54) 
iškovojęs: antrą vietą, olimpinį kelialapį ir 
Lietuvos rekordininko titulą – 50 km 3:48:29.  
T. Šuškevičius (54) finišavo 25-tas – 4:00:05.

N. Žiūkas ( 121) 20 km distanciją įveikė 
5-tas – 1:20:58 ir taip pat įvykdė olimpinį norma-
tyvą.  Moterų 20 km nuotolyje B. Virbalytė (157) 
šešta – 1:31:34, M. Vaiciukevičiūtė (156) 17-ta – 
1:35:56, A. Meškauskaitė (121) 23-čia – 1:39:25.

INTERNATIONAL COMPETITION “dUdINSkA 50 – 2021”

 TARPTAUTINĖS VARŽybOS „dUdINSkA 50 – 2021“

A. Mastianica (54) won excellent here: second 
place, Olympic ticket and Lithuanian record hol-
der title – 50 km 3:48:29. T. Šuškevičius (54) finis-
hed 25th – 4:00:05.

N. Žiūkas (121) covered the 20 km distan-
ce with 5 place – 1:20: 58 and also fulfilled the 
Olympic standard. Women at a distance of 
20 km B. Virbalytė (157) sixth – 1:31:34, M. Vai-
ciukevičiūtė (156) 17th – 1:35:56, A. Meškauskai-
tė (121) 23rd – 1:39:25 .
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gdANSk POST dEfENdERS MEMORIAL COMPETITION

gdANSkAS – PAšTO gyNĖJų ATMINIMO VARŽybOS

G. Vasiliauskaitė trečia

Trenerių komanda

Team Coaches
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Westerplatte – pirmų karo dienų atminti To remember the first days of the war

Trečias ir U. Antanavičius
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8.  A. Grigaliūnas  60 m jubiliejaus proga pasidovanojo  A. Grigaliūnas gave himself the third place on the occasion 
sau trečią vietą, mes jam burinį laivą  of his 60th anniversary, we gave him a sailing ship

SK Interwalk desantas SK Interwalk landing
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Jaunis Ugnius ir veteranas Antanas kartu iki finišo

Austėja Kavaliauskaitė



LITHUANIAN   RACE   WALKING   ASSOCIATION 157lithuanian   walker   2022   no. 33

Gdanskas nuostabus Gdansk is wonderful
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Gdanskas nuostabus Gdansk is wonderful
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Gdanskas nuostabus Gdansk is wonderful



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJA160 LIETUVOS   ĖJIKAS   2022   Nr. 33

Čia Štuthofe B. Sruoga parašė „Dievų mišką“   Here Stutthof B. Sruoga wrote “Forest of the Gods

Paminklas pašto gynėjams – čia prasidėjo antrasis pasaulinis The second world began here
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Krematoriumas Atminimo stela Štuthofe

Memorial stela in Stutthof
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Tradicija tęsiasi: varžybos sportininkams  ir The tradition continues: competitions for athletes and 
„Auksinės kartos“ senųjų metų palydos  “Golden Generation” old-year escorts

ChRISTMAS ALyTUS

kALĖdINIS ALyTUS
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 hOSPITALITy bANSkA bySTRICA

 TV bANSkA bISTRICA (SVk) birželio 26 d.

S. Knyvaitė (67) ir E. Šaliakas (60) distancijoje

E. Šaliakas ir G. Vasiliauskaitė (86) trasoje
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S. Knyvaitė, M. Aliukonytė (62), E. Šaliakas

3 vieta. G.Vasiliauskaitę apdovanoja varžybų organizatorė 3rd place G. Vasiliauskaitė is awarded by competition 
Erika Karova ir Europos čempionas Pavol Blažek  organizer Erika Karova and European champion Pavol Blažek
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1 vieta V. Petrylai

Olimpinis čempionas Juzef Pribilinec ir Erika Karova Olympic champion Juzef Pribilinec and Erika Karova 
apdovanoja prizininkes 2 vieta S. Knyvaitę, 3 vieta M. Aliukonytę  award the winners
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3 vieta U. Antanavičiui

Distancijoje A. Bielevičiūtė (36)
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Visa SK Interwalk komanda

Aplankėme koncentracijos lagerį Osvencime We visited the concentration camp in Auschwitz
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Aplankėme koncentracijos lagerį Osvencime We visited the concentration camp in Auschwitz
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INTERNATIONAL COMPETITION “VEčERNy IVANOfRANkIVSk” 
(UkRAINE)

TARPTAUTINĖS VARŽybOS „VAkARINIS IVANOfRANkIVSk“ 
(UkRAINA)

Susipažinome su LvIvu We met in Lviv
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Susipažinome su Lvivu We met in Lviv

Varžybų momentai Competition moments
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Varžybų momentai Competition moments
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Varžybų momentai Competition moments
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SK Interwalk komanda SK Interwalk team

Varžybų momentai Competition moments
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Nuo Vitalijaus (V. Mateško – renginio  From Vitalijyi (V. Mateško – organizer of the event) 
organizatorius) nepabėgsi...  will not run away...
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Nuo Vitalijaus (V. Mateško – renginio  From Vitalijyi (V. Mateško – organizer of the event) 
organizatorius) nepabėgsi...  will not run away...

Šio  miesto gyventojai  žuvę Donbase  The inhabitants of this city are dying in the Donbass
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Žuvusiems Maidane Kijeve   Killed in the Maidan in Kiev
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2021 metų 
Lietuvos
ėjikų  
varžybų  
rezultatai

UŽdAROSE PATALPOSE /INdOOR/

šALIES VARŽybOS

LIETUVOS čEMPIONATAS
Klaipėda, vasario 22 d.

5000 m, vyrai
1. Marius Žiūkas V., Jon. 19:07.00
2. Tadas Šuškevičius V. 19:57.73
3. Paulius Juozaitis Biršt. 23:20.61
4. Evaldas Silčenko V. 24:21.47
5. Deividas Balevičius Šv. 24:41.72
6. Deimantas Kukis Šv. 25:00.24

3000 m, moterys
1. Brigita Virbalytė-Dimšienė V. 12:14.95
2. Monika Vaiciukevičiūtė Kl. 13:14.34
3. Alita Masionytė Jon. 15:37.14
4. Aušrinė Kuzmickaitė K. 15:59.70
5. Augustė Kvederaitė Kėd.,V. 17:14.46
6. Aiva Bilevičiūtė Kėd. 17:56.53
7. Milanta Sičinskytė V. 18:38.12

LIETUVOS JAUNIMO 
čEMPIONATAS

Kaunas, kovo 5 d.

5000 m, jaunuoliai
1. Tauras Grincevičius Šv. 23:35.72
2. Lukas Lasevičius Šv. 25:40.38
3. Mantas Balevičius Šv. 26:54.61

3000 m, jaunuolės
1. Toma Dailidonytė Kėd., V. 14:45.34
2. Nora Meškauskaitė Šv. 16:02.23
3. Miglė Damynaitė Pr. 17:03.88
4. Aiva Bilevičiūtė Kėd., V. 17:42.27
5. Augustė Kvedaraitė Kėd., V. 17:49.19
6. Milanta Sičinskytė V. 18:45.03

LIETUVOS JAUNIų čEMPIONATAS
Kaunas, vasario 27 d.

5000 m, jauniai
1. Tauras Grincevičius Šv. 23:54.87
2. Lukas Lasevičius Šv. 26:25.01
3. Mantas Balevičius Šv. 28:55.12
4. Martynas Kniva Kėd. 30:50.01

3000 m, jaunės
1. Alita Masionytė Jon. 15:29.10
2. Nora Meškauskaitė Šv. 16:16.45
3. Aiva Bilevičiūtė Kėd., V. 17:10.32

4. Ugnė Kerulytė Šv. 17:42.24
5. Augustė Kvedaraitė Kėd., V. 17:50.58
6. Gabija Užlytė Šv. 17:55.04
7. Armanda Tolytė Biršt. 18:17.08
8. Augustina Klimaitė Biršt. 20:07.17

LIETUVOS JAUNUčIų 
čEMPIONATAS

Klaipėda, kovo 4 d.

3000 m, jaunučiai
1. Liudas Grincevičius Šv. 16:35.44
2. Paulius Bagdonavičius Jon. 16:54.88
3. Nojus Butėnas Biršt. 17:36.71
4. Ugnius Antanavičius Kėd. 18:06.30
5. Einoras Žavoronkovas Šv. 18:46.24
6. Arnoldas Petryla Kėd. 19:20.15
7. Gytis Voroninas Jon. 19:51.66

2000 m, jaunutės
1. Justė Perveneckaitė Šv. 9:33.11
2. Justė Kvedaraitė V., Kėd. 11:15.20
3. Armanda Tolytė Biršt. 11:17.53
4. Deimantė Žilinskaitė Pr. 11:24.69
5. Nadežda Novikova Kl. 12:01.03
6. Emilija Vilčinskaitė Pr. 12:35.46

Gintarė Seikauskaitė Biršt. DNF

PLENTE IR STAdIONE  
/ ROAd ANd TRACk /
šALIES VARŽybOS

47-as SPORTINIO ĖJIMO 
fESTIVALIS „ALyTUS 2021“

EUROPOS SPORTINIO ĖJIMO 
PERMIT MEETINg VARŽybOS

LIETUVOS 20 kM čEMPIONATAS 

LIETUVOS TAURĖS VARŽybOS
Alytus, birželio 11 d.

20 km, vyrai
1. Hagen Pohle GER 1:22:19
2. Vasiliy Mizinov ANA 1:23:36
3. Wayne Snyman RSA 1:23:54
4. Nazar Kovalenko UKR 1:24:28
5. Aliaksandr Liakhovich BLR 1:24:55
6. Jhon Alexander Castaneda COL 1:25:29
7. Artur Mastianica (LČ-1) Šv. 1:26:22
8. Kirill Frolov ANA 1:26:45
9. Raivo Saulgriezis LAT 1:28:42
10. Marius Žiūkas (LČ-2) Jon., V. 1:28:53
11. Yohanis Algaw ETH 1:29:10
12. Tadas Šuškevičius (LČ-3) V. 1:29:38
13. Yassir Lopez Cabrera PAN 1:30:20
14. Niccolo Coppini ITA 1:30:38
15. Jose Rafael Lopez Mendoza MEX 1:37:29
16. Raivo Lininš LAT 1:37:36
17. Deimantas Kukis (LČ-4) Šv. 1:40:04
18. Normunds Ivzans LAT 1:41:03
19. Deividas Balevičius (LČ-5) Šv. 1:53:19

Ettore Grillo ITA DQ
Paulius Juozaitis Biršt. DNF
Norbert Toth HUN DNF
Evaldas Silčenko V. DNF
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20 km, moterys
1. Hagen Pohle GER 1:22:19
2. Vasiliy Mizinov ANA 1:23:36
3. Wayne Snyman RSA 1:23:54
4. Nazar Kovalenko UKR 1:24:28
5. Aliaksandr Liakhovich BLR 1:24:55
6. Jhon Alexander Castaneda COL 1:25:29
7. Artur Mastianica (LČ-1) Šv. 1:26:22
8. Kirill Frolov ANA 1:26:45
9. Raivo Saulgriezis LAT 1:28:42
10. Marius Žiūkas (LČ-2) Jon., V. 1:28:53
11. Yohanis Algaw ETH 1:29:10
12. Tadas Šuškevičius (LČ-3) V. 1:29:38
13. Yassir Lopez Cabrera PAN 1:30:20
14. Niccolo Coppini ITA 1:30:38
15. Jose Rafael Lopez Mendoza MEX 1:37:29
16. Raivo Lininš LAT 1:37:36
17. Deimantas Kukis (LČ-4) Šv. 1:40:04
18. Normunds Ivzans LAT 1:41:03
19. Deividas Balevičius (LČ-5) Šv. 1:53:19

Ettore Grillo ITA DQ
Paulius Juozaitis Biršt. DNF
Norbert Toth HUN DNF
Evaldas Silčenko V. DNF
Sigutė Broennecke GER DNF

10 km, jaunuoliai
1. Ignas Dumbliauskas Dr. 48:56
2. Justinas Galčius Dr. 51:13

10 km, jaunuolės
1. Miglė Damynaitė Pr. 59:12
2. Akvilė Jalmokaitė Dr. 1:01:33
3. Milanta Sičinskytė V. 1:05:09

5 km, jauniai
1. Tauras Grincevičius Šv. 24:16
2. Lukas Lasevičius Šv. 25:16
3. Martynas Beperščius Šv. 25:43
4. Mantas Balevičius Šv. 28:22
5. Olivers Laizans LAT 33:36
6. Liners Laizans LAT 33:54

5 km, jaunės
1. Alita Masionytė Jon. 25:39
2. Malgorzata Zadrąg POL 27:17
3. Akvilė Orliukaitė Dr. 27:35
4. Gabija Užlytė Šv. 29:32
5. Aiva Bilevičiūtė V., Kėd. 30:06
6. Augustė Kvedaraitė V., Kėd. 31:18
7. Augustina Klimaitė Biršt. 32:45

3 km, jaunučiai
1. Lukaš Rosenbaum SVK 13:46
2. Liudas Grincevičius Šv. 16:04
3. Jakub Mažgut SVK 16:12
4. Nojus Butėnas Biršt. 16:40
5. Ugnius Antanavičius Kėd. 16:50
6. Gytis Voroninas Jon. 19:42

3 km, jaunutės
1. Justė Perveneckaitė Šv. 14:49
2. Kristina Zamečnikova SVK 16:13
3. Deimantė Žilinskaitė Pr. 16:53
4. Justė Kvedaraitė V., Kėd. 17:24
5. Bibiana Sladečkova SVK 18:30
6. Emilija Vilčinskaitė Pr. 18:33
7. Armanda Tolytė Biršt. 18:33
8. Michaela Lapinova SVK 18:59
9. Eva Troinova LAT 20:09
10. Evelina Vanaga LAT 20:33

1 km, berniukai
1. Šimon Batovsky SVK 4:42
2. Samuel Harman SVK 5:15
3. Dovydas Tolis Biršt. 5:48
4. Mindaugas Kriauzlys Biršt. 6:08
5. Kajus Balkė Dr. 6:52

1 km, mergaitės
1. Samanta Knivaitė Kėd. 4:55
2. Meda Aliukonytė Kėd. 5:22
3. Ingrida Vaisiūnaitė Šv. 5:28
4. Austėja Runkėvič Jon. 5:31
4. Augustė Kurnickaja Šv. 5:31
6. Odeta Klinkevičiūtė Jon. 5:33
7. Inesa Chlapotinaitė Jon. 5:50
8. Petra Lopatkova SVK 5:56
9. Irtautė Jučaitė Dr. 6:14
10. Orinta Stanevičiūtė Jon. 6:28
11. Loreta Dzirkala LAT 6:55
12. Veronika Červenkova SVK 6:58

1 km, berniukai (gimę 2009 m. ir jaun.)
1. Tomaš Tkač SVK 5:01
2. Viktoras Petryla Kėd. 5:10
3. Dainius Abrakaitis Biršt. 5:54
4. Matuš Latinak SVK 5:59
5. Domas Juozaitis Biršt. 6:14
6. Benas Marcinkus Kėd. 6:26
7. Danielius Bundura Kėd. 6:30
7. Klaudijus Kudabajavas Kėd. 6:30
9. Simonas Naimovičius Jon. 6:35
10. Dijus Voroninas Jon. 6:37
10. Emilis Damauskas Jon. 6:37
12. Lukaš Kristian Kara SVK 6:49
13. Pijus Šmitas Kėd. 6:50
14. Kajus Žika Jon. 7:46
15. Jonas Ūmantas Jon. 8:14

1 km, mergaitės (gimę 2010 m. ir jaun.)
1. Dominika Pernicka SVK 4:50
2. Sabina Mrazova SVK 4:57
3. Gustė Vasiliauskaitė Kl. 5:04
4. Laura Ernekova SVK 5:34
5. Emilija Avižaitė Šv. 5:46
6. Agota Žuklytė Pr. 5:56
7. Ieva Kliokmanaitė Jon. 5:57
8. Urtė Ūmantaitė Jon. 6:06
9. Aistė Klapatauskaitė Jon. 6:49
10. Mėta Zaklikovskaja Jon. 7:12
11. Julija Valiukevičiūtė Jon. 7:20
12. Almilė Povilavičiūtė Jon. 7:21
13. Karina Lopart ESP 8:33 

5 km, veteranai
1. Antanas Grigaliūnas Al. 28:00
2. Miroslaw Luniewski POL 28:37
3. Ilmars Saulgriezis LAT 31:50
4. Piergiorgio Andreotti ITA 41:29

3 km, veteranės
1. Sada Bukšnienė K. 15:03
2. Gražina Goštautaitė Jon. 17:05
3. Mariam Lapinova SVK 21:38
4. Jelena Šlivinskienė Jon. 23:11

Lietuvos taurė
1. Švenčionys 394
2. Vilnius 300
3. Kėdainiai 253
4. Jonava 225
5. Druskininkai 173
6. Birštonas 139
7. Prienai 100
8. Alytus 50
9. Kaunas 47
10. Klaipėda 20
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29-os TARPTAUTINĖS VARŽybOS 
„dRUSkININkAI 2021“

LIETUVOS 10 kM čEMPIONATAS
Druskininkai, rugsėjo 12 d.

10 km, vyrai
1. Artur Mastianica (LČ-1) Šv. 42:41
2. Arnis Rumbenieks LAT 43:49
3. Raivo Saulgriezis LAT 44:14
4. Deividas Balevičius (LČ-2) Šv. 48:35
5. Deimantas Kukis (LČ-3) Šv. 49:24

Tadas Šuškevičius V. DQ
10 km, moterys

1. Brigita Virbalytė V. 46:17
2. Austėja Kavaliauskaitė V., Kėd. 52:08
3. Aušrinė Kuzmickaitė K. 1:00:00

Adrija Meškauskaitė Šv., K. DNF
10 km, jaunuoliai

1. Raivo Lininš LAT 46:57
2. Ignas Dumbliauskas Dr. 49:32

5 km, jaunuolės
1. Miglė Damynaitė Pr. 28:59
2. Akvilė Jalmokaitė Dr. 29:19

5 km, jauniai
1. Tauras Grincevičius Šv. 23:20
2. Mantas Balevičius Šv. 27:55

3 km, jaunės
1. Akvilė Orliukaitė Dr. 15:21
2. Nora Meškauskaitė Šv. 16:12
3. Gabrielė Lukošiūtė Š., Kėd. 17:17
4. Aiva Bilevičiūtė V., Kėd. 17:52
5. Ugnė Kerulytė Šv. 18:04
6. Augustė Kvedaraitė V., Kėd. 18:13
7. Augustina Klimaitė Biršt. 18:15

3 km, jaunučiai
1. Ugnius Antanavičius Kėd. 15:21
2. Liudas Grincevičius Šv. 15:57
3. Nojus Butėnas Biršt. 16:17
4. Einoras Žavoronkovas Šv. 17:40

1 km, jaunutės
1. Deimantė Žilinskaitė Pr. 5:10
2. Justė Kvedaraitė V., Kėd. 5:14
3. Nadežda Novikova Š., Kl. 5:15
4. Emilija Vilčinskaitė Pr. 5:32
5. Adriana Karinauskaitė Š. 5:43

Armanda Tolytė Biršt. DNF
1 km, berniukai

1. Viktoras Petryla Kėd. 5:18
2. Emilijus Šaliakas Kėd. 5:41
3. Dovidas Kniva Kėd. 5:47
4. Mindaugas Kriauzlys Biršt. 5:51
5. Dovydas Tolis Biršt. 5:52
6. Dainius Abrakaitis Biršt. 6:08
7. Klaudijus Kudabajavas Kėd. 6:10
8. Benas Marcinkus Kėd. 6:22
9. Kajus Balkė Dr. 6:26
10. Simonas Naimovičius Jon. 6:35
11. Kajus Žika Jon. 6:41
12. Domas Juozaitis Biršt. 6:43
13. Deimantas Bogomolnikovas Jon. 6:48
14. Dominykas Bogomolnikovas Jon. 6:48
15. Titas Karčiauskas Biršt. 6:52
16. Danielius Kuznecovas Jon. 6:56
17. Danielius Bundura Kėd. 6:58
18. Simonas Kuzmickas Pr. 7:10
19. Adomas Naimovičius Jon. 7:21
20. Jonas Ūmantas Jon. 7:25
21. Augustinas Juškevičius Biršt. 7:41
22. Emilis Karčiauskas Biršt. 7:50

1 km, mergaitės
1. Samanta Knivaitė Kėd. 5:09
2. Meda Aliukonytė Kėd. 5:10
3. Gustė Vasiliauskaitė Kl. 5:15
4. Ingrida Vaisiūnaitė Šv. 5:23
5. Austėja Runkėvič Jon. 5:25
6. Augustė Kurnickaja Šv. 5:25
7. Emilija Avižaitė Šv. 5:32
8. Ieva Kliokmanaitė Jon. 5:47
9. Odeta Klinkevičiūtė Jon. 5:53
10. Orinta Stanevičiūtė Jon. 5:58
11. Aistė Klapatauskaitė Jon. 6:03
12. Gabija Petrylaitė Kėd. 6:04
13. Agota Žuklytė Pr. 6:09
14. Irtautė Jučaitė Dr. 6:12
15. Urtė Ūmantaitė Jon. 6:21
16. Gabrielė Žavoronkova Šv. 6:32
17. Arina Lavrenova Šv. 6:56
18. Nida Galčiūtė Dr. 7:00
19. Gabija Bučinskaitė Jon. 7:09
20. Milda Siliūnaitė Jon. 7:10
21. Julija Valiukevičiūtė Jon. 7:14
22. Vytautė Palevičiūtė Biršt. 7:27
23. Almilė Povilavičiūtė Jon. 7:32
24. Beatričė Vasiliauskaitė Jon. 7:36

5 km, veteranai
1. Normunds Ivzans LAT 19:05 

(21:41)
2. Antanas Grigaliūnas Al. 21:27 

(26:47)
3. Miroslaw Luniewski POL 22:22 

(29:02)
5 km, veteranės

1. Janina Luniewska POL 14:20 
(17:59)

35-os TARPTAUTINĖS A.MIkĖNO 
MEMORIALO VARŽybOS 

bALTIJOS šALIų kOMANdINIS 
čEMPIONATAS

Birštonas, rugsėjo 17 d.

10000 m, vyrai
1. Marius Žiūkas Jon., V. 39:58.85
2. Artur Mastianica Šv. 40:09.90
3. Normunds Ivzans LAT 43:33.24
4. Deividas Balevičius Šv. 47:15.77

Deimantas Kukis Šv. DQ
10000 m, moterys

1. Modra Liepina LAT 49:49.59
2. Austėja Kavaliauskaitė V., Kėd. 50:32.12
3. Aušrinė Kuzmickaitė K. 56:39.36

10000 m, jaunuoliai
1.  Raivo Liniņš (BČ-1) LAT 46:01.44
2. Ignas Dumbliauskas (BČ-2) Dr. 48:00.82
3. Justinas Galčius (BČ-3) Dr. 53:03.04
4. Sergej Sannikov (BČ-4) EST 57:26.58
5. Dmitri Butsenko (BČ-5) EST 1:07:41.38

1. LTU 9
2. LAT 6
3. EST 5

10000 m, jaunuolės
1. Toma Dailidonytė V., Kėd. 55:47.65
2. Miglė Damynaitė (BČ-1) Pr. 57:09.44
3. Akvilė Jalmokaitė (BČ-2) Dr. 58:34.73
4. Alla Šubina (BČ-3) EST 1:03:21.64
5. Viktorija Krišāne (BČ-4) LAT 1:03:43.32



LIETUVOS   SPORTINIO   ĖJIMO   ASOCIACIJA184 LIETUVOS   ĖJIKAS   2022   Nr. 33

6. Milanta Sičinskytė V. 1:06:32.37
7. Ania Ivanova (BČ-5) EST 1:09:00.36
8. Anastasia Efimova (BČ-6) EST 1:09:06.89

1. LTU 11
2. EST 6
3. LAT 3

10000 m, jauniai
1. Artur Djatšuk (BČ-1) EST 49:55.48
2. Emīls Spuriņš (BČ-2) LAT 50:49.62

1. EST 6
2. LAT 5

5000 m, jaunės
1. Akvilė Orliukaitė (BČ-1) Dr. 25:54.50
2. Polina Simonenko (BČ-2) EST 27:10.54
3. Maria Ivanova (BČ-3) EST 27:10.62
4. Nora Meškauskaitė (BČ-4) Šv. 27:35.60
5. Aiva Bilevičiūtė V., Kėd. 28:55.23
6. Augustė Kvedaraitė V., Kėd. 30:24.52
7. Gabija Užlytė Šv. 30:50.89
8. Augustina Klimaitė Biršt. 30:56.58
9. Marta Handina (BČ-5) EST 31:40.42
10. Una Kuzmane (BČ-6) LAT 34:46.46

Ugnė Kerulytė Šv. DQ

1. LTU 9
2. EST 9
3. LAT 2

5000 m, jaunučiai
1. Ugnius Antanavičius (BČ-1) Kėd. 26:09.65
2. Ivan Titov (BČ-2) EST 26:51.35
3. Richard Viks (BČ-3) EST 26:59.06
4. Nojus Butėnas (BČ-4) Biršt. 27:06.72
5. Liudas Grincevičius (BČ-5) Šv. 27:27.84

Nojus Butėnas Biršt. 24:40.79

1. LTU 9
2. EST 9

3000 m, jaunutės
1.   Justė Perveneckaitė (BČ-1) Šv. 14:06.81
2. Brigita Mūrniece Krišāne (BČ-2) LAT 16:30.50
3. Justė Kvedaraitė(BČ-3) V., Kėd. 17:00.59
4. Deimantė Žilinskaitė (BČ-4) Pr. 17:04.54
5. Sofja Kirillova (BČ-5) LAT 17:27.37
6. Nadežda Novikova Š., Kl. 17:32.90
7. Kristīne Polukejeva (BČ-6) LAT 17:42.45
8. Emilija Vilčinskaitė Pr. 18:22.03
9. Adriana Karinauskaitė Š. 18:29.35
10. Evelina Novikova (BČ-7) EST 18:54.88
11. Zoja Ljauman (BČ-8) EST 20:43.46

Alina Demidovitš (BČ) EST DQ

1. LTU 10
2. LAT 8
3. EST 3

3000 m, berniukai
1. Viktoras Petryla Kėd. 17:26.13
2. Emilijus Šaliakas Kėd. 18:09.65
3. Dovydas Tolis Biršt. 18:28.42
4. Mindaugas Kriauzlys Biršt. 19:11.70

1000 m, mergaitės
1. Samanta Knivaitė Kėd. 5:07.12
2. Ingrida Vaisiūnaitė Šv. 5:10.14
3. Augustė Kurnickaja Šv. 5:13.23
4. Meda Aliukonytė Kėd. 5:14.03
5. Austėja Runkėvič Jon. 5:44.57
6. Ardriana Lalaitė Šv. 5:46.70
7. Orinta Stanevičiūtė Jon. 5:58.02
8. Irtautė Jučaitė Dr. 6:09.82

1000 m, berniukai (gimė 2010 m. ir jaun.)
1. Dovydas Kniva Kėd. 5:31.29
2. Klaudijus Kudabajavas Kėd. 5:40.67
3. Benas Marcinkus Kėd. 5:52.11
4. Domas Juozaitis Biršt. 5:52.25

5. Dainius Abrakaitis Biršt. 6:08.95
6. Vakaris Iešmantas Kėd. 6:18.26
7. Titas Karčiauskas Biršt. 6:28.81
8. Kajus Žika Jon. 6:29.54
9. Danielius Bundura Kėd. 6:48.18
10. Pijus Šmitas Kėd. 6:53.63
11. Augustinas Juškevičius Biršt. 6:53.79
12. Adomas Naimovičius Jon. 6:54.75
13. Arnas Kriauzlys Biršt. 7:07.01
14. Jonas Ūmantas Jon. 7:44.29
15. Emilis Karčiauskas Biršt. 7:45.32

1000 m, mergaitės (gimę 2010 m. ir jaun.)
1. Gustė Vasiliauskaitė Kl. 5:25.35
2. Emilija Avižaitė Šv. 5:33.57
3. Gabrielė Žavoronkova Šv. 5:41.06
4. Aistė Klapatauskaitė Jon. 6:07.23
5. Arina Lavrenova Šv. 6:40.49
6. Nida Galčiūtė Dr. 6:49.26
7. Mėta Zaklikovskaja Jon. 7:00.23
8. Julija Valiukevičiūtė Jon. 7:12.92
9. Aura Mongirdaitė Biršt. 7:16.16
10. Almilė Povilavičiūtė Jon. 7:29.15

5000 m, veteranai
1. Normunds Ivzans LAT 27:03.85
2. Antanas Grigaliūnas Al. 27:06.08
3. Miroslaw Luniewski POL 27:53.51

5000 m, veteranės
1. Janina Luniewska POL 17:44.31

baltijos šalių čempionatas
1. LTU 48
2. EST 38
3. LAT 24

LIETUVOS LAf TAURĖS 
VARŽybOS

LIETUVOS UNIVERSITETų 
STUdENTų čEMPIONATAS

Palanga, gegužės 29 d.

5000 m, vyrai
1. Marius Žiūkas V., Jon. 19:36.45
2. Tadas Šuškevičius V. 20:46.52

5000 m, moterys
1. Brigita Virbalytė-Dimšienė V. 21:36.21
2. Monika Vaiciukevičiūtė (SČ-1) Kl.; KU 21:41.23
3. Austėja Kavaliauskaitė Kėd., V. 23:37.85
4. Alita Masionytė Jon. 24:57.97
5. Miglė Damynaitė Pr. 28:10.84

Toma Dailidonytė Kėd., V. DNF
Gabrielė Lukošiūtė Kėd., Š. DNF

LIETUVOS JAUNIMO 
čEMPIONATAS

Vilnius, liepos 2 d.

10000 m, jaunuoliai
1. Ignas Dumbliauskas Dr. 51:11.17
2. Justinas Galčius Dr. 52:33.21

10000 m, jaunuolės
1. Miglė Damynaitė Pr. 1:01:37.94
2. Aiva Bilevičiūtė Kėd., V. 1:03:57.06
3. Augustė Kvedaraitė Kėd., V. 1:07:53.69 
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LIETUVOS JAUNIų čEMPIONATAS
Alytus, liepos 17 d.

10000 m, jauniai
1. Tauras Grincevičius Šv. 50:18.20
2. Lukas Lasevičius Šv. 52:46.21
3. Mantas Balevičius Šv. 53:40.17

5000 m, jaunės
1. Alita Masionytė Jon. 26:17.82
2. Akvilė Orliukaitė Dr. 26:41.60
3. Nora Meškauskaitė Šv. 27:05.01
4. Aiva Bilevičiūtė Kėd., V. 28:36.87
5. Augustė Kvedaraitė Kėd., V. 28:47.79
6. Gabrielė Lukošiūtė Kėd., Š. 29:05.99
7. Deimantė Žilinskaitė Pr. 29:33.54
8. Justė Kvedaraitė Kėd., V. 30:03.89
9. Gabija Užlytė Šv. 30:45.02
10. Augustina Klimaitė Biršt. 31:34.90

LIETUVOS JAUNUčIų 
čEMPIONATAS
Marijampolė, liepos 7 d.

3000 m, jaunučiai
1. Ugnius Antanavičius Kėd. 17:02.01
2. Nojus Butėnas Biršt. 17:22.95
3. Gytis Voroninas Jon. 20:30.17

2000 m, jaunutės
1. Justė Perveneckaitė Šv. 9:36.30
2. Deimantė Žilinskaitė Pr. 10:50.24
3. Samanta Knivaitė Kėd. 11:19.93
4. Gustė Vasiliauskaitė Kl. 11:34.46
5. Armanda Tolytė Biršt. 11:35.79
6. Meda Aliukonytė Kėd. 11:54.87
7. Justė Kvedaraitė V., Kėd. 11:57.02
8. Emilija Vilčinskaitė Pr. 12:05.15
9. Nadežda Novikova Kl. 12:17.32
10. Adrijana Karinauskaitė Š. 13:29.00
11. Austėja Runkėvič Jon. 14:11.43

LIETUVOS VAIkų čEMPIONATAS
Vilnius, birželio 1 d.

2000 m, berniukai
1. Viktoras Petryla Kėd. 12:07.15
2. Dovydas Tolis Biršt. 12:26.77
3. Dainius Abrakaitis Biršt. 12:54.43
4. Mindaugas Kriauzlys Biršt. 13:18.90

1000 m, mergaitės
1. Samanta Knivaitė Kėd. 4:49.81
2. Gustė Vasiliauskaitė Kl. 4:58.84
3. Meda Aliukonytė Kėd. 5:16.32
4. Ingrida Vaisiūnaitė Šv. 5:18.96
5. Jelizaveta Danilova Kl. 5:23.97
6. Augustė Kurnickaja Šv. 5:28.68
7. Emilija Avižaitė Šv. 5:30.13
8. Austėja Runkėvič Jon. 5:33.12
9. Inesa Chlapotinaitė Jon. 5:49.65
10. Ieva Kliokmanaitė Jon. 5:59.15
11. Urtė Ūmantaitė Jon. 5:59.32
12. Viltė Vekerotaitė K. 6:13.21
13. Orinta Stanevičiūtė Jon. 6:36.88
14. Aura Mongirdaitė Biršt. 7:27.35

MIESTų VARŽybOS
kLAIPĖdOS MIESTO LAM VAIkų 

VARŽybOS
Klaipėda, gegužės 20 d.

1000 m, mergaitės
1. Gustė Vasiliauskaitė Kl. 5:05.44
2. Jelizaveta Danilova Kl. 5:34.85
b/k Nadežda Novikova Kl. 5:23.97

kAUNO VAIkų čEMPIONATAS
Kaunas, gegužės 26 d.

1000 m, berniukai
1. Dominykas Čiūta K. 6:55.76

1000 m, mergaitės
1. Viltė Vekerotaitė K. 6:12.44

SPORTINIO ĖJIMO VARŽybOS 
„kRAkĖMS 600“

Krakės, gegužės 28 d.

3 km, jaunučiai
1. Liudas Grincevičius Šv. 15:53
2. Nojus Butėnas Biršt. 16:32
3. Ugnius Antanavičius Kėd. 16:58
4. Einoras Žavoronkovas Šv. 17:16
5. Arijus Baranauskas Biršt. 18:50
6. Gytis Voroninas Jon. 19:06
b/k Augustė Kvedaraitė Kėd., V. 17:10

2 km, jaunutės
1. Justė Kvedaraitė Kėd., V. 10:52
2. Deimantė Žilinskaitė Pr. 10:59
3. Armanda Tolytė Biršt. 11:34
4. Ūla Giedraitytė K. 11:49
5. Kamilė Lukošiūtė Š. 11.52
6. Emilija Vilčinskaitė Pr. 12:04
7. Adrijana Karinauskaitė Š. 15:55
b/k Augustina Klimaitė Biršt. 12:33

2 km, berniukai
1. Dovydas Tolis Biršt. 12:22
2. Mindaugas Kriauzlys Biršt. 13:45

1 km, mergaitės
1. Samanta Knivaitė Kėd. 5:06
2. Meda Aliukonytė Kėd. 5:21
3. Ingrida Vaisiūnaitė Šv. 5:26
4. Inesa Chlapotinaitė Jon. 5:29
5. Austėja Runkėvič Jon. 5:43
6. Odeta Klinkevičiūtė Jon. 5:44
7. Augustė Kurnickaja Šv. 5:49
8. Viltė Vekerotaitė K. 5:51
9. Orinta Stanevičiūtė Jon. 6:32
10. Neringa Kolesova Šv. 7:05

1 km, berniukai (g. 2010 m. ir jaun.)
1. Viktoras Petryla Kėd. 5:17
2. Domas Juozaitis Biršt. 6:07
3. Dainius Abrakaitis Biršt. 6:17
4. Benas Marcinkus Kėd. 6:19
5. Pijus Šmitas Kėd. 6:29
6. Klaudijus Kudabajevas Kėd. 6:41
7. Vakaris Iešmantas Kėd. 6:48
8. Danielius Bundura Kėd. 6:49
9. Simonas Naimovičius Jon. 6:53
10. Dijus Voroninas Jon. 6:56
11. Kajus Žika Jon. 7:02
12. Jonas Ūmantas Jon. 7:37
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1 km, mergaitės (g. 2010 m. ir jaun.)
1. Emilija Avižaitė Šv. 5:47
2. Ieva Kliokmanaitė Jon. 5:57
3. Urtė Ūmantaitė Jon. 5:58
4. Aistė Klapatauskaitė Jon. 6:32
5. Mėta Zaklikovskaja Jon. 6:58
6. Almilė Povilavičiūtė Jon. 7:00
7. Aurėja Petrauskaitė Jon. 7:20
8. Aura Mongirdaitė Biršt. 7:37

kAUNO ATVIRAS čEMPIONATAS
Birštonas, birželio 8 d.

3000 m, vyrai
1. Paulius Juozaitis Biršt.. 12:45.52

2 km, jaunutės
1. Aušrinė Kuzmickaitė K. 15:33.53
2. Ūla Giedraitytė K. 18:10.43

kAUNO ATVIRAS JAUNIų IR 
JAUNUčIų čEMPIONATAS

Kaunas, birželio 21 d.

1000 m, jaunės ir jaunutės
1. Deimantė Žilinskaitė Pr. 5:16.3
2. Emilija Vilčinskaitė Pr. 5:23.7

kLAIPĖdOS LAM JAUNUčIų 
čEMPIONATAS

Klaipėda, birželio 23 d.

2000 m, jaunutės
1. Nadežda Novikova Kl. 11:40.85

SPORTINIO ĖJIMO VARŽybOS 
„PRIENAI 2021“

Prienai, rugsėjo 24 d.

3000 m, jauniai
1. Tauras Grincevičius Šv. 13:37.32
2. Lukas Lasevičius Šv. 14:39.23
3. Mantas Balevičius Šv. 15:32.48

3000 m, jaunės
1. Akvilė Orliukaitė Dr. 14:53.19
2. Aiva Bilevičiūtė V., Kėd. 16:46.58
3. Augustė Kvedaraitė V., Kėd. 17:34.22
4. Gabija Užlytė Šv. 17:47.68
5. Augustina Klimaitė Biršt. 18:26.64
b/k Milanta Sičinskytė V. 19:17.83

2000 m, jaunučiai
1. Ugnius Antanavičius Kėd. 9:33.85
2. Liudas Grincevičius Šv. 10:00.40
3. Nojus Butėnas Biršt. 10:24.94
4. Einoras Žavoronkovas Šv. 11:01.50

2000 m, jaunutės
1. Justė Perveneckaitė Šv. 9:11.71
2. Justė Kvedaraitė V., Kėd. 10:53.94
3. Deimantė Žilinskaitė Pr. 11:02.49
4. Emilija Vilčinskaitė Pr. 11:45.53

1000 m, berniukai
1. Viktoras Petryla Kėd. 5:21.31
2. Emilijus Šaliakas Kėd. 5:23.21
3. Dovydas Kniva Kėd. 5:28.61
4. Mindaugas Kriauzlys Biršt. 5:40.20
5. Dovydas Tolis Biršt. 5:42.05
b/k Nojus Zozulia Dr. 6:38.86

1000 m, mergaitės
1. Samanta Knivaitė Kėd. 5:04.76
2 Gustė Vasiliauskaitė Kl. 5:10.53
3. Ingrida Vaisiūnaitė Šv. 5:11.58

4. Meda Aliukonytė Kėd. 5:12.86
5. Augustė Kurnickaja Šv. 5:22.88
6. Austėja Runkėvič Jon. 5:30.85
7. Ardriana Lalaitė Šv. 5:46.03
8. Orinta Stanevičiūtė Jon. 5:53.09
9. Irtautė Jučaitė Dr. 6:06.59

500 m, berniukai (g. 2010 m. ir jaun.)
1. Klaudijus Kudabajavas Kėd. 2:34.62
2. Dainius Abrakaitis Biršt. 2:40.29
3. Vakaris Iešmantas Kėd. 2:43.47
4. Benas Marcinkus Kėd. 2:43.92
5. Danielius Bundura Kėd. 2:51.39
6. Titas Karčiauskas Biršt. 2:53.80
7. Simonas Naimovičius Jon. 2:54.71
8. Domas Juozaitis Biršt. 2:55.16
9. Augustinas Juškevičius Biršt. 2:58.10
10. Pijus Šmitas Kėd. 3:01.34
11. Kajus Žika Jon. 3:05.14
12. Emilis Karčiauskas Biršt. 3:07.76
13. Deimantas Bogomolnikovas Jon. 3:08.64
14. Danielius Kuznecovas Jon. 3:09.34
15. Dominykas Bogomolnikovas Jon. 3:12.03
16. Adomas Naimovičius Jon. 3:12.58
17. Arnas Kriauzlys Biršt. 3:17.35
18. Dovydas Januškevičius Biršt. 3:19.46
19. Dominykas Guogis Pr. 3:31.90
20. Ervin Demidov Šv. 3:43.51
21. Jonas Ūmantas Jon. 4:02.03

500 m, mergaitės (g. 2010 m. ir jaun.)
1. Emilija Avižaitė Šv. 2:26.19
2. Gabrielė Žavoronkova Šv. 2:33.67
3. Ieva Kliokmanaitė Jon. 2:38.00
4. Urtė Ūmantaitė Jon. 2:50.81
5. Agota Žuklytė Pr. 2:57.76
6. Arina Lavrenova Šv. 2:58.52
7. Mėta Zaklikovskaja Jon. 3:00.92
8. Aura Mongirdaitė Biršt. 3:13.77
9. Daniela Mikelevič Šv. 3:19.00
10. Almilė Povilavičiūtė Jon. 3:28.09
11. Anna Silvia Obrady Pr. 3:32.55

IOC VARŽybOS
OLIMPINĖS ŽAIdyNĖS

Sapporo (JPN), rugpjūčio 5–6 d.

50 km, vyrai (59)
1. Dawid Tomala POL 3:50:08
2. Jonathan Hilbert GER 3:50:44
3. Evan Dunfee CAN 3:50:59
4. Marc Tur ESP 3:51:08
5. Joao Vieira POR 3:51:28
6. Masatora Kawano JPN 3:51:56
31. Artur Mastianica 4:06:43

20 km, vyrai (57)
1. Massimo Stano ITA 1:21:05
2. Koki Ikeda JPN 1:21:14
3. Toshikazu Yamanishi JPN 1:21:28
4. Alvaro Martin ESP 1:21:46
5. Christopher Linke GER 1:21:50
6. Diego Garcia ESP 1:21:57
33. Marius Žiūkas 1:27:35

20 km, moterys (58)
1. Antonella Palmisano ITA 1:29:12
2. Sandra Lorena Arenas COL 1:29:37
3. Hong Liu CHN 1:29:57
4. Maria Perez ESP 1:30:05
5. Alegna Gonzalez MEX 1:30:33
6. Jemima Montag AUS 1:30:39
26. Brigita Virbalytė-Dimšienė 1:35:56
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EA VARŽybOS 
EUROPOS SPORTINIO ĖJIMO 
kOMANdINIS čEMPIONATAS

Podebrady (CZE), gegužės 16 d.

50 km, vyrai (39)
1. Marc Tur ESP 3:47:40
2. Aleksi Ojala FIN 3:48:25
3. Andrea Agrusti ITA 3:49:52
4. Ruslans Smolonskis LAT 3:50:31
5. Marco de Luca ITA 3:50:48
6. Nathaniel Seiler GER 3:51:48
19. Tadas Šuškevičius 3:59:35

20 km, vyrai (48)
1. Perseus Karlstrom SWE 1:18:54
2. Alvaro Martin ESP 1:19:14
3. Diego Garcia ESP 1:19:19
4. Miguel Angel Lopez ESP 1:19:25
5. Francesco Fortunato ITA 1:19:43
6. Gabriel Bordier FRA 1:20:10
21. Marius Žiūkas 1:23:57
29. Artur Mastianica 1:25:59

20 km, moterys (49)
1. Antonella Palmisano ITA 1:27:42
2. Maria Perez ESP 1:28:03
3. Laura Garcia-Caro ESP 1:28:07
4. Raquel Gonzalez ESP 1:28:37
5. Ayse Tekdal TUR 1:29:47
6. Olena Sobchuk UKR 1:29:54
19. Brigita Virbalytė-Dimšienė 1:34:40
34. Adrija Meškauskaitė 1:38:27
38. Monika Vaiciukevičiūtė 1:40:16
42. Austėja Kavaliauskaitė 1:45:25

1. ESP 9
2. UKR 21
3. ITA 23
4. TUR 42
5. POL 64
6. BLR 65
8. LTU 91

10 km, jaunuoliai (19)
1. Jose Luis Hidalgo ESP 41:35
2. Paul McGrath ESP 41:51
3. Serhat Gungor TUR 42:20
4. Dimitri Durand FRA 42:26
5. Jaromir Moravek CZE 42:27
6. Gabriele Gamba ITA 42:30
17. Ignas Dumbliauskas 48:12

10 km, jaunuolės (24)
1. Eliška Martinkova CZE 45:46
2. Adriana Viveiros POR 47:01
3. Maele Bire-Heslouis FRA 47:05
4. Elvina Carre FRA 47:13
5. Ines Mendes POR 47:23
6. Lizaveta Hryshkevich BLR 47:37
22. Toma Dailidonytė 54:41

EUROPOS U23 čEMPIONATAS
Tallinn (EST), liepos 9 d.

20 km, moterys (20)
1. Meryem Bekmez TUR 1:33:08
2. Pauline Stey FRA 1:34:47
3. Antia Chamosa ESP 1:35:04
4. Camille Moutard FRA 1:36:34
5. Ayse Tekdal TUR 1:37:43
6. Evin Demir TUR 1:39:10
11. Adrija Meškauskaitė 1:44:10
12. Austėja Kavaliauskaitė 1:44:37

„dUdINSkA PATdESIATkA“ 
(EUROPEAN AThLETICS PERMIT 

MEETINg)
Dudince (SVK), kovo 20 d.

50 km, vyrai (56)
1. Bernardo Uriel Barrondo Garcia GUA 3:47:01
2. Artur Mastianica 3:48:24
3. Luis Angel Sanchez GUA 3:48:56
4. Reza Horacio Nava MEX 3:49:20
5. Dawid Tomala POL 3:49:23
6. Diego Pinzon COL 3:49:46
25. Tadas Šuškevičius 4:00:05

20 km, vyrai (27)
1. Andres Eduardo Olivas Nunez MEX 1:19:54
2. Noel Ali Chama Almazan MEX 1:20:23
3. Eider Arevalo COL 1:20:24
4. Jose Eduardo Ortiz Flores GUA 1:20:43
5. Marius Žiūkas 1:20:58
6. Wayne Snyman RSA 1:20:59

20 km, moterys (32)
1. Valeria Ortuno Martinez MEX 1:29:11
2. Ilse Ariadna Guerrero Rodarte MEX 1:29:33
3. Alegna Aryday Gonzalez Munoz MEX 1:30:08
4. Mayra Carolina Herrera Perez GUA 1:30:27
5. Tereza Durdiakova CZE 1:30:52
6. Brigita Virbalytė-Dimšienė 1:31:29
17. Monika Vaiciukevičiūtė 1:35:56
23. Adrija Meškauskaitė 1:39:25

10 km, jaunuolės (13)
1. Eliška Martinkova CZE 45:52
2. Tiziana Kinga Spiller HUN 47:21
3. Petra Zahoran HUN 50:17
8. Toma Dailidonytė 54:18

kITOS TARPTAUTINĖS VARŽybOS
TORNEIO ESPECIAL  

dE MARChA AAL
Lisboa (POR), balandžio 11 d.

5000 m, moterys (18)
1. Vera Santos POR 24:01.94
2. Kristina Saltanovič 24:34.47
3. Gabriela Santos POR 25:20.02

„bANSkObySTRICky ChOdECky 
MITINg“

Banska Bystrica (SVK), birželio 26 d.

10 km, vyrai (6)
1. Lebogang Shange RSA 41:06
2. Miroslav Uradnik SVK 41:44
3. Milan Rizek SVK 44:36
4. Evaldas Silčenko 50:01

10 km, moterys (7)
1. Magaly Bonilla ECU 45:11
2. Johana Ordonez ECU 45:55
3. Olga Niedzialek POL 45:57
6. Austėja Kavaliauskaitė 50:13

5 km, jaunės (7)
1. Martina Rodova SVK 27:49
2. Mirjam Hassan HUN 28:01
3. Nina Poštova SVK 28:56
4. Augustė Kvedaraitė 30:19

Aiva Bilevičiūtė DNF
3 km, jaunučiai (5)

1. Lukaš Rosenbaum SVK 13:40
2. Jakub Mažgut SVK 15:49
3. Ugnius Antanavičius 15:58
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3 km, jaunutės (11)
1. Petra Kusa SVK 15:23
2. Bibiana Jančova SVK 15:43
3. Kristina Zamečnikova SVK 16:01
5. Justė Kvedaraitė 17:27

1 km, berniukai (5)
1. Šimona Batovsky SVK 4:31
2. Samuel Harman SVK 4:57
3. Michal Ivanič SVK 4:59
4. Emilijus Šaliakas 4:59

1 km, mergaitės (8)
1. Dominika Pernicka SVK 4:40
2. Samanta Knivaitė 4:56
3. Meda Aliukonytė 5:08

1 km, berniukai (2010–2011 m.) (7)
1. Viktoras Petryla 4:41
2. Tomaš Tkač SVK 4:48
3. Lukaš Hrin SVK 5:07

1 km, mergaitės (2010–2011 m.) (8)
1. Sabina Mrazova SVK 4:56
2. Nina Lasicova SVK 5:04
3. Gustė Vasiliauskaitė 5:05

LATVIJOS PREzIdENTO TAURĖ

bALTIJOS šALIų kOMANdINIS 
LENgVOSIOS ATLETIkOS 

čEMPIONATAS
Valmiera (LAT), rugpjūčio 14d.

10000 m, vyrai (8)
1. Arnis Rumbenieks LAT 41:06.12
2. Normunds Ivzans LAT 43:48.44
3. Raivo Lininš LAT 46:04.34
4. Deimantas Kukis 47:24.63
6. Deividas Balevičius 48:08.73

Tadas Šuškevičius DQ
5000 m, moterys (6)

1. Brigita Virbalytė-Dimšienė 22:18.28
2. Modra Ignate LAT 23:50.12
3. Maria Ivanova EST 27:12.00

LENkIJOS PAšTO gyNĖJų 
TAURĖS VARŽybOS

Gdansk (POL), rugsėjo 4 d.

10 km, moterys (5)
1. Magdalena Zelazna POL 50:39
2. Izabela Krzyzanowska POL 51:31
3. Austėja Kavaliauskaitė 52:11
5. Akvilė Jalmokaitė 1:01:15

10 km, jauniai (8)
1. Ignas Dumbliauskas 48:33
2. Kacper Goląbek POL 49:09
3. Kacper Luc POL 50:14

5 km, jaunės (13)
1. Emilia Wisniewska POL 25:24
2. Akvilė Orliukaitė 26:14
3. Ewelina Cymbalinska POL 26:57
8. Augustė Kvedaraitė 30:33
10. Aiva Bilevičiūtė 31:02
11. Augustina Klimaitė 31:25

5 km, jaunučiai (8)
1. Patryk Seiler POL 25:27
2. Kacper Drobik POL 26:52
3. Ugnius Antanavičius 26:57
4. Nojus Butėnas 28:26

3 km, jaunutės (16)
1. Paulina Tomaszewska POL 15:11
2. Ola Luc POL 16:10
3. Gustė Vasiliauskaitė 17:07
4. Samanta Knivaitė 17:07
5. Meda Aliukonytė 17:16
6. Justė Kvedaraitė 17:19
9. Armanda Tolytė 18:03

5 km, veteranai (12)
1. Boguslaw Barbuzynski POL 24:08
2.  Grzegorz Grinholc POL 25:01
3. Antanas Grigaliūnas 26:57

„VEChIRNIy IVANO-fRANkIVSk“ 
TAURĖS VARŽybOS

Ivano-Frankivsk (UKR), spalio 24 d.

5 km, jaunės (13)
1. Oksana Lukianovych UKR 25:07
2. Viktoriia Dizhak UKR 25:39
3. Valeriia Tushynska UKR 26:22
9. Aiva Bilevičiūtė 29:03

3 km, jaunučiai (14)
1. Roman Horbachov UKR 13:11
2. Vadym Shevchenko UKR 13:36
3. Valentyn Honcharenko UKR 14:02
5. Ugnius Antanavičius 15:32

3 km, mergaitės (20)
1. Anna Borysiuk UKR 15:50
2. Kateryna Cherevko UKR 16:24
3. Oksana Muravska UKR 16:35
7. Samanta Knivaitė 17:14
10. Meda Aliukonytė 18:00

2 km, mergaitės (2010 m. ir jaun.) (14)
1. Marta Dusyk UKR 10:42
2.  Anna Ponikarevych UKR 11:00
3. Daria Bodnar UKR 11:09
4. Gustė Vasiliauskaitė 11:25

SANTO ANTONIO dOS 
CAVALEIROS SPORTINIO ĖJIMO 

VARŽybOS
Loures (POR), spalio 30 d.

5 km, moterys (5)
1. Kristina Saltanovič 25:36
2. Vera Ferreira Poncia POR 27:37
3. Andreia Morais Lourenço POR 29:47

gP dAS gALINhEIRAS SPORTINIO 
ĖJIMO VARŽybOS

Lisboa (POR), lapkričio 6 d.

Lisboa (POR), lapkričio 6 d.
1. Kristina Saltanovič 25:21.5
2. Felicidade Pereira Rosa POR 28:32.9
3. Elisabete Ferro da Silva POR 29:22.5

LISAbONOS REgIONO 
čEMPIONATAS

Lisboa (POR), gruodžio 11 d.

5 km, jaunės ir veteranės (29)
1. Kristina Saltanovič 24:44
2. Carolina Dias POR 26:40
3. Isa Ferreira POR 27:03
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LIETUVOS EkSĖJIkų kLUbO 
TAURĖS SUVESTINIAI 

REzULTATAI
Įskaitinės varžybos:

- Lietuvos vaikų, jaunučių ir jaunių 
čempionatai

- Lietuvos jaunučių, jaunių ir suaugusių 
uždarų patalpų čempionatai

- Sportinio ėjimo festivalis „Alytus 2021“
- „Druskininkai 2021“
- A.Mikėno memorialas
- „Krakėms 600“
- „Prienai 2021“

JAUNIAI
1. Tauras Grincevičius Šv. 125
2. Mantas Balevičius Šv. 101
3. Lukas Lasevičius Šv. 88
4. Martynas Beperščius Šv. 20
5. Martynas Kniva Kėd. 19

JAUNĖS
1. Aiva Bilevičiūtė Kėd., V. 120
2. Akvilė Orliukaitė Dr. 119
3. Augustė Kvedaraitė Kėd., V. 115
4. Alita Masionytė Jon. 100
5. Augustina Klimaitė Biršt. 99
6. Gabija Užlytė Šv. 90
7. Nora Meškauskaitė Šv. 86
8. Gabrielė Lukošiūtė Š., Kėd. 37
9. Ugnė Kerulytė Šv. 37

JAUNUčIAI
1. Ugnius Antanavičius Kėd. 140
2. Liudas Grincevičius Šv. 139
3. Nojus Butėnas Biršt. 128
4. Einoras Žavoronkovas Šv. 75
5. Gytis Voroninas Jon. 71
6. Paulius Bagdonavičius Jon. 22
7. Arijus Baranauskas Biršt. 18
8. Arnoldas Petryla Kėd. 17

JAUNUTĖS
1. Justė Kvedaraitė Kėd., V. 133
2. Deimantė Žilinskaitė Pr. 131
3. Justė Perveneckaitė Šv. 125
4. Emiliija Vilčinskaitė Pr. 110
5. Armanda Tolytė Biršt. 78
6. Nadežda Novikova Š., Kl. 74
7. Adriana Karinauskaitė Š. 67
8. Ūla Giedraitytė K. 19
9. Kamilė Lukošiūtė Š. 18

bERNIUkAI
1. Viktoras Petryla Kėd. 125
2. Dovydas Tolis Biršt. 107
3. Dainius Abrakaitis Biršt. 100
4. Mindaugas Kriauzlys Biršt. 98
5. Klaudijus Kudabajavas Kėd. 95.5
6. Benas Marcinkus Kėd. 90
7. Domas Juozaitis Biršt. 85
8. Danielius Bundura Kėd. 68.5
9. Emilijus Šaliakas Kėd. 66
10. Dovydas Kniva Kėd. 65
11. Kajus Žika Jon. 60
12. Simonas Naimovičius Jon. 57
13. Pijus Šmitas Kėd. 55
14. Vakaris Iešmantas Kėd. 53
15. Titas Karčiauskas Biršt. 41
16. Jonas Ūmantas Jon. 33
17. Augustas Juškevičius Biršt. 28
18. Dijus Voroninas Jon. 25.5
19. Kajus Balkė Dr. 24
20. Adomas Naimovičius Jon. 22
21. Deimantas Bogomolnikovas Jon. 20
21. Emilis Karčiauskas Biršt. 20
23. Dominykas Bogomolnikovas Jon. 17
24. Arnas Kriauzlys Biršt. 16
24. Danielius Kuznecovas Jon. 16
26. Emilis Damauskas Jon. 12.5
27. Simonas Kuzmickas Pr. 5
27. Dovydas Januškevičius Biršt. 5
29. Dominykas Guogis Pr. 4
30. Ervin Demidov Šv. 3

MERgAITĖS
1. Samanta Knivaitė Kėd. 125
2. Gustė Vasiliauskaitė Kl. 104
3. Meda Aliukonytė Kėd. 103
4. Ingrida Vaisiūnaitė Šv. 100
5. Emilija Avižaitė Šv. 90
6. Augustė Kurnickaja Šv. 89.5
7. Austėja Runkėvič Jon. 85.5
8. Ieva Kliokmanaitė Jon. 73
9. Urtė Ūmantaitė Jon. 62
10. Orinta Stanevičiūtė Jon. 61.5
11. Inesa Chlapotinaitė Jon. 47
12. Odeta Klinkevičiūtė Jon. 47
13. Gabrielė Žavoronkova Šv. 45
14. Irtautė Jučaitė Dr. 44
15. Aistė Klapatauskaitė Jon. 42.5
16. Agota Žuklytė Pr. 41
17. Mėta Zaklikovskaja Jon. 40
18. Aura Mongirdaitė Biršt. 35
19. Arina Lavrenova Šv. 33
20. Almilė Povilavičiūtė Jon. 31
21. Ardriana Lalaitė Šv. 30
22. Viltė Vekerotaitė K. 25
23. Jelizaveta Danilova Kl. 18
24. Julija Valiukevičiūtė Jon. 15
25. Nida Galčiūtė Dr. 14
25. Daniela Mikelevič Šv. 14
27. Anna Silvia Obrady Pr. 12
28. Gabrielė Petrylaitė Kėd. 11
29. Neringa Kolesova Šv. 7
30. Aurėja Petrauskaitė Jon. 6
31. Gabija Bučinskaitė Jon. 4
32. Milda Siliūnaitė Jon. 3
33. Vytautė Palevičiūtė Biršt. 1
34. Beatričė Vasiliauskaitė Jon. 0
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2021 metų geriausių 
Lietuvos rezultatų ir 
ėjikų dvidešimtukai

2021 LIThUANIAN WALkINg LIST

VyRAI / MEN
35000 m manieže / indoor

19:07.00 Marius Žiūkas V., Jon. 1985.06.29 1 Klaipėda 2021.02.20 G.Goštautaitė
19:57.73 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 2 Klaipėda 2021.02.20 savarankiškai
23:20.61 Paulius Juozaitis Biršt. 2000.08.24 3 Klaipėda 2021.02.20 J.,P.Juozaičiai
23:35.72 Tauras Grincevičius Šv. 2004.04.27 1 Kaunas 2021.03.05 V.Meškauskas
23:54.87 Tauras Grincevičius 1 Kaunas 2021.02.27
24:21.47 Evaldas Silčenko V. 1992.07.14 4 Klaipėda 2021.02.20 R.Rekst
24:41.72 Deividas Balevičius Šv. 1999.10.20 5 Klaipėda 2021.02.20 V.Meškauskas
25:00.24 Deimantas Kukis Šv. 1998.01.29 6 Klaipėda 2021.02.20 V.Meškauskas
25:40.38 Lukas Lasevičius Šv. 2005.06.22 2 Kaunas 2021.03.05 V.Meškauskas
26:25.01 Lukas Lasevičius 2 Kaunas 2021.02.27
26:54.61 Mantas Balevičius Šv. 2005.06.19 3 Kaunas 2021.03.05 V.Meškauskas
28:55.12 Mantas Balevičius 3 Kaunas 2021.02.27
30:50.01 Martynas Kniva Kėd. 2005.08.28 4 Kaunas 2021.02.27 R.Kaselis

(13/10)
3000 m stadione / track

12:45.52 Paulius Juozaitis Biršt. 2000.08.24 1 Birštonas 2021.06.08 J.,P.Juozaičiai
13:37.32 Tauras Grincevičius Šv. 2004.04.27 1 Prienai 2021.09.24 V.Meškauskas
14:39.23 Lukas Lasevičius Šv. 2005.06.22 2 Prienai 2021.09.24 V.Meškauskas
15:32.48 Mantas Balevičius Šv. 2005.06.19 3 Prienai 2021.09.24 V.Meškauskas
17:02.01 Ugnius Antanavičius Kėd. 2006.04.16 1 Marijampolė 2021.07.07 R.Kaselis
17:22.95 Nojus Butėnas Biršt. 2006.09.23 2 Marijampolė 2021.07.07 P.,J.Juozaičiai
17:26.13 Viktoras Petryla Kėd. 2010.12.13 1 Birštonas 2021.09.17 R.Kaselis
18:09.65 Emilijus Šaliakas Kėd. 2009.12.23 2 Birštonas 2021.09.17 R.Kaselis
18:28.42 Dovydas Tolis Biršt. 2008.12.05 3 Birštonas 2021.09.17 J.,P.Juozaičiai
19:11.70 Mindaugas Kriauzlys Biršt. 2009.07.20 4 Birštonas 2021.09.17 J.,P.Juozaičiai
20:30.17 Gytis Voroninas Jon. 2007.01.11 3 Marijampolė 2021.07.07 G.Goštautaitė

(11/11)
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5000 m stadione / track
19:36.45 Marius Žiūkas V., Jon. 1985.06.29 1 Palanga 2021.05.29 G.Goštautaitė
20:46.52 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 2 Palanga 2021.05.29 savarankiškai
26:09.65 Ugnius Antanavičius Kėd. 2006.04.16 1 Birštonas 2021.09.17 R.Kaselis
27:06.08 Antanas Grigaliūnas Al. 1961.09.04 2 Birštonas 2021.09.17 savarankiškai
27:06.72 Nojus Butėnas Biršt. 2006.09.23 4 Birštonas 2021.09.17 P.,J.Juozaičiai
27:27.84 Liudas Grincevičius Šv. 2006.07.04 5 Birštonas 2021.09.17 V.Meškauskas

(6/6)
10000 m stadione / track

39:58.85 Marius Žiūkas V., Jon. 1985.06.29 1 Birštonas 2021.09.17 G.Goštautaitė
40:09.90 Artur Mastianica Šv. 1992.07.30 2 Birštonas 2021.09.17 V.Meškauskas
47:15.77 Deividas Balevičius Šv. 1999.10.20 4 Birštonas 2021.09.17 V.Meškauskas
47:24.63 Deimantas Kukis Šv. 1998.01.29 4 Valmiera 2021.08.14 V.Meškauskas
48:00.82 Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 2 Birštonas 2021.09.17 K.Jezepčikas
48:08.73 Deividas Balevičius 6 Valmiera 2021.08.14
50:18.20 Tauras Grincevičius Šv. 2004.04.27 1 Alytus 2021.07.17 V.Meškauskas
51:11.17 Ignas Dumbliauskas 1 Vilnius 2021.07.02
52:33.21 Justinas Galčius Dr. 2002.10.18 2 Vilnius 2021.07.02 K.Jezepčikas
52:46.21 Lukas Lasevičius Šv. 2005.06.22 2 Alytus 2021.07.17 V.Meškauskas
53:03.04 Justinas Galčius 3 Birštonas 2021.09.17
53:40.17 Mantas Balevičius Šv. 2005.06.19 3 Alytus 2021.07.17 V.Meškauskas

(12/9)
10 km plente / road

42:41 Artur Mastianica Šv. 1992.07.30 1 Druskininkai 2021.09.11 V.Meškauskas
48:12 Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 17 Podebrady 2021.05.16 K.Jezepčikas
48:33 Ignas Dumbliauskas 1 Gdansk 2021.09.04
48:35 Deividas Balevičius Šv. 1999.10.20 4 Druskininkai 2021.09.11 V.Meškauskas
48:56 Ignas Dumbliauskas 1 Alytus 2021.06.11
49:24 Deimantas Kukis Šv. 1998.01.29 5 Druskininkai 2021.09.11 V.Meškauskas
49:32 Ignas Dumbliauskas 2 Druskininkai 2021.09.11
50:01 Evaldas Silčenko V. 1992.07.14 4 B.Bystrica 2021.06.26 R.Rekst
51:13 Justinas Galčius Dr. 2002.10.18 2 Alytus 2021.06.11 K.Jezepčikas

(9/6)
20 km plente / road

1:20:58 Marius Žiūkas V., Jon. 1985.06.29 5 Dudince 2021.03.20 G.Goštautaitė
1:23:57 Marius Žiūkas 22 Podebrady 2021.05.16
1:25:59 Artur Mastianica Šv. 1992.07.30 31 Podebrady 2021.05.16 V.Meškauskas
1:26:22 Artur Mastianica 7 Alytus 2021.06.11
1:27:35 Marius Žiūkas 33 Sapporo 2021.08.05
1:28:53 Marius Žiūkas 10 Alytus 2021.06.11
1:29:38 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 12 Alytus 2021.06.11 savarankiškai
1:40:04 Deimantas Kukis Šv. 1998.01.29 17 Alytus 2021.06.11 V.Meškauskas
1:53:19 Deividas Balevičius Šv. 1999.10.20 19 Alytus 2021.06.11 V.Meškauskas

(9/5)
50 km plente / road

3:48:24 Artur Mastianica Šv. 1992.07.30 2 Dudince 2021.03.20 V.Meškauskas
3:59:35 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 19 Podebrady 2021.05.16 savarankiškai
4:00:05 Tadas Šuškevičius 25 Dudince 2021.03.20
4:06:43 Artur Mastianica 31 Sapporo 2021.08.06

(4/2)

Jaunuoliai 18–19 metų (g. 2002–2003 m.)
10000 m stadione / track

48:00.82 Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 2 Birštonas 2021.09.17 K.Jezepčikas
52:33.21 Justinas Galčius Dr. 2002.10.18 2 Vilnius 2021.07.02 K.Jezepčikas

10 km plente / road
48:12 Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 17 Podebrady 2021.05.16 K.Jezepčikas
51:13 Justinas Galčius Dr. 2002.10.18 2 Alytus 2021.06.11 K.Jezepčikas

Jauniai 16–17 metų (g. 2004–2005 m.)
5000 m manieže / indoor

23:35.72 Tauras Grincevičius Šv. 2004.04.27 1 Kaunas 2021.03.05 V.Meškauskas
25:40.38 Lukas Lasevičius Šv. 2005.06.22 2 Kaunas 2021.03.05 V.Meškauskas
26:54.61 Mantas Balevičius Šv. 2005.06.19 3 Kaunas 2021.03.05 V.Meškauskas
30:50.01 Martynas Kniva Kėd. 2005.08.28 4 Kaunas 2021.02.27 R.Kaselis

3000 m stadione / track
13:37.32 Tauras Grincevičius Šv. 2004.04.27 1 Prienai 2021.09.24 V.Meškauskas
14:39.23 Lukas Lasevičius Šv. 2005.06.22 2 Prienai 2021.09.24 V.Meškauskas
15:32.48 Mantas Balevičius Šv. 2005.06.19 3 Prienai 2021.09.24 V.Meškauskas

10000 m stadione / track
50:18.20 Tauras Grincevičius Šv. 2004.04.27 1 Alytus 2021.07.17 V.Meškauskas
52:46.21 Lukas Lasevičius Šv. 2005.06.22 2 Alytus 2021.07.17 V.Meškauskas
53:40.17 Mantas Balevičius Šv. 2005.06.19 3 Alytus 2021.07.17 V.Meškauskas
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5 km plente / road
23:20 Tauras Grincevičius Šv. 2004.04.27 1 Druskininkai 2021.09.11 V.Meškauskas
25:16 Lukas Lasevičius Šv. 2005.06.22 2 Alytus 2021.06.11 V.Meškauskas
25:43 Martynas Beperščius Šv. 2004.07.08 3 Alytus 2021.06.11 V.Meškauskas
27:55 Mantas Balevičius Šv. 2005.06.19 2 Druskininkai 2021.09.11 V.Meškauskas

Jaunučiai 14–15 metų (g. 2006–2007 m.)
3000 m manieže / indoor

16:35.44 Liudas Grincevičius Šv. 2006.07.04 1 Klaipėda 2021.03.04 V.Meškauskas
16:54.88 Paulius Bagdonavičius Jon. 2007.07.13 2 Klaipėda 2021.03.04 G.Goštautaitė
17:36.71 Nojus Butėnas Biršt. 2006.09.23 3 Klaipėda 2021.03.04 P.,J.Juozaičiai
18:06.30 Ugnius Antanavičius Kėd. 2006.04.16 4 Klaipėda 2021.03.04 R.Kaselis
18:46.24 Einoras Žavoronkovas Šv. 2007.05.19 5 Klaipėda 2021.03.04 V.Meškauskas
19:20.15 Arnoldas Petryla Kėd. 2007.03.28 6 Klaipėda 2021.03.04 R.Kaselis
19:51.66 Gytis Voroninas Jon. 2007.01.11 7 Klaipėda 2021.03.04 G.Goštautaitė

1000 m stadione / track
6:38.86 Nojus Zozulia Dr. 2007.12.07 bk Prienai 2021.09.24 K.Jezepčikas

2000 m stadione / track
9:33.85 Ugnius Antanavičius Kėd. 2006.04.16 1 Prienai 2021.09.24 R.Kaselis
10:00.40 Liudas Grincevičius Šv. 2006.07.04 2 Prienai 2021.09.24 V.Meškauskas
10:24.94 Nojus Butėnas Biršt. 2006.09.23 3 Prienai 2021.09.24 P.,J.Juozaičiai
11:01.50 Einoras Žavoronkovas Šv. 2007.05.19 4 Prienai 2021.09.24 V.Meškauskas

3000 m stadione / track
17:02.01 Ugnius Antanavičius Kėd. 2006.04.16 1 Marijampolė 2021.07.07 R.Kaselis
17:22.95 Nojus Butėnas Biršt. 2006.09.23 2 Marijampolė 2021.07.07 P.,J.Juozaičiai
20:30.17 Gytis Voroninas Jon. 2007.01.11 3 Marijampolė 2021.07.07 G.Goštautaitė

5000 m stadione / track
26:09.65 Ugnius Antanavičius Kėd. 2006.04.16 1 Birštonas 2021.09.17 R.Kaselis
27:06.72 Nojus Butėnas Biršt. 2006.09.23 4 Birštonas 2021.09.17 P.,J.Juozaičiai
27:27.84 Liudas Grincevičius Šv. 2006.07.04 5 Birštonas 2021.09.17 V.Meškauskas

3 km plente / road
15:21 Ugnius Antanavičius Kėd. 2006.04.16 1 Druskininkai 2021.09.11 R.Kaselis
15:53 Liudas Grincevičius Šv. 2006.07.04 1 Krakės 2021.05.28 V.Meškauskas
16:17 Nojus Butėnas Biršt. 2006.09.23 3 Druskininkai 2021.09.11 P.,J.Juozaičiai
17:16 Einoras Žavoronkovas Šv. 2007.05.19 4 Krakės 2021.05.28 V.Meškauskas
18:50 Arijus Baranauskas Biršt. 2007.07.27 5 Krakės 2021.05.28 P.,J.Juozaičiai
19:06 Gytis Voroninas Jon. 2007.01.11 6 Krakės 2021.05.28 G.Goštautaitė

5 km plente / road
26:57 Ugnius Antanavičius Kėd. 2006.04.16 3 Gdansk 2021.09.04 R.Kaselis
28:26 Nojus Butėnas Biršt. 2006.09.23 4 Gdansk 2021.09.04 P.,J.Juozaičiai

berniukai 13 metų ir jaunesni (g. 2008 m. ir vėliau)
1000 m manieže / indoor

2:34.62 Klaudijus Kudabajevas Kėd. 2011.06.13 1 Prienai 2021.09.24 R.Kaselis
2:40.29 Dainius Abrakaitis Biršt. 2010.04.07 2 Prienai 2021.09.24 J.,P.Juozaičiai
2:43.47 Vakaris Iešmantas Kėd. 2011.10.31 3 Prienai 2021.09.24 R.Kaselis
2:43.92 Benas Marcinkus Kėd. 2014.02.26 4 Prienai 2021.09.24 R.Kaselis
2:51.39 Danielius Bundura Kėd. 2011.02.10 5 Prienai 2021.09.24 R.Kaselis
2:53.80 Titas Karčiauskas Biršt. 2012.04.14 6 Prienai 2021.09.24 J.,P.Juozaičiai
2:54.71 Simonas Naimovičius Jon. 2011.07.11 7 Prienai 2021.09.24 G.Goštautaitė
2:55.16 Domas Juozaitis Biršt. 2012.05.04 8 Prienai 2021.09.24 J.,P.Juozaičiai
2:58.10 Augustinas Juškevičius Biršt. 2013.09.07 9 Prienai 2021.09.24 J.,P.Juozaičiai
3:01.34 Pijus Šmitas Kėd. 2011.05.24 10 Prienai 2021.09.24 R.Kaselis

1000 m stadione / track
5:21.31 Viktoras Petryla Kėd. 2010.12.13 1 Prienai 2021.09.24 R.Kaselis
5:23.21 Emilijus Šaliakas Kėd. 2009.12.23 2 Prienai 2021.09.24 R.Kaselis
5:28.61 Dovydas Kniva Kėd. 2010.10.10 3 Prienai 2021.09.24 R.Kaselis
5:40.20 Mindaugas Kriauzlys Biršt. 2009.07.20 4 Prienai 2021.09.24 J.,P.Juozaičiai
5:40.67 Klaudijus Kudabajevas Kėd. 2011.06.13 2 Birštonas 2021.09.17 R.Kaselis
5:42.05 Dovydas Tolis Biršt. 2008.12.05 5 Prienai 2021.09.24 J.,P.Juozaičiai
5:52.11 Benas Marcinkus Kėd. 2014.02.26 3 Birštonas 2021.09.17 R.Kaselis
5:52.25 Domas Juozaitis Biršt. 2012.05.04 4 Birštonas 2021.09.17 J.,P.Juozaičiai
6:08.95 Dainius Abrakaitis Biršt. 2010.04.07 5 Birštonas 2021.09.17 J.,P.Juozaičiai
6:18.26 Vakaris Iešmantas Kėd. 2011.10.31 6 Birštonas 2021.09.17 R.Kaselis

2000 m stadione / track
12:07.15 Viktoras Petryla Kėd. 2010.12.13 1 Vilnius 2021.06.01 R.Kaselis
12:26.77 Dovydas Tolis Biršt. 2008.12.05 2 Vilnius 2021.06.01 J.,P.Juozaičiai
12:54.43 Dainius Abrakaitis Biršt. 2010.04.07 3 Vilnius 2021.06.01 J.,P.Juozaičiai
13:18.90 Mindaugas Kriauzlys Biršt. 2009.07.20 4 Vilnius 2021.06.01 J.,P.Juozaičiai

3000 m stadione / track
17:26.13 Viktoras Petryla Kėd. 2010.12.13 1 Birštonas 2021.09.17 R.Kaselis
18:09.65 Emilijus Šaliakas Kėd. 2009.12.23 2 Birštonas 2021.09.17 R.Kaselis
18:28.42 Dovydas Tolis Biršt. 2008.12.05 3 Birštonas 2021.09.17 J.,P.Juozaičiai
19:11.70 Mindaugas Kriauzlys Biršt. 2009.07.20 4 Birštonas 2021.09.17 J.,P.Juozaičiai



LITHUANIAN   RACE   WALKING   ASSOCIATION 193lithuanian   walker   2022   no. 33

1 km plente / road
4:41 Viktoras Petryla Kėd. 2010.12.13 1 B.Bystrica 2021.06.26 R.Kaselis
4:59 Emilijus Šaliakas Kėd. 2009.12.23 4 B.Bystrica 2021.06.26 R.Kaselis
5:47 Dovydas Kniva Kėd. 2010.10.10 3 Druskininkai 2021.09.11 R.Kaselis
5:48 Dovydas Tolis Biršt. 2008.12.05 3 Alytus 2021.06.11 J.,P.Juozaičiai
5:51 Mindaugas Kriauzlys Biršt. 2009.07.20 4 Druskininkai 2021.09.11 J.,P.Juozaičiai
5:54 Dainius Abrakaitis Biršt. 2010.04.07 3 Alytus 2021.06.11 J.,P.Juozaičiai
6:07 Domas Juozaitis Biršt. 2012.05.04 2 Krakės 2021.05.28 J.,P.Juozaičiai
6:10 Klaudijus Kudabajevas Kėd. 2011.06.13 7 Druskininkai 2021.09.11 R.Kaselis
6:19 Benas Marcinkus Kėd. 2014.02.26 4 Krakės 2021.05.28 R.Kaselis
6:26 Kajus Balkė Dr. 2009.12.23 9 Druskininkai 2021.09.11 K.Jezepčikas

2 km plente / road
12:22 Dovydas Tolis Biršt. 2008.12.05 1 Krakės 2021.05.28 J.,P.Juozaičiai
13:45 Mindaugas Kriauzlys Biršt. 2009.07.20 2 Krakės 2021.05.28 J.,P.Juozaičiai

Veteranai (35 metai ir daug.)
5000 m manieže / indoor

19:07.00 Marius Žiūkas V., Jon. 1985.06.29 1 Klaipėda 2021.02.20 G.Goštautaitė
19:57.73 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 2 Klaipėda 2021.02.20 savarankiškai

5000 m stadione / track
19:36.45 Marius Žiūkas V., Jon. 1985.06.29 1 Palanga 2021.05.29 G.Goštautaitė
20:46.52 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 2 Palanga 2021.05.29 savarankiškai
27:06.08 Antanas Grigaliūnas Al. 1961.09.04 2 Birštonas 2021.09.17 savarankiškai

10000 m stadione / track
39:58.85 Marius Žiūkas V., Jon. 1985.06.29 1 Birštonas 2021.09.17 G.Goštautaitė

5 km plente / road
26:47 Antanas Grigaliūnas Al. 1961.09.04 2 Druskininkai 2021.09.11 savarankiškai

20 km plente / road
1:20:58 Marius Žiūkas V., Jon. 1985.06.29 5 Dudince 2021.03.20 G.Goštautaitė
1:29:38 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 12 Alytus 2021.06.11 savarankiškai

50 km plente / road
3:59:35 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 19 Podebrady 2021.05.16 savarankiškai

Moterys
3000 m manieže / indoor

12:14.95 Brigita Virbalytė-Dim-
šienė V. 1985.02.01 1 Klaipėda 2021.02.20 B.Vallance

13:14.34 Monika Vaiciukevičiūtė Kl. 1996.04.03 2 Klaipėda 2021.02.20 R.Rekst, V.Murašovas

14:45.34 Toma Dailidonytė Kėd., V. 2003.02.23 1 Kaunas 2021.03.05 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

15:29.10 Alita Masionytė Jon. 2004.07.19 1 Kaunas 2021.02.27 G.Goštautaitė
15:37.14 Alita Masionytė 3 Klaipėda 2021.02.20

15:59.70 Aušrinė Kuzmickaitė K. 1998.12.05 4 Klaipėda 2021.02.20 D.Jankauskaitė, 
V.Kazlauskas

16:02.23 Nora Meškauskaitė Šv. 2004.04.24 2 Kaunas 2021.03.05 V.Meškauskas
16:16.45 Nora Meškauskaitė 2 Kaunas 2021.02.27

17:03.88 Miglė Damynaitė Pr. 2002.08.20 3 Kaunas 2021.03.05 K.Kuzmickienė, 
G.Goštautaitė

17:10.32 Aiva Bilevičiūtė Kėd., V. 2005.01.16 3 Kaunas 2021.02.27 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

17:14.46 Augustė Kvedaraitė Kėd., V. 2005.05.12 5 Klaipėda 2021.02.20 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

17:42.24 Ugnė Kerulytė Šv. 2004.10.23 4 Kaunas 2021.02.27 V.Meškauskas
17:42.27 Aiva Bilevičiūtė 4 Kaunas 2021.03.05
17:49.19 Augustė Kvedaraitė 5 Kaunas 2021.03.05
17:50.58 Augustė Kvedaraitė 5 Kaunas 2021.02.27
17:55.04 Gabija Užlytė Šv. 2005.12.06 6 Kaunas 2021.02.27 V.Meškauskas
17:56.53 Aiva Bilevičiūtė 6 Klaipėda 2021.02.20
18:17.08 Armanda Tolytė Biršt. 2006.10.08 7 Kaunas 2021.02.27 J.,P.Juozaičiai
18:38.12 Milanta Sičinskytė V. 2003.04.22 7 Klaipėda 2021.02.20 J.Romankovas
18:45.03 Milanta Sičinskytė 6 Kaunas 2021.03.05

(20/13)
20:07.17 Augustina Klimaitė Biršt. 2005.06.07 8 Kaunas 2021.02.27 J.,P.Juozaičiai

(14)
3000 m stadione / track

21:36.21 Brigita Virbalytė-Dimšienė V. 1985.02.01 1 Palanga 2021.05.29 B.Vallance
21:41.23 Monika Vaiciukevičiūtė Kl. 1996.04.03 2 Palanga 2021.05.29 R.Rekst, V.Murašovas
22:18.28 Brigita Virbalytė-Dimšienė 1 Valmiera 2021.08.14

23:37.85 Austėja Kavaliauskaitė V., Kėd. 2000.05.25 3 Palanga 2021.05.29 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

24:34.47 Kristina Saltanovič V. 1975.02.20 2 Lisboa 2021.04.11 J.Romankovas, L.Dias
24:57.97 Alita Masionytė Jon. 2004.07.19 4 Palanga 2021.05.29 G.Goštautaitė
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25:21.5 Kristina Saltanovič 1 Lisboa 2021.11.06
25:54.50 Akvilė Orliukaitė Dr. 2005.05.05 1 Birštonas 2021.09.17 K.Jezepčikas
26:17.82 Alita Masionytė 1 Alytus 2021.07.17
26:41.60 Akvilė Orliukaitė 2 Alytus 2021.07.17
27:05.01 Nora Meškauskaitė Šv. 2004.04.24 3 Alytus 2021.07.17 V.Meškauskas
27:35.60 Nora Meškauskaitė 4 Birštonas 2021.09.17

28:10.84 Miglė Damynaitė Pr. 2002.08.20 5 Palanga 2021.05.29 K.Kuzmickienė, 
G.Goštautaitė

28:36.87 Aiva Bilevičiūtė Kėd., V. 2005.01.16 4 Alytus 2021.07.17 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

28:47.79 Augustė Kvedaraitė Kėd., V. 2005.05.12 5 Alytus 2021.07.17 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

28:55.23 Aiva Bilevičiūtė 5 Birštonas 2021.09.17
29:05.99 Gabrielė Lukošiūtė Kėd., Š. 2004.11.23 6 Alytus 2021.07.17 A.Kitanov, R.Kaselis
29:33.54 Deimantė Žilinskaitė Pr. 2007.04.15 7 Alytus 2021.07.17 K.Kuzmickienė

30:03.89 Justė Kvedaraitė V., Kėd. 2007.02.27 8 Alytus 2021.07.17 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

30:24.52 Augustė Kvedaraitė 6 Birštonas 2021.09.17
(20/13)

30:45.02 Gabija Užlytė Šv. 2005.12.06 9 Alytus 2021.07.17 V.Meškauskas
30:56.58 Augustina Klimaitė Biršt. 2005.06.07 8 Birštonas 2021.09.17 J.,P.Juozaičiai

(15)
10000 m stadione / track

50:32.12 Austėja Kavaliauskaitė V., Kėd. 2000.05.25 2 Birštonas 2021.09.17 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

55:47.65 Toma Dailidonytė Kėd., V. 2003.02.23 1 Birštonas 2021.09.17 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

56:39.36 Aušrinė Kuzmickaitė K. 1998.12.05 3 Birštonas 2021.09.17 D.Jankauskaitė, 
V.Kazlauskas

57:09.44 Miglė Damynaitė Pr. 2002.08.20 2 Birštonas 2021.09.17 K.Kuzmickienė, 
G.Goštautaitė

58:34.73 Akvilė Jalmokaitė Dr. 2003.07.13 3 Birštonas 2021.09.17 K.Jezepčikas
1:01:37.94 Miglė Damynaitė 1 Vilnius 2021.07.02

1:03:57.06 Aiva Bilevičiūtė Kėd., V. 2005.01.16 2 Vilnius 2021.07.02 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

1:06.32.37 Milanta Sičinskytė V. 2003.04.22 6 Birštonas 2021.09.17  J.Romankovas

1:07:53.69 Augustė Kvedaraitė Kėd., V. 2005.05.12 3 Vilnius 2021.07.02 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

(9/8)
10 km plente / road

46:17 Brigita Virbalytė-Dimšienė V. 1985.02.01 1 Druskininkai 2021.09.11 B.Vallance

50:13 Austėja Kavaliauskaitė V., Kėd. 2000.05.25 6 B.Bystrica 2021.06.26 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

52:08 Austėja Kavaliauskaitė 2 Druskininkai 2021.09.11
52:11 Austėja Kavaliauskaitė 3 Gdansk 2021.09.04

54:18 Toma Dailidonytė Kėd., V. 2003.02.23 8 Dudince 2021.03.20 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

54:41 Toma Dailidonytė 22 Podebrady 2021.05.16

59:12 Miglė Damynaitė Pr. 2002.08.20 1 Alytus 2021.06.11 K.Kuzmickienė, 
G.Goštautaitė

1:00:00 Aušrinė Kuzmickaitė K. 1998.12.05 3 Druskininkai 2021.09.11 D.Jankauskaitė, 
V.Kazlauskas

1:01:15 Akvilė Jalmokaitė Dr. 2003.07.13 5 Gdansk 2021.09.04 K.Jezepčikas
1:01.33 Akvilė Jalmokaitė 2 Alytus 2021.06.11
1:05:09 Milanta Sičinskytė V. 2003.04.22 3 Alytus 2021.06.11  J.Romankovas

(11/7)
20 km plente / road

1:31:29 Brigita Virbalytė-Dimšienė V. 1985.02.01 6 Dudince 2021.03.20 B.Vallance
1:34:40 Brigita Virbalytė-Dimšienė 19 Podebrady 2021.05.16
1:35:56 Monika Vaiciukevičiūtė Kl. 1996.04.03 17 Dudince 2021.03.20 R.Rekst, V.Murašovas
1:35:56 Brigita Virbalytė-Dimšienė 26 Sapporo 2021.08.06
1:38:27 Adrija Meškauskaitė Šv. 2001.09.07 36 Podebrady 2021.05.16 V.Meškauskas
1:38:57 Brigita Virbalytė-Dimšienė 14 Alytus 2021.06.11
1:39:25 Adrija Meškauskaitė 23 Dudince 2021.03.20
1:40:16 Monika Vaiciukevičiūtė 41 Podebrady 2021.05.16
1:41:41 Adrija Meškauskaitė 16 Alytus 2021.06.11

1:43:03 Austėja Kavaliauskaitė V., Kėd. 2000.05.25 17 Alytus 2021.06.11 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

1:44:10 Adrija Meškauskaitė 11 Tallinn 2021.07.09
1:44:37 Austėja Kavaliauskaitė 12 Tallinn 2021.07.09
1:45:25 Austėja Kavaliauskaitė 45 Podebrady 2021.05.16

(13/4)
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Jaunuolės 18–19 metų (g. 2002–2003 m.)
3000 m manieže / indoor

14:45.34 Toma Dailidonytė Kėd., V. 2003.02.23 1 Kaunas 2021.03.05 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

17:03.88 Miglė Damynaitė Pr. 2002.08.20 3 Kaunas 2021.03.05 K.Kuzmickienė, 
G.Goštautaitė

18:38.12 Milanta Sičinskytė V. 2003.04.22 7 Klaipėda 2021.02.20 J.Romankovas
3000 m stadione / track

19:17.83 Milanta Sičinskytė V. 2003.04.22 bk Prienai 2021.09.24  J.Romankovas
5000 m stadione / track

28:10.84 Miglė Damynaitė Pr. 2002.08.20 5 Palanga 2021.05.29 K.Kuzmickienė, 
G.Goštautaitė

10000 m stadione / track
55:47.65 Toma Dailidonytė Kėd., V. 2003.02.23 1 Birštonas 2021.09.17 J.Romankovas, R.Kaselis, 

K.Pavilonis

57:09.44 Miglė Damynaitė Pr. 2002.08.20 2 Birštonas 2021.09.17 K.Kuzmickienė, 
G.Goštautaitė

58:34.73 Akvilė Jalmokaitė Dr. 2003.07.13 3 Birštonas 2021.09.17 K.Jezepčikas
1:06.32.37 Milanta Sičinskytė V. 2003.04.22 6 Birštonas 2021.09.17  J.Romankovas

5 km plente / road
28:59 Miglė Damynaitė Pr. 2002.08.20 1 Druskininkai 2021.09.11 K.Kuzmickienė, 

G.Goštautaitė
29:19 Akvilė Jalmokaitė Dr. 2003.07.13 2 Druskininkai 2021.09.11 K.Jezepčikas

10 km plente / road
54:18 Toma Dailidonytė Kėd., V. 2003.02.23 8 Dudince 2021.03.20 J.Romankovas, R.Kaselis, 

K.Pavilonis

59:12 Miglė Damynaitė Pr. 2002.08.20 1 Alytus 2021.06.11 K.Kuzmickienė, 
G.Goštautaitė

1:01:15 Akvilė Jalmokaitė Dr. 2003.07.13 5 Gdansk 2021.09.04 K.Jezepčikas
1:05:09 Milanta Sičinskytė V. 2003.04.22 3 Alytus 2021.06.11  J.Romankovas

Jaunuolės 16–17 metų (g. 2004–2005 m.)
3000 m manieže / indoor

15:29.10 Alita Masionytė Jon. 2004.07.19 1 Kaunas 2021.02.27 G.Goštautaitė
16:02.23 Nora Meškauskaitė Šv. 2004.04.24 2 Kaunas 2021.03.05 V.Meškauskas

17:10.32 Aiva Bilevičiūtė Kėd., V. 2005.01.16 3 Kaunas 2021.02.27 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

17:14.46 Augustė Kvedaraitė Kėd., V. 2005.05.12 5 Klaipėda 2021.02.20 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

17:42.24 Ugnė Kerulytė Šv. 2004.10.23 4 Kaunas 2021.02.27 V.Meškauskas
17:55.04 Gabija Užlytė Šv. 2005.12.06 6 Kaunas 2021.02.27 V.Meškauskas
20:07.17 Augustina Klimaitė Biršt. 2005.06.07 8 Kaunas 2021.02.27 J.,P.Juozaičiai

3000 m stadione / track
14:53.19 Akvilė Orliukaitė Dr. 2005.05.05 1 Prienai 2021.09.24 K.Jezepčikas

16:46.58 Aiva Bilevičiūtė Kėd., V. 2005.01.16 2 Prienai 2021.09.24 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

17:34.22 Augustė Kvedaraitė Kėd., V. 2005.05.12 3 Prienai 2021.09.24 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

17:47.68 Gabija Užlytė Šv. 2005.12.06 4 Prienai 2021.09.24 V.Meškauskas
18:26.64 Augustina Klimaitė Biršt. 2005.06.07 5 Prienai 2021.09.24 J.,P.Juozaičiai

5000 m stadione / track
24:57.97 Alita Masionytė Jon. 2004.07.19 4 Palanga 2021.05.29 G.Goštautaitė
25:54.50 Akvilė Orliukaitė Dr. 2005.05.05 1 Birštonas 2021.09.17 K.Jezepčikas
27:05.01 Nora Meškauskaitė Šv. 2004.04.24 3 Alytus 2021.07.17 V.Meškauskas

28:36.87 Aiva Bilevičiūtė Kėd., V. 2005.01.16 4 Alytus 2021.07.17 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

28:47.79 Augustė Kvedaraitė Kėd., V. 2005.05.12 5 Alytus 2021.07.17 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

29:05.99 Gabrielė Lukošiūtė Kėd., Š. 2004.11.23 6 Alytus 2021.07.17 A.Kitanov, R.Kaselis
30:45.02 Gabija Užlytė Šv. 2005.12.06 9 Alytus 2021.07.17 V.Meškauskas
30:56.58 Augustina Klimaitė Biršt. 2005.06.07 8 Birštonas 2021.09.17 J.,P.Juozaičiai

10000 m stadione / track
1:03:57.06 Aiva Bilevičiūtė Kėd., V. 2005.01.16 2 Vilnius 2021.07.02 J.Romankovas, R.Kaselis, 

K.Pavilonis

1:07:53.69 Augustė Kvedaraitė Kėd., V. 2005.05.12 3 Vilnius 2021.07.02 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

2 km plente / road
12:33 Augustina Klimaitė Biršt. 2005.06.07 b/k Krakės 2021.05.28 J.,P.Juozaičiai
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3 km plente / road
15:21 Akvilė Orliukaitė Dr. 2005.05.05 1 Druskininkai 2021.09.11 K.Jezepčikas
16:12 Nora Meškauskaitė Šv. 2004.04.24 2 Druskininkai 2021.09.11 V.Meškauskas

17:10 Augustė Kvedaraitė Kėd., V. 2005.05.12 b/k Krakės 2021.05.28 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

17:17 Gabrielė Lukošiūtė Kėd., Š. 2004.11.23 3 Druskininkai 2021.09.11 A.Kitanov, R.Kaselis

17:52 Aiva Bilevičiūtė Kėd., V. 2005.01.16 4 Druskininkai 2021.09.11 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

18:04 Ugnė Kerulytė Šv. 2004.10.23 5 Druskininkai 2021.09.11 V.Meškauskas
18:15 Augustina Klimaitė Biršt. 2005.06.07 7 Druskininkai 2021.09.11 J.,P.Juozaičiai

5 km plente / road
25:39 Alita Masionytė Jon. 2004.07.19 1 Alytus 2021.06.11 G.Goštautaitė
26:14 Akvilė Orliukaitė Dr. 2005.05.05 2 Gdansk 2021.09.04 K.Jezepčikas

29:03 Aiva Bilevičiūtė Kėd., V. 2005.01.16 9 Ivano-Fran-
kivsk 2021.10.24 J.Romankovas, R.Kaselis, 

K.Pavilonis
29:32 Gabija Užlytė Šv. 2005.12.06 4 Alytus 2021.06.11 V.Meškauskas

30:19 Augustė Kvedaraitė Kėd., V. 2005.05.12 4 B.Bystrica 2021.06.26 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

31:25 Augustina Klimaitė Biršt. 2005.06.07 11 Gdansk 2021.09.04 J.,P.Juozaičiai

Jaunutės 14–15 metų (g. 2006–2007 m.)
2000 m manieže / indoor

9:33.11 Justė Perveneckaitė Šv. 2006.09.01 1 Klaipėda 2021.03.04 V.Meškauskas

11:15.20 Justė Kvedaraitė V., Kėd. 2007.02.27 2 Klaipėda 2021.03.04 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

11:17.53 Armanda Tolytė Biršt. 2006.10.08 3 Klaipėda 2021.03.04 P.,J.Juozaičiai
11:24.69 Deimantė Žilinskaitė Pr. 2007.04.15 4 Klaipėda 2021.03.04 K.Kuzmickienė
12:01.03 Nadežda Novikova Kl. 2006.12.12 5 Klaipėda 2021.03.04 O.Grybauskienė, N.Krakiene
12:35.46 Emilija Vilčinskaitė Pr. 2006.02.05 6 Klaipėda 2021.03.04 K.Kuzmickienė

3000 m manieže / indoor
18:17.08 Armanda Tolytė Biršt. 2006.10.08 7 Kaunas 2021.02.27 J.,P.Juozaičiai

1000 m stadione / track
5:16.3 Deimantė Žilinskaitė Pr. 2007.04.15 1 Kaunas 2021.06.21 K.Kuzmickienė
5:23.7 Emilija Vilčinskaitė Pr. 2006.02.05 2 Kaunas 2021.06.21 K.Kuzmickienė
5:23.97 Nadežda Novikova Kl. 2006.12.12 b/k Klaipėda 2021.05.20 O.Grybauskienė, N.Krakiene

2000 m stadione / track
9:11.71 Justė Perveneckaitė Šv. 2006.09.01 1 Prienai 2021.09.24 V.Meškauskas
10:50.24 Deimantė Žilinskaitė Pr. 2007.04.15 2 Marijampolė 2021.07.07 K.Kuzmickienė

10:53.94 Justė Kvedaraitė V., Kėd. 2007.02.27 2 Prienai 2021.09.04 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

11:35.79 Armanda Tolytė Biršt. 2006.10.08 5 Marijampolė 2021.07.07 P.,J.Juozaičiai
11:40.85 Nadežda Novikova Kl. 2006.12.12 1 Klaipėda 2021.06.23 O.Grybauskienė, N.Krakiene
11:45.53 Emilija Vilčinskaitė Pr. 2006.02.05 4 Prienai 2021.09.24 K.Kuzmickienė
13:29.00 Adriana Karinauskaitė Š. 2007.08.04 10 Marijampolė 2021.07.07 A.Kitanov, R.Razmaitė

3000 m stadione / track
14:06.81 Justė Perveneckaitė Šv. 2006.09.01 1 Birštonas 2021.09.17 V.Meškauskas

17:00.59 Justė Kvedaraitė V., Kėd. 2007.02.27 3 Birštonas 2021.09.17 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

17:04.54 Deimantė Žilinskaitė Pr. 2007.04.15 4 Birštonas 2021.09.17 K.Kuzmickienė
17:32.90 Nadežda Novikova Š.,Kl. 2006.12.12 6 Birštonas 2021.09.17 O.Grybauskienė, A.Kitanov
18:10.43 Ūla Giedraitytė K. 2006.06.14 2 Birštonas 2021.06.08 V.Kazlauskas
18:22.03 Emilija Vilčinskaitė Pr. 2006.02.05 8 Birštonas 2021.09.17 K.Kuzmickienė
18:29.35 Adriana Karinauskaitė Š. 2007.08.04 9 Birštonas 2021.09.17 A.Kitanov, R.Razmaitė

5000 m stadione / track
29:33.54 Deimantė Žilinskaitė Pr. 2007.04.15 7 Alytus 2021.07.17 K.Kuzmickienė

30:03.89 Justė Kvedaraitė V., Kėd. 2007.02.27 8 Alytus 2021.07.17 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

1 km plente / road
5:10 Deimantė Žilinskaitė Pr. 2007.04.15 1 Druskininkai 2021.09.11 K.Kuzmickienė

5:14 Justė Kvedaraitė V., Kėd. 2007.02.27 2 Druskininkai 2021.09.11 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

5:15 Nadežda Novikova Š.,Kl. 2006.12.12 3 Druskininkai 2021.09.11 O.Grybauskienė, A.Kitanov
5:32 Emilija Vilčinskaitė Pr. 2006.02.05 4 Druskininkai 2021.09.11 K.Kuzmickienė
5:43 Adriana Karinauskaitė Š. 2007.08.04 5 Druskininkai 2021.09.11 A.Kitanov, R.Razmaitė

2 km plente / road
10:52 Justė Kvedaraitė V., Kėd. 2007.02.27 1 Krakės 2021.05.28 J.Romankovas, R.Kaselis, 

K.Pavilonis
10:59 Deimantė Žilinskaitė Pr. 2007.04.15 2 Krakės 2021.05.28 K.Kuzmickienė
11:34 Armanda Tolytė Biršt. 2006.10.08 3 Krakės 2021.05.28 P.,J.Juozaičiai
11:49 Ūla Giedraitytė K. 2006.06.14 4 Krakės 2021.05.28 V.Kazlauskas
11:52 Kamilė Lukošiūtė Kėd., Š. 2006.09.25 5 Krakės 2021.05.28 A.Kitanov, R.Kaselis
12:04 Emilija Vilčinskaitė Pr. 2006.02.05 6 Krakės 2021.05.28 K.Kuzmickienė
15:55 Adriana Karinauskaitė Š. 2007.08.04 7 Krakės 2021.05.28 A.Kitanov, R.Razmaitė
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3 km plente / road
14:49 Justė Perveneckaitė Šv. 2006.09.01 1 Alytus 2021.06.11 V.Meškauskas
16:53 Deimantė Žilinskaitė Pr. 2007.04.15 3 Alytus 2021.06.11 K.Kuzmickienė

17:19 Justė Kvedaraitė V., Kėd. 2007.02.27 6 Gdansk 2021.09.04 J.Romankovas, R.Kaselis, 
K.Pavilonis

18:03 Armanda Tolytė Biršt. 2006.10.08 9 Gdansk 2021.09.04 P.,J.Juozaičiai
18:33 Emilija Vilčinskaitė Pr. 2006.02.05 6 Alytus 2021.06.11 K.Kuzmickienė

Mergaitės 13 metų ir jaunesnės (g. 2008 m. ir vėliau)
500 m stadione / track

2:26.19 Emilija Avižaitė Šv. 2010.01.06 1 Prienai 2021.09.24 V.Meškauskas
2:33.67 Gabrielė Žavoronkova Šv. 2010.08.16 2 Prienai 2021.09.24 V.Meškauskas
2:38.00 Ieva Kliokmanaitė Jon. 2011.01.19 3 Prienai 2021.09.24 G.Goštautaitė
2:50.81 Urtė Ūmantaitė Jon. 2010.04.15 4 Prienai 2021.09.24 G.Goštautaitė
2:57.76 Agota Žuklytė Pr. 2012.03.17 5 Prienai 2021.09.24 K.Kuzmickienė
2:58.52 Arina Lavrenova Šv. 2010.11.22 6 Prienai 2021.09.24 V.Meškauskas
3:00.92 Mėta Zaklikovskaja Jon. 2010.08.16 7 Prienai 2021.09.24 G.Goštautaitė

Veteranės (35 metai ir daug.)
3000 m manieže / indoor

12:14.95 Brigita Virbalytė-Dimšienė V. 1985.02.01 1 Klaipėda 2021.02.20 B.Vallance
5000 m stadione / track

21:36.21 Brigita Virbalytė-Dimšienė V. 1985.02.01 1 Palanga 2021.05.29 B.Vallance
24:34.47 Kristina Saltanovič V. 1975.02.20 2 Lisboa 2021.04.11 J.Romankovas, L.Dias

3 km plente / road
15:03 Sada Bukšnienė K. 1967.09.09 1 Alytus 2021.06.11 savarankiškai
17:05 Gražina Goštautaitė Jon. 1973.01.19 2 Alytus 2021.06.11 savarankiškai
23:11 Jelena Šlivinskienė 1967.03.16 4 Alytus 2021.06.11

5 km plente / road
24:44 Kristina Saltanovič V. 1975.02.20 1 Lisboa 2021.12.11 J.Romankovas, L.Dias

10 km plente / road
46:17 Brigita Virbalytė-Dimšienė V. 1985.02.01 1 Druskininkai 2021.09.11 B.Vallance

20 km plente / road
1:31:29 Brigita Virbalytė-Dimšienė V. 1985.02.01 6 Dudince 2021.03.20 B.Vallance
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Lietuvos sportinio ėjimo  
rekordai ir geriausi  
pasiekimai

Paryškinti oficialūs Lietuvos lengvosios atletikos rekordai              Official Lithuanian athletics records are highlighted

LIThUANIAN RECORdS ANd bEST PERfORMANCES  
(stand by 1 January, 2022)

(2022 m. sausio 1 d.)

MOTERyS / WOMEN
Stadione / track

1500 m 5:53.0 Sada Eidikytė K. 1967.09.09 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 6:19.4 Sada Eidikytė K. 1967.09.09 Vilnius 1990.05.12
3000 m 12:05.72 Brigita Virbalytė-Dimšienė V., Al. 1985.02.01 Utena 2018.06.02
2 mylios 13:48.8 Sada Eidikytė K. 1967.09.09 Vilnius 1990.07.27
5000 m 21:17.8 Brigita Virbalytė V., Al. 1985.02.01 Valga 2014.05.17
10000 m 44:17.35 Sonata Milušauskaitė Biršt. 1973.08.31 Lisabona 2004.07.31
15000 m 1:11:59.0 Kristina Saltanovič V. 1975.02.20 Kaunas 2000.08.03
20000 m 1:35:23.67 Kristina Saltanovič V. 1975.02.20 Kaunas 2000.08.03

Plentu / road
3 km 12:19 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Hildesheimas 1999.09.11
5 km 20:53 Sada Eidikytė K. 1967.09.09 Hildesheimas 1989.06.10
10 km 42:43 Brigita Virbalytė-Dimšienė V., Al. 1985.02.01 Katovicai 2015.09.05
15 km 1:05:56 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 Berlynas 2018.08.11
20 km 1:27:59 Brigita Virbalytė-Dimšienė V., Al. 1985.02.01 Berlynas 2018.08.11
25 km 2:13:29 Neringa Aidietytė V. 1983.06.05 Iv.-Frankivskas 2006.10.01
30 km 2:39:55 Neringa Aidietytė V. 1983.06.05 Iv.-Frankivskas 2006.10.01
35 km 3:06:17 Neringa Aidietytė V. 1983.06.05 Iv.-Frankivskas 2006.10.01
40 km 3:32:48 Brigita Virbalytė V., Al. 1985.02.01 Villa di Serio 2010.10.17
50 km 4:25:21 Brigita Virbalytė V., Al. 1985.02.01 Villa di Serio 2010.10.17

Manieže / indoor
1500 m 5:45.79 Sada Bukšnienė K. 1967.09.09 Panevėžys 1993.02.20
1 mylia 6:14.7 Sada Bukšnienė K. 1967.09.09 Panevėžys 1993.02.20
3000 m 12:07.19 Brigita Virbalytė V., Al. 1985.02.01 Viena 2014.02.08
2 mylios 13:29.53 Sada Eidikytė K. 1967.09.09 Kaunas 1990.02.25
5000 m 21:23.44 Brigita Virbalytė V., Al. 1985.02.01 Kaunas 2009.02.21

JAUNUOLĖS 22 METų / JUNIORS 22 yEARS
Stadione / track

1500 m 5:53.0 Sada Eidikytė K. 1967.09.09 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 6:19.4 Sada Eidikytė K. 1967.09.09 Vilnius 1990.05.12
3000 m 12:09.91 Sada Eidikytė K. 1967.09.09 Lapinlahti 1989.06.25
2 mylios 13:48.8 Sada Eidikytė K. 1967.09.09 Vilnius 1990.07.27
5000 m 22:14.0 Rūta Erlingytė Al. 1970.02.27 Hanoveris 1992.06.06
10000 m 46:13.23 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 Eskilstuna 2015.07.16
20000 m 1:46:38.7 Inga Mastianica Šv., K. 1989.06.13 Murjanai 2009.04.03

Plentu / road
3 km 12:43 Rūta Erlingytė Al. 1970.02.27 Hildesheimas 1991.09.14
5 km 20:53 Sada Eidikytė K. 1967.09.09 Hildesheimas 1989.06.10
10 km 44:20 Sada Eidikytė K. 1967.09.09 Leningradas 1988.06.11
20 km 1:28:07 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 Berlynas 2018.08.11

Manieže / indoor
1500 m 6:19.62 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Panevėžys 1993.02.20
1 mylia 6:45.5 Rūta Erlingytė Al. 1970.02.27 Kaunas 1991.01.26
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3000 m 12:27.36 Sada Eidikytė K. 1967.09.09 Čeliabinskas 1990.02.03
2 mylios 14:32.4 Rūta Erlingytė Al. 1970.02.27 Kaunas 1991.01.27
5000 m 21:50.5 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Panevėžys 1995.02.17

JAUNUOLĖS 19 METų / JUNIORS 19 yEARS
Stadione / track

1500 m 6:39.0 Rimantė Kygaitė Biršt. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 7:11.6 Rimantė Kygaitė Biršt. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
3000 m 12:36.0 Sada Eidikytė K. 1967.09.09 Kaunas 1987.07.08
2 mylios 15:17.2 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Vilnius 1990.07.27
5000 m 22:19.29 Sada Eidikytė K. 1967.09.09 Kaunas 1986.07.20
10000 m 46:13.23 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 Eskilstuna 2015.07.16
20000 m 1:50:47.21 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Kaunas 2000.08.03

1:46:38.7 Inga Mastianica Šv., K. 1989.06.13 Murjanai 2009.04.03
Plentu / road

3 km 13:10 Brigita Virbalytė Al. 1985.02.01 Hildesheimas 2003.09.13
5 km 22:38 Rūta Erlingytė Al. 1970.02.27 Hildesheimas 1989.06.10
10 km 45:58 Sada Eidikytė K. 1967.09.09 Novopolockas 1987.07.12
20 km 1:35:33 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 Dudince 2016.03.19

Manieže / indoor
1500 m 6:19.62 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Panevėžys 1993.02.20
1 mylia 6:53.7 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Panevėžys 1993.02.20
3000 m 13:07.25 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 Klaipėda 2016.02.06
2 mylios 15:03.34 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Kaunas 1990.02.25
5000 m 22:59.98 Brigita Virbalytė Al. 1985.02.01 Panevėžys 2004.02.13

JAUNUOLĖS 18 METų / JUNIORS 18 yEARS
Stadione / track

1500 m 6:39.0 Rimantė Kygaitė Biršt. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 7:11.6 Rimantė Kygaitė Biršt. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
3000 m 13:22.3 Brigita Virbalytė Al. 1985.02.01 Kaunas 2003.06.14
2 mylios 15:17.2 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Vilnius 1990.07.27
5000 m 22:19.29 Sada Eidikytė K. 1967.09.09 Kaunas 1986.07.20
10000 m 47:19.80 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 Judžinas 2014.07.23
20000 m 1:50:47.21 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Kaunas 2000.08.03

Plentu / road
3 km 13:34 Brigita Virbalytė Al. 1985.02.01 Druskininkai 2002.09.08
5 km 22:40 Sada Eidikytė K. 1967.09.09 Birštonas 1986.09.28
10 km 47:09 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Novopolockas 1988.04.26
20 km 1:42:43 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Eupatorija 1989.09.30

Manieže / indoor
1 mylia 7:15.0 Gražina Goštautaitė Alytus 1973.01.19 Kaunas 1991.01.26
3000 m 13:21.40 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 Klaipėda 2015.02.21
2 mylios 16:05.0 Gražina Goštautaitė Alytus 1973.01.19 Kaunas 1991.01.27
5000 m 23:17.96 Sada Eidikytė K. 1967.09.09 Lipeckas 1986.02.07

JAUNĖS 17 METų / gIRLS 17 yEARS
Stadione / track

1500 m 6:39.0 Rimantė Kygaitė Biršt. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 7:11.6 Rimantė Kygaitė Biršt. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
3000 m 13:26.98 Brigita Virbalytė Al. 1985.02.01 Valga 2002.07.19
2 mylios 15:17.2 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Vilnius 1990.07.27
5000 m 23:18.85 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Brianskas 1988.07.06
10000 m 53:54.2 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Kaunas 1987.07.24

50:40.97 Gintarė Vaiciukevičiūtė Šv. 1994.09.24 Alytus 2012.06.15
Plentu / road

3 km 13:34 Brigita Virbalytė Al. 1985.02.01 Druskininkai 2002.09.08
5 km 22:47 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Novopolockas 1988.04.25
10 km 47:09 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Novopolockas 1988.04.26
20 km 1:48:31 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Mogiliovas 1988.09.04

Manieže / indoor
1 mylia 7:18.6 Austėja Kavaliauskaitė Kėd./V. 2000.05.25 Kėdainiai 2015.03.06
3000 m 13:36.57 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 Klaipėda 2014.02.22
2 mylios 16:27.0 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Kaunas 1991.01.27
5000 m 23:35.7 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Doneckas 1987.01.18

JAUNĖS 16 METų / gIRLS 16 yEARS
Stadione / track

1500 m 6:39.0 Rimantė Kygaitė Biršt. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 7:11.6 Rimantė Kygaitė Biršt. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
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3000 m 13:43.75 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Kaunas 1998.07.02
2 mylios 15:17.2 Sonata Milušauskaitė Pr. 1973.08.31 Vilnius 1990.07.27
5000 m 23:32.0 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Simferopolis 1987.05.23
10000 m 53:54.2 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Kaunas 1987.07.24

Plentu / road
3 km 13:45 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Druskininkai 1996.09.09
5 km 23:32 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Novopolockas 1987.04.25
10 km 50:15 Austėja Kavaliauskaitė Kėd./V. 2000.05.25 Podebradai 2017.04.08

Manieže / indoor
1 mylia 7:18.6 Austėja Kavaliauskaitė Kėd./V. 2000.05.25 Kėdainiai 2015.03.06
3000 m 13:49.45 Živilė Vaiciukevičiūtė Šv. 1996.04.03 Panevėžys 2013.01.18

13:43.56 Diana Kačanova V. 1993.01.07 Kaunas 2009.02.28
5000 m 23:35.7 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Doneckas 1987.01.18

JAUNUTĖS 15 METų / gIRLS 15 yEARS
Stadione / track

1 mylia 7:39.0 Snieguolė Sabutytė Š. 1991.03.22 Alytus 2005.09.17
2000 m 9:07.4 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Talinas 1996.07.21
3000 m 13:57.0 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Alytus 1996.09.21
2 mylios 16:50.0 Sandra Šimkutė Š. 1990.01.30 Alytus 2005.09.17
5000 m 23:51.6 Sandra Šimkutė Š. 1990.01.30 Valga 2005.04.30

Plentu / road
1 km 4:16 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Alytus 1995.05.20
2 km 9:05 Ernesta Urbanavičiūtė Biršt. 1993.09.01 Gardinas 2007.10.06
3 km 13:45 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Druskininkai 1996.09.09
5 km 23:35 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Šakiai 1986.10.12
10 km 51:57 Danutė Baranauskaitė Al. 1970.10.13 Žitomiras 1986.09.26

Manieže / indoor
1 mylia 7:18.6 Austėja Kavaliauskaitė Kėd./V. 2000.05.25 Kėdainiai 2015.03.06
2000 m 9:02.7 Sandra Šimkutė Š. 1990.01.30 Šiauliai 2004.01.22
3000 m 14:01.4 Sandra Šimkutė Š. 1990.01.30 Šiauliai 2005.01.14
5000 m 23:57.70 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Panevėžys 1996.02.16

JAUNUTĖS 14 METų / gIRLS 14 yEARS
Stadione / track

1000 m 4:19.3 Dovilė Juozaitytė Biršt. 1982.01.14 Kaunas 1996.06.08
1 mylia 7:39.0 Snieguolė Sabutytė Š. 1991.03.22 Alytus 2005.09.17
2000 m 9:07.4 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Talinas 1996.07.21
3000 m 13:57.0 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Alytus 1996.09.21
5000 m 25:17.9 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Vilnius 1995.07.22

Plentu / road
1 km 4:16 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Alytus 1995.05.20
2 km 9:05 Ernesta Urbanavičiūtė Biršt. 1993.09.01 Gardinas 2007.10.06
3 km 13:45 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Druskininkai 1996.09.09
5 km 24:33 Snieguolė Sabutytė Š. 1991.03.22 Podebradai 2005.04.09
10 km 59:24 Jūratė Šabasevičiūtė Biršt. 1967.08.11 Užgorodas 1981.10.10

Manieže / indoor
1 mylia 7:18.6 Austėja Kavaliauskaitė Kėd./V. 2000.05.25 Kėdainiai 2015.03.06
2000 m 9:02.7 Sandra Šimkutė Š. 1990.01.30 Šiauliai 2004.01.22
3000 m 14:01.4 Sandra Šimkutė Š. 1990.01.30 Šiauliai 2005.01.14
5000 m 23:57.70 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Panevėžys 1996.02.16

MERgAITĖS 13 METų / gIRLS 13 yEARS
Stadione / track

1000 m 4:31.0 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Kaunas 1995.06.03
1 mylia 7:47.8 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Preili 1994.10.08
2000 m 9:25.0 Rimantė Kygaitė Biršt. 1973.08.30 Kaunas 1987
3000 m 14:27.19 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Orimattila 1995.07.29
5000 m 25:17.9 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Vilnius 1995.07.22

Plentu / road
1 km 4:16 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Alytus 1995.05.20
2 km 9:21 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Preili 1994.10.09
3 km 14:28 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Krakės 1995.06.25
5 km 25:46 Austėja Kavaliauskaitė Kėd. 2000.05.25 Podebradai 2014.04.12

Manieže / indoor
1000 m 4:21.73 Sandra Šimkutė Š. 1990.01.30 Šiauliai 2003.11.28
1 mylia 7:58.0 Nora Meškauskaitė Šv. 2004.04.24 Kėdainiai 2018.02.23
2000 m 9:02.7 Sandra Šimkutė Š. 1990.01.30 Šiauliai 2004.01.22
3000 m 14:16.3 Snieguolė Sabutytė Š. 1991.03.22 Šiauliai 2005.01.14
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MERgAITĖS 12 METų / gIRLS 12 yEARS
Stadione / track

1000 m 4:32.0 Bernadeta Juozaitytė Biršt. 1989.03.06 Vilnius 2001.06.12
1 mylia 7:47.8 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Preili 1994.10.08
2000 m 10:37.8 Ernesta Urbanavičiūtė Biršt. 1993.09.01 Zilupė 2006.08.19
3000 m 15:18.4 Bernadeta Juozaitytė Biršt. 1989.03.06 Alytus 2001.09.15
5000 m 27:59.40 Aurelija Jakinevičiūtė Biršt. 1985.06.12 Kaunas 1997.07.18

Plentu / road
1 km 4:19 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Birštonas 1994.05.07
2 km 9:21 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Preili 1994.10.09
3 km 15:18 Austėja Kavaliauskaitė Kėd. 2000.05.25 Birštonas 2013.04.27

Manieže / indoor
1000 m 4:37.0 Austėja Kavaliauskaitė Kėd. 2000.05.25 Alytus 2012.12.28
1 mylia 8:14.1 Ineta Kaškonaitė Biršt. 1996.05.07 Kėdainiai 2009.03.20
2000 m 9:59.6 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Panevėžys 1994.02.04

MERgAITĖS 11 METų / gIRLS 11 yEARS
Stadione / track

1000 m 4:42.0 Ernesta Urbanavičiūtė Biršt. 1993.09.01 Jurbarkas 2005.06.17
1 mylia 9:04.0 Ieva Kaselytė Krakės 1993.12.17 Alytus 2005.09.17
2000 m 11:05.0 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Vilnius 1993.06.19
3000 m 18:11.62 Reda Dičpetrytė Biršt. 2002.01.25 Alytus 2013.06.14

Plentu / road
1 km 4:32 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Birštonas 1992.09.12
2 km 10:16 Ernesta Urbanavičiūtė Biršt. 1993.09.01 Panevėžys 2005.06.18
3 km 17:02 Indrė Milušauskaitė Biršt. 1994.10.02 Alytus 2006.09.16

Manieže / indoor
1000 m 4:42.83 Austėja Kavaliauskaitė Kėd. 2000.05.25 Klaipėda 2012.03.09
1 mylia 8:26.8 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Kaunas 1992.02.08
2000 m 10:42.44 Austėja Kavaliauskaitė Kėd. 2000.05.25 Vilnius 2012.01.28

MERgAITĖS 10 METų / gIRLS 10 yEARS
Stadione / track

1000 m 4:43.2 Aurelija Jakinevičiūtė Biršt. 1985.06.12 Kaunas 1996.06.08
1 mylia 9:07.0 Indrė Milušauskaitė Biršt. 1994.10.02 Alytus 2005.09.17
2000 m 11:32.39 Gustė Vasiliauskaitė Kl. 2010.01.16 Klaipėda 2019.05.10
3000 m 18:21.4 Diana Kazakevičiūtė Š. 1992.06.14 Šiauliai 2003.05.15

Plentu / road
1 km 4:32 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Birštonas 1992.09.12
2 km 11:23 Gintarė Graževičiūtė Al. 1990.08.15 Prienai 2001.06.23
3 km 17:03 Ineta Kaškonaitė Biršt. 1996.05.07 Alytus 2006.09.16

Manieže / indoor
1000 m 4:52.04 Justė Bilevičiūtė Kėd. 1999.03.11 Panevėžys 2010.03.06
1 mylia 8:26.8 Jelena Launikonytė Biršt. 1981.11.28 Kaunas 1992.02.08
2000 m 11:19.27 Justė Bilevičiūtė Kėd. 1999.03.11 Kaunas 2010.01.12

VyRAI / MEN
Stadione / track

1500 m 5:12.0 Antanas Grigaliūnas Al. 1961.09.04 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 5:36.9 Antanas Grigaliūnas Al. 1961.09.04 Vilnius 1990.05.12
3000 m 10:59.80 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Bratislava 1989.06.13
2 mylios 12:01.8 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Vilnius 1990.07.27
5000 m 19:02.44 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Bratislava 1989.06.13
10000 m 39:18.0 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1983.09.18
15000 m 59:00.0 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1983.09.18
20000 m 1:20:37.8 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1983.09.18
30000 m 2:12:03.0 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Alytus 2001.09.15
1 val. 15127 m Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1983.09.18
2 val. 27406 m Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Alytus 2001.09.15

Plentu / road
3 km 11:38 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 Alytus 2006.09.16

5 km 18:24 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Bad Zal-
cdetfurtas 1990.09.15

10 km 38:34 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Hildesheimas 1989.06.10
15 km 59:04 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Sočis 1989.02.19
20 km 1:19:29 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Sočis 1989.02.19
25 km 1:54:29 Artur Mastianica Šv. 1992.07.30 Dudincai 2021.03.20
30 km 2:09:05 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Druskininkai 1991.06.22
35 km 2:38:06 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 Mursija 2014.02.16
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40 km 3:02:15 Artur Mastianica Šv. 1992.07.30 Dudincai 2021.03.20
50 km 3:48:24 Artur Mastianica Šv. 1992.07.30 Dudincai 2021.03.20
70 km 5:59:49 Algirdas Šakalys V. 1942.12.01 Čerkasai 1979.10.14

Manieže / indoor
1500 m 5:19.21 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Panevėžys 1993.02.20
1 mylia 5:40.2 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Panevėžys 1993.02.20
3000 m 10:56.30 Marius Žiūkas v., Jon. 1985.06.29 Glazgas 2018.02.25
2 mylios 11:54.50 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Kaunas 1990.02.24
5000 m 18:48.8 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Kaunas 1992.02.08
10000 m 39:38.6 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1980.02.16
15000 m 1:00:03.9 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Kaunas 1987.01.23

JAUNUOLIAI 22 METų / JUNIORS 22 yEARS
Stadione / track

1500 m 5:13.0 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 5:37.6 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.05.12
3000 m 11:45.6 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Hildesheimas 1994.07.17
2 mylios 12:01.8 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Vilnius 1990.07.27
5000 m 19:38.73 Marius Šavelskis Dr., K. 1994.07.30 Kaunas 2015.05.16
10000 m 40:59.24 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Sopotas 1990.06.24
15000 m 1:05:06.0 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.08.04
20000 m 1:24:29.4 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.08.04
30000 m 2:22:15.0 Anatolijus Launikonis Biršt. 1979.01.20 Alytus 2001.09.15
1 val. 13654 m Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Varšuva 1990.09.22
2 val. 25907 m Zbignevas Stankevičius V. 1972.03.14 Spijkenisse 1993.07.31

Plentu / road
3 km 11:38 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 Alytus 2006.09.16

5 km 18:49 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Bad Zal-
cdetfurtas 1990.09.15

10 km 39:34 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Alytus 1990.05.05
15 km 1:03:03 Daugvinas Zujus Biršt. 1975.10.16 Druskininkai 1998.09.06
20 km 1:21:44 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Alytus 1991.05.05
25 km 2:03:18 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Podebradai 1991.09.28

2:03:18 Dainius Pavilonis Dr. 1971.08.11 Podebradai 1991.09.28
30 km 2:09:05 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Druskininkai 1991.06.22
35 km 2:46:46 Dainius Pavilonis Dr 1971.08.11 Revinji 1991.06.09
40 km 3:09:19 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 Dudincai 2008.03.29
50 km 3:54:37 Tadas Šuškevičius V. 1985.05.22 Dudincai 2008.03.29

Manieže / indoor
1500 m 5:19.21 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Panevėžys 1993.02.20
1 mylia 5:40.2 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Panevėžys 1993.02.20
3000 m 11:07.7 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Kaunas 1980.01.07
2 mylios 12:01.3 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Kaunas 1991.01.26
5000 m 19:20.2 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Kaunas 1992.02.08
10000 m 39:38.6 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1980.02.16
15000 m 1:04:37.0 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Panevėžys 1995.02.17

JAUNUOLIAI 19 METų / JUNIORS 19 yEARS
Stadione / track

1500 m 5:13.0 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 5:37.6 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.05.12
3000 m 11:45.6 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Hildesheimas 1994.07.17
2 mylios 12:01.8 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Vilnius 1990.07.27
5000 m 19:55.04 Marius Šavelskis Dr., K. 1994.07.30 Kaunas 2014.05.10
10000 m 40:59.24 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Sopotas 1990.06.24
15000 m 1:05:06.0 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.08.04
20000 m 1:24:29.4 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.08.04
30000 m 2:46:46.0 Darius Tamošiūnas Šakiai 1982.10.05 Alytus 2001.09.15
1 val. 13654 m Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Varšuva 1990.09.22

Plentu / road
3 km 11:58 Tautvydas Žėkas Dr. 1988.09.09 Alytus 2006.09.16

5 km 18:49 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Bad Zal-
cdetfurtas 1990.09.15

10 km 39:34 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Alytus 1990.05.05
15 km 1:04:16 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Sočis 1990.02.15
20 km 1:22:08 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Hildesheimas 1990.09.16
25 km 2:03:18 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Podebradai 1991.09.28

2:03:18 Dainius Pavilonis Dr. 1971.08.11 Podebradai 1991.09.28
30 km 2:13:48 Daugvinas Zujus Biršt. 1975.10.16 Birštonas 1995.09.16
35 km 2:46:46 Dainius Pavilonis Dr 1971.08.11 Revinji 1991.06.09
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40 km 3:15:02 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Podebradai 1991.09.28
50 km 4:00:36 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Podebradai 1991.09.28

Manieže / indoor
1500 m 5:44.78 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Panevėžys 1993.02.20
1 mylia 6:06.2 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Panevėžys 1993.02.20
3000 m 11:08.6 Rimantas Šimkevičius K. 1960.01.31 Kaunas 1980.01.07
2 mylios 12:07.46 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Kaunas 1990.02.24
5000 m 19:34.5 Rimantas Šimkevičius K. 1960.01.31 Šiauliai 1980
10000 m 40:36.52 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Kaunas 1990.02.25
15000 m 1:04:37.0 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Panevėžys 1995.02.17

JAUNUOLIAI 18 METų / JUNIORS 18 yEARS
Stadione / track

1500 m 5:31.6 Dainius Pavilonis Al. 1971.08.11 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 5:58.2 Dainius Pavilonis Al. 1971.08.11 Vilnius 1990.05.12
3000 m 12:20.0 Daugvinas Zujus Biršt. 1975.10.16 Hildesheimas 1994.07.17
2 mylios 12:31.6 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Vilnius 1990.07.27
5000 m 20:12.38 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Kaunas 2012.09.21
10000 m 41:33.7 Antanas Grigaliūnas V. 1961.09.04 Kaunas 1980.07.17
15000 m 1:05:38.96 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Sočis 1988.02.20
20000 m 1:28:35.0 Dainius Pavilonis Al. 1971.08.11 Vilnius 1990.08.04
30000 m 2:46:46.0 Darius Tamošiūnas Šakiai 1982.10.05 Alytus 2001.09.15
1 val. 13654 m Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Varšuva 1990.09.22

Plentu / road
3 km 11:58 Tautvydas Žėkas Dr. 1988.09.09 Alytus 2006.09.16
5 km 20:20 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai 2010.09.04
10 km 41:10 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Alytus 1990.05.05
15 km 1:04:37 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Sočis 1990.02.15
20 km 1:27:00 Vytautas Šutas V. 1961.10.29 Čerkasai 1980.04.27
30 km 2:19:46 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Gardinas 1989.04.25
50 km 4:07:20 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Ogrė 1990.06.10

Manieže / indoor
1500 m 5:44.78 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Panevėžys 1993.02.20
1 mylia 6:06.2 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Panevėžys 1993.02.20
3000 m 11:45.51 Dainius Pavilonis Al. 1971.08.11 Kaunas 1990.02.24
2 mylios 12:37.77 Dainius Pavilonis Al. 1971.08.11 Kaunas 1990.02.24
5000 m 20:30.0 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Zaporožė 1990.02.03
10000 m 42:05.37 Dainius Pavilonis Al. 1971.08.11 Kaunas 1990.02.25
15000 m 1:09:21.0 Donatas Škarnulis Al. 1977.10.21 Panevėžys 1995.02.17

JAUNIAI 17 METų / bOyS 17 yEARS
Stadione / track

1500 m 6:10.0 Ričardas Revuckas Biršt. 1973.12.28 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 6:40.0 Ričardas Revuckas Biršt. 1973.12.28 Vilnius 1990.05.12
3000 m 12:25.0 Anatolijus Launikonis Biršt. 1979.01.20 Alytus 1996.09.21
2 mylios 13:15.0 Pavelas Veličko Š. 1988.08.01 Alytus 2005.09.17
5000 m 20:27.6 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Alytus 1988.05.08
10000 m 43:02.57 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Lilis 2011.07.09

Plentu / road
3 km 12:11 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai 2009.09.05
5 km 20:20 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai 2010.09.04
10 km 41:53 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Alytus 1988.05.08
20 km 1:27:44 Viktoras Meškauskas Pabr. 1970.11.04 Birštonas 1988.09.25

Manieže / indoor
1500 m 5:44.78 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Panevėžys 1993.02.20
1 mylia 6:06.2 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Panevėžys 1993.02.20
3000 m 11:57.50 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Bratislava 1988.12
2 mylios 13:17.73 Zbignevas Stankevičius V. 1972.03.14 Kaunas 1990.02.24
5000 m 20:40.0 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Panevėžys 1993.02.03
10000 m 42:55.2 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Kaunas 1983.03
15000 m 1:09:21.0 Donatas Škarnulis Al. 1977.10.21 Panevėžys 1995.02.17

JAUNIAI 16 METų / bOyS 16 yEARS
Stadione / track

1500 m 6:10.0 Ričardas Revuckas Biršt. 1973.12.28 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 6:40.0 Ričardas Revuckas Biršt. 1973.12.28 Vilnius 1990.05.12
3000 m 12:40.6 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Alytus 1986.05.03
2 mylios 13:26.2 Ričardas Revuckas Biršt. 1973.12.28 Vilnius 1990.07.27
5000 m 21:04.5 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Klaipėda 1983.08.18
10000 m 43:02.57 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Lilis 2011.07.09
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Plentu / road
3 km 12:11 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai 2009.09.05
5 km 20:20 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai 2010.09.04
10 km 42:54 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Birštonas 1987.09.27
20 km 1:32:45 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Alytus 1983.05.02

Manieže / indoor
1 mylia 7:08.8 Erik Mickevič Šv. 2000.01.05 Kėdainiai 2015.03.06
3000 m 12:45.9 Daumantas Liutinskis Kėd. 1999.06.28 Alytus 2014.12.23
2 mylios 13:53.2 Dainius Platūkis Al. 1974.06.12 Kaunas 1991.01.26
5000 m 21:16.0 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Šiauliai 1983
10000 m 42:55.2 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Kaunas 1983.03

JAUNUčIAI 15 METų / bOyS 15 yEARS
Stadione / track

1 mylia 7:07.0 Genadij Kozlovskij Pabr. 1991.01.07 Alytus 2005.09.17
3000 m 12:40.6 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Alytus 1986.05.03
2 mylios 14:54.0 Justinas Mickevičius Biršt. 1989.10.12 Alytus 2005.09.17
5000 m 21:38.5 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Vilnius 1982.06.12
10000 m 43:42.4 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Murjanai 2010.04.17

Plentu / road
3 km 12:11 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai 2009.09.05
5 km 21:57 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Birštonas 2009.05.02
10 km 44:51 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Alytus 1982.05.01

Manieže / indoor
1 mylia 7:08.8 Erik Mickevič Šv. 2000.01.05 Kėdainiai 2015.03.06
2000 m 8:43.25 Daumantas Liutinskis Kėd. 1999.06.28 Panevėžys 2015.01.23
3000 m 12:45.9 Daumantas Liutinskis Kėd. 1999.06.28 Alytus 2014.12.23
2 mylios 14:35.0 Gintaras Andriuškevičius Al. 1975.07.06 Kaunas 1991.01.26
5000 m 21:45.9 Rytis Arbačiauskas Biršt. 1971.01.15 Kaunas 1987
10000 m 46:09.4 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Šiauliai 1982.01.16

JAUNUčIAI 14 METų / bOyS 14 yEARS
Stadione / track

1000 m 4:00.0 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Alytus 1998.09.12
1 mylia 7:07.0 Genadij Kozlovskij Pabr. 1991.01.07 Alytus 2005.09.17
2000 m 8:18.4 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Vilnius 1999.06.05
3000 m 12:52.0 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Alytus 1981.09
5000 m 22:23.0 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Klaipėda 1981.07.25
10000 m 47:08.0 Sigitas Vainauskas Biršt. 1966.12.12 Vilnius 1981.09

Plentu / road
1 km 4:12 Genadij Kozlovskij Pabr. 1991.01.07 Druskininkai 2004.09.04
2 km 8:25 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Tukumas 2008.09.20
3 km 13:09 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Birštonas 1999.05.15
5 km 21:57 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Birštonas 2009.05.02

Manieže / indoor
1 mylia 7:10.0 Tomas Pagirys Pr. 1996.08.22 Kėdainiai 2011.03.18
2000 m 8:57.8 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Šiauliai 1998.12.12
3000 m 13:29.64 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Kaunas 2009.02.13
2 mylios 14:59.0 Alius Galinis Biršt. 1976.08.30 Kaunas 1991.01.26
5000 m 23:06.49 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Klaipėda 2009.02.06

bERNIUkAI 13 METų / bOyS 13 yEARS
Stadione / track

1000 m 4:00.0 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Alytus 1998.09.12
1 mylia 7:38.0 Gerard Chmyznikov V. 1991.10.17 Alytus 2005.09.17
2000 m 8:18.4 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Vilnius 1999.06.05
3000 m 13:27.7 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Vilnius 1998.06.19
5000 m 22:49.0 Marius Šavelskis Dr. 1994.07.30 Alytus 2008.06.13

Plentu / road
1 km 4:12 Genadij Kozlovskij Pabr. 1991.01.07 Druskininkai 2004.09.04
2 km 8:47 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Preili 1998.10.04
3 km 13:09 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Birštonas 1999.05.15
5 km 22:24 Algis Papas V. 1971.11.25 Ogrė 1985.09.29

Manieže / indoor
1 mylia 7:44.1 Anatolijus Launikonis Biršt. 1979.01.20 Kaunas 1992.02.08
2000 m 8:57.8 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Šiauliai 1998.12.12
3000 m 13:31.5 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Panevėžys 1999.02.26
2 mylios 15:08.0 Donatas Škarnulis Al. 1977.10.21 Kaunas 1991.01.26
5000 m 24:36.4 Dainius Platūkis Al. 1974.06.12 Vilnius 1988.03.19
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bERNIUkAI 12 METų / bOyS 12 yEARS
Stadione / track

1000 m 4:22.0 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Alytus 1997.09.13
1 mylia 8:07.0 Paulius Bartkevičius Pr. 1993.09.22 Alytus 2005.09.17
2000 m 8:57.0 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Jonava 1998.06.04
3000 m 13:27.7 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Vilnius 1998.06.19

Plentu / road
1 km 4:25 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Birštonas 1997.05.17
2 km 9:37 Daumantas Liutinskis Kėd. 1999.06.28 B.Mikulašas 2012.06.09
3 km 14:33 Lukas Dabravolskas Dr. 1991.06.25 Alytus 2004.06.12

Manieže / indoor
1000 m 4:34.3 Mantas Junčys Kėd. 2002.11.08 Alytus 2014.12.23
1 mylia 7:50.0 Almantas Švedkauskas Dr. 1980.01.23 Kaunas 1992.02.08
2000 m 9:40.67 Deividas Jurgelianecas V. 1991.08.03 Panevėžys 2004.03.13
3000 m 15:16.20 Paulius Bartkevičius Pr. 1993.09.22 Panevėžys 2006.01.13
2 mylios 17:47.5 Andrius Armalas Krakės 1978.02.04 Kaunas 1991.01.26

bERNIUkAI 11 METų / bOyS 11 yEARS
Stadione / track

1000 m 4:26.0 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Alytus 1996.09.21
1 mylia 8:07.0 Paulius Bartkevičius Pr. 1993.09.22 Alytus 2005.09.17
2000 m 9:36.0 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Jonava 1997.06.07
3000 m 15:31.2 Justinas Mickevičius Biršt. 1989.10.12 Alytus 2001.09.15

Plentu / road
1 km 4:25 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Birštonas 1997.05.17
2 km 9:57 Justinas Mickevičius Biršt. 1989.10.12 B.Mikulašas 2001.05.26
3 km 15:02 Almantas Švedkauskas Dr. 1980.01.23 Druskininkai 1991.06.22

Manieže / indoor
1000 m 4:50.0 Genadij Kozlovskij V. 1991.01.07 Vilnius 2002.12.12
1 mylia 8:24.0 Linas Bubnelis Dr. 1980.04.08 Kaunas 1992.02.08
2000 m 10:09.0 Marius Vainauskas Biršt. 1988.06.08 Šiauliai 1999.12.11
3000 m 16:42.21 Viktoras Petryla Kėd. 2010.12.13 Kaunas 2021.12.15
2 mylios 18:18.5 Marius Vainauskas Biršt. 1988.06.08 Kaunas 2000.03.11

bERNIUkAI 10 METų / bOyS 10 yEARS
Stadione / track

1000 m 4:52.0 Vytautas Verseckas Biršt. 1986.10.02 Alytus 1997.09.13
1 mylia 9:03.0 Arminas Nevulis Dr. 1994.11.08 Alytus 2005.09.17
2000 m 10:03.0 Justinas Mickevičius Biršt. 1989.10.12 Vilnius 2000.06.17
3000 m 17:26.13 Viktoras Petryla Kėd. 2010.12.13 Birštonas 2021.09.17

Plentu / road
1 km 4:41 Armandas Brazaitis Biršt. 1983.06.04 Birštonas 1994.05.07

4:41 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 B.Mikulašas 1996.05.25
4:41 Viktoras Petryla Kėd. 2010.12.13 B.Bystrica 2021.06.26

2 km 11:46 Vaidas Palaikis Biršt. 1988.08.17 Alytus 1999.06.19
3 km 16:32 Justinas Mickevičius Biršt. 1989.10.12 Krakės 2000.06.25

Manieže / indoor
1000 m 5:00.64 Arnoldas Petryla Kėd. 2007.03.28 Kaunas 2018.01.26
1 mylia 8:36.8 Gediminas Danilovas Biršt. 1981.12.24 Kaunas 1992.02.08
2000 m 10:12.0 Saulius Burbulis Biršt. 1985.07.17 Vilnius 1995.12.09
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Summary 
2021

LSĖA President K. Pavilonis’ report - at the 
election conference Alytus City Theatre, No-
vember 20, 2021 / summary of the report /

Two years ago, we celebrated the 100th an-
niversary of the Lithuanian race walking in this 
hall. We had to hold a report election conference 
last year, but we postponed it for a year due to 
the pandemic. Therefore, I will have to review 
the 4 year (2018-2021) period. During that time, 
the Olympic Game, the European and World 
Championships, the European Cup took place.

I will start with the 2018 World Team Cham-
pionship in Taicang (China). Brigita Virbalytė 
finished in 10th place with personal record 
(1:29:02), Živilė Vaiciukevičiūtė took 25th place 
(1:32: 30), her sister – 50th place (1:35:35). Kris-
tina Saltanovič did not finish. The team took 6th 
place. This is the second best achievement. The 
highest place so far was achieved in 2008 – 4th 
place.

Among men, Marius Žiūkas took the 
high, 21st, place in 20 km race – 1:24:17, Tadas 
Šuškevičius was 75th – 1:33:55. Artūras Mas-
tianica in the 50 km race took 33rd place with 
4:02:41.

That year has been successful for our women. 
They took high places in the European Champi-
onship. B. Virbalytė finished fourth in the 20 km 
race with a new national record: 1:27:59, Ž. 
Vaiciukevičiūtė was fifth - 1:28:07. Artūras Mas-
tanica won 14th place in the 50 km race while 
T.Šuškevičius finished 17th.

2019 was an important year for the Lithu-
anian race walking. For the first time, we got 
the right to hold the last European Cup. From 
the organizational perspective, the event was a 
success thanks to the joint efforts of the city of 
Alytus and the Lithuanian Athletics Federation. 
The EA’s management rated it excellent.

At the European Cup in Alytus, we hoped 

at least to repeat our achievement from 2017 - 
to take third team place. We were fourth. How-
ever, this was compensated with a success of 
Živilė Vaiciukevičiūtė (her coach is Viktoras 
Meškauskas), who became the best in Europe.

Men took 10th place in the 20 km race. Mar-
ius Žiūkas finished in 15th place with the result 
1:23:58. Artūras Mastianica took 10th place in 
the 50 km distance with a personal achievement 
of 3:55:40.

The World Cup in Qatar showed that this 
achievement of both men was not by chance. A 
hot Doha tested our race walkers at night. Mar-
ius Žiūkas finished 11th in the 20 km distance 
and Artūras Mastianica finished in 15th place 
in the 50 km distance. Marius’s 11th place was 
the best among all Lithuanian representatives, 
Živilė Vaiciukevičiūtė took 23rd place.

That year we were waiting for the highest-
ranking competition - the Olympic Games. They 
were postponed for a year. Three Lithuanian 
race walkers went to represent Lithuania to 
these Games.

We are proud to have had representatives 
at all Olympic Games since the restoration of 
independence. We had as many as 32 partici-
pants in all Olympic Games. We could have had 
2–3 more participants in these Olympic Games 
as well, however, Živilė Vaiciukevičiūtė, who 
had already a ticket to go to Tokyo, decided to 
stop sports. Her sister Monika, who had good 
chances to join the Olympic team, did not finish 
the distance in the last qualifying competition in 
Alytus.

Artūras Mastianica took part in the 50 km 
distance. He finished 31st, but already has (LR, 
3:48:24), as well as Marius Žiūkas (20 km – 
1:20:58), high results achieved in spring in 
Dudincai (SVK), which allows him to prepare 
calmly for 2022 ECH and WCH.

Brigita Virbalytė and Marius Žiūkas did not 
realize their potential in Sapore. I can’t stop ad-
miring Marius’ determination to reach heights 
in sports. This is an amateur athlete, not a pro-
fessional. He performs important tasks in his re-
sponsible position in the Seimas of the Republic 
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of Lithuania and after work, he is still able to 
perform training tasks.

We see that there are achievements, but at the 
same time, there are losses. The change of gen-
erations is beginning, but we see good prospects 
in the future. A number of children started their 
race walking trainings. So far, we are relying on 
old coaches, because finding new coaches is not 
easy, as the salary of a coach is not encouraging.

For the time being, the search for new race 
walking talents is facilitated by a smoothly 
functioning competition system: Krakės and 
Birštonas, Druskininkai and Prienai, Kaunas 
and Alytus, as well as the LAF winter and sum-
mer championships and competitions for vari-
ous age groups. The Ex- race walkers Club has 
made a significant contribution to the devel-
opment of the new generation of the National 
Olympic team by providing a material incentive 
for young race walkers.

We, in Alytus, have understood this long 
time ago. Already during the collapse of the So-
viet empire, we were probably the first in Europe 
to give refrigerators and TV sets as prizes. This 

has gained a worldwide recognition. During 
that time, race walkers from 54 countries, Olym-
pic and world champions, world and European 
record holders visited the capital of Dzūkija. 
Antonela Palmisano from Italy and Davydas 
Tomala from Poland, this year’s champions of 
the Olympic Games in Tokyo, participated a few 
times in the competitions in Alytus.

This year, we have held the traditional race 
walking festival for the 47th time. This was not 
an easy task during the pandemic. Neverthe-
less, we welcomed race walkers from 22 coun-
tries from all continents. It took the efforts of the 
whole team and all the services to organize such 
an event in Alytus.

The results of all the competitions can be 
seen in the magazine “Lietuvos ėjikas”, which 
has been published for 32 years. There is noth-
ing like this magazine in the whole world. We 
are already preparing a content for a new issue. 
It is an advertisement for our sport, for our state. 
Overall, it is our history.

Kastytis Pavilonis
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