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2022 M. KAUNO M. A WMNIU IR JAUNIMO LENGVOSIOS ATLETIKOS
CEMPIONATO

NUOSTATAI

1. VARZYBU VYKDYMO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

-populiarinti lengvajg atletikg jaunuéiy ir jauniy amZiaus grupése.

-i§siaiSkinti gabiausius $io amZiaus tarpsnio sportininkus. '
-atrinkti komandas dalyvauti Lietuvos jauniy ¢empionate (2022 06 16-17 d. Vilnius) ir Lietuvos jaunimo
¢empionate (2022 07 08-09 d. Alytus).

2. VARZYBU ORGANIZATORIAI
VarZybas rengia Kauno sporto mokyklos ,,Startas” lengvosios atletikos padalinys.
VarZyby vyr. teis€jai — Indré Gricevi€iené (Birstonas) ir Rita Ramanauskaité (Kaunas).

3. VYKDYMO DATA IR VIETA

VarZybos vykdomos 2022 mety geguzés 23 d. nuo 15.40 val. Bir§tono SC stadione ir 24 d. nuo
15.30 val. Birstono SC stadione, geguzés 24 d. AZuolyno metimy aikstéje. nuo 15.30 val.

Varzyby vyr. teiséjai prie§ varZybas patikrina sektoriy, taky, jrankiy biklés tinkamuma
varzyboms.

4. VARZYBU DALYVIAI IR PROGRAMA

1. Jauniai gr. (g. 2005-2006 m.)

2. Jaunimas gr. ( g. 2003-2004 m. )

2007 -2008 m. g gali dalyvauti tik vienoje rungtyje.

PROGRAMA: 2022 05 23 d. nuo 15.40 val. 100 m., 400 m., 1500 m., Suolis j tolj, Suolis j aukstj.
2022 05 24 d. nuo 15.30 val. 100 m. b/b., 110 m. b/b., 200 m., 400 m. b/b., 800 m., 3uolis su kartimi,
triSuolis (BirStonas).
05. 24 d. nuo 15.30 val. (AZuolyno metimy aik$té)- ietie metimas, disko metimas, rutulio stimimas.

5. NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS
Nugalétojai rungtyse nustatomi pagal lengvosios atletikos taisykles.
Sportininkai, i8kovoj¢ 1-3 vietas, apdovanojami medaliais.

6. PARAISKU IR DALYVIU PRIEMIMO SALYGOS

Dalyviy registracija vykdoma iki 2022 mety geguzés 16 d. 17 val. siundiant paraiskas el. pastu
lengvojiatletika@smstartas.It kartu su paraiSka atsiysti viety skai¢iy autobuse (Birtonas) .
Véliau/varzyby dieng registracija nevykdoma.

Kelionés iflaidas apmoka komandiruojanti organizacija.

Sportininkai privalo turéti gydytojo leidima dalyvauti varZybose.

VarZyby organizatoriai padengia rengiamy varZyby organizavimg ir vykdyma.






