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L. TIKSLAS IR UZDAVINIAI:

©  populiarinti ir plétoti lengvaja atletikg Klaipedoje ir Klaipédos apskrityje;

° sudaryti sglygas jauniesiems lengvaatletiams pasivarZyti sgZiningoje sportingje
kovoje, isreiksti savo gebéjimus ir atskleisti talentus;

o iSaiskinti geriausius amziaus grupiy jaunuosius lengvaatledius ir juos apdovanoti;

II. DALYVIAI

VarZybose dalyvauja Klaipedos apskrities lengvosios atletikos federacijos nariai (klubai,
federacijos ir kt.) ir kitas Klaipédos apskrityje esangias jstaigas atstovaujantys sportininkai (kurie
tuo metu treniruojasi ir gyvena Klaipedos apskrityje), jauniy (gimusiy 2006-2007 m.), jaunuéiy
(gimusiy 2008-2009 m.) ir vaiky (gimusiy 2010 ir jaunesniy) amZiaus grupése.

IIL VIETA, LAIKAS

VarZybos vyks 2023 m. sausio — kovo meén. Klaipédos lengvosios atletikos manieze.
Vaiky amZiaus grupés varybos vyks:

Sausio 28 d. Jestadien]. Pradzia 12:00 val. - I ctapas

Vasario 13 d. pirmadienj. Pradzia 12:00 val. - II etapas

Kovo 10 d. penktadienj. Pradzia 12:00 val, - III (finalinis) etapas

Jauniy ir jaunuéiy amZiaus grupiy varZybos vyks:

Sausio 14 d. $estadienj. Prad¥ia 12:00 val. - I etapas

Kovo 04 d. $estadienj .Pradzia 12:00 val. - II etapas

Kovo 18 d. 3estadienj .PradZia 12:00 val. -III (finalinis) etapas

IV. VARZYBU PROGRAMA

Mergaitéms ir berniukams:

60m, 60m barj. bég. (1 1.75-0.762-7.50),200m, 600m, aukstis, tolis, rutulys (2 kg, 3 kg)
Jaunutéms ir jaunudiams:

60m, 60m barj. bég. (0.762-7.75 ir 0.838-8.25),200m, 1000m, aukstis, tolis, triduolis,
rutulys (3 kg, 4 kg)

Jaunéms ir jauniams:

60m, 60m barj. bég. (0.762-8.50 ir 0.914-9.14),300m, 1000m, auktis, tolis, triuolis,
rutulys (3 kg, 5 kg)

VL. REGISTRACIJA

Parai8kas dalyvauti ,,Zemaitijos taurés 2023” elapuose, pagal LLAF nustatytg forma, komandy
vadovai atsiundia likus 3 dienoms iki varzyby el. pastu :



Vaiky gr.- bekime42@gmail.com, Jauniy-jaunuéiy gr. - raimondamurasoviene(@gmail.com
Véliau parai$kos nepriimamos, keitimai jose atliekami dieng prie§ varzybas. Visi patikslinimai
paraiskose varzyby dienomis nutraukiami likus 1 val. iki varzyby pradzios.

VIL. VARZYBU PRAVEDIMO SALYGOS

Varzybos individualios. Varzybose sportininkai gali dalyvauti tik vienoje rungtyje.

Dalyviai atvyksta j susirinkimo vietg bégimuose prie§ 10 min., metimuose ir Suoliuose prie§ 15
min.

Dalyvio mokestis-3eurai mokamas j Klaipédos apskrities LAF a/s 1LLT877180500000700004
Siauliy banke.

Varzyby nugalétojai ir prizininkai nustatomi pagal didziausig tasky sumag surinktg dviejuose
etapuose. Surinkus vienodg tasky suma, aukstesné vieta skiriama sportininkui, iSkovojusiam
aukStesne vietg finaliniame etape. Taskai uz iSkovotas 1-10 vietas rungtyje sportininkams
skiriami sekancia tvarka:12-10-8-7-6-5-4-3-2-1

VIII. APDOVANOJIMAI

Varzyby nugalétojai ir prizininkai apdovanojami taurémis, diplomais ir rémeéjy jsteigtais
suvenyrais pasibaigus finaliniam etapui 2023 m. kovo 10 d. (vaikai) bei kovol8 d. (jauniai ir
jaunuciai).

IX. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Varzybas organizuoja ir vykdo Klaipédos miesto ir apskrities lengvosios atletikos
federacijos bendradarbiaujant su B] Klaipédos miesto lengvosios atletikos mokykla
(LAM).

Vaiky gr .varzyby vyr. teis¢ja: Jolanta Petrilé ( tel.: 8 650 78706)

Jauniy-jaunudiy gr. varzyby vyr. teisé¢jas: Algimantas Pleskys ( tel.:( 8 650 28218)

LAM atsakinga uz varzyby sektoriy paruosima, apriipinimg turima jranga (inventoriumi),
medicininj aptarnavima, aptarnaujancio personalo darbo koordinavima.

Uz LAM jsipareigojimy vykdyma atsakinga LAM sporto instruktore Vilmanté Gruodyté, el.p.
vilmante.gruodyte@klaipedoslam.lt .

Varzyby metu padarytos nuotraukos gali biiti patalpintos viesai prieinamuose socialiniuose
tinkluose ar Ziniasklaidos priemonése.

Varzyby organizatoriai néra atsakingi uz dalyvaujanc¢iy asmeny sveikatos sutrikimus jvykusius
varzyby metu ar po jy.



