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Mieli ejimo biciuliai
Naujuosius Metus mes gtinkame su dideliais lukes¢iais ir savo tikslais? Olimpieciy ir artimiau-
sio rezervo laukia naujas i$stkis- siekiamybé per Pasaulio ¢empionato Budapeste prizme ir
kitus tarptautinius startus iSkovoti kelialapius j ParyZiaus olimpines Zaidynes. Tikime ir linkime
sugauti Sékmeés paukste, kuri mus visus lydéjo per visus Nepriklausomybés metus. Labai verti-
name misy veterany, treneriy, sportininky, teiséjy, organizatoriy paklotus pagrindus, ant kurio
jau antras Simtmetis stovi Lietuvos sportinis ¢jimas. DZiaugiamés matoma entuziasty éjimo svei-
katai veiklos sklaidg-nacionalinio sveikatinimo plétojima Salyje
Linkiu visiems sveikatos, visy svajoniy i$sipildymo 2023 metuose.

Lietuwvos sportinio éjimo asociacijos pfezidentas
Kastytis Pavilonis

Dear fellow race walkers.

We welcome the New Year with high expectations and our goals. A new challenge awaits the
Olympians and the closest reserve - the aspiration to win tickets to the Paris Olympic Games in
the World Championship in Budapest and other international competitions. We believe in you
and wish you the best of luck, which accompanied us all during the years of Independence. We
highly appreciate the foundations laid by our veterans, coaches, athletes, judges, organizers, on
which Lithuanian sports has been standing for the second century. We are pleased with the visi-
ble spread of the activities of health walking enthusiasts - the development of national wellness
in the country.

I wish everyone good health and the fulfilment of all dreams in 2023. W
The President of Lithuanian Race walking/association

Kastytis Pavilonis
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Sveikiname
Iskiliausius Lietuveos
sportinio ejimo specialistus
2023 m. minesiancius
savo jubiliejus

Mecislovas
Kasperavicius
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Mecislovas Kasperavic¢ius gime 1933-01-03 Uz-
deliy k. Ignalinos vls¢, Vilniaus vaivadija. 1950
m. baige Ignalinos viduring mokykla (dabar C.
Kudabos gimnazija), 1950-1955 m. mokesi VU
Ekonomikos fakultete, jgijo ekonomisto specialy-
be. Dirbo Mésos ir pieno pramonés ministerijos
sistemoje, 10 mety Projektavimo- konstravimo
biuro ekonominiy tyrimy skyriaus virsininku, po
to, beveik 25 metus $ios ministerijos Statybos-re-
monto valdybos vir$ininko pavaduotoju. Pasku-
tinéje darbovietéje, Revizijos departamente prie

LR Finansy ministerijos, septynerius metus vyr.
revizoriumi. Dabar. pensininkas.

Mecislovas paauglystéje neturéjo salygy
sportuoti, rimtai susidoméjo sportiniu &imu jau
mokydamas universitete. Treniravosi savarankis-
kai, per savo sportinj gyvenima neturéjo trene-
rio.1956 m. Maskvoje per SSSR Tauty spartakia-
da iskovojes 12 vieta 50 km nuéjes per 4:27:35,0
ir tapo sporto meistru. 1958 m. Vilniuje laiméjo
Lietuvos 20000 m ¢empionatg - 1:35:23,4. 1956 m.
Lietuvos spartakiadoje iskovojo sidabro medalj -
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20000 m 1:38:33,2 sek., 1959 m. taip pat sidabra -
20000 m - 1:35:12,8, o bronzos medalj 1955 m.
20000 m - 1:38:28,2. 1958 m. Lietuvos Profsgjun-
gu spartakiadoje laiméjo sidabro medalj 20000 m
nuéjes per 1:33:25,4 sek. 1957 m. mace Lietuva -
AzerbaidZzianas 10000 m nuotolyje ikovojo antrag
vietg (46:35,0), o SSSR 20 km ¢empionate uzéme
11 vieta - 1:34:54,4 sek. 1958 m. Maskvoje SSSR
Profsajungy spartakiadoje, karstu oru, iskovojo
auksta Sesta vieta 20000 nuotolyje - 1:37:25,4

1955-1960 m. buvo Lietuvos rinktinés narys,
Salies rinktine atstovavo dvejose Tauty spartakia-
dose, 1957 m. buvo pakviestas kandidatu j SSSR
rinktine.

Baiges aktyvia sportine veiklg, Mecislovas
pradéjo teiséjauti 1. atletikos varzybose, 1976 m.
SSSR sp. éjimo ¢empionato, 1978 m. SSSR sp. é&ji-
mo taurés vyr. teiséjas, ilgametis Salies sportinio
éjimo technikos vertinimo teiséjy komisijos pir-
mininkas (1993-2003), buvo SSSR sportinio &ji-
mo technikos vertinimo teiséjy kolegijos narys,
daugelio sajunginiy varzyby vyriausias teiséjas,
penkiy Tauty spartakiady ir 1980 m. olimpiniy
Zaidyniy teisejas, 1989 m. jkirus LSEA aktyviai
isitrauke j jos veikla, buvo renkamas prezidiumo
nariu, viceprezidentu (2003-2007), 1998 m. su-
teiktas LSEA Garbes nario vardas

Apdovanojimai:

1993 m. KKSD prie LR Vyriausybés apdova-
nojo medaliu ,, UZ nuopelnus Lietuvos sportui”

2003 m. KKSD ,, Atminimo medaliu”

2009 m. KKSD padéka ,,Uz sportinio éjimo
pletra Lietuvoje”

2012 m. KKSD plakete ,UZz sportinio éjimo
pleétra Lietuvoje”

2014 m. KKSD padéka ,,Uz sportinio éjimo
pletra Lietuvoje”

2018 m. KKSD Uz nuopelnus Lietuvos spor-
tui ,, Sporto Garbes kryziumi”

1998 m. LTOK atktirimo 10-mecio medaliu

2008, 2013, 2018 m. LLAF medaliais ,, Uz nuo-
pelnus Lietuvos lengvajai atletikai” ir Atminimo
prizu

1993, 1998, 2003, 2008, 2009, 2013, 2018, 2023 -
LSEA padékomis-prizais ,Uz nuopelnus Lietu-
vos sportiniam éjimui”

2019 m. LSEA atminimo prizu ,, UZ viso gyve-
nimo nuopelnus Lietuvos sportiniam éjimui”

Su zmona Danute uzaugino dukra Ingrida.
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Aleksandras
Medviedevas
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Aleksandras Medviedevas gime 1938-12-26, Bal-
tarusijos Mogiliovo sr. Diedovo km. 1941 m. téva
atkele tarnauti j Lietuva, Seima apsigyveno Tau-
ragéje. Mokesi Trakiskes ir Tauragés vidurinése
mokyklose, i§ ten 1958 metais paimtas tarnauti
Tarybinéje armijoje. Baiges tarnyba, 1961-1962 m
dirbo Kaisiadoriy rajono sporto komiteto pirmi-
ninku, po to apsigyveno Kaune. Kurj laikg dirbo
milicininku, véliau jgijes fotografo specialybe dar-
bine veiklg vykdé jvairiose miesto organizacijose

Sportuoti pradéjo 1957 m. savarankigkai pa-
gal spaudoje publikuota ¢eky olimpinio ¢empi-
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ono Emilio Zatopeko metodika Aleksandras tre-
niravosi savarankiskai ir 1958 m. ,Sporto” taurés
varzybose laiméjo jaunimo gr. 10000 m - 47:20,6.
Nuo tada treneriu tapo Juozas Sliazas. 1960 m.
Silutes stadiono taku nuéjo 20000 m per 1:31:39,0
ir tapo sporto meistru (tada SM normatyvas
buvo 1:33:00,0). Lietuvos ¢empionu tapo 30 km
distancijoje 1962 m. - 2:31:58,2 (Lietuvos rekor-
das), sidabriniu prizininku 1961 m. - 2:41:50,0,
bronziniu 1959 m. - 2:52:17,0 ir 1963 m. - 2:42:27.
Lietuvos rekordus taip pat gerino 1960 metais
Silutéje (05.21) per 2 val. nuéjo 24 km 920 m ir
(08.22) 15000 m - 1:05:14,0). Tris kartus laiméjo
~Sporto” taure einant 20 km nuotolj. Lietuvos
rinktinés narys (1960-1965). Baiges sportuoti
pradéjo aktyviai teiséjauti sajunginése ir respu-
blikinése varzybose. Nacionalinés kategorijos
teiséjas, Lietuvos sportinio éjimo technikos ver-
tinimo komisijos pirmininkas (1989-1993).

Apdovanojimai:

2014 m. KKSD Padéka , Uz sportinio éjimo
plétra Lietuvoje”

2018 m. KKSD Padékos medaliu ,,Gratitudo”

2018 m. LAF padéka ,, Uz nuopelnus Lietu-
vos lengvajai atletikai”

2008, 2013, 2018 m. LSEA padékomis-prizais
»Uz nuopelnus Lietuvos sportiniam éjimui”
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Jonas Naujalis gimeé 1943-10-10 Gudakiemyje
(Varénos r.), 1961 m. baige Merkinés vididuri-
ne mokykla, 1961-1966 m. mokési KPI (dabar
KTU), igijo inzinieriaus statybininko profesija.
Po baigimo gavo nukreipima j Almatg, bet spor-
to deka pasiliko Lietuvoje ir pradéjo dirbti Kau-
no Statybos-montavimo valdyboje.

1978 metais perkeltas j Vilniy, Santechnikos
darby tresta. 1984 m. paskirtas statybos ir staty-
biniy medZziagy pramonés darbuotojy profesi-
nés sajungos techniniu darbo inspektoriumi, o
veliau. - vyriausiuoju techniniu darbo inspek-
toriumi. Pirmaisiais nepriklausomybeés metais
(1991-1993) dirbo Lietuvos teismo ekspertizés
institute teismo ekspertu.1993 metais pakvies-
tas dirbti j Lietuvos Respublikos valstybine dar-
bo inspekcija. 16 mety iki i$éjimo i pensija (2016)
buvo Lietuvos Respublikos vyriausiojo valsty-
binio darbo inspektoriaus pavaduotoju. Visa jo
darbine veikla buvo susijusi su Zmoniy sauga ir
sveikata darbe. Dalyvavo eurointegracijos pro-
cese, prisidéjo rengiant nacionalinius darbuoto-
ju saugos ir sveikatos teisés aktus, derinant juos
su Europos Sajungos teisés aktais. Tuo tikslu
lankesi daugelyje ES valstybiy (Svedija, Danija,
Suomija, Belgija, Vokietija, Pranctizija, Olandi-
ja) semtis patirties, susipazinti su $iy valstybiy
praktika, darbo inspekcijy veiklos organizavi-
mu. 1998 metais buvo stazuotéje Pranctzijoje.
Igytas zinias naudojo organizuojant Lietuvos

Respublikos valstybinés darbo inspekcijos vei-
kla. 2002-2010m. buvo Lietuvos atstovu Euro-
pos Komisijos Darbuotojy saugos ir sveikatos
patariamajame komitete.

Uz gera darba 2010 m. apdovanotas LR Vals-
tybinés darbo inspekcijos Aukso Zenklu. Ne kar-
ta gavo Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
padékos rastus.

Sportinj éjima pradéjo treniruotis 1961 m.,
istojes i KPI, pas trenerj R. Beresnevic¢iy. 1968
m. tapo sporto meistru. Lietuvos 50 km éjimo
¢empionas (1967 m. - 4:39:19,4 ir 1971 m. -
4:19:55,4), sidabro medalio (1969 m. - 4:34:02 ) ir
bronzos medaliy (1966 m. - 4:42:29 ir 1968 m. -
4:39:19,0) laimétojas, daugkartinis , Sporto” tau-
rés varzyby dalyvis, Lietuvos rinktinés narys
(1967-1973). Kaip nacionalinés kategorijos teisé-
jas Jonas daznai badavo skiriamas respublikiniy
ir tarptautiniy sportinio éjimo varzyby éjimo
technikos vertinimo vyr. teiséju.

Su zmona ekonomiste Zivile uzaugino du
sunus Nerijy, Roka ir dukra Liang, dZziaugiasi
dviem antkais.

Apdovanojimai:

2018 m. KKSD padékos medalis ,Gratitudo”

2008, 2013, 2018 m. LSEA - padékomis-pri-
zais ,UZz nuopelnus Lietuvos sportiniam éjimui”
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Jonas
Jazepceikas

WAV
Q>\(~ G*A

PROG

N

1%

2
ENE

Jonas Jazepcikas gime 1953-02-13 Sibire, Kras-
nojarsko kraste, tremtinio $eimoje. 1970 m. Ru-
dnios (Varénos r.) baigeé mokykla, 1970-1974 m.
studijavo LKKI. Po baigimo, dvidesimt mety
dirbo Druskininky , Atgimimo” vidurinéje mo-
kykloje (buvusi Druskininky 1-a viduriné mo-
kykla) kano kultaros mokytoju, 5 metus - SSD
»Zalgiris” pirmininku, 12 mety - Druskininky
savivaldybés Sporto skyriaus vedéju, 1 metus -
Druskininky sporto centro direktoriaus pava-
duotoju. Dabar dirba Viecitiny progimnazijoje
fizinio ugdymo mokytoju-metodininku, ugdo ir
rapinasi Ukrainos pabeégeliy vaikais.

LTOK 1988-2015 m. generalinés asambléjos
narys, jvairiy sporto renginiy ir varzyby or-
ganizatorius Druskininky savivaldybéje, nuo
1992 m. tradiciniy tarptautiniy sportinio éjimo
varzyby Druskininkuose iniciatorius ir organi-
zatorius. Nuo 1983 m. Krokslio (Varenos r.) kai-
mo bendruomenés vadovas, jos tradiciniy $ven-
¢iy organizatorius.

1972 m. Kaune protestuodamas pries sovie-
tinj rezima susidegino Romas Kalanta, Jonas
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badamas studentu dalyvavo jaunimo protesto
demonstracijoje. 1991 m. sausio 13 d. sovietinei
okupacijai pasipriesinimo Vilniuje prie TV boks-
to dalyvis. Rizikuodamas gyvybe, i¥nesé vieng
zuvusj ir du suZeistus laisvés gynéjus.

Apdovanojimai:

2001 m. LTOK Garbes diplomas ,,Uz aktyvy
dalyvavima atkuriant LTOK”

2003 m. LTOK Uz nuopelnus Lietuvos spor-
tui ,Olimpine zvaigzde”

2001 m. Tarptautinio olimpinio komiteto ap-
dovanojimas (prezidentas J.Rogge)

2003 m. KKSD bronzos medalis ,, Uz nuopel-
nus Lietuvos sportui”

2003 m. LR AT pirmininkas V. Landsber-
gis - Padéka Lietuvos nepriklausomybés sausio
13-osios brolijos ,, Uz aktyvia veikla”

2006 m. Druskininky m. meras V. Malinaus-
kas - Padeka Lietuvos moksleiviy vaikiny ko-
mandos ¢empionato ,Kartina” nugalétojy tre-
neriui

2016 m. Lietuvos Profesinés Saugos Lyga -
Padéka uz Krokslio kaimo ir visoje Dzikijoje
zmoniy pilietiskumo, dvasingumo ugdyma

Su zmona Aukse uzaugino dukra Agne ir
stny Justing, dZiaugiasi 5 antkais.
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Valdas Kazlauskas gimeé 1958-02-28 Vilniuje.
Mokesi Vilniaus 4 vidurinéje mokykloje, 1975-
1977 m. mokesi Vilniaus Prekybos technikume,
igijo technikos prekiy Zinovo specialybe. Veéliau,
1979-1986 m., studijavo LKKI ir toliau sporta-
vo. Baiges aktyviai sportuoti, pradéjo treniruo-
ti jaunuosius éjikus Kauno lengvosios atletikos
sporto mokykloje , Viltis”, véliau SM ,,Startas”
ir teiséjauti lengvosios atletikos varzybose. Jam
suteikta Nacionaliné teiséjo kategorija. Teiséjavo
Europos jaunimo iki 23 m. ir 20 m. ¢empiona-
tuose.

Valdas su sportiniu éjimu susipazino dar
vidurinéje mokykloje, bet treniruotis pradéjo
po baigimo 1975 metais. Pirmuoju ir vieninteliu
treneriu buvo Algirdas Sakalys. Per ilga spor-
tine karjera pasiekti dideli sportiniai rezultatai,
gerinti pasaulio ir Europos rekordai. Sporto
meistro normatyvas pakluso 1979 m., tarptauti-
nés klasés sporto meistru tapo 1983 m. Pirmieji
apdovanojimai III vieta Lietuvos jaunimo ¢em-
pionate 1976 m. 30 km distancijoje - 2:56:17,0
ir 1977 m. ,Sporto” tauréje jaunimo gr. I vieta
20 km - 1:55:54,2 Alytuje. Pirma kartg Lietuvos
¢empionu tapo 1978 m 20 km 1:32:05,0, Klai-
pédoje, pirma karta Lietuvos rekorda gerino
1979 m. Maskvoje 20000 m jveikes per 1 val. 27
min.23,6 sek. ir visa minute grei¢iau uz A. Mi-
kéno rekorda, kuris issilaike lygiai 20 mety. O
Valdo rekordas 20 km nuotolyje 1:19:29 laikosi
dar ilgiau, nuo 1989 m.

Valdas Lietuvos ¢empionatuose yra iskovo-
jes 22 aukso medalius, 29 kartus gerines Lietu-
vos rekordus plente ir stadione. 1980 m. gerina
SSSR uzdary patalpy rekorda - 5000 m jveikta
per 19:32,6. Véliau gerinti trys pasaulio rekordai:
1989 m. Hildesheime (VFR) 10 km plentu - 38:34,

Kaune manieze 1987 m. 15000 m - 1:00:03,9 ir
1990 m. 2 myliy - 11:4,50 bei 1983 m. Maskvoje
Europos rekordas 20000 m - 1:20:37,8. Laiméti
SSSR ziemos ¢empionatuose 4 sidabro (1984,
1887-1989) ir vienas bronzos medalis (1980).
1986 m. Alytuje iskovojo SSSR taure 20 km
(1:23:40), 1987 m. ir 1989 m. Pasaulio éjimo taure.
1986 m. Geros valios zaidyniy ir 1996 m. Atlan-
tos olimpiados dalyvis. SSSR (1983-1990) ir Lie-
tuvos rinktiniy narys (1979-1998). LSEA Garbes
narys (1997).

Apdovanojimai:

2018 m. LTOK - Uz nuopelnus Lietuvos
sportui ,Olimpine zZvaigzde”

2009 m. KKSD - Padéka ,, Uz nuopelnus Lie-
tuvos sportiniam éjimui”

2012, 2018 m. KKSD - Uz nuopelnus Lietu-
vos sportui sidabro ir aukso medaliais

2018 m. LLAF - Uz nuopelnus Lietuvos 1.
atletikai ,, Aukso medaliu”

1997 m. LSEA - Garbes nario Zenklu

1997 m. VRM - Uz aukstus sportinius pasie-
kimus

Su zmona Ada uzaugino stnus Ainara ir
Pauliy, dziaugiasi trimis antkais. Laisvalaikiu
meégsta bati gamtoje, Zvejoti, dziaugtis gyveni-
mu.
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Voldemaras Marciauskas gimeé  1963-03-14,
gimé Kelmeés r. Ganyprovos km. Mokeési Kelmés
viduringje mokykloje, 1980-1986 m VU Pra-
monés ekonomikos fakultete, jgijo ekonomisto
specialybe ir atvyko dirbti j Alytaus Medvilnés
kombinaty. Dirbo darbo uzmokescio skyriaus
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ekonomisto pareigose, véliau cecho virsininku,
marketingo direktoriumi. Po to uzsiémeé priva-
¢iu verslu ir persikelé gyventi i Druskininkus.

Pradéjo sportuoti 1977 m. pas trenerj Antang
Musnecka, studijy laikotarpiu treniravo treneris
Algirdas Sakalys, atvykus gyventi i Alyty trene-
ris Kastytis Pavilonis.

Pirmieji pasiekimai buvo jau 1978 m.: laime-
tos ,Sporto” taurés varzybos jaunuciy grupéje
(5 km - 23:49,7) ir 1979 m. Lietuvos moksleiviy
spartakiada jaunuciy gr. (5000 m - 23:38,0). 1980
m. Perméje (RUS) SSSR uzdary patalpy jauniy
pirmenybeése iskovojo trecios vietos apdovanoji-
ma 10000 m - 46:36.4.

Voldemaras yra iskovojes penkis Lietuvos
¢empionaty apdovanojimus: 1983 m. Vitebs-
kas (BLR) 50 km 3 v. - 4:17:38, 1984 m. Gardi-
nas (BLR) 50 km. 2v. - 4:09:59, 1985 m. Sumai
(UKR) 50 km 2 v. - 4:29:50, 1986 m. Bir$tonas
20km 2 v. - 1:27:38. 1986 m. Alytus 50 km 2 v. -
4:11:02 (kartu laiméjo Lietuvos spartakiada).
Lietuvos uzdary patalpy ¢empionatuose 1985
ir 1987 metais laiméjo bronzos medalius. Sporto
meistru tapo 1983 m. Lietuvos rinktinés narys
(1980-1988).

Su zmona Jirate uzaugino sany Elving ir du-
kra Goda, dziaugiasi dviem anukais.
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Grazina Gostautaité - 50 m. gimé 1973-01-19 Jo-
navoje,1980-1991 m. mokeési Jonavos 3 viduriné-
je mokykloje, 1995 m. baige LKKI (dabar LSU) ir
pradéjo ugdyti jaunuosius éjikus Prieny VJSM,
nuo 2016 m. Jonavos SC treneré.

Sportuoti pradéjo 1984 m. Jonavos VJSM pas
trenere Genute Jurkeviciene, véliau sportavo pas
trenere Ireng Jefimovg, kuri nuo 1990 m. perda-
veé treniruotis j Alytaus SM , Olimpas” treneriui
Kasty¢iui Paviloniui.

Grazinos pirmasis pasiekimas buvo 1990 m.
,Sporto” tauréje, jauniy grupéje laimeta 3 vieta.
Kitais, 1991 m., jaunimo grupéje iskovotas sida-
bro medalis (kartu laimétas Lietuvos jaunimo

Q
2
Q
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1

¢empionatas). Lietuvos ¢empionaty prizininke
tapo tris kartus: 1992 metais - sidabras (20 km)
ir bronza (5 km), 1993 metais - bronza (10 km).
1991 m. Sdr. Omme (DEN) 10 8aliy tarpvalstybi-
niame mace su Lietuvos komanda laiméjo antra
vietg, praleide tik Pasaulio taurés laimétoja Itali-
jos éjimo rinktine

Grazina surado ir parengé 4 olimpiady
(2008-2020) dalyvi Mariy Ziaka, daugkartin
Lietuvos ¢empiong ir rekordininka.

Apdovanojimai:

2009, 2019 m. LTOK - Garbeés diplomai ,, Uz
nuopelnus olimpizmui”

2013, 2017 m. LAF - Padékos , Uz geriausiy
lengvaatleciy parengima”

2009-2022 m. LSEA - Padékos-prizai ,Ge-
riausia mety trenerée”

2008 m. LMSSC - Padéka , Uz nuopelnus
mokiniy sportui”

2003-2015 m. Prieny r. savivaldybé - 10 pa-
déky , Uz sportininky rengima”

2013 m. Prieny r. savivaldybe - ,Dékingu-
mo” simbolis uz nuopelnus sportui

2021 m. Jonavos 1. savivaldybe - Padéka-pri-
zas ,,Mety trenere”

Su vyru Giedriumi augina dukra Almile.
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Sonata
Milusauskaite

A
B M%

N
%)

%
o

PROG

47’\4 ESE

Sonata Milusauskaité gimé 1973-08-31 Jiestrakio
kaime, Prieny raj. Mokesi Prieny vid. mokykloje
2004 m. baigé LKKI (dabar LSU). Nuo 1988 m.
iki 1999 m. treniravo Prieny VJSM treneris Sau-
lius Zaliauskas, véliau 1992-2010 m. buvo LOSC
ir 1998-2001 m. SK ,Daisotra” sportininke.
2002-2004 m. atstovavo A. Mikeéno sporto kluba
Birstone, 2005-2006 m. Portugalijos kluba ,,Club
de Pechao”. Nuo 2006 m. persikéle j Ispanijg ir
iki baigimo aktyviai sportuoti 2013 m. buvo SK
Barselona naré. Sonatos treneriais jvairiu laiku
buvo Kastytis Pavilonis, broliai J. ir P. Juozaiciai,
Jordi Llopart (ESP) ir Paulo Murta (POR) Dabar
gyvena Katalonijos mieste Pineda, baigé vies-
buciy administravimo kursus, dirba viesbutyje
»Santa Susanna”.

Sonata 20 karty Lietuvos ¢empioné: 3000 m
(2012), 5000 m (1995, 1996, 1997, 1998, 2006), 5
km (1994), 10 km (1994, 1995, 1997, 1998, 2001,
2005, 2006, 2008), 20 km - 1994, 1995, 1997, 1998,
2001) ir daugkartiné rekordininké (gerino 18
karty), Tautinés olimpiados ¢empioné (1998),
tarptautineés klasés sporto meistré (2006), Lietu-
vos rinktinés naré (1992-2013).

Keturiy olimpiady dalyve: 1996 m. - Atlanta
37 v., 2000 m. - Sidnéjus 31 v., 2004 m. - Ate-
nai 23 v., 2008 m. - Pekinas - 15 vieta su nauju
LR rekordu (1:30:26). Startavo keturiuose Euro-
pos ¢empionatuose: 1994 m. - Helsinkis 17 v.,
1998 m. - Budapestas 21 v., 2002 m. - Miunche-
nas DNF, 2006 m. - Geteborgas 21 v., SeSiuose
Pasaulio ¢empionatuose 1995 m. - Geteborgas
32 v., 1999 m. - Sevilija 30 v., 2001 m. - Edmon-
tonas - 18 v., 2003 m. - Paryzius 16 v., 2005 m. -
Helsinkis 30 v. 2007 m. - Osaka 22 v. Lietuvos

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

rinktinés sudétyje dalyvavo devyniose Europos
taurés (2003 m. - 18 v.) ir astuoniose Pasaulio
taures varzybose (2008 m. Ceboksarai 12 v. su
nauju LR rekordu - 1:30:35 ir 4 komandiné vie-
ta), Pasaulio jaunimo ¢empionate 1992 m. Seule
- 15 vieta.

Sonatos pasiekimy , kraityje”: du kartus su
SK ,Daisotra” Europos kluby ¢empionatuose
komandinés antrosios vietos (1998, 1999), Fran-
kofonijos zaidynése Otavoje (2001) sidabro me-
dalis, daugiadieniy , Tour de Romandi” Sveica-
rijoje 2 vieta (1999), ir 1 vieta (2001), 10 valstybiy
mace Sdr. Omme (DEN) individuali ir koman-
diné 2 vietos.

Apdovanojimai:

2009 m. KKSD Padeéka ,, Uz nuopelnus Lietu-
vos sportui”

2003-2012 m. LSEA Padékos prizai ,UZ
aukstus sportinius rezultatus”

Sonata 2009 m istekéjo uz 1978 m Europos
¢empiono, trijy olimpiniy Zaidyniy (1980 m. -
sidabro medalis) dalyvio katalono Jordi Llopart
(2020 m i8¢jo Anapilin). Augina dvi dukteris
Viktorija ir Karing.
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N
LSEA ataskaitine

konferencija

LSEA PREZIDENTO K. PAVILONIO PRANESIMAS
KONFERENCIJOJE
2022 m. lapkricio 19 d.

Gerb. Konferencijos dalyviai, sveciai,

Tradiciskai vél mus svetingai priima Dza-
kijos sostineé Alytus. Dziaugiames éjiky pasie-
kimais, neblésta treneriy ir teiséjuy entuziazmas,
miusy veterany bei aktyvo meilé sportiniam &ji-
mui.Sis kasmetinis miasy susibarimas rodo, kad
esame vieninga éjiky Seima.

Po praéjusios rinkiminés konferencijos man
tenka pareiga ir garbé apzvelgti prabégusius
metus, sportininky pasiekimus 3alies ir tarp-
tautinéje arenoje, jvertinti susidariusia situacija
Salies sporte, problemas lie¢ian¢ias ne tik masy
sporta.

Galima prisidengti pandemija, neramumais
pasaulyje, bet mes vis tik gyvenome ir gyvena-
me visavertj gyvenima: vyksta varzybos, orga-
nizuojamas treniruociy procesas. Bet visumoje
Salies sporte matomas tam tikras sastingis. Ir tai
neramina.

Pradékime nuo to, kad trenerio profesija taip
ne tapo prestizine. Labiausia atsiremia j jo darbo
apmokeéjima. Su menku, vos 600-700 eury mé-
nesiniu atlyginimu sunkiai pragyvensi, o kur
atimti i§ Seimos savaitgaliai, iSvykos j treniruo-
¢iy stovyklas, varzybas. Dabar retas pasirenka
trenerio profesija, eina kur galima daugiau uz-
dirbti, nes reikia islaikyti Seimas ir pan. Dabar
didelia dalimi, sportas laikosi treneriy entuzias-
mo déka. Tenka apgailestauti, nes pagrindinai
del atlyginimo j treneriy gretas nejsilieja baige
sportuoti éjikai.

Kodeél taip yra? Jkarus Nacionaline sporto
agentlra ar pagerés situacija? Turintis nemaZza
organizacinio darbo patirtj galiu teigti, kad labai
kazko gero nelaukiame. Pirma, pati Agentara
pavaldi Svietimo, mokslo ir sporto ministerijai,
prie jos sportas patapo podukros vietoje, Ten
niekas apie treneriy atlyginimus nekalba.Minis-
terijoje toliau like tie darbuotojai kurie kartu su
Sporto departamento direktoriumi E. Urbana-

vi¢iumi, deleguoto prorusiskos Darbo partijos
vieno buvusio vedlio Vydo Gedvilo, sunaikino
neblogai veikusia ilgamete sporto sistemg, ku-
rios mums pavydéjo daugelis pasaulio Saliy.
Maza 8alis su nedideliu finansavimu, bet su
medaliais ir prizinémis vietomis buvome pa-
saulio desimtuke.Kas gali paneigti, kad galimai
priesisky musy valstybei jéegu buvo siekiama
naikinti labiausiai reprezentuojancia masy $alj
sporto sritj? Sunaikino Lietuvos olimpinj sporto
ir Lietuvos medicinos sporto centrus, panaikino
olimpinés pamainos centralizuota rengima. Beje
pastebéjau, kad vel tokie prie Agentaros trinasi.

Buvo susibarusi aktyvi treneriy darbo gru-
pé, déjome pastangas stabdyti griovimo procesa.
Turéjome begale susitikimy, Seime su vadovais,
Vyriausybéje su premjerais, taip pat ir Prezi-
dentaroje.Priraséme jvairiy rasty, perspéjome
kad bus blogai Tokio OZ, dar blogiau Paryziaus
OZ. Nelabai mumis tikéjo, jei ne premijerai, tai
ju aplinka blokavo treneriy- praktiky iniciatyvas
Bet taip dabar ir atsitiko. Tai rodo koks pozia-
ris politiky Salyje i sporta, nors deklaruojama :
stengsimeés, sieksime padeti...

Turiu tokj lyrinji nukrypima pamastymui.
Cia ne tik apie sporta. Po Nepriklausomybes
atktrimo praéjo per 30 mety. Pagrindinai tik
paskutiniu metu stengiamasi surasti partiza-
ny palaikus, uzkastus kiemuose, patvoriuose.
Neseniai buvusiame Leipalingio NKVD kieme
buvo atkasti partizany palaikai, bet ir ¢ia buvo
siekiama pakenkti tiems kas norés tinkamai pa-
laidoti - buvo apdeéti granatomis Tad kyla klau-
simas, kodél taip velai. Ir iskarto atsakymas.
Buve sovietiniai darbuotojai, po dienos kitos
staigiai pradéjo ,myléti” Lietuva. Gebéjo patys
uzimti aukstas pareigas ir uztikrino testinuma
vaikams bei antikams, todél vélavo Liustracijos
istatymas, nusikalstamai pavéluotai ar isvis ne-
buvo traukiami atsakomybén stribai, tardytojai-
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kankintojai, tautos budeliai. Matomai, buvo lau-
kima, kad i$mirty. Kas gali paneigti, kad i3 tos
terpés atskiri asmenys nevykdo priesiskos misy
valstybei veiklos? Dél to mums uzdavinys: auk-
léti jaunaja karta patriotine dvasia, tinkamai nu-
$viesti pokario rezistencing kova, tautos naikini-
ma tremtyje, Sibire, gulaguose.

Noriu grizti prie trenerio profesijos. Kas tre-
neriams padidins algas, kai pati Ministerija dar
neissprendé mokytojy atlyginimy. Ir dél to dideés
praraja, nes prie tokios situacijos jaunimas nesi-
rinks trenerio profesijos O senos kartos treneriy
mazéja. Reikes daugelio mety pastangy, kad si-
tuacija pageréty. Gali pageréti jei Agentara tap-
ty savarankiska institucija arba pavyzdziui prie
KAM bty subtrtos visos sporto pajégos su i§
¢ia iSeinac¢iomis socialinémis garantijomis (kari-
niai laipsniai uz rezultatus, kariné pensija, rea-
biltacinés paslaugos ir pan.). Taip yra daugelyje
pasaulio 3aliy. Mes Seime, Vyriausybéje sialéme
ne tik tokj modelj, ar prie Policijos panasy ana-
loga- buvau Seimo jaunimo, sporto komisijos
narys. Atminkite mano ZodZius, Sitoje sistemoje
negreit matysime kazka pozytyvaus - vieni geri
norai ir kalbos, negelbés. Matau, galima iSeitis.
Prasyti ¢ia esamo Seimo vicepirmininko J. Saba-
tausko ir seimo nario R. Sarknicko pastangy...

Dar viena problema, pozitris valstybéje i
didijj sporta. A$ ne prie$ nejgaliyjy sportg, bet
kada jy pasiekimai iSkeliami auks¢iau uz tikra
sportg. Finansavimas, premijos uz pasiekimus
sulyginame su sveikaisiais. Mes zinome koks
konkurencingumas, kokie reikalavimai yra ti-
krame sporte ir kokie pas nejgaliuosius. Susi-
daro vaizdas, kad musy valstybé nori pilnai
patapti invalidy valstybe, atsiprasau, bet as dar
po senovei, nors pranciizai nesibodi taip vadinti,
netgi turi tokiu pavadinimu muziejy.

O dabr atsisukime j miisy sporto Saka. Trum-
pai perzvelgsiu praéjusj sezona. Vyr. treneris
Viktoras Meskauskas placiau informuos kokie
esminiai pokyciai miisy sporte vyksta salyje ir
pasaulyje.

Men teko pabiti Pasaulio komandiniame &ji-
mo ¢empionate Omane, sugrjzti i t sfera, kurio-
je sukiausi daugiau nei pusimtj mety. Zinome,
kad auksta ketvirta vieta iSkovojo miisy motery
komanda, atstovaujama Brigitos Virbalytes-
Dimsienés, Monikos Vaiciukevicitités, Austéjos
Kavaliauskaités., pakartojusios 2008 m. pasieki-
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ma. Prie§ mus buvo ,negausios” $alys: Kinija,
Indija, Graikija.

Komandos pasiekimas buvo LR Seimo jver-
tintas. Per tradicinj, jau 48-ta Alytaus sportinio
éjimo festivalj Seimo pirmininko pavaduotojas
Julius Sabatauskas ijteiké ne tik sportininkams
bei jy treneriams, buvo nepamirsti ir pirmieji
sportininky treneriai. I8skirtinj démesj Festiva-
liui parodé Alytaus miesto savivaldybes vado-
vai su meru Nerijumi Cesiuliu priesakyje. Si ma-
lony akiai reginj suorganizuoti svariai prisidéjo
miesto $vietimo ir sporto sk. vedéjas Vytuolis
Valinas, patriotiniy-sportiniy renginiy iniciato-
rius ir organizatorius. Renginj stebéjo ne tik gau-
siai Zygiave savo tradicinj 1 km miesto jaunieji
gyventojai (beje Alytui priklauso masiskiausio
pasaulyje darzelinuky ir pradinuky rekordas-
5085 dalyviai), bet ir uzsienio valstybiy delega-
cijos. Ypatingas démesys buvo skirtas Ukrainos
Salies delegacijai, valstybei kovojanciai ne tik
del savo, bet Ir del mausy $alies laisves.Kad Lie-
tuvos ir Ukrainos buvo atlikti valstybiniai him-
nai ir pakeltos valstybines véliavos, Alytuje jau
tapo norma. Masy visy siekiamybeé patriotinis
jaunimo aukléjimas, kad visuose sportiniuose
renginiuose buty atliekamas himnas, iskabina-
ma valstybine véliava. Negalime pamirsti kokiu
sudétingu laikotarpiu gyvename

Alytuje ¢jimo trasoje draugiskai pergalémis
pasidalijo ukrainiete Olena Sob¢iuk ir lietuvai-
tis Marius Ziﬁkas, véliau svariai atstovave savo
valstybes Pasaulio ir Europos ¢empionatuose.
Olena PC uzeme 11 vieta, Marius EC finigavo
12-tas.

Kartais mintyse perverc¢iau sportinio gy-
venimo placiajai visuomenei nematomus uz-
kuliusius. Ne visi supranta kokie pavojai slypi
treneriui, kokia milziniska atsakomybe. Keletas
momenty. Neminésiu konkreciy pavardziy.Vie-
nai sportininkei gydytojai nustaté, kad jos labai
maZa §irdis, aukstas pulsas ir kraujo spaudimas.
ir i§ to kyla grésme gyvybei. Lietuvos mediky
verdiktas - negalima. Pradéjau ieskoti analogy,
Lietuvoje nerasta, net prof. J. Skernevic¢ius per
daugiamete gyvenimo praktika nebuvo su tuo
susidares. Kontaktavau su kity valstybiy tre-
nerias, medikais. Surinkau informacijg, kad ir
su tokia Sirdimi galima siekti auksty rezultaty.
Asmeniskai rastiskai Lietuvos medicinos sporto
centre prisiémiau atsakomybe, kai kolega pa-
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reiské: nenoriu , sésti” j kaléjima. Jj pilnai supra-
tau ir nesmerkiau. Taip sportininkeé liko sporte ir
pasieké neblogy rezultaty.

Panasus atvejis su kitu talentingu éjiku, ku-
ris dar jauniy grupéje rode aukstus rezultatus.
Menu su mano parasu leido metus treniruotis
neintensyviu rezimu, dargi isvyko j Pasaulio ir
Europos jauniy ¢empionatus. Treniruotése, var-
zybose puikiai jautési, niekuo nesiskundé. Bet
po mety, 10-ies kardiology konsiuliumas nu-
sprendé uzdrausti toliau sportuoti. Sportininkas
turéjo jgimta iSplonéjusia Sirdies sienele. Bet ar
tai priezastis?. Ir be sporto turéjo bati numires.
Deja, §j kartg neleido, apsidraudeé...

Nelabai afiSuojami dalykai, bet jie turi vieta
sportininko gyvenime.Ten irgi prarandami ta-
lentai. Tai pirmy meiliy i§gyvenimai. Sako nieko
nenoriu, nereikia man to sporto, tik kuo grei¢iau
grizti i§ varzyby, kad tik niekas to nepakarto-
jamo nenugvelpty. Mes treneriai tai vadiname
,silpnokas priekis”. Ir tu nieko negali padaryti...

Dar noriu paminéti kai mus visus nustebino
Austéja Kavaliauskaite, vietoje Europos ¢empi-
onato pasirinko pliazo malonumus, bet jau ne-
stebino kad talentinga Monika Vaiciukeviciate
kelias vasaras tiesiog jame apsigyvena.

Turime prisipaZzinti trenerio darbe nevisada
viskg padarome, nevisada randame tinkama
pri¢jima prie sportininko. Ir jei sportininkas ne-
valdomas, tai manau, kad treneris, ir tik treneris
kaltas- nesugebéjo.Ko triko: pedagoginio meis-
triskumo, kantrybeés, atkaklumo, ar dar kazko?
Reikéjo surasti stebuklingg recepta.

Zinomas vienas éjikas anksti pasieke auks-
tus rezultatus. Ir pasakeé :a$ dabar viska zinau. Ir
pradéjo treniruotis pagal save. Nesugebéjau pa-
veikti, nesugebéjo ir kiti. Juokaudamas sakiau,
gal uz ,naujoviska” metodika gaus Nobelio
premijg. Taip ir liko ,ant ledo”, be trenerio, be
draugy, be Nobelio... Juokais sakau: gal reikéjo
kazka iSoperuoti...

Tai tik keli sporto momentai. Gal bt nerei-
kéjo apie tai kalbeéti, bet pagalvojau: o gal kaz-
kam padeés uzslinkanciose abejonése. Dalis nu-
sés mano rasomuose atsiminimuose, ,sportinio
gyvenimo uzkulisiai”. Laukite.

Pabandykime pazvelgti musy ,,ukj”. Never-
tinsiu treneriy, kluby kas gerai, kas nelabai. Vis-
kas matosi plika akimi. Dar turime ir turésime
olimpie¢ius ParyZziaus OZ. Marius Zitkas sieks

penktos olimpiados, Brigita Virbalyte 4-tos, o
jaunylis Artur Mastianica tre¢ios ParyZziuje, ke-
tvirtos Los AndZele, o gal dar penktos Brisbene.
Mums privalu jau Siandien atZymeti trenerio
Viktoro Meskausko aukléting Juste Pervenec-
kaite, Europos jaunimo olimpiniame festivalyje
iskovojusia auksta ketvirtg vieta. Neveltui ja no-
minavome olimpine viltimi. Ar i$liks su trenerio
ir sava sveika psichologija, motyvacija, laikas
parodys. Tikékimeés nepasuks sesuciy Vaiciuke-
vi¢iudiy keliu.

Dziugina gausa $alyje varzyby éjikams. Gra-
Zias varzybas surengia Birstonas, Krakes, Prie-
nai, Druskininkai, Alytus (beje jau ketverias per
metus), grasinasi Jonava. Tai organizatoriy ge-
béjimas jrodyti vietinei savivaldai jy reikalingu-
ma. O kad jos reikalingos rodo nemazas starte
jaunyjy dalyviy barys. Geras paskatas komplek-
siné Ekséjiky klubo jskaita bei nugalétojy pager-
bimas. Tik turiu sialyma pagalvoti del distanci-
ju. Mes vaikams rengiame 400-500 m nuotolius.
Teko Madride stebeti Ispanijos taurés varzybas.
Ten 8-10 m. vaikai eina 3 km. Gal dél to Ispanija
pastoviai renka medalius paciuose stambiau-
siuose sportiniuose forumuose? Kalbos, kad jei
bus ilgesni nuotoliai, vaikai neateis sportuoti,
nevisai turi pagrinda. Stebime, kaip dabar var-
zybose pagal amziaus grupes mazéja dalyviy.
Vaiky daug, jaunuciy maziau, o jauniuose ir jau-
nime vienetai.

O kaip varzybos be teiséjy. Nusibodo kasmet
girti Aloiza BliadZziy ir jo komanda. Meilé buvu-
siai sporto $akai, pasirodo niekur nedingo, kaip
ir Aloizo gebéjimas suburti teiséjus bendram
tikslui - tarnauti Lietuvos éjimui, o jiems veiklos
netruks. Kitais metais Alytus priims Pasaulio
sportinio éjimo turo varzybas ir pradésime ruos-
tis 2024 mety 50-osioms jubiliejinéms. Audziu
mintj ir jai pritaria dabartinis miesto meras. Pa-
gaminti stelg su iSkaltomis per 50 mety vykusiy
varzyby nugalétojy pavardémis, vardais, jy ali-
mis. Galésime pasimokyti geografijos.

Negyvename uzdarame rate. Operatyviai
stengiasi nusvieti éjiky startus, varzybas Stepo-
nas Misitinas, leidziame unikaly, galime pasigir-
ti, analogy éjiky pasaulyje neturintj iliustruota
leidinj , Lietuvos éjikas”. Jau ruo$iamas 34-as
numeris, su 2023 metuose basimy jubiliaty bio-
grafijomis. Bet ne vienas atkreipé démesj, kad
Siemet buvo neiSnaudotos galimybes placia-
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jai Salies visuomenei per Europos ¢empionato
sportinio éjimo rungties transliacijas papasakoti
apie misy éjiky istorinius pasiekimus, trenerius,
vykdomas $alyje varzybas. Nepatikéjau, teko
perklausyti jrasa. O juk musy sporto istorija tur-
tinga: vien OZ turéjome per 30 dalyviy, pasiekti
pasaulio ir Europos rekordai, iskovoti medaliai.
Nepasisekeé, nes matomai neturime kas noréty...

Kodeél tai uzakcentavau. Aktyvus ir prasmin-
gas sportininko gyvenimas neéra ilgas, daug kas
nueina uzmarstin. Dél to mes turime pastoviai
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prisiminti geriausiy sportininky pasiekimus, su-
pazindinti su jais ne tik jaunaja kartg. Prisiminti
ne tada kai jie iskeliauja anapilin. Manau kad
»Baltosios rozés tilto” varzybos parodé kaip tai
batina.

Baigdamas noriu palinketi sportininkams
i8vengti traumy, treneriams gelezineés sveikatos,
teiséjams pakantumo, o rémeéjams nepamirsti
sportinio &jimo.

K. Pavilonis

2022 M. APDOVANOJIMAI

Lietuvos Respublikos Seimo padékas teikia
LRS kulttiros komiteto pirmininko pavaduotojas
Robertas Sarknickas
1. ANTANUI GRIGALIUNUI - 2022 m. Bal-

tijos Saliy, Lenkijos ir Lietuvos respubliky

veterany c¢empionaty nugalétojui, Pasau-
lio veterany ¢empionato 4 vietos laimetojui
sportiniame éjime

2. ARUNUI KLEBAUSKUI - 2022 m. Pasau-
lio veterany ¢empionato 4 vietos laimetojui
sportiniame éjime. UZ ilgametj tradiciniy
Alytaus sportinio éjimo festivalio varzyby
didelj organizacinj indélj.

3. ALOIZUI BLIUDZIUI - tarptautinés katego-
rijos teiséjui. UZ ilgametj sklandy teiséjy ko-
legijos darbo organizavima respublikinése ir
tarptautinése sportinio éjimo varzybose

Lietuvos lengvosios atletikos federacijos
prizais apdovanoja Lietuvos lengvosios atleti-
kos federacijos gen. sekretoré Nijolée Medvedeva

Nusipelniusiems Lietuvos lengvajai atletikai
nacionalinés kategorijos teis¢jams uz ilgametj
nepriekaistinga darba Salies bei tarptautiniuose
sportiniuose renginiuose
1. ARUNUI ABROMAVICIUI - Prienai
2. VITAIJANAVICIENEI - Alytus

LSEA spec. prizais apdovanoti 2022 m.
geriausi Lietuvos ¢éjikai ir treneriai
1. BRIGITA VIRBALYTE-DIMSIENE - geriau-
sia ¢jike ( Vilnius/ Alytus)

2. MARIUS ZIUKAS - geriausias ¢jikas (Vil-
nius/ Prienai)

3. ARTUR MASTIANICA - geriausias éjikas
(Pabrade )

4. JUSTE PERVENECKAITE - geriausia jauni-
mo gr. éjikeé - prizas Olimpiné viltis (Pabra-
de)

5. LUKAS LASEVICIUS - geriausia jaunimo
gr. éjike - prizas Olimpine viltis (Pabrade)

6. GRAZINA GOSTAUTAITE - geriausia tre-
neré (Jonava)

7. VIKTORAS MESKAUSKAS - geriausias tre-
neris (Pabradé)

LSEA pasveikino 60 m. jubiliejaus proga
VYTAUTA STROKA - treneris (Sakiai)

LSEA padékojo

1. JULIUI SABATAUSKUI, LRS pirmininko
pavaduotojui - uz parama Lietuvos sporti-
niam éjimui

2. ROBERTUI SARKNICKU]I, LRS kultiros ko-
miteto pirmininko pavaduotojui - uz para-
ma Lietuvos sportiniam éjimui

3. JURGITAI SUKEVICIENEI, Alytaus m. vice-
merei - uZ parama Lietuvos éjimui

4. NIJOLEI MEDVEDEVAI, LAF gen. sekreto-
rei - uz paramga Lietuvos sportiniam ¢jimui

5. NIJOLEI MAKSTUTIENEI, Alytaus m. Ta-
rybos Kultaros, $vietimo ir sporto komiteto
pirmininkei - uZz parama Lietuvos sporti-
niam éjimui
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SugriZztame j jaunyste we return to youth
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we return to youth
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Sugrjztame j jaunyste

Mes dalyvaujame

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

we return to youth

we are participating
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Mes dalyvaujame

LITHUANIAN WALKER 2023 No. 34

21

we are participating

we are participating
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Atminimui, i$ desinés: LRS pirmininko pavaduotojas in memory, from right: deputy chairman of the Lithuanian
Julius Sabatauskas, miesto vicemeré Jurgita Sukevicienée Parliament Julius Sabatauskas, city vice-mayor Jurgita
ir miesto tarybos naré Nijole Makstutiené Sukeviciené and city council member Nijolé Makstutiené
Nijole Makstutiené ir LAF gen. sekretoré Nijole Medvedeva Nijole Makstutiené and LAF gen. secretary Nijolé Medvedeva

su pirmuoju Alytaus éjimo sporto meistru Rimantu Pilausku with the first master of race walking of Alytus Rimantas Pilauskas
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Danuteé Janaviciate, Vita Pavasaryte, Vida Salcitite - Danuteé Janaviciate, Vita Pavasaryte, Vida Sal¢iite - pioneers
motery sportinio éjimo Lietuvoje pradininkés of women'’s sports walking in Lithuania

Atliekama Tautiska giesme Lithuanian anthem is performed
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Atliekama Tautiska giesme

Atliekama Tautiska giesme

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Lithuanian anthem is performed

Lithuanian anthem is performed
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Alytaus miesto vicemeré Jurgita Sukevi¢iene Alytus City Vice Mayor Jurgita Sukeviciené
pasveikino konferencijos dalyvius welcomed the participants of the conference

rtaus miesto vicemere Jurgita Sukevigiene Alytus City Vice Mayor Jurgita Sukeviciene
pasveikino konferencijos dalyvius welcomed the participants of the conference
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LSEA prezidento Kasty¢io Pavilonio ataiskaitos pranesimas LSEA president Kastytis Pavilonis report

LSEA teisejy komisijos pirmininko The message of the chairman of the LSEA commission
Aloizo Bludziaus ataiskaita of judges, Aloizas Bliudzius
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Lietuvos sp. éimo rinktinés vyr. trenerio
Viktoro Meskausko pasisakymas

Keturiy olimpiady dalyvio Mariaus Zitiko pasisakymas
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Speech of the head coach of the Lithuanian national
team, Viktoras Meskauskas

Speech by Marius Zitikas, participant of four Olympics
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23,24- [vertinimas , gerai”

23,24~ [vertinimas , gerai”
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rating “good”

rating “good”
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Lietuvos Respublikos Seimo pirmininko pavaduotojas
Julius Sabatauskas teikia padéka Pasaulio veterany
2 vietos laimétojui Aranui Klebauskui

LRS kultaros komiteto pirmininko pavaduotojas
Robertas Sarknickas sveikina konferencijos dalyvius
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Deputy Speaker of the Parliament of the Republic of Lithuania
Julius Sabatauskas thanks Artnas Klebauskas,
winner of the 2nd place of World Veterans

Deputy Chairman of the Culture Committee of the Lithuanian
Parliament Robertas Sarknickas congratulates
the participants of the conference
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ir su miesto tarybos nariu Valdu Rackausku apdovanoja Arting and with city council member Valdus Rac¢kauskas awards
Klebauska Pasaulio veterany 4 v. laimétoja Aranas Klebauskas the 4th place winner of the World Veterans

ir apdovanoja Antang Grigaliting and awards Antanas Grigalitinas
Baltijos 3aliy veterany ¢empiong the veteran champion of the Baltic countries
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LAF gen. sekretoré Nijolée Medvedeva
sveikina konferencijos dalyvius

LAF gen. sekretore Nijolé Medvedeva
sveikina konferencijos dalyvius
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LAF gen. secretary Nijolé Medvedeva congratulates
the participants of the conference

LAF gen. secretary Nijolé Medvedeva congratulates
the participants of the conference
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Alytaus miesto Tarybos $vietimo, kultaros ir sporto
komiteto pirmininké Nijolé Makstutiené sveikina
konferencijos dalyvius

Alytaus miesto Tarybos $vietimo, kultaros ir sporto
komiteto pirmininké Nijolé Makstutiené sveikina
konferencijos dalyvius

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

chairman Nijole Makstutiené of the Education,
Culture and Sports Committee of the Alytus City
Council congratulates the participants of the conference

chairman Nijolé Makstutiené of the Education,
Culture and Sports Committee of the Alytus City
Council congratulates the participants of the conference
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Sveikiname 60 m jubiliejaus proga
Sakiy trenerj Vytautg Stroka
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We congratulate Sakiai coach Vytautas Strokas
on his 60th anniversary
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2022 m. geriausi Lietuvos éjikai ir treneriai:

i8kaires G. Gostautaite, B.Virbalyte,M. Zitkas,

A. Mastianica, J. Perveneckaite, V. Meskauskas ir
konferencijos vedéjai - V. Gadliauskiené, V. Kucinskas,
Donatas Skarnulis

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

In 2022, the best Lithuanian walkers and trainers: from the left,
G. Gostautaite, B. Virbalyte, M. Zitikas, A. Mastianica,

J. Perveneckaité, V. MeSkauskas and the presenters of the
conference - V. Gadliauskiené, V. Kuéinskas,

Donatas Skarnulis
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Pabradés ¢jimo klubas stipriausias Salyje The walking club of Pabrades is the strongest in the country

Konferencijos dalyvius daina ir $okiu dZiugino Students of the Alytus Youth Center entertained
Alytaus Jaunimo centro moksleiviai the conference participants with song and dance
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Konferencijos dalyvius daina ir Sokiu dziugino
Alytaus Jaunimo centro moksleiviai

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Students of the Alytus Youth Center entertained
the conference participants with song and dance



LITHUANIAN RACE WALKING ASSOCIATION

Konferencijos dalyvius daina ir okiu dZiugino
Alytaus Jaunimo centro moksleiviai
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Students of the Alytus Youth Center entertained
the conference participants with song and dance
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Konferencijos dalyvius daina ir okiu dZiugino
Alytaus Jaunimo centro moksleiviai

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Students of the Alytus Youth Center entertained
the conference participants with song and dance



Pasaulio atletikos (WA)
ir Europos Atletikos (EA)
varzybos
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2022 METY SEZONO APZVALGA

Deél Covid-19 pandemijos ir politiniy jvy-
kiy Baltarusijoje, 2022 mety pasaulio sportinio
éjimo taurés komandinis ¢empionatas vyko
ne po dviejy, kaip jprasta, o po ketveriy mety.
Ketveriy mety tarpas tarp ¢empionaty, buvo
ne vienintelis nejprastas dalykas, lydintis $j
¢empionata.

Teise vykdyti tokio rango varzybas gavo Oma-
no Sultonato sostiné Maskatas. Dél palankesniy
oro salygu ¢empionaty nuspresta vykdyti anks-
¢iau nei visada - pavasarij, kovo 4-5 dienomis. Or-
ganizatoriai parinko sudeétingg varzyby trasa, to
pasekme - tik 6 sportininkai keturiose distancijose
ivykde normatyvus j artéjantj 2022 mety pasaulio
lengvosios atletikos éempionatg Oregone.

Misy komanda sudaré penki sportininkai.
Lietuvos, 20 km motery distancijoje, atstovavo
B. Virbalyté, M. Vaiciukeviciate, A. Kavaliaus-
kaité, o 35 km vyry distancijoje - M. Zitkas ir
10 km jaunimo vyry distancijoje - I. Dumbliaus-
kas. Dél traumos negaléjo dalyvauti A. Mastia-
nica, A. Mesgkauskaite ir dél Covid-19 apriboji-
my j varzybas negaléjo vykti dar vienas jaunimo
atstovas - T. Grincevicius.

Dél trasos sudétingumo misy sportinin-
ky rezultatai nebuvo auksti, todel akcentuosiu
sportininky iskovotas vietas, bet ne jy rezulta-
tus. B. Virbalyte-Dimsiené iskovojo 15 vieta,
M. Vaiciukeviciate 28 vietg, o A. Kavaliauskaite
39 vieta. Lietuvos motery komanda 20 km dis-
tancijoje, komandinéje jskaitoje, pakartojo ge-
riausiag 2008 m. komandinj pasiekima ir ikovojo
auksta ketvirta vieta.

M. Zitikas sékmingai debiutavo 35 km dis-
tancijoje, iskovojes 18 vieta. Tai auks¢iausia
M. Zitko i8kovota vieta pasaulio taurés koman-
diniuose ¢empionatuose.

I. Dumbliauskas, garbingai debiutaves tokio
rango varzybose, jaunimo vyry 10 km distanci-
joje iskovojo 24 vieta.

Taip pat, dél Covid- 19 pandemijos, tarpas
tarp pasaulio lengvosios atletikos ¢empionaty

buvo ilgesnis. Laukéme ne kaip jprasta dvejus
metus, o trejus. Stipriausi planetos lengvaatle-
¢iai ruosési Oregonui.

Atrankos tvarka j pasaulio ¢empionata liko
tokia pati, kaip ir j 2020 m. Tokijo olimpines
zaidynes. Norint patekti j pasaulio ¢empionata,
reikia vykdyti normatyva arba, pasibaigus at-
rankos periodui, uzimti ne Zemese nei 60 vieta
pasauliniame reitinge. Vyry ir motery 20 km
distancijy normatyvai palikti tokie patys, kaip ir
2020m. Tokijo olimpiniy zaidyniy. 50 km distan-
cijoje situacija sudétingesne - praéjusio pasaulio
¢empionato 50 km vyry ir motery distancijos pa-
keistos j 35 km distancijas. Sios distancijos nor-
matyvai - 2:33:00 ir 2:54:00, taciau kaip norma-
tyvas galéjo buti prilyginami 50 km distancijoje
rezultatams - 3:50:00; 4:25:00.

Pasibaigus atrankos laikotarpiui paaiske-
jo, kad B. Virbalyte, M. Ziakas ir A. Mastiani-
ca i8kovojo teise dalyvauti pasaulio lengvosios
atletikos ¢empionate. B. Virbalyte liko 51-ta pa-
saulio reitinge, A. Masianicai buvo prilygintas
olimpinis 50 km distancijos jvykdytas norma-
tyvas, o M. Zitikas jvykdé 20 km normatyva, o
35 km distancijoje liko 51-as pasaulio reitinge,
bei iskovojo teise startuoti abiejose distancijose.

Pirma j starta 20 km stojo B. Virbalyte ir
su rezultatu 1:35:36 iskovojo 23 vieta. Ta pa-
¢ig dieng j 20 km distancijos startg turéjo stoti
ir M. Zitkas, bet, deja, paskutine diena pries
i8vykstant i ¢empionatg, jo Covid-19 testo re-
zultatas buvo teigimas ir beliko tik laukti ir bei
tiketis, kad pakartotinis testas bus neigiamas. ir
jis véliau gales atvykti j cempionatg, bei startuoti
35 km distancijoje.

Po visy Covid-19 nemalonumy, M.Zitikas at-
vyko i pasaulio ¢empionatg ir 35 km distancijoje
rezultatu 2:34:16 iskovojo 27 vieta, taip pat pa-
siekes Lietuvos 35 km distancijos rekorda. Kitas
miusy komandos 35 km dalyvis A. Mastianica,
grizes po sunkios traumos, rezultatu 2:36:25 liko
33 vietoje.
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Po pasaulio lengvosios atletikos ¢empionato,
sportininky laukeé dar vienos oficialios varzy-
bos - Europos lengvosios atletikos ¢empionatas.
Cempionato normatyvai vyry 20 km distancijo-
je - 1:22:10, motery - 1:32:15. Vyry 35 km dis-
tancijoje - 2:35:30, o motery - 2:55:00 arba 50 km
distancijy atitinkantys rezultatai - 3:54:00 ir
4:25:00. Kiekvienoje sportinio éjimo rungtyje lei-
dziama dalyvauti 35 sportininkams.

Europos lengvosios atletikos ¢empionate
startavo du musy éjikai - M. Zitkas ir A. Mas-
tianica . Europiniame reitinge pries$ starta 20 km
distancijoje M.Zitikas buvo 20 vietoje, o A. Mas-
tianica 32 vietoje. Taip pat 35 km distancijoje
A. Mastianica buvo 20 vietoje.

A. Mastianica startavo dviejose distancijose.
35 km distancijoje su rezultatu 2:46:09 iskovojo
17 vietg, 0 20 km distancijoje su rezultatu 1:25:54
liko 16 vietoje. M. Zitikas 20 km distancijoje su
rezultatu 1:24:58 iskovojo 12 vieta.

Dziugina tai, kad pasaulio ir Europos lengvo-
sios atletikos ¢empionatuose misy sportininky
iSkovotos vietos buvo aukstesnés, nei reitingavi-
mo vietos prie§ ¢empionatus. Tai, Zinoma, néra

pagrindinis dalyvavimo vertinimo kriterijus, bet
vienas i$ ty, kuris parodo miisy vieta tarp Euro-
pos ir pasaulio elitiniy sportininky.

Vykdyti normatyvus ir iskovoti teise ats-
tovauti Lietuvos rinktinei Europos jauniy len-
gvosios atletikos ¢empionate ir Europos jauniy
olimpiniame festivalyje turéjo ir masy jaunieji
sportininkai. Pirma kartg J. Perveneckaite, L. La-
sevi¢ius ir A. Orliukaité dalyvavo tokio rango
varzybose - Europos jauniy ¢empionatas. Esant
karstoms oro salygoms, garbingoje kovoje,
J. Perveneckaitei pavyko iskovoti 11 vieta, L. La-
sevitiui 13 vieta ir A. Orliukaitei 19 vieta. Dar
vienas grazus ]. Perveneckaités pasirodymas
buvo Europos jauniy olimpiniame festivalyje,
kuriame ji iskovojo 4 vieta, pasieké asmeninj
rekorda ir pagerino Lietuvos 5 km 15 ir 16 meciy
rekordus.

Dziugina, kad turime talentingo jaunimo,
daug sportuojanciy vaiky, atsidavusiy savo
darbui treneriy, kurie jau yra paruo$e ne vieng
auksto meistriSkumo sportininka. Tokie tre-
neriai sugeba pritraukti naujy vaiky ir padeda
jiems siekti sportiniy aukstumy.

Parenge Lietuvos sportinio é¢jimo rinktines
vyr .treneris V. Meskauskas.
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Pasaulio sportinio &jimo Maskatas (Omanas )
komandinis Cempionatas 2022-03-05

Ka tik atvykome We have just arrived

Lietuvos komanda Lithuania team
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Marius Zitikas on the track
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Brigita Virbalyte trasoje

Brigita Virbalyte trasoje

Brigita Virbalyteé on the track

Brigita Virbalyte on the track
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Merginos pasaulyje ketvirtos
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The girls are fourth in the world
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Komanda turi bati su vadovu - masy Nijoleé

Ji i Ukraina griZzta su medaliu

She returns to Ukraine with a medal

The team must be with the leader - our Nijolé
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Omano sostinés vaizdai
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Views of the capital of Oman
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Omano sostinés vaizdai

Views of the capital of Oman
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Dvi paras vyko varzybos, tiek jie ir $oko...
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The competition was held for two days, and they danced...
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Pasaulio lengvosios Judzinas (USA)
atletikos Cempionatas 2022 m. liepos 16-21 d.

Brigita Virbalyte trasoje Brigita Virbalyteé on the track
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Nuotrauka atminimui

A. Mastianica su treneriu V. Me$kausku dar prie$ startg
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Photo for memory

Mastianica with coach V. Meskauskas even before the start
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Lietuvos delegacija dziaugiasi diskininky medaliais...

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

M. Zitikas su A. Mastianica dar nezino kas jy
laukia...

M. Zitikas and A. Mastianica don’t know what
awaits them yet...

The Lithuanian delegation is happy with the medalists...
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Europos lengvosios Miunchenas (GER)
atletikos cempionatas 2022-08-15-21

Cia galima ,, pasistiprinti” Here you can “strengthen yourself”

Artiiras Mastianica trasoje Arttiras Mastianica on the track
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Artiras Mastianica trasoje

Arturas Mastianica on the track
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Artiras Mastianica trasoje
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Arturas Mastianica on the track
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Marius Zitikas trasoje Marius Zitikas on the track

Marius Zitikas trasoje Marius Zitikas on the track
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Marius Zitikas trasoje

Mes sékmingai finiSavome - tablo patvirtina
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Marius Zitikas on the track

We finished successfully - the table confirms
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Nuo ,braliuky” nepabegsi - visada smagu kartu

Artarras ir Marius: mes galime dar kartg eiti..

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

You can’t escape from brothers - it’s fun together

Artaras and Marius: we can go again..
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Salies varzyhbos
nuotraukose
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rezultatn apzvalga

Varzybos uzdarose patalpose

2022 m sezonas prasidéjo startais uzdaro-
se patalpose. Kaip visada pirmieji sausio pra-
dzioje startuoja Lietuvos rajony jauniy ir jau-
nimo ¢empionatas. Klaipédos manieze greitai
zingsniavo trenerio Viktoro Meskausko penkia-
likameté pabradiskeé Justé Perveneckaité toli pa-
likusi savo varzoves ir finisavusi asmeniniu pa-
siekimu 3000 m rungtyje - 14:20,96. Kaip parode
tolesni startai Justé buvo progresuojanti visg se-
zong, pagrindiniu akordu tapo jos startas Euro-
pos jaunimo festivalyje Banska Bistrica (SVK) -
ketvirtoji vieta ir pasiektas naujas $alies jauniy
rekordas (5000 m - 23:27,50) Neblogai pasirode,
neturintys maniezo, jauniy grupéje pabradiskis
Lukas Lasevi¢ius - 5000 m 24:56,27 (tr. V. Mes-
kauskas) ir druskininkietis Ignas Dumbliauskas
5000 m - 23:10,58.(tr. K. Jezepcikas).

Lietuvos jaunuciy ¢empionatas vyko sau-
sio 22 d., Klaipedos manieze. Nugaléjo krakiete
Samanta Knyvaité 2000 m jveikusi per 11:02,76.
(tr. R. Kaselis). Jaunu¢iams nebuvo kam jteikti
apdovanojimy, varzybose nebuvo nei vieno da-
lyvio.

Vasario 4-5 d.Kaune varzési Lietuvos jau-
niy ¢empionato dalyviai. Vel nugaléjo Justeé Per-
veneckaité su asmeniniu pasiekimu (3000 m -
14:10,19)
(24:24,81). Po to abu nuskyné laurus Lietuvos

ir bendraklubis Lukas Lasevi¢ius

jaunimo ¢empionate. Justé laiméjo su nauju 15
m jaunuciy rekordu 3000 m - 13:54,42, Lukas lai-
méjo 5000 m - 23:55,8.

Grize i8 stovyklos Dominikos Respubliko-
je, Klaipédoje vasario 26 d. Lietuvos Ziemos
c¢empionate olimpieciai , pasiéme” savo meda-
lius. Motery 3000 m distancijg panoro jveikti 12
dalyviy. Trylikta karta pirmoji finiSavo vilnie-
té Brigita Virbalyte-Dimsiené - 12:31,60, antra
klaipédietée Monika Vaiciukevic¢iaté - 13:01,25, o

bronza iskovojo Justé Perveneckaité - 14:02,89.
Vyry grupéje 11 kartg laimeéjo vilnietis Marius
Zitkas - (5000 m - 20:38,63), antras vilnietis Ta-
das Susgkevicius (22:10,43), trecias Ignas Dum-
bliauskas i$ Druskininky (22:41,79).

Ziemos sezona uzbaigé Lietuvos vaiky
¢empionatas vykes kovo 30 d Paneveézyje. Star-
tavusiy 19 dalyviy tarpe 1000 m grei¢iausiai
iveiké Emilija Avizaite i3 Svencioniy komandos
(5:03,31) ir 2000 m nuotolyje 13 dalyviy aplenkes
krakietis Viktoras Petryla (10:14,73)

Svarbiausios Salies vasaros sezono varzybos

Pagrindines Salyje varzybas jau ne pirmus
metus vyksta Alytuje.Geguzes 20 d. 48-tas Tarp-
tautinis sportinio éjimo festivalis Dziikijos sos-
tinéje sukvieté geriausius Salies éjikus ir svecius
i§ uZsienio. Didziausias démesys buvo kariau-
jancios Ukrainos delegacijai.

Renginys prasidéjo tradiciniu masiniu 1 km
éjimu i$ Rotusés aikstes j stadiong su geliy pa-
déjimu prie Laisves Angelo. Festivalio svecius
nustebino, kad bendroje kolonoje su jauniausiais
miesto gyventojais, darZelinukais bei pradinu-
kais Zygiavo miesto savivaldybeés darbuotojai
kartu su miesto meru Nerijumi Cesiuliu. Po at-
likty Lietuvos ir Ukrainos himny, pakelty vals-
tybiniy véliavy, Lietuvos ir Ukrainos sportinin-
kai uzdege varzyby aukura, jauniausieji atliko
sportine programéle.

Ilgai neuztruko reik§mingas mero sveikini-
mas varzyby dalyviams bei Lietuvos Respubli-
kos Seimo pirmininko pavaduotojo Juliaus Sa-
batausko Lietuvos motery komandos Pasaulio
¢empionate Omane iskovojusios ketvirta vieta
bei jy treneriy pagerbimas. Nebuvo pamirsti ir
pirmiejji sportininkiy treneriai.

Ir uzviré kovos stadiono takelyje ir Vytauto
gatvéje. Mus ir atvykusius sveciaus labiausiai
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domino 20 km distancija, nes joje dar buvo ga-
lima vykdyti normatyvus j Pasaulio ir Europos
¢empionatus.Nudziugino gerais rezultatais, gan
sudétingoje trasoje,trenerés Grazinos Gostautai-
tés aukletinis Marius Zitkas (1:25:48) ir ukrai-
niet¢ Olena Sobc¢iuk (1:30:59), véliau svariai
startave auks¢iau minétuose ¢empionatuose.
Festivalio prizininkais tapo latvis Arnis Rumbe-
nieks (1:26:20) ir jam 2 sek pralaiméjes pabradie-
tis Artur Mastianica (tr. V. Meskauskas).

Motery grupéje Lietuvos cempione tapo
Brigita Virbalyté-Dimsiené su gan kukliu jai re-
zultatu (1:37:37), bet pagirtinai paskutinj karta
sezone kovojo Austéja Kavaliauskaite finisavusi
su asmeniniu pasiekimu (1:37:51)... ir i$¢jusi va-
saros atostogy (?), trecia liko Adrija Meskauskai-
té (1:41:56). Deja vel distancijos nebaigé Monika
Vaiciukevicitte.

Kartu vyko atviras Lietuvos veterany
c¢empionatas. Dviejose amzZiaus grupése apdo-
vanojinus i$sidalino lietuviai Antanas Grigalit-
nas, Dainius Juravi¢ius, Petras Kavaliauskas ir
italai Claudio Pennalozi bei Piergiorgio Andre-
otti (beje jam 82 metai).

Festivalio programoje buvo Lietuvos 10 km
jaunimo ¢empionatas ir komandinés Lietuvos
taurés varzybos. Cempionais pripazinti druski-
ninkietis Ignas Dumbliauskas (47:28) ir pabra-
diske Nora Meskauskaite (56:47). Lietuvos taure
vél laiméjo Svencioniy rajonui atstovave Pabra-
dés ¢gjikai, antri Vilnius, treti Kédainiy rajonas
(visi Krakiy EK).

Svarbios misy kalendoriuje (04 23) yra tra-
dicinés A. Mikéno memorialo varzybos Birs-
tone.Sios varzybos jau buvo surengtos 36 karta,
jose dalyvavo 75 masy $alies ir Latvijos éjikai.
Pagrindinius prizus 10000 m nuotolyje laiméjo
latvis Normunds Izvans (45:27,85) ir klaipédiete
Monika Vaiciukeviciate (47:07,62). Pazyméti-
ni jaunutés Justés Perveneckaités - (5000 m -
23:49,75) ir jaunes druskininkietés Akvilés Or-
liukaites (5000 m - 25:11,09) rezultatai.

Jubiliejinj 30 kartq Druskininky (09 11) tra-
soje varzési 108 dalyviai. Kartu vyko ir Lietuvos
10 km ¢empionatas. Jei aukstus rezultatus pa-
demonstravo vilnietis Marius Zitkas (39:58) ir

pabradiskis Artur Mastianica (40:34), tai mote-
rys pasitenkino kukliais rezultatais. Cempione
tapo Adrija Meskauskaité (48:58), prizininkémis
Monika Vaiciukeviciate (49:25) ir Austéja Kava-
liauskaité (49:57). Specialistai atzyméjo dalyviy
gausa jaunesniyjy grupése, kai matéme 28 ar 37
jaunuosius éjikus starte, bet atkreipe démesj kad
vyresnése grupeése ju mazéja.Jau jaunuciy - ber-
niuky grupéje Ziema nebuvo kam teikti apdova-
nojimy...

Lietuvos jauniy ¢empionatas vyko Vilniuje
(06 10).Su geru rezultatu (5000 m - 23:59,32) nu-
galéjo Justé Perveneckaite, antra Akvile Orliu-
kaite { 24:58,32). Pirmas jauniy grupijje Mantas
Belevicius (10000 m - 54:15,12).

Lietuvos jaunuciy cdempionatas sureng-
tas Vilniuje (06 30). Nugalétojais tapo Siauliete
Adrijana Karinauskaité - 2000 m - 10:40,30 (tr.
A. Kitanovas) ir birstonietis Libertas Kuliesa -
3000 m - 17:53,02 (tr. J. Ir P. Juozaiciai).

Lietuvos vaikuy ¢empionatas organizuotas
Marijampoléje (06 01). Net 25 mergaités stojo
i kova 1000 m distancijoje. Nugaléjo jonaviete
Orinta Staneviciate (4:58,33). Nedaug atsiliko
klaipedieté Gusteé Vasiliauskaite (5:00,33) ir Au-
gusteé Kurnickaja (5:04,09) i§ Pabrades. Berniukai
(12 dalyviy) zingsniavo 2000 m. Finise vos 0,08
sek. krakietis Viktoras Petryla aplenké koman-
dos draugg Emilj Saliaka (10:43,48). Tikimes,
kad i8 dideles vaiky grupés &jiky bario ateityje
uzaugs tinkama pamaina geriausiems.

Ekséjikuy klubo daugiaetapinés varzybos
istisus metus skatina jaunuosius éjikus sekti
olimpie¢iy pramintais takais. Finalines varzybas
Prienuose organizavo treneré Kristina Kuzmins-
kiené. Arti Simto dalyviy iSsidalino Seimininky
prizus, o Ekséjiky klubo prezidentas Edgaras
Kaselis apdovanojo finansine paskata bei tau-
rémis nugalétojus bei prizininkus, i$skirdamas
pabradiskiy rezultatas 3000 m nuotolyje: Justes
Perveneckaités (13:57,63) ir Luko Laseviciaus
(23:50,74).

Izanga j naujg sezong ziemos pradzioje tam-
pa ,Olimpiniy viléiy” vaiky varzybos. Miesty
grupéje (11 11) pasizyméjo dabar Vilniaus Ozo
sporto gimnazijos moksleive Gusté Vasiliaus-
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kaité - 1000 m - 5:00,13 (tr. J. Romankovas) ir
siauliete Justé Andrijauskaite - 5:02,62 (tr. A. Ki-
tanovas) bei 2000 m nugalétojas klaipedietis
Kyrilo Bidennyj - 12:20,95 (tr. N. Krakiené¢). Po
savaités Siauliy manieZe varzeési rajony grupés
¢éjikai. Nugaléjo jonavieté Orinta Staneviciate -
1000 m - 4:58,44 (tr. G. Gostautaite) ir Krakiy
atstovas Viktoras Petryla - 2000 m - 10:49,26 (tr.
R. Kaselis).

Alytus per metus sportinio é¢jimo meégéjams
organizuoja ketverias varzybas. Be tradicinio
tarptautinio Festivalio renginio ir ,Kalédinis
Alytus” varzyby, éjikus pakvieté pasivarzyti
deél ,Dzukijos” taures ir ,,Baltosios rozeés tilto”
prizy. Ant auks¢iausio Lietuvos tilto nugaleto-
jus I. Klikmonaite, V. IeSmanta, O. Stanevicitte,
E. Saliakg, L. Kulie3a, J. Kvedaraite asmeninais
prizai pagerbé olimpieciai: broliai Donatas ir
Darius Skarnuliai, Gintaras Andriugkevicius,
Brigita Virbalyté-Dimsiene, pirmoji sporto meis-
tre Vida Sal¢iate-Gadliauskiene, pasaulio rekor-
dininkas Antanas Grigalitinas. Zymds éjikai ne-
turi nueiti uZmarstin.

Baltijos Saliy ¢empionatai

Baltijos Saliy jauniy (U18) ir jaunimo (U20)
¢empionatas vyko liepos 16 d. Vilniuje. Nugalé-
jo misy $alies atstovés 5000 m nuzingsniave ati-
tinkamai pirmaja jauniy gr. Justé Perveneckaité
(23:56,15), antrgja Akvilé Orliukaité (25:02,22).
Lukas Lasevicius tapo ¢empionu 10000 m rung-
tyje - 49:54,81, antruoju finisavo Mantas Bale-
vitius - 53:23,26 (tr. V. Meskauskas) Jaunimo
grupéje 10000 m nepralenkiama buvo Nora
Meskauskaite (58:38,62), vaikiny tarpe Tauras
Grincevic¢ius uzéme antra vieta (46:55,50), Ignas
Dumbliauskas ketvirta (47:47,87).

Savaite véliau Baltijos Saliy jaunuciy (U16)
dempionata estai organizavo Johvy mieste. Tiek
mergaifiy, tiek berniuky grupese laiméjo Lietu-
vos komandos atstovai. Mergai¢iy tarpe 3000 m
nenugalima buvo Adrijana Karinauskaite -
16:03,61 (tr. A. Kitanov), antroje vietoje palikusi
Juste Kvedaraite - 16:32,49 (tr. ]. Romankovas),
berniuky ¢empionas Einoras Zavoronkovas -
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5000 m - 27:17,94 (tr. V. Meskauskas), trecias
prizininkas Libertas Kuliesa (28:20,35).

Baltijos Saliy atviras meistry ¢empionatas
surengtas rugséjo 10 d. Klaipedoje. Cempionu
tapes 60 m grupéje alytiskis Antanas Grigalia-
nas 5000 m jveike per 26:00,13, palikes sidabra
tauragiskiui Aloizui Urbikiui (30:34,35).

Baltijos S$aliy komandinis ¢empionatas
vyko Valmieroje (LAT), liepos 30 d. kurj laime-
jo Lietuvos komanda. Individualiai, jeigu Artur
Mastianica (tr. V. Meskauskas) neturéjo konku-
renty 10000 m jveikdamas per 41:27,45, tai misy
moterys uzéme antraja vieta - Adrija Meskaus-
kaité - 5000 m - 24:42,52 (tr. V. Meskauskas) bei
trecigja - Austéja Kavaliauskaite 25:01,61 (tr.
J. Romankovas) nemazai pralaiméje Estijos ats-
tovei Jekaterinai Mirotvortcevai - 21:43,45.

Tarpvalstybiniai macai

Tradicinése, jau vykdomose varzybose nuo
1932 mety, Cekijos kurortiniame mieste Pade-
brady balandzio 2 d. dalyvavome 6 valstybiy
suaugusiyjy ir jaunimo tarpvalstybiname
mace (CZE, FRA,HUN, ITA, SVK, LTU). Tai
WA auksinj statusa turincios varzybos su-
traukusios dalyvius i§ 23 valstybiy. Lietuvos
komanda, startavusi nepajégiausios sudéties,
mace moterys uzéme ketvirtg vietg, vyrai liko
Sesti, jaunimo komandos penktose vietose. In-
dividualiai pasiekta: 20 km distancijoje Monika
Vaiciukeviciate 24 vietoje (1:37:16), Adrija Mes-
kauskaité 34-ta (1:42:11), Austéja Kavaliauskai-
té 36-ta (1:43:07), Deivido Balevic¢iaus 1:38:30 ir
Deimanto Kukio 1:39:04. Jaunimo grupéje 10 km
nuotolyje Ignas Dumbliauskas finisavo 21-as
(46:20), Lukas Lasevic¢ius 23-as (46:43), Tauras
Grincevicius 26-as (47:02), merginos Akvilé Or-
liukaite (53:30) ir Aiva Bieleviciate(59:00) atitin-
kamai 25 ir 33 vietose.

Kitos tarptautinés varzybos

Galime pasidziaugti paciy vyriausiyjy
musy éjiky pasirodymais jiems svarbiausiuose

varzybose. Suomijos Tamperés mieste vyko Pa-
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saulio veterany ¢empionatas. Su apdovanojimu
grizo druskininkietis Petras Kavaliauskas. Vyry
75 m. amzZiaus grupéje iskovojes sidabro medalj
10 km nuotolyje - 1:06:50. Greta garbés pakylos
liko Antanas Grigalitinas (4 vieta), Artinas Kle-
bauskas (4 ir 5 vietos), bei dar kartg Petras 4 vie-
ta 5000 rungtyje.

Europos veterany cempione vasario 26 d.
Bragoje (POR) tapo Kristina Saltanovi¢ 5000 m
rungtyje (24:26).

Antalijoje
(01 21), Jauniy grupéje nugaléjo Justé Pervenec-
kaitée 5 km jveikusi per 24:11 sek ir jvykdziusi

vyko Turkijos ¢empionatas

Europos jauniy ¢empionato normatyva.

Banska Bistricoje (SVK) geguzés 7 d. vaiky
grupéje 1 km nugaléjo Emilis Saliakas - 4:53, o
Guste Vasiliauskaitée uzémé antrg vieta - 5:03
sek. Trecig prizine vietg laiméjo Aiva Bielevicia-
té 5 km jveikusi per 27:15.

Bauskeéje (LAT) Latvijos veterany Zaidynése
(06 28) nugalétojais po du kartus pripazinti 75 m
grupéje Petras Kavaliauskas 3000 m (20:26,97),

5000 m (33:22,31) ir 60 m amziaus gr. Aranas
Klebauskas 3000 m (16:32,32), 5000 m (26:51,90).

Gdanske (POL) vykusiose tradicinése, jau 56
karta, Lenkijos Pasto gynéju atminimo varzy-
bose iskovotos 6 prizinés vietos. Lenkijos vete-
rany ¢empionu tapo Antanas Grigalitinas 5 km
(25:49). Bene pirma karta ilgesnius nuotolius nei
pas mus jveiké vaiky grupés éjikai. Gal del to
lenkai vieni i$ pasauliniy lyderiy? 3 km distanci-
joje visi trys prizininkai i§ Lietuvos: Viktoras Pe-
tryla (16:25), Emilis Saliakas (17:27), Mindaugas
Kriauzlys (18:19), jauniy tarpe 5 km nenugalima
Akvilé Orliukaite(25:49), jaunutis Libertas Ku-
liea antras 5 km rungtyje - 28:59 ir jaunuté taip
pat antra 3 km Justé Kvedaraite (16:45).

World Athletics (Pasaulio lengvoji atletika) ir

EA (Europos lengvoji atletika) varzybos
(zr. vyr. trenerio V. Meskausko apZzvalga)

P.S. Visy varzyby rezultatai statistikos skyrelyje.
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48-as Tarptautinis
sportinio éjimo festivalis

Rotusés a. mes pradéjome...

Alemana” $okéjos visada su mumis

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Alytus 2022

2022 m. geguzes 20 d

We started from the Town Hall Square

,Alemana” dancers are always with us
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Pirmieji metrai...

Alytaus meras N. Cesiulis ir vicemeré J. Sukevic¢iené
atiduoda pagarba kovojusiems uz Laisve
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The first meters..

Alytus Mayor N. Cesiulis and Vice Mayor J. Sukevi¢iene
pay their respects to those who fought for Freedom
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Alytaus meras N. Cesiulis ir vicemeré J. Sukevic¢iené Alytus Mayor N. Cesiulis and Vice Mayor J. Sukevitiene
atiduoda pagarba kovojusiems uz Laisve pay their respects to those who fought for Freedom

Darzelinuky 1 km éjimas j stadiona Kindergarteners walk 1 km to the stadium



LITHUANIAN RACE WALKING ASSOCIATION

Darzelinuky 1 km éjimas j stadiona

Darzelinuky 1 km éjimas j stadiona

LITHUANIAN WALKER 2023 No. 34

67

Kindergarteners walk 1 km to the stadium

Kindergarteners walk 1 km to the stadium
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Darzelinuky 1 km éjimas j stadiona

LTU ir UKR é¢jikai uzdega festivalio aukura

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Kindergarteners walk 1 km to the stadium

: b
LTU and UKR participants light the festival altar
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LTU and UKR participants light the festival altar
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LTU ir UKR ¢jikai uzdega festivalio aukura

Meras atidaro Festivalj

LTU and UKR participants light the festival altar

The Mayor opens the Festival
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The mayor welcomes the Ukrainians who arrived

The mayor welcomes the Ukrainians who arrived
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Meras pasveikina atvykusius ukrainie¢ius

Meras pasveikina atvykusius ukrainie¢ius
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The mayor welcomes the Ukrainians who arrived

The mayor welcomes the Ukrainians who arrived
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LRS pirmininko pavaduotojas Julius Sabatauskas

Deputy Speaker of the Lithuanian Parliament

sveikina festivalio dalyvius Julius Sabatauskas congratulates the festival participants

... ir apdovanoja Pasaulio ¢empionato 4 vietos laimétojas ¢jikes
bei jy trenerius (J. Romankovas, R. Kaselis, V. Meskauskas, V. Gumauskas,
J. Sabatauskas, A. Kavaliauskaité, M. Vaiciukeviciate, B. Virbalyte

and awards the 4th place winners of the World
Championship and their coaches
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Vaiky §ventés momentai
Moments of children’s celebration
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Vaiky §ventés momentai
Moments of children’s celebration
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Vaiky §ventés momentai
Moments of children’s celebration

sm- EaniRrATIOAL
RACE WalKihG FESTIVAL

_ALYTUS 2022
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Vaiky §ventés momentai
Moments of children’s celebration

an— MNTERMATIONAL
RACE WALKING FESTIVAL

ALYTUS 2022
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Vaiky varzybos
Children’s competitions
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Vaiky varzybos
Children’s competitions
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1000 m mergaitéms laimi A. Borisiuk (UKR)
A. Borisiuk (UKR) wins the 1000 m for girls

sy a Th
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20 km distancijoje
at a distance of 20 km

PACE WALTING PRSIV
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20 km distancijoje
at a distance of 20 km
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20 km distancijoje
at a distance of 20 km
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Pirmavo ukrainieté Olena Sob¢&iuk ir Marius Zitkas
Ukrainians Olena Sob¢iuk and Marius Zitikas took the lead




ir abu nugaléjo
and they both won
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Taures prizininkams

1000 m merg. 2 v. A. Zuklyté ( Prienai), 1 v. A. Klapatauskaite,
3 v. I. Kliokmanaite ( abi Jonava)

Cup winners

1000 m girls
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o _ -
1000 m merg. 2 v. G. Vasiliauskite (KI), 1.v. A. Borisiuk (UKR), 1000 m girls
3 v. A Kurnickaja(Pabr)

=

Ay _.".i_. [

1000 m bern. 2 v. V. IeSmantas, 1 v. K. Kudabajevas, 1000 m boys
3 v. B. Marcinkus (visi Krakes)
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1000 m bern. 2 v.V. Petryla, 1 v. E. Saliakas (abu Krakes),
3 v.M. Kriauzlys (Birst)

5000 m jaunes 2 v. A. Orliukaiteé ( Dr), 1. J. Perveneckaité (Pabr),
3. O.Lukian¢iuk ( UKR)

1000 m boys

5000 m youth-girls
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5000 m jauniai 2 v. L. Lasevicius ( Pabr), 1 v. E. Muravskyi (UKR),
3 v. A.Balevicius (Pabr)

10 km jaunuolés 2 v. I. KrzyZzanovska ( POL),
1v. M. Zelazna ( POL), 3v.N. Meskauskaite ( Pabr)

5000 m youth- boys

10 km - juniors women
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A EUROPEAN
ATHLETICS

10 km jaunimas 2 v. T. Grincevicius ( Pabr), 10 km - juniors men
1 v. I. Dumbliauskas ( Dr), 3 v.D. Barbuzynski ( POL)

Krakiy komanda su prizais Krakes team with prizes
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Pabrades komanda su prizais

Ukrainos komanda su prizais

LITHUANIAN WALKER 2023 No. 34

91

Pabrade team with prizes

Ukrainian team with prizes
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Apdovanojimus teike... Awards were presented by...
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Prizininkés visada grazios...
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Prize winners are always beautiful...
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LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

20 km moterys 6 v. A. Bilorus (UKR), 5 v. A. Eleward (POL), 20 km women 1-6 places. 6 pl. A. Bilorus (UKR),
4. A Meskauskaiteé (Pabr), 2 v. B. Virbalyte (V), 5 pl. A. Eleward (POL), 4.pl A. Meskauskaite (Pabr),
1v. O.Sobciuk (UKR), 3 v. A. Kavaliauskaité (V),varzyby 2 pl. B. Virbalyte (V), 1 pl. O. Sob¢iuk (UKR),
direktorius K. Pavilonis, LAF gen. sekretoré N. Medvedeva 3 pl. A. Kavaliauskaite (V), competition director

K. Pavilonis, LAF gen. secretary N. Medvedeva
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20 km vyrai 6 v. D. Medveciuk (UKR), 5 v, N. Izvans (LAT),

4 v. R. Saulgriezis (LAT), 2 v.A. Rumbenieks (LAT), 1 v. M. Zitikas (V),
2 v. A. Mastianica (Pabr) su R. Simkevi¢iaus broliu Benu (JAV)

ir LAF gen. sekretore N. Medvedeva, renginio direktoriumi K. Paviloniu

20 km men 1 - 6 places :6 pl.. D. Medveciuk (UKR),
5 pl. N. Izvans (LAT), 4 pl. R. Saulgrezis (LAT),

2 pl. A. Rumbenieks (LAT), 1 pl. M. Zitkas (V),

2 pl. A. Mastianica (Pabr) with R. Simkevicius’
brother Benas (USA) and LAF gen. secretary

N. Medvedeva, competition director K. Paviloni
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Latvijos ¢empionatas 2 v. R Saulgriezis, 1 v. A. Rumbenieks, 3 v. N. Izvans Latvian championship

Jam tik 82 ir jis i§ Romos Lazio klubo - P. Andreotti

only 82 years old and he is from the Lazio club in Rome -P. Andreotti
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Veterany pakyla (kam virs 65 m.) P. Kavaliauskas (Dr), Veterans podium (for those over 65 years old
C. Penolazzi (ITA), P. Andreotti (ITA)

o

Veteranai nesensta: P. Kavaliauskas (Dr), A. Grigalitinas (Al), Veterans do not grow old
C. Penolazzi (ITA), D. Juravicius,P. Andreotti (ITA)
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Misy aukso fondas tribanoje...

ir ant Garbes pakylos: V. Janaviciené (60 m.), S. Misitinas (75 m.),
J. Genevicius (85 m.), A. Blitdzius ( 65 m.), G. Grazevicius (60 m.)

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Our gold fund in the stadium stand...

and on the podium



LITHUANIAN RACE WALKING ASSOCIATION .

LITHUANIAN WALKER 2023 No. 34

99

[ ) A4
Olimpinio viceéempiono Antano Birstonas

Mikéno memorialo varzybos

Memorialo dalyvius pasveikino Birstono miesto
administracijos dir. pavaduotojas V. Kederys

2022-04-23

Pirmieji sporte prizai

The first prizes in sports

The participants of the memorial were greeted
by Birstonas administration director deputy V. Kederys
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Misy jubiliatai: treneris Robertas Kaselis (65 m.) Our anniversaries: coach Robertas Kaselis (65 years old) and
ir memorialo sumanytojas treneris Jonas Juozaitis (70 m.) the designer of the memorial, coach Jonas Juozaitis (70 years old)

Tradicinis ,Nostalgijos” ¢jimas The traditional “Nostalgia” walk
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VarZosi patys jauniausi (Nr. 77 nugalétojas V. Petryla - Krakes) The youngest compete (No. 77 winner V. Petryla - Krakés)
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Kartu ir jaunimas ir veteranai (nugalétojai: pabradiskiai Together with youth and veterans (winners: No. 91.
Nr. 91. ]. Perveneckaite ir Nr.93 E. Zavoronkovas) J. Perveneckaite and No. 93 E. Zavoronkovas)
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Moteris 10000 m rungtyje 2 v. A. Meskauskaiteé (Pabr), Woman in the 10000 m event 2 nd .A. Meskauskaite (Pabr),
1 v. M. Vaiciukevic¢iate (Kl), 3 v. A. Kavaliauskaite ( V) 1st Vaiciukeviciate (K1), 3 rd. A. Kavaliauskaite (V) is awarded
apdovanoja A. Mikéno dukra Eglé ir vyr. teiséjas J. Juozaitis by A. Mikénos” daughter Eglé and meeting director J. Juozaitis
Vyry 10000 m rungtj laiméjo latvis N.Izvans, Latvian N. Izvans won the men’s 10,000 m event,

prizininkais tapo D. Balevic¢ius (Pabr) ir J. Gal¢ius (Dr) D. Balevic¢ius (Pabr) and J. Gal¢ius (Dr) became the prize winners
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XXX Tarptautinés sportinio &jimo Druskininkai

varzybos ,,Druskininkai 2022“ ir
Lietuvos 10 km ¢empionatas 2022-09-10

Masinis 1 km ¢jimas su olimpie¢iu M. Zitku Mass 1 km walk with Olympian M. Zitkas

Masinis 1 km ¢jimas su olimpie¢iu M. Zitiku Mass 1 km walk with Olympian M. Zitkas
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Masinis 1 km ¢jimas su olimpie¢iu M. Zitku Mass 1 km walk with Olympian M. Zitkas

Vyry 10 km nuotolyje pirmauja: In the men’s 10 km distance, the leaders are:
A. Mastenica, M. Zitkas, T.Suskevitius A. Mastenica, M. Zitikas, T. Sugkevi¢ius
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Lietuvos ¢empionu tapo Marius Zitkas Marius Zitikas became the Lithuanian champion

Motery 10 km distancijoje priekyje: Women'’s 10 km distance in front:
A. Meskauskaiteé, A. Kavaliauskaite, M. Vaiciukevic¢iate A. Meskauskaite, A. Kavaliauskaite, M. Vaiciukeviciate
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1 km berniukams jnirtinga kova 1 km is a fierce battle for the boys

1 km berniukams jnirtinga kova 1 km is a fierce battle for the boys
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1 km berniukams jnirtinga kova 1 km is a fierce battle for the boys

1 km varzosi mergaités... Girls compete in 1 km ...



LITHUANIAN RACE WALKING ASSOCIATION LITHUANIAN WALKER 2023 No. 34 109

1 km varzosi mergaiteés... Girls compete in 1 km ...

1 km varzosi mergaiteés... Girls compete in 1 km ...
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1 km varzosi mergaités... Girls compete in 1 km ...

ir jaunutés bei jaunés and youth
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ir jaunutés bei jaunés

1 km berniukai prizininkai:
2 v.E. Saliakas, 1 v. V. Petryla, 3 v. D. Knyva (visi Krakes)

LITHUANIAN WALKER 2023 No. 34
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and youth

1 km boys prize winners
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1 km mergaites: 2 v. G. Vasiliauskaite (V), 3
1v. O. Staneviciate (Jon), 3 v. J. Andrijauskaite (S)

1 km jaunutés: 2 v. J. Kvedaraite (V), 1 v. A. Karinauskaite (5),
3 v.S. Knyvaite (Krakes)

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

1 km girls prize winners

1 km youth prize winners



LITHUANIAN RACE WALKING ASSOCIATION LITHUANIAN WALKER 2023 No. 34 113

3 km jaunudiai: 2 v. L. Kuliea ( Birg), 1 v. E. Zavoronkovas (Pabr), 3 km youth prize winners
3 v. A. Petryla ( Krakés)

3 km jaunes: 2 v. A. Tolyteé (Bir$), 1. J. Perveneckaite (Pabr), 3 km older youth prize winners
3 v. A. Bilevic¢iate (V)
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5 km jauniai: 2 v. M. Balevicius,
1v. L. Lasevic¢ius, 3 v. L. Grinceviciuis
(visi Pabradeé)

5 km older youth prize winners

5 km veteranai: 2 v. M. Luniewski (POL),
1v.N. Izvans (LAT), 3 v. A. Klebauskas (Al)

5 km veterans men prize winers
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10 km jaunimas: 2 v. T. Grincevicius (Pabr), 1 v. I. Dumbliauskas (Dr), 10 km juniors men prize winers
3 v. D. Barbuzynski (POL)

DRUSKININEL
SPORTQ  °

CEMTRAS

DRUSKININKY
SPORTO:
CENTRAS

L

LC 10 km moterys: 2 v. M. Vaiciukevi¢iate (K1), Lithuanian Championship W
1v. A. Meskauskaite (Pabr), 3 v. A. Kavaliauskaite (V)
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LC10 km vyrai: 2 v. A. Mastianica (Pabr), 1 v. M. Zitkas (V),
3 v. T. Suskevicius (V)

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Lithuanian championship M
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Tradicinés sportinio éjimo
varzybos , Krakés 2022

Varzyby momentai
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Krakes 2022

2022-05-28

Competition moments
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Varzyby momentai
Competition moments
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Varzyby momentai
Competition moments
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Kedainiy r. Svietimo, kultaros ir sporto sk. vedéjo pavaduotojas G. Misius  ir Krakiy M. Katkaus gimnazijos
direktorius A. Magyla kartu su varzyby organizatoriumi R. Kaseliu apdovanojo visy runggiy prizininkus

Kédainiai district The Deputy Head of Education, Culture and Sports G. Misius and the Principal of Krakiy
M. Katkaus Gymnasium A. Magyla together with the organizer of the competition R. Kaselis
awarded the prize winners of all events.



LITHUANIAN RACE WALKING ASSOCIATION LITHUANIAN WALKER 2023 No. 34 121

Kedainiy r. Svietimo, kultaros ir sporto sk. vedéjo pavaduotojas G. Misius  ir Krakiy M. Katkaus gimnazijos
direktorius A. Magyla kartu su varzyby organizatoriumi R. Kaseliu apdovanojo visy runggiy prizininkus

Kédainiai district The Deputy Head of Education, Culture and Sports G. Misius and the Principal of Krakiy
M. Katkaus Gymnasium A. Magyla together with the organizer of the competition R. Kaselis
awarded the prize winners of all events.
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Kedainiy r. Svietimo, kultaros ir sporto sk. vedéjo pavaduotojas G. Misius  ir Krakiy M. Katkaus gimnazijos
direktorius A. Magyla kartu su varzyby organizatoriumi R. Kaseliu apdovanojo visy runggiy prizininkus

Kédainiai district The Deputy Head of Education, Culture and Sports G. Misius and the Principal of Krakiy
M. Katkaus Gymnasium A. Magyla together with the organizer of the competition R. Kaselis
awarded the prize winners of all events.
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Keédainiy r. komanda (visi Krakiy sportininkai) su treneriu Kedainiai district the team (all Krakés athletes) with coach
R. Kaseliu dziaugiasi iSkovota III vieta R. Kaselis is happy with the third place won
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2021 m. Lietuvos Taurés komandiniai apdovanojimai. 2021 Lithuanian Cup team awards. 2nd place - Vilnius,
1 vieta - Vilnius, I vieta Svenionys, 3 vieta Kédainiai 1st place Svencionys, 3rd place Kedainiai

Svencioniy r. komanda ( visi pabradigkiai) su treneriu Svencioni district the team (all from Pabrade) with coach
V. Meskausku su laiméta Lietuvos komandine taure V. Meskauskas with the winning Lithuanian Team cup
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,Baltosios rozés tilto“
varzybos

,,Baltosios rozes tiltas”

Tilto simbolis

Bridge symbol
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Alytus

2022-09-17

White Rose Bridge
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Kiekvienam po medalj

Sveikinimai nuo organizatoriy

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

A medal for each

Greetings from the organizers
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Renginio sveciai Guests of the event

Dalyvius sveikina Alytaus m tarybos nareé Nijoleé Makstutiené N. Makstutiené, a member of the Alytus
city council, congratulates the participants
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Vytuolio Val@no miesto Svietimo, kultiros ir sporto sk.
vedéjo sveikinimas

Varzyby momentai

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Greetings from V. Valtanas, Head of Education,
Culture and Sports Department

Competition moments
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Varzyby momentai
Competition moments
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Varzyby momentai
Competition moments
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Varzyby momentai
Competition moments
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LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Varzyby momentai
Competition moments
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Varzyby momentai
Competition moments
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Varzyby momentai
Competition moments
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Varzyby momentai
Competition moments
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Pasaulio rekordininko Antano Grigalitno
asmeninis prizas nugalétojui

Pirmosios Lietuvos sporto meistrés éjime
Vidos Gadliauskienés-Saléiiités asmeninis prizas ¢empionui

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

World record holder Antanas Grigalitinas’
personal prize for the winner

The first Lithuanian master in race walking
Vida Gadliauskiene-Sal¢iite’s personal prize for the champion
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Olimpiecio Dariaus Skarnulio asmeninis prizas nugalétojui Olympian Darius Skarnulis personal prize for the winner

Olimpiecio Donato Skarnulio asmeninis prizas nugalétojui Olympian Donatas Skarnulis personal prize for the winner
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Olimpietés Brigitos Virbalytés-Dimsienés
asmeninis prizas cempionui

Olimpiecio Gintaro Andriuskevi¢iaus asmeninj priza
cempionui jteike tévai

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Olympian Brigita Virbalyté- Dimsiené’s personal
prize for the champion

Olympian Gintaras Andriuskevicius’ parents presented
the champion with a personal prize
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Mes jau ant ,, Baltosios rozés tilto”
We are already on the “White Rose Bridge”
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Sportinio &jimo varzybos Prienai
»Prienai 2022 2022-09-23

Ekséjiky klubo prizais prezidentas Edgaras Kaselis apdovanoja daugiaetapiniy
varzyby nugalétojus ir prizininkus
President Edgaras Kaselis awards the winners and prize-winners of multi-stage competitions
with prizes of the Exwalkers club



LITHUANIAN RACE WALKING ASSOCIATION . LITHUANIAN WALKER 2023 No. 34

141

Ekséjiky klubo prizais prezidentas Edgaras Kaselis apdovanoja daugiaetapiniy
varzyby nugaletojus ir prizininkus
President Edgaras Kaselis awards the winners and prize-winners of multi-stage competitions
with prizes of the Exwalkers club

& rer
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Ekséjiky klubo prizais prezidentas Edgaras Kaselis apdovanoja daugiaetapiniy
varzyby nugaletojus ir prizininkus
President Edgaras Kaselis awards the winners and prize-winners of multi-stage competitions
with prizes of the Exwalkers club
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Ekséjiky klubo prizais prezidentas Edgaras Kaselis apdovanoja daugiaetapiniy
varzyby nugaletojus ir prizininkus
President Edgaras Kaselis awards the winners and prize-winners of multi-stage competitions
with prizes of the Exwalkers club
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LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Varzyby momentai
Competition moments
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Varzyby momentai
Competition moments
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LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Varzyby momentai
Competition moments
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Sportinio éjimo varzybos Alytlls
»Kalédinis Alytus 2022-12-20

Organizatoriy kalédinis sveikinimas... Organizers’ Christmas greeting...
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Ir Tautigka giesmé And the National Anthem

i

Prisiminimui In remembrance
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Prisiminimui
In remembrance
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Varzyby akimirkos
Moments of competition
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Varzyby akimirkos
Moments of competition
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Apdovanojimai i§ Pasaulio rekordininky Antano Grigalitno...
Awards from World Record Holders Antanas Grigalitinas...
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Apdovanojimai i§ Pasaulio rekordininky Antano Grigalitno...
Awards from World Record Holders Antanas Grigalitinas...
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ir i§ Valdo Kazlausko ranky
and from the hands of Valdas Kazlauskas
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and from the hands of Valdas Kazlauskas

ey
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Su ,,Dzukijos TV” reportere Ruta graziai bendradarbiaujame

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

we cooperate with “Dziikijos TV” reporter Rata
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]
Kitos varzybos nuotraukose

TURKIJOS CEMPIONATAS
ANTALIJA, 2022-01-22

J. Perveneckaité trasoje

J. Perveneckaité on the track

Justé finiSuoja pirma Juste finishes first
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LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Cempionei medalis

A. Kavaliauskaite varzybose

Champion medal

A. Kavaliauskaiteé in the competition
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L. Lasevic¢iui patinka trasa

L. Lasevicius likes the track

T. Grincevi¢ius link fini$o

T. Grincevicius towards
the finish line
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PASAULIO VETERANY CEMPIONATAS
TAMPERE ( FIN), 2022-07-02

A. Klebauskas pameéges éjima A. Klebauskas liked walking
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Ejimas suartina kontinentus Walking brings the continents together

A Klebauskas 4 vieta, P.Kavaliauskas - sidabras, A. Klebauskas 4th place, P. Kavaliauskas - silver,
streneris” i§ Kosta Rikos, A. Grigalitinas 4 vieta “coach” from Costa Rica, A. Grigalitnas 4th place
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TARPTAUTINES VARZYBOS SLOVAKIJOE
BANSKA BISTRICA, 2022-05-07

Aplankéme Zakopane (POL) We visited Zakopane (POL)
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Visa musy komanda Our entire team

Jaunutes varzési Youth competed
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Jaunuteés varzesi

Jaunutes varzesi

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Youth competed

Youth competed



LITHUANIAN RACE WALKING ASSOCIATION

Emilijus Saliakas starte

Aiva Bileviciute trecioje vietoje
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Emilijus Saliakas at the start

Aiva Bileviciate is in third place
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Gusté Vasiliauskaite uzéeme 2 vieta

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Guste Vasiliauskaiteé took 2nd place
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LENKIJOS PASTO GYNEJY ATMINIMO VARZYBOS
GDANSKAS (POL), 2022-09-03

Prie paminklo Lenkijos pasto gynéjams At the monument to defenders of the Polish post

J. Kvedaraite skuba i finisg J. Kvedaraite rushes to the finish line
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LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

A. Orliukaite ir A. Grigalitinas trasoje

J. Kvedaraité su antros vietos prizu

A. Orliukaite and A. Grigalitinas on the track

J. Kvedaraité with the second place prize
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L. Kulie$a dziaugiasi antros vietos prizu L. Kulie$a is happy with the second place prize

Veteranas A. Grigalitinas vel Lenkijos ¢empionas Veteran A. Grigalitinas is the Polish champion again
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Gdansko vaizdai
Views of Gdansk
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Gdansko vaizdai
Views of Gdansk
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Gdansko vaizdai
Views of Gdansk
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Aplankéme Zalgirio magio vieta Griunvalde (POL) We visited the site of the Zalgiris battle in Grunwald - Tanenberg (POL)

Aplankéme Zalgirio magio vieta Griunvalde (POL) We visited the site of the Zalgiris battle in Grunwald - Tanenberg (POL)
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Aplankéme Zalgirio magio vieta Griunvalde (POL) We visited the site of the Zalgiris battle in Grunwald - Tanenberg (POL)
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2022 metn
Lietuveos
ejikn
varzybn
rezultatai

UZDAROSE PATALPOSE /INDOOR/

SALIES VARZYBOS

LITHUANIAN WALKER 2023 No. 34

3. Ugnius Antanavicius Ked. 27:15.11
4. Nojus Buténas Birst. 28:11.69
3000 m, jaunés
1. Juste Perveneckaite Sv. 14:10.19
2. Aiva Bileviciate Ked., V. 16:01.85
3. Nadezda Novikova KI., S. 16:08.91
4. Juste Kvedaraite Ked., V. 17:04.01
5. Deimante Zilinskaité Pr. 17:28.38
6. Auguste Kvedaraite Ked., V. 17:35.91
7. Samanta Knivaite Ked. 17:38.52
8. Adrijana Karinauskaite S. 17:39.74
9. Armanda Tolyte Birst. 18:08.51
10. Meda Aliukonyte Ked. 18:50.99
Augustina Klimaite Birst. DNF

LIETUVOS CEMPIONATAS
5000 m, vyrai
1.  Marius Ziukas V. Jon. 20:38.63
2. Tadas Sugkevi¢ius V. 22:10.43
3. Ignas Dumbliauskas Dr. 22:41.79
4. Tauras Grincevicius Sv. 22:55.24
5. Lukas Lasevi¢ius Sv. 23:15.06
6. Mantas Balevicius Sv. 25:30.77
7. Liudas Grincevic¢ius Sv. 26:55.22
8.  Ugnius Antanavicius Ked. 27:40.15
Deividas Balevic¢ius Sv. DQ
Deimantas Kukis Sv. DQ
3000 m, moterys
1.  Brigita Virbalyté-Dimsiené V. 12:31.60
2. Monika Vaiciukeviciate KL 13:01.25
3. Justé Perveneckaité Sv. 14:02.89
4. Austéja Kavaliauskaité Ked., V. 14:12.30
5. Adrija Meskauskaite Sv. 14:45.75
6. Akvileé Orliukaite Dr. 15:06.06
7. Nora Megkauskaite Sv. 15:23.82
8. Aiva Bilevi¢iate Ked., V. 15:27.22
9.  Miglé Damynaite Pr. 15:53.99
10. Nadezda Novikova Kl,. S. 16:04.24
11.  Gabriele Lukosiute Ked. 16:05.40
12.  Augusté Kvedaraite Ked., V. 18:57.68
LIETUVOS JAUNIMO
CEMPIONATAS
5000 m, jaunuoliai
1. Lukas Lasevicius Sv. 23:55.08
2. Tauras Grincevicius Sv. 24:14.03
3000 m, jaunuolés
1. Justeé Perveneckaite Sv. 13:54.42
2. Aiva Bileviciate Ked., V. 15:50.52
3. Nadezda Novikova KL, S. 15:51.52
4. Nora Mesgkauskaite Sv. 16:18.83
5. Gabriele Lukosiute Ked. S.  16:59.28
6. Auguste Kvedaraite Ked., V. 17:15.94
Milanta Si¢inskyte V. DQ

LIETUVOS JAUNIY CEMPIONATAS

5000 m, jauniai
1. Lukas Lasevicius Sv. 24:24.81
2. Mantas Balevicius Sv. 26:08.55

LIETUVOS JAUNUCIY CEMPIONATAS

2000 m, jaunutés

1.  Samanta Knivaite Ked. 11:02.76
2. Deimante Zilinskaite Pr. 11:03.86
3. Justé Kvedaraite V,Ked. 11:09.17
4. Adrijana Karinauskaite S. 11:13.33
5. Meda Aliukonyte K. 11:55.55
6.  Austéja Runkevic Jon. 11:58.61
7.  Gyté Araminaite Jon. 12:56.76
8.  Goda Labutyte Pr. 14:10.69
9.  Darija Kuzmickaite Pr. 14:11.37
10.  Gabija Toropovaité Jon. 17:02.40

LIETUVOS VAIKY CEMPIONATAS

2000 m, berniukai
1.  Viktoras Petryla Ked. 11:14.73
2. Emilijus Saliakas Ked. 11:16.91
3. Dovydas Kniva Ked. 11:21.59
4. Mindaugas Kriauzlys Birst. 11:23.00
5. Klaudijus Kudabajevas Ked. 12:25.73
6. Dainius Ambrakaitis Birst. 12:39.56
7. Danielius Bundura Ked. 12:54.50
8. Vakaris JieSmantas Ked. 12:57.41
9. Benas Marcinkus Ked. 13:07.89
10.  Simonas Naimovicius Jon. 13:13.04
11. Deimantas Bogomolnikovas Jon. 14:08.83
12.  Danielius Kuznecovas Jon. 14:34.32
13.  Dominykas Bogomolnikovas Jon. 14:45.10
1000 m, mergaités
1.  Emilija Avizaite Sv. 5:03.37
2. Guste Vasiliauskaite KI. 5:05.83
3. Augusté Kurnickaja Sv. 5:08.77
4.  Gabriele Zavoronkova Sv. 5:10.02
5. Jelizaveta Danilova Kl. 5:15.23
6.  Inesa Chlapotinaité Jon. 5:17.12
7.  Urte Umantaite Jon. 5:31.90
8. Orinta Stanevicitute Jon. 5:44.94
9. Ieva Kliokmanaite Jon. 5:52.98
10.  Goda Labutyte Pr. 6:00.44
11.  Agota Zuklyte Pr. 6:01.23
12.  Aiste Klapatauskaite Jon. 6:06.37
13. Méta Zaklikovskaja Jon. 6:09.67
14.  Emilija Maselskaite Ked. 6:17.97
15. Migle Abracinskaite K. 6:29.62
16. Arina Lavrenova Sv. 6:36.40
17.  Almile Povilaviciate Jon. 6:43.52
18.  Aisté Tamosaitytée Jon. 7:01.50
19. Ileva Jasukaitytée Pr. 7:05.84
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LIETUVOS RAJONUY JAUNIY IR 1000 m, mergaités (gime 2010 m. ir jaun.)
~ 1.  Samanta Pilvinyte 8:39.67
JAUNIMO CEMPIONATAI 2. Daniela Lisauskaite K. 8:39.77
5000 m, jaunuoliai
1.  Ignas Dumbliauskas Dr. 23:10.58 KAUNO SM ,.STARTAS“ ATVIROS
2. Tauras Grincevicius Sv. 23:40.70 ” o >~
5000 m, jaumau VAIKY TAURES VARZYBOS
1. Lukas Lasevicius S 24:46.27
2. Mantas Balevicius Sv. 26:04.54 - -
3. Liudas Grincevitius Sv. 27:09.83 1000 m, berniukai
4. Ugnius Antanavicius Ked.  28:18.70 1. Robertas Reisys K. 6:54.99
5. Nojus Buténas Birst.  31:14.99 2. Benardas Gudynas K. 719.15
3000 m jaunuolés 3. Aidas Danyla K. 7:46.90
tl
1. Nora Meskauskaite Sv. 16:14.03 1000 m, mergaltes .
2. Akvilé Jalmokaite Dr. 16:55.07 1. Ugne Ciuzaite K. 7:5081
3000 m, jaunés 2. Viktorija Urbelyte K. 8:39.54
’ ~
1. Justé Perveneckaite Sv. 14:20.96
2. Akvile Orliukaite Dr. 15:24.64 -
i- grr?iﬁnC{?IT?lylté - girét- ggg?g LSU STUDENTUY ATVIRAS ZIEMOS
. milija Vil¢inskaité T. :25. o
CEMPIONATAS
LIETUVOS VAIKY OLIMPINIY
* * 5000 m, vyrai
VILCIU CEMPIONATAS 1. Marius Zitikas Jon., V. 20:15.08
= 2. Ignas Dumbliauskas Dr. 23:03.29
MIESTU GRUPE 3. Justinas Gal¢ius V. 26:14.19
4. Ugnius Antanavicius Krakes 28:07.35
1000 m, mergaités 5. Nojus Buténas Birst. 30:02.43
Ll -
1. Gusté Vasiliauskaite KI. 5:05.88 3000 m, vyrai
2. Jelizaveta Danilova Kl. 5:34.76 b/k Viktoras Petryla Krakes 16:42.21
3. Liucija Dziaugyte K. 6:53.97 3000 m, moterys
1.  Brigita Virbalyte 13:20.40
RAJONUY GRU PE 2. Monika Vaiciukeviciate Kl. 13:41.05
3. Akvile Orliukaite Dr. 15:55.06
4, Toma Dailidonyte V., Krakeés 16:56.25
20 km, moterys 5. Samanta Knivaite Krakes  17:15.75
1. Emilijus Saliakas Ked. 11:16.57 6. Migle Damynaite Pr. 17:21.46
2. Viktoras Petryla Ked. 11:16.63 7. Deimante Zilinskaite Pr. 17:22.34
3. Dovydas Kniva Ked. 11:17.00 8. Armanda Tolytée Birst. 17:30.67
4. Klaudijus Kudabajevas Ked. 12:23.37 9. Justé Kvedaraite V., Krakes 17:37.94
5. Danielius Bundura Ked. 13:01.66 10.  Augusté Kvedaraité V., Krakes 18:22.77
6. Justas vaitiekus Silale 13:10.71 11. Meda Aliukonyte Krakes 18:27.01
7. Kajus Zika Jon. 13:53.35 12.  Emilija Vil¢inskaité Pr. 19:39.01
Mindaugas Kriauzlys Birst. DQ . .
Dainisu Ambrakaitis Birst. DQ KLAIPEDOS MIESTO ZIEMOS
10 km, jaunuoliai >
1. Samanta Knivaite Ked. 5:03.62 SEZONO ATIDARYMO VARZYBOS
2. Meda Aliukonyte Ked. 5:18.98
3. Ingrida Vaisianaite Sv. 5:25.51
4. Augusteé Kurnickaja Sv. 5:31.22 . . 2009!“’ moterys
5. Gabriele Zavoronkova &y, 5:36.49 1. Monika Vaiciukevic¢iate Kl 8:56.58
6. Orinta Staneviciate Jon. 5:58.77 2. Guste Vasiliauskaite KI. 11:04.10
7. Urte Umantaite Jon. 6:09.48 3. Jelizaveta Danilova KI. 12:29.65
8. Arina Lavrenova Sv. 6:42.30

KALEDINES VARZYBOS , ALYTUS

MIESTY VARZYBOS 2021

17

KAUNO SM ,,STARTAS* ATVIROS IR 3000 m, jauniai
ATRAN Kl N Es VA' Ku VARZYBOS 1. Ugnius Antanavic¢ius Krakes  15:42.0
2. Nojus Buténas Birst. 17:07.0

S 3000 m, jaunés
1000 m, berniukai 1. Akvile Orliukaite Dr. 15:47.0
1.  Benardas Gudynas K. 7:10.90 2. Aiva Bilevi¢iate V. 16:26.0
1000 m, mergaités 3. Armanda Tolyte Birst. 17:43.0
1. Ugne Ciuzaite K. 7:49.32 4. Augusté Kvedaraite V. 17:55.0
5. Emilija Vil¢inskaite Pr. 18:43.0

1000 m, berniukai (gime 2010 m. ir jaun.)
1. Perkiinas Kuéinskas 6:58.93
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2000 m, jaunutés

1. Samanta Knivaité Krakes  10:53.0
2. Justé Kvedaraite V. 10:58.0
3. Deimante Zilinskaité Pr. 11:24.0
4. Meda Aliukonyte Krakes  11:52.0
1000 m, berniukai
1. Viktoras Petryla Krakes  5:16.0
2. Emilijus Saliakas Krakes 5:18.0
3. Dovydas Kniva Krakes  5:22.0
4. Mindaugas Kriauzlys Birst. 5:53.0
5. Ignas Olsauskas Dr. 6:03.0
6. Dainius Ambrakaitis Birst. 6:09.0
7. Kajus Balke Dr. 6:12.0
8. Martynas Strimeikis Dr. 6:49.0
1000 m, mergaltes
1. Guste Vasiliauskaite 5:17.0
2. Goda Labutyte Pr. 6:21.0
3. Aura Mongirdaite Birst. 6:44.0
4. Emilija Maselskaite Krakes 6:44.9
5. Auguste Gudaviciute Dr. 7:29.0
1000 m, berniukai (gime 2011 m. ir jaun.)
1. Klaudijus Kudabajevas Krakes 5:43.0
2. Vakaris Jie§mantas Krakes 5:48.0
3. Danielius Bundura Krakes 5:57.0
4. Domas Juozaitis Birst. 6:09.0
5. Pijus Smitas Krakes 6:09.05
6. Titas Karc¢iauskas Birst. 6:21.0
7. Augustinas Jugkevicius Birst. 6:21.6
8. Justas Gresevicius K. 6:33.0
9. Arnas Kriauzlys Birst. 6:41.0
10. Dovydas Januskevicius Birst. 6:49.2
11.  Emilis Kar¢iauskas Birst. 7:01.0
12. Dominykas Guogis Pr. 7:02.0
13. Matas Sliauzys Pr. 7:04.0
14.  Pijus Matulaitis Pr. 7:18.0
1000 m, mergaités (gime 2011 m. ir jaun.)
1. Agota Zuklyte 6:37.0
2. Migle Bartuseviciute Pr. 7:02.0
3. Ieva Jasukaityte Pr. 7:18.0
4. Anna Silvia Ogrady Pr. 7:26.0

KAUNO JAUNUCIY CEMPIONATAS

Sl

Sl

Kaunas, sausio 12 d.

1000 m, jaunuciai

Robertas Reisys K.

1000 m, jaunutés
Vilte Vekerotaite K.
Viktorija Urbelyte K.

VARZYBOS

Kaunas, sausio 14 d.

3000 m, moterys
Ausrine Kuzmickaite K.
Greta Vainaite K.

Kaunas, kovo 9 d.

1000 m, berniukai
Perkanas Ku¢inskas K.
Dominykas Guogis Pr.
Justas Gresevicius K.
Benardas Gudynas K.
Oskaras Ramanauskas K.

1000 m, mergaités
Goda Labutyte Pr..
Miglé Abracinskaite K.
Daniela Lisauskaite K.

6:24.92

6:23.92
8:56.48

KAUNO SM ,,STARTAS“ TAURES

15:23.27
16:50.38

KAUNO VAIKY CEMPIONATAS

6:35.25
6:42.81
6:46.03
7:21.39
7:23.72

6:27.42
6:47.81
7:26.33

PLENTE IR STADIONE
/ ROAD AND TRACK /

ALIES VARZYBOS

48-as SPORTINIO EJIMO
FESTIVALIS ,,ALYTUS 2022“

LIETUVOS 20 KM CEMPIONATAS

LIETUVOS JAUNIMO 10 KM
CEMPIONATAS

LIETUVOS ATVIRAS VETERANUY
CEMPIONATAS

LIETUVOS TAURES VARZYBOS

Alytus, geguZés 20 d.

20 km, vyrai
1. Marius Zitkas (LC-1) Jon., V.  1:25:48
2. Arnis Rumbenieks LAT 1:29:20
3. Artur Mastianica (LC-2) Sv. 1:29:22
4. Raivo Saulgriezis LAT 1:31:30
5. Normunds Ivzans LAT 1:37:35
6. Dmytro Medvedyuk UKR 1:41:20
7. Taras Koretskyi UKR 1:45:05
Deividas Balevicius Sv. DQ
Tadas Suskevicius V. DQ
20 km, moterys
1. Olena Sobchuk UKR 1:30:59
2. Brigita Virbalyté-Dimsiené (LC-1) V. 1:37:37
3. Austéja Kavaliauskaite (LC-2) V., Ked. 1:37:51
4. Adrija Megkauskaite (LC-3) K., Sv. 1:41:54
5. Agnieszka Ellward POL 1:42:34
6. Alina Bilorus UKR 1:43:24
7. Emilia Lehmeyer GER 1:45:00
8. Irina Koval UKR 1:50:27
9. Miglé Damynaiteé (LC-4) Pr. 2:00:13
Monika Vaiciukevic¢iute Kl DNF
Ausriné Kuzmickaite K. DNF
10 km, jaunuoliai
1. Ignas Dumbliauskas (LC 1) Dr. 47:28
2. Tauras Grincevicius (LC-2) Sv. 47:58
3. Dominik Barbuzynski POL 49:36
4. Martynas Beperscius (LC-3) Sv. 56:59
10 km, jaunuolés
1. Magdalena Zelazna POL 50:48
2. Izabela Krzyzanowska POL 51:46
3. Nora Meskauskaite (LC-1) Sv. 56:47
4. Milanta Si¢inskyte (LC-2) V. 1:09:49
5000 m, jauniai
1. Eduard Muravskyi UKR 23:40.67
2. Lukas Lasevicius Sv. 23:49.72
3. Mantas Balevicius Sv. 25:01.30
4. Ugnius Antanavic¢ius Ked., V. 27:17.52
5. Nojus Buténas Birst. 29:57.24
5000 m, jaunés
1. Juste Perveneckaite Sv. 23:51.82
2. Akvileé Orliukaite Dr. 25:35.14
3. Oksana Lukianovych UKR 26:07.70
4. Augustina Klimaite Birst. 30:57.72
5. Nadezda Novikova S., KL 31:51.45
6. Auguste Kvedaraite Ked., V. 32:28.73
Aiva Bileviciate V.,Keéd. DNF
3000 m, jaunudiai
1. Einoras Zavoronkovas Sv. 16:31.39
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2. Libertas Kuliesa Birst. 18:17.14 6. Druskininkai 124
3. Nojus Zozulia Dr. 19:51.98 7. Prienai 102
3000 m, jaunutes 8. Klaipéda 100
1. Adrijana Karinauskaite 16:11.39 9. K'aun'ag 60
2. Justé Kvedaraite V., Ked. 16:52.95 10. _ Siauliai 51
3. Deimante Zilinskaité Pr. 17:03.10 . .
4. Samanta Knivaite Ked. 17:26.08 30-0s TARPTAUTINES VARZYBOS
5. Meda Aliukonyte Ked. 17:29.26 «
6. Austéja Runkeévic Jon. 19:02.25 ”DRUSKININKAI 2022
7. Irtauté Jucaite _ Dr_. 21:19.10 -
1000 m, berniukai LIETUVOS 10 KM CEMPIONATAS
1. Emilijus Saliakas Ked. 5:00.54 Druskininkai, rugséjo 10 d.
2. Viktoras Petryla Ked. 5:05.65 n
3. Mindaugas Kriauzlys Birst. 5:21.08 1 Marius Zitkas Egll)(m’ Vyra]:m v 2958
4. Kajus Balke Dr. 5:29.32 : 1us £1 JOn., V.. :
5. Dainius Ambrakaitis Birst. 5:51.96 § '/;;:il;rs lgqa;ﬁzarlleciﬁfczé) %}V‘ ig‘;’é
6. Kyrylo Bidenny KI. 5:55.84 : USKEVICT > -
7. Deimantas Bogomolnikovas _ J(-Jl’l. 7:35.50 é gg;‘?;;d;;‘;?gis (LC—4) IS“:]A‘T i‘;ég
1000 m, mergaités : 10 km. mot eryé :
; . y 1} >
;; éﬁ?;%gfgikané EIKR i;gi:gﬁ 1. Adrija Meskauskaite (LC-1) K, Sv. 4858
3 Auguste Kurnickaja &y 4:54.82 2. Monika Vaiciukeviciate (LC-2) K. 49:25
4 Gabriele Zavoronkova &y 5.13.43 3. Aus{e]a Kavaliauskaite (LC-3) V., Krakes 49357
5. Emilija Avizaite KL 5:14.44 4. Migle Damynaite (LC-4) Pr. 55:44
6. Orinta Staneviciate Jon. 5:21.55 10 km, jaunuoliai
7.  Inesa Chlapotinaite Jon. 5:29.58 1. Ignas Dumbliauskas Dr. 47:59
8. Jelizaveta Danilova KI. 5:38.90 2. Tauras Grincevicius Sv. 48:36
9.  Goda Labutyte Pr. 5:42.09 3. Dominik Barbuzynski POL 53:07
10. Tamilija Vincianaite KL 5:51.91 5 km, jaunuolés
11.  Agnieska Makevi¢ Sv. 5:53.53 1. Akvile Orliukaite Dr. 25:29
12.  Jelizaveta Bulyceva Sv. 6:07.56 2. Nora Megkauskaité Sv. 27:35
13.  Arina Lavrenova Sv. 6:11.39 5 km’ jauniai
14. Dominyka Grauzinyte Jon. 6:12.94 1. Lukas Lasevicius Sy 2321
15. Migle Abracinskaite K. 6:13.75 2 Mantas Balevicius Sy 25:54
6. Urte _Umagtalté — Jon. 6:32.92 3.  Liudas Grincevicius Sv. 26:27
17.  Gabija Bucinskaite Jon. 6:37.42 4 Ugnius Antanavicius Ked. 2715
18.  Aura Mongirdaite Birst. 6:41.95
19. Milda Silianaite Jon. 6:46.66 0 . k3 km, j jaunes -
20. Aiste Tamogaityte Jon. 6:53.71 5 kfrfanfir:?rﬁ;t?te Bll‘St 1611
1000 m, berniukai (gime 2011 m. ir jaun.) 3. Aiva Bilevididte V., Krakes 16:49
L Klaudl]us Kudabajevas 5:44.00 4. Nadezda Novikova S./KI. 17:16
2 Vakaris Ji 1e§mantas K?d' 5:44'44 5. Augustina Klimaité Birst. 17:20
3 Benas Marcinkus Ked. 5:55.92 6.  Auguste Kvedaraite V., Krakes 17:31
4. Simonas Naimovicius Jon. 5:58.44 7 Augusté Balnyte g 17:48
5.  Kajus Zika Jon. 6:00.85 ' :
6. Danielius Bundura Ked.  6:10.04 S— Zavorgntgésla“““‘gf' =
7 Domas Juozaitis Birst. 6:18.27 2' Libertas Kuliega Birst 1 6:1 3
8 Justas Gresevicius K. 6:18.87 3' Arnoldas Petrvl Ked - 17:07
9. Arnas Kriauzlys Birst. 6:21.65 4' Nrr.lo Zas eI?y a De - 20:26
10.  Pijus Smitas Ked. 6:50.28 : oJus £ozuia r :
11.  Augustinas Judkevi¢ius Birst. 6:53.75 1km, ]aunUtes
12.  Emilis Karc¢iauskas Birst. 7:14.08 1.  Adriana Karinauskaite S. 4:54
13.  Dovydas Janugkevicius Birst. 7:14.73 2. Juste Kvedaraite V., Krakes 4:59
14. Dominykas Bogomolnikovas Jon. 7:42.69 3. Samanta‘Kmvaltc‘é Ked. _ 5:05
1000 m, mergaités (gime 2011 m. ir jaun.) ‘;' “A’[edta..Ag“ﬁf?yf }";lekes' gfg?
1.  Aiste Klapatauskaite Jon. 6:00.17 6' Duismqflt'uZiliivlf ite Pci- > 5: 3
2. Agota Zuklyte Pr. 6:09.12 & Afin aB < . skalte = o1
3. Ieva Kliokmanaite Jon. 6:09.77 8. L a bagrova D 2 6: 14
4. Ema Cepulkovskyte Sv. 6:12.27 : rtaute Jucaite T :
5. Almile Povilaviciate Jon. 6:32.96 _ 1 km, berniukai
6 Migle Bartuseviciate Pr. 6:51.70 1. Vlktloras ?eltl‘}l'ja Kég. 4:53
A 2. Emilijus Saliakas Ked. 5:17
1 A 500 SRR . 3. Dovidas Kniva Ked. 5:27
. ntanas Grigalitinas Al 26:54.28 1 Klaudiius Kudabai Ked 520
2. Dainius Juravic¢ius Al 28:30.47 5' Vaak";ril]su]?eé:;aitzlsevas KZ d. 5: 30
L N
5. Piergiorgio Andreotti ITA 44:08.55 g g;;g;u&ﬁrrngliams Elé;sit gig
_ Lietuvos tauré 9. Kajus Balke Dr. 5:51
1. Sventionys 341 10.  Kajus Zika Jon. 5:52
2. Vilnius 261 11.  Wojciech Grinholc POL 5:54
3. Kedainiai 230 12.  Artemij Danilov KL 556
4 ]gnjava 169 12.  Kyrylo Bidenny Kl 5:56
5. Birstonas 132 14.  Edvinas Mickevicius Pr. 6:07
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15.  Simonas Naimovic¢ius Jon. 6:15 3. Austéja Kavaliauskaite V., Krakés 48:34.80
16.  Danielius Bundura Ked. 6:16 4. Miglé Damynaite Pr. 55:26.83
17.  Arnas Kriauzlys Birst. 6:20 5. Ausriné Kuzmickaite K. 55:55.02
17.  Nikita Ostrovskij Kl. 6:20 10000 m, jaunuo||a|
19.  Dovydas Januskevicius Birst. 6:33 1.  Tauras Grincevicius Sv. 46:33.15
20.  Augustinas Juskevicius Birst. 6:35 2. Ignas Dumbliauskas Dr. 46:33.21
T 10000 m, jaunuoiés
: 9 . : 1.  Nora Meskauskaite Sv. 56:41.32
22. Adamas Pasvenskas Jon. 6:39 2. Akvile Jalmokaite Dr 1:01:52.23
22.  Artemii Savitskyi Kl 6:39 : g s D
25.  Danielius Kuznecovas Jon. 6:40 . . 10000 m, jaunla'lv
26.  Dominykas Guogis Pr. 6:41 1. Nojus Butena.sw Birst. 58:30.87
27.  Jonas Umantas Jon. 6:42 Mantas B?IEVIC}BS ov. DQ
28.  Simonas Kuzmickas Pr. 7:40 LiudasGrincevicius Sv. DNF
1 km, mergaités 5000 m, jaunes
1 Orinta Stanevidiite Jon. 4:59 1. Justeé Perveneckaite V. 23:49.79
2. Guste Vasiliauskaite V/KL 504 2. Akvile Orliukaite Dr 25:11.09
3 Justé Andrijauskaite 3 5:09 3. Aiva BlIev1c1ute. V., Krakeés 27:27.30
4. Emilija Avizaite KL 511 4. Armayda Tolyte Birs. 28:07.69
5. Auguste Kurnickaja Sy. 514 5. Nadezd'a Nox{lkoya S.', qu' 28:04.08
6 Jelizaveta Danilova KL 5:25 6. Augustina Klimaité . P_lrs_t. 30:15.04
7. Inesa Chlapotinaite Jon. 5:31 . 5000 m, jaunuciai
8 Gabriele Zavoronkova Sv. 5:37 1. Einoras Zavoronkovas Sv. 27:36.34
9. Ieva Kliokmanaite Jon. 5:38 2. Libertas Kuliesa Birst. 32:35.65
10.  Aiste Klapatauskaite Jon. 5:45 3000 m, jaunutes
10.  Agota Zuklyte Pr. 5:45 1.  Adrijana Karlnauskalte 16:09.59
12.  Goda Labutyte Pr. 5:53 2. Samanta Knivaite Krakes 16:58.52
13.  Tamilija Vincitnaite KL 6:00 3. Meda Aliukonyte Krakes  17:36.67
14.  Migle Bartuseviciate Pr. 6:05 4. Austéja Runkevic Jon. 18:53.12
15.  Urte Umantaite Jon. 6:07 5. Irtaute Jucaite Dr. 20:42.74
16. Miglé Abracinskaité K. 6:15 3000 m, berniukai
16.  Jelizaveta Bulyceva Sv. 6:15 1 Viktoras Petryl ? Krake 16:58.93
: : . yla rakes :58.
18. _ArinaLavrenova ST 618 2. Emilijus Saliakas Krakes  16:59.73
19. Bma Cepulkovskyte ov. 6:21 3. Mindaugas Kriauzlys Birst 17:33.63
19.  Almilé Povilaviiate Jon. 6:21 D & 21y rst. 00,
. - e . ainius Ambrakaitis Birst. 19:06.87
21. Daniela Mikelevid Sv. 6:30 5 Danielius Kuznecovas Jon 21:24.99
22. leva Kreivénaite Pr, 6:38 6' Deimantas Bogomolnikovas ]on' 21:25.29
23. Liepa Morkinaite Pr. 6:43 ’ 3 —
24, Julija Valiukeviiate Jon. 6:47 1000 m, mergaltes
25  Gintare Milena Lukoseviciate Pr. 6:57 1. Augusté Kurnickaja 5:02.87
26.  AnnaSilvia Ogrady Pr. 6:58 2. Emilija Avizaite K1~ 5:04.06
27.  Vilte Martinaityte Pr. 7:01 3. Jelizaveta Danilova KL 5:08.69
28, Auguste Gudavicitte Dr. 7:02 4. Gabriel¢ Zavoronkova SV, 20921
29.  Gabija Buinskaite Jon. 7:05 5. Orinta Stanevicitte Jon. 5:16.66
30. SneZana Spiridonova Sv. 7:07 6. Guste Vasiliauskaite KL 5:23.08
30.  Aiste Sinkeviciate Sv. 7:07 7. Inesa Chlapotinaite Jon. 54101
32.  Emilija Pirtinaite Jon. 7:08 8. Méta Zaklikovskaja Jon. 6:14.73
33.  leva Jasukaityte Pr. 7:09 9. Miglé Abracinskaite K. 6:15.55
34, Emilija Virsutyte Jon. 7:10 10.  Urte Umantaite Jon. 6:16.05
35.  Alija Vincianaite KL 7:15 11. Agnieska Makevi¢ ov. 6:23.77
35. Anna Savitska KL 715 12. ]el{zaveta Bulyceva Sv. 6:25.16
b/k Gintare Seikauskaite Birét. 6:54 13. Arina Lavrenova. Sv.. 6:30.27
5 o, veteranai L
1 Normunds Ivzans LAT 20:23(23:31) 16, Aueuste Gu. dat\}lllcmte : 7:20.54
2 Miroslaw Luniewski POL 21:25(28:05) &
3. Aranas Klebauskas Al 21:56(27:23) 1000 m, berniukai (glme 2011 m. ir jaun. )
4. Petras Kavaliauskas Dr. 22:29(33:25) 1. Klaudijus Kudabajevas Krakes 5:32.87
5. Grzegorz Grinhole POL 22:30(24:47) 2. Vakaris Jiesmantas Krakes  5:37.50
6. Dainius Jurevicius AL 23:04(26:51) o Domas Juozaitis Birst. 5:44.63
4.  Arnas Kriauzlys Birst. 6:08.09
. . 5.  Danielius Bundura Krakes 6:16.46
36-05 TARPTAUTINES AMIKENO & Artem Daniov KL e2ide
MEMORIALO VARZYBOS 8. Kajus Zika Jon. 6:26.31
Birstonas, balandzio 23 d. 9. Dovydas Januskevicius Birst. 6:30.53
10000 m, vyrai ig Sugt_lstlrﬁas %uskevmiu_sk }31rst. 212%3
. ominykas Bogomolnikovas on. :46.
1.  Normunds Ivzans LAT 45:27.85 bk Kajus B);,alké 8 Dr 5:52.10
2. Deix_/idas Ba;le;viéius SDV. 4?:28.33 b.k. Kirylo Boidennyi 5:57.07
3 %‘:;‘:;g:ﬁfﬁs &y SDS("OO 1000 ml, Tergaltes (gime 2011 m. ir g%u;:) .)
10000 m, moterys 2 Ate Klapatauskaite o Gosor
1. Monika Vaiciukeviciute 47:07.62 3 Almile Povilaviciate Jon. 6:17.36
2. Adrija Meskauskaite 5V~r K. 48:06.81 4. Daniela Mikelevi¢ Sv. 6:37.05
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X NN

L=

Ema Cepulkovskyte Sv.
Smilte Sireviciute Jon.
Ieva Jasukaityte Pr.
Rusné Sireviciate Jon.

5000 m, veteranai

Normunds Ivzans LAT
Antanas Grigalitinas Al
Artunas Klebauskas Al

6:49.91
6:53.12
7:05.49
7:10.78

27:20.82
27:24.55
27:30.10

LIETUVOS JAUNIY CEMPIONATAS

SO RN TR WIN =W =

=

D=

O N OO WIN =

Vilnius, birzelio 16 d.

10000 m, jauniai
Mantas Balevicius Sv.
Ugnius Antanavicius Ked.
Nojus Buténas Birst.

5000 m, jaunés
Justeé Perveneckaite Sv.
Akvile Orliukaite Dr.
Adrijana Karinauskaité S.
Armanda Tolyte Birst.
Justé Kvedaraite Ked., V.
Aiva Bileviciate Ked., V.

Nadezda Novikova KIS
Samanta Knivaite Ked.
Augustina Klimaité Birst.
Auguste Kvedaraite Ked., V.

LIETUVOS JAUNUCIY
CEMPIONATAS

Vilnius, birzelio 30 d.
3000 m, jaunuciai

Libertas Kuliesa Birst.
Nojus Zozulia Dr.
2000 m, jaunutes
Adrijana Karinauskaité
Justé Kvedaraite V Ked.
Deimante Zilinskaité Pr.
Samanta Knivaite Ked.
Gusté Vasiliauskaite KL
Emilija Avizaite Kl
Meda Aliukonyte Ked.
Austéja Runkevic¢ Jon.
Orinta Stanevicitte Jon.

54:15.12
58:36.39
1:01:21.77

23:59.32
24:58.32
28:15.22
28:23.91
29:05.82
29:11.73
30:26.12
30:50.18
30:55.73
32:24.36

17:53.02
19:41.68

10:40.30
10:47.86
10:50.51
11:11.82
11:12.44
11:25.98
11:36.50
11:51.16
11:52.01

LIETUVOS VAIKY CEMPIONATAS

0|00 NN U1 W N =

Marijampolé, birZelio 1d.

2000 m, berniukai
Viktoras Petryla Ked.
Emilijus Saliakas Ked.
Mindaugas Kriauzlys Birst.
Klaudijus Kudabajevas Ked.
Vakaris JieSmantas Ked.
Kajus Zika Jon.
Kajus Balke Dr.
Dainius Ambrakaitis Birst.
Simonas Naimovicius Jon.
Danielius Kuznecovas Jon.
Danielius Bundura Ked.
Benas Marcinkus Ked.

1000 m, mergaités

Orinta Staneviciate Jon.
Gusté Vasiliauskaite Kl
Augusteé Kurnickaja Sv.
Emilija Avizaite Kl
Gabrielé Zavoronkova Sv.
Jelizaveta Danilova Kl.

Ieva Kliokmanaite Jon.

10:43.48
10:43.56
11:33.05
11:41.75
11:42.16
11:47.83
11:58.23
12:22.44
12:58.82
13:18.02
13:52.48
14:01.49

4:58.39
5:00.33
5:04.09
5:07.00
5:12.40
5:20.63
5:25.78

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.

N N

N

il

M=

N

Inesa Chlapotinaite Jon.
Aiste Klapatauskaite Jon.
Agnieska Makevic¢ Sv.
Arina Lavrenova Sv.
Jelizaveta Bulyceva Sv.
Tamilija Vincitnaite KIL
Miglé Abracinskaite K.
Ema Cepulkovskyte Sv.
Meta Zaklikovskaja Jon.
Alija Vincianaite KL
Urté Umantaite Jon.
Dominyka Grauzinyte Jon.
Daniela Mikelevi¢ Sv.
Justé Andrijauskaite S.
Milda Silitnaite Jon.
Almilé Povilaviciate Jon.
Aisté Tamogsaityte Jon.
Auguste Gudaviciate Dr.

5:35.71
5:36.46
5:37.68
5:52.45
5:55.39
5:55.68
5:59.00
6:01.39
6:07.43
6:08.69
6:12.30
6:18.98
6:20.57
6:25.72
6:36.36
6:39.09
7:08.15
7:23.44

BALTIJOS SALIY VETERANY

CEMPIONATAS
Klaipéda, rugséjo 10 d.
5000 m, vyrai V35
Martins Mozgis LAT
5000 m, vyrai V40
Juris Konisevs LAT
5000 m, vyrai V50
Didzis Kalning LAT
5000 m, vyrai V55
Modris Liepins LAT
5000 m, vyrai V60
Antanas Grigalitinas
Aloyzas Urbikas Taur.
5000 m, vyrai V65
Ilmars Saulgriezis LAT
Priit Manavald EST
5000 m, vyrai V70
Vladimirs Orehovs LAT
Harijs Abolins LAT
5000 m, vyrai V75
Raitis Lérme LAT
Juris Kopasovs LAT
Guntis Balodis LAT
Janis Kapralis LAT
5000 m, vyrai V80
Gunars Balodis LAT
5000 m, vyrai V85
Andrejs Vacietis LAT
5000 m, vyrai V90
Ivan Puchkin UKR
5000 m, moterys M35
Modra Liepina LAT
Irina Birjukova LAT
5000 m, moterys M45
Vita Ormane LAT
. 5000 m, moterys M50
Anita Zavrida LAT
5000 m, moterys M70
Vaira Grigorjeva LAT
Ludmila Tokareva LAT

5000 m, moterys M75
Zinaida Racenaja LAT
Velta Bruce LAT

35:03.40

25:56.08

35:37.13

27:44.08

26:00.13
30:34.38

30:28.03
32:28.91

30:13.35
33:19.03

35:31.40
36:12.25
36:12.93
39:54.80

42:07.92

44:16.21

47:59.38

27:12.60
39:17.79

30:09.05

38:51.72

37:12.97
38:07.34

38:07.73
48:16.22
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1000 m, berniukai
Kyrylo Bidenny Kl
Artemij Danilov KL
Artemii Savitskyi KL

1000 m, mergaités
Emilija Avizaité K.
Jelizaveta Danilova Kl.
Tamilija Vincianaite Kl
Alija Vincitnaite Kl
Anna Savitska KL
Vera Adamenko KL

6:23.42
7:16.94
DNF

5:20.39
5:34.76
6:12.13
6:25.59
7:38.34
7:55.32

,DZUKIJOS TAURE 2022

3000 m, jaunés
Akvile Orliukaite Dr.
Aiva Bilevi¢iate V.
Auguste Kvedaraite V.
3000 m, jaunugciai
Nojus Zozulia Dr.
2000 m, jaunutes
Justé Kvedaraite
Deimante Zilinskaite Pr

14:50.63
15:43.34
19:00.44

20:41.49

11:04.88
11:25.04

KAUNO VAIKY CEMPIONATAS

1000 m, berniukai
Perkanas Kucinskas K.
Dominykas Guogis Pr.

1000 m, mergaités
Miglé Bartuseviciate Pr.
leva Jasukaitytée Pr.
Ugne Ciuzaite K.

JKRAKES 2022~

3 km, jaunugiai
Einoras Zavoronkovas Sv.
Libertas Kuliesa Birst.

2 km, jaunutés
Adrijana Karinauskaite S

Samanta Knivaite Ked.
Justé Kvedaraite Ked., V.
Meda Aliukonyte Ked.
Austéja Runkevic¢ Jon.
Vilte Vekerotaite K.
Auguste Kvedaraite Ked., V.
2 km, berniukai
Viktoras Petryla Ked.
Emilijus Saliakas Ked.
Mindaugas Kriauzlys Birst.
Dainius Ambrakaitis Birst.
Deimantas Bogomolnikovas Jon.
1km, mergaités
Orinta Staneviciate Jon.
Guste Vasiliauskaite Kl.
Augusteé Kurnickaja Sv.
Emilija Avizaite Kl
Jelizaveta Danilova Kl

6:33.47
6:50.64

6:54.70
7:00.23
7:03.39

SPORTINIO EJIMO VARZYBOS

LITHUANIAN WALKER 2023 No. 34

6 Gabriele Zavoronkova Sv. 5:39
7. Agnieska Makevic¢ Sv. 5:45
8. Tamilija Vincitnaite KIL. 6:03
9 Jelizaveta Bulyceva Sv. 6:10
10.  Arina Lavrenova Sv. 6:12
11. Dominyka Grauzinyte Jon. 6:12
12.  Miglé Abracinskaite K. 6:13
13. Meéta Zaklikovskaja Jon. 6:19
14.  Urte Umantaite Jon. 6:22
15.  Aura Mongirdaite Birst. 7:03
16.  Aiste Sinkevicitte Sv. 7:32
1 km, berniukai (gime 2011 m. ir jaun.)
1 Klaudijus Kudabajevas Ked. 5:29
2 Vakaris Jiesmantas Ked. 5:40
3 Danielius Bundura Ked. 5:45
4. Kajus Zika Jon. 5:50
5. Simonas Naimovicius Jon. 5:59
6. Benas Marcinkus Ked. 6:00
7 Pijus Smitas Keéd. 6:22
8 Augustinas Jugkevicius Birst. 6:25
9.  Dovydas Januskevicius Birst. 6:26
10.  Justas Gresevicius K. 6:28
11. Jonas Umantas Jon. 6:42
12.  Dominykas Bogomolnikovas Jon. 6:42
1km, mergaités (gime 2011 m. ir jaun.)
1.  Aisté Klapatauskaite Jon. 5:47
2. Ieva Kliokmanaite Jon. 5:51
3. Ema Cepulkovskyte Sv. 6:14
4. Julija Valiukeviciate Jon. 6:18
5. Daniela Mikelevi¢ Sv. 6:29
6. Almile Povilavi¢iate Jon. 6:44
7. Rusné Sireviciate Jon. 7:10
8. Anna Savitska KL 7:11
9. Smilte Sireviciate Jon. 7:13
KAUNO ATVIRAS JAUNUCIY
CEMPIONATAS
1000 m, jaunugiai
1. Libertas Kuliesa Birst. 5:20.94
2. Mindaugas Kriauzlys Birst. 5:29.70
3. Justas Gresevicius K. 6:22.12
1000 m, jaunutés
1. Deimanté Zilinskaite Pr. 5:11.98
2. Miglé Abracinskaite K. 6:16.12
KLAIPEDOS JAUNUCIY
CEMPIONATAS
2000 m, jaunutés
1.  Guste Vasiliauskaite KL 11:02.89
2. Emilija Avizaite KL 11:26.16
3. Jelizaveta Danilova Kl 12:25.01

NACIONALINES SPORTINIO
EJIMO VARZYBOS ,BALTOSIOS
ROZES TILTAS“ ALYTAUS
OLIMPIECIY PRIZAMS LAIMETI

3 km, jaunés

b/k Augusté Kvedaraité V. 16:57
3 km, jaunugciai

1. Libertas Kuliesa Birst. 15:38

2. Viktoras Petryla Krakes  18:43
2 km, jaunutés

1. Juste Kvedaraite V. 10:17

2. Adrijana Karinauskaite S. 10:22

3. Samanta Knivaité Krakes  10:50

181
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Meda Aliukonyte V. 11:16
Deimante Zilinskaité Pr. 11:24
Austéja Runkevic¢ Jon. 11:36
Armanda Tolyte Birst. 10:52
1 km, berniukai
Emilijus Saliakas Krakes 514
Mindaugas Kriauzlys Birst. 5:30
Dainius Ambrakaitis Birst. 5:44
Dovydas Kniva Krakes  6:14
Dominykas Guogis Pr. 6:50
1km, mergaités
Orinta Staneviciate Jon. 4:52
Guste Vasiliauskaite V. 5:03
Auguste Kurnickaja Sv. 5:18
Goda Labutyte Pr. 5:39
Gabriele Zavoronkova Sv. 5:50
Arina Lavrenova Sv. 5:58
Urtée Umantaite Jon. 6:07
Jelizaveta Bulyceva Sv. 6:10
Miglé Abracinskaite K. 6:16
SneZzana Spiridonova Sv. 6:43
Milda Silianaite Jon. 6:44
Aiste Sinkeviciate Sv. 6:57
Gintare Seikauskaite Birst. 6:34
1 km, berniukai (g. 2011 m. ir jaun.)
Vakaris Jie$mantas Krakes  5:21
Klaudijus Kudabajevas Krakes  5:36
Danielius Bundura Krakes  6:01
Simonas Naimovi¢ius Jon. 6:12
Benas Marcinkus Krakes  6:16
Pijus Smitas Krakes  6:20
Dovydas Janugkevic¢ius Birst. 6:31
Edvinas Mickevic¢ius Pr. 6:44
Augustinas Juskevicius Birst. 6:55
Jonas Umantas Jon. 7:07
Adamas Pagvenskas Jon. 7:27
Simonas Kuzmickas Pr. 7:34
Réjus Zeleniakas Pr. 7:54
1km, mergaités (g. 2011 m. ir jaun.)
Ieva Kliokmanaite Jon. 6:03
Daniela Mikelevi¢ Sv. 6:07
Agota Zuklyte Pr. 6:26
Almile Povilavi¢iate Jon. 6:27
Migleé Bartuseviciate Pr. 6:35
Gintare Milena Lukogevi¢iate  Pr. 6:36
Anna Silvia Ogrady Pr. 6:56
Teva Jasukaityte Pr. 6:58

SPORTINIO EJIMO VARZYBOS

Ll

Ll

=

ISRl

»PRIENAI 2022
Prienai, rugséjo 23 d.
3000 m, jauniai
Lukas Lasevicius Sv.
Mantas Balevicius Sv.
Ugnius Antanavic¢ius Ked.
Liudas Grincevicius Sv.
3000 m, jaunes
Justé Perveneckaité
Armanda Tolyte BII‘St.
Augusteé Kvedaraité V., Krakes
Nadezda Novikova S, KL
2000 m, jaunucdiai
Einoras Zavoronkovas Sv.

Libertas Kuliesa Birst.

2000 m, jaunutes

Adrijana Karmauskalte

Justé Kvedaraite V Krakes
Samanta Knivaité Ked.
Deimante Zilinskaite Pr.

Meda Aliukonyté V., Krakeés

Austéja Runkeévi¢ Jon.

13:50.74
14:35.20
14:44.54
15:17.85

13:57.63
16:34.53
16:48.57
17:18.22

9:27.72
10:08.29

10:11.22
10:22.35
10:48.10
10:50.95
11:06.94
11:34.98

N O W=

R R

1000 m, berniukai
Viktoras Petryla Ked. 4:57.79
Emilijus Saliakas Ked. 5:05.00
Mindaugas Kriauzlys Birst. 5:13.11
Dovydas Kniva Ked. 5:24.55
Dainius Ambrakaitis Birst. 5:46.53
Titas Jarmalavicius Ked. 6:20.80
Dominykas Guogis Pr. 6:55.20
1000 m, mergaités
Orinta Staneviciute Jon. 4:45.38
Auguste Kurnickaja Sv. 4:56.47
Justé Andrijauskaité S. 4:57.30
Guste Vasiliauskaite V., KL 5:00.32
Emilija Avizaite Kl 5:03.41
Jelizaveta Danilova Kl. 5:21.23
Gabriele Zavoronkova Sv. 5:43.41
Tamilija Vincitnaité KL 5:45.60
Arina Lavrenova Sv. 5:59.67
Urté Umantaite Jon. 6:03.17
Miglé Abracinskaite K. 6:05.26
Jelizaveta Bulyceva Sv. 6:20.35
Meta Zaklikovskaja Jon. 6:31.87
SneZzana Spiridonova Sv. 6:42.91
Ugne Ciuzaite K. 6:45.80
Akvile Tiskute Ked. 6:47.21
Aiste Sinkeviciate Sv. 6:49.80
Milda Silianaite Jon. 6:51.16
Ema Aliukonyte Ked. 7:07.72
Aiste Vaicekauskaite Ked. 7:10.71
500 m, berniukai (g. 2011 m. ir jaun.)
Klaudijus Kudabajevas 2:23.39
Vakaris Jiesmantas Ked. 2:27.35
Benas Marcinkus Ked. 2:29.81
Danielius Bundura Ked. 2:35.94
Simonas Naimovicius Jon. 2:39.04
Pijus Smitas Ked. 2:43.50
Arnas Kriauzlys Birst. 2:52.14
Justas Gresevicius K. 2:55.37
Edvinas Mickevic¢ius Pr. 3:06.68
Simonas Kuzmickas Pr. 3:06.77
Emilis JuodZziukynas Pr. 3:08.00
Augustinas Juskevicius Birst. 3:08.95
Karolis Stankus Ked. 3:10.89
Dovydas Januskevicius Birst. 3:12.66
Adamas Pagvenskas Jon. 3:13.50
Jonas Umantas Jon. 3:19.12
Réjus Zeleniakas Pr. 3:47.50
Arnas Marcinkus Ked. 3:47.97
500 m, mergaités (g. 2011 m. ir jaun.)
Aisté Klapatauskaite Jon. 2:33.75
Ieva Kliokmanaite Jon. 2:38.77
Daniela Mikelevi¢ Sv. 2:51.43
Anna Silvia Ogrady Pr. 2:52.39
Julija Valiukeviciate Jon. 2:55.36
Agota Zuklyte Pr. 2:55.76
Ieva Kreivénaité Pr. 2:56.02
Ieva Jasukaityte Pr. 2:57.17
Smilte Sirevicitte Jon. 2:59.97
Rusné Sireviciate Jon. 3:02.29
Almile Povilavic¢itte Jon. 3:03.01
Magda Vitkovska Sv. 3:11.20
Emilija Pirtinaite Jon. 3:18.33
Daniela Kairyte Ked. 3:19.04
Sabina Jakubénaite Sv. 3:20.77
Veronika Krukovska Sv. 3:25.99
Daniela Lisiute Ked. 3:27.18
Guste Vai¢ekauskaite Ked. 3:27.53
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I0C VARZYBOS CHODECKE ZAVODY PODEBRADY

EUROPOS JAUNIMO OLIMPINIS WA RACE WALKING TOUR - GOLD

FESTIVALIS TARPVALSTYBINIS MACAS
CZE-FRA-HUN-ITA-LTU-SVK

5000 m, merginos (13)
1. Lena Auvray FRA 22:55.52 20 km, vyrai (74)
2. Aldara Meilan Garcia ESP 22:55.58 1. Caio Bonfim BRA 1:18:54
3. Alexandra Kovacs HUN 23:17.79 2. Perseus Karlstrom SWE 1:19:42
4. Justé Perveneckaite 23:27.50 3. David Kenny IRL 1:19:44
5. Gabriela Santos POR 23:48.50 4. Brian Daniel Pintado ECU 1:19:47
6. Sevastiani Aslanidou GRE 23:52.51 5. Alberto Amezcua ESP 1:19:58
- 6. Andres Eduardo Olivas Nunez MEX 1:20:31
WA VARZYBOS 62. Deividas Balevic¢ius 1:38:30
63. Deimantas Kukis 1:39:04
PASAULIO CEMPIONATAS 1 ITA 3
2. SVK 11
3.  FRA 12
35 km, vyrai (50) 4. CZE 18
1. Massimo Stano ITA 2:23:14 5. HUN 21
2. Masatora Kawano JPN 2:23:15 6. LTU 29
3. Perseus Karlstroom SWE 2:23:44 20 km, moterys (49)
4. Brian Daniel Pintado ECU 2:24:37 1. Valeria Ortuno MEX 1:29:25
5.  Xianghong He CHN 2:24:45 2. Saskia Feige GER 1:29:57
6. Evan Dunfee CAN 2:25:02 3. Johana Ordonez ECU 1:29:58
27. Marius Ziiikas 2:34:16 4. Valentina Trapletti ITA 1:30:49
33.  Artur Mastianica 2:36:25 5. Eliska Martinkova CZE 1:30:53
6. Tereza Durdiakova CZE 1:31:09
—— 20 km, moterys (41) o 24. Monika Vaiciukeviéiate 1:37:16
. imberly Garcia Leon PER 1:26:58 m v i T
2. Katarzyna Zdzieblo POL 12731 3e Addja MeSkauskatie L0y
3. Shijie Qieyang CHN  1:27:36 : ] o
4. Jemima Montag AUS 1:28:17 1. CZE 5
5. Hong Liu CHN  1:29:00 2. FRA 9
6. Nanako Fujii JPN 1:29:01 Z- Tty ;g
23. Brigita Virbalyteé 1:35:36 5  HUN 71
. 6. SVK 25
PASAULIO SPORTINIO EJIMO 10 km, jaunuoliai (44)
> 1.  Angel Vazquez Montes MEX 42:15
KOMANDINIS CEMPIONATAS 1 Angel Vazque MEX 4215
3. Jaromir Moravek CZE 42:36
A 21. Ignas Dumbliauskas 46:20
35 km’ vyrai (65) 23. Lgukas Lasevicius 46:43
1. Perseus Karlstrom SWE 2:36:14 26. Tauras Grincevi¢ius 47:02
2. Alvaro Martin ESP 2:36:54
3. Miguel Angel Lopez ESP 2:37:27 e 3
4. Masatora Kawano JPN 2:37:36 3' FRA 9
5. Ning Lu CHN 2:37:51 4 SVK 20
6. Karl Junghanss GER 2:37:52 5. LTU 21
18. Marius Ziukas 2:41:32 6. HUN 33
20 km, moterys (49) 10 km, jaunuolés (36)
1.  Zhenxia Ma CHN 1:30:22 1.  Karla Ximena Serrano MEX 45:20
2. Jiayu Yang CHN 1:31:54 2. Heta Veikkola FIN 46:02
3. Kimberly Garcia Leon PER 1:32:27 3. Sharon Lisseth Herrera Soto CRC 46:04
4. Alegna Gonzalez MEX 1:32:45 25.  Akvilé Orliukaité 53:30
5. Nanako Fujii JPN 1:33:16 33. Aiva Bileviditute 59:00
6.  Antigoni Ntrismpioti GRE 1:34:54 1. FRA 4
15.  Brigita Virbalyte 1:40:15 2. ITA 7
28. Monika Vaiciukeviciaite 1:45:44 3. HUN 13
39. Austéja Kavaliauskaite 1:50:04 4.  SVK 15
L ciN 10 oz >
2.  GRE 30
3. IND 61 -
4 LTU 82 EA VARZYBOS
10 km, jaunuoliai (35) .
1. Hongren Wang CHN 4406 EUROPOS CEMPIONATAS
2. Diego Giampaolo ITA 44:14
3. YuZeng CHN 44:14 .
4. Heristone Wanyonyi Wafula KEN 45:18 35 km, vyrai (26)
5. Mateo Romeero COL 45:20 1.  Miguel Angel Lopez ESP 2:26:49
6.  Pablo Pastor ESP 45:23 2. Christopher Linke GER 2:29:30
24. Ignas Dumbliauskas 50:15 3. Matteo Giupponi ITA 2:30:34
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4. Manuel Bermudez ESP 2:32:31 EUROPOS VETERANU
5. Jonathan Hilbert GER 2:32:44 =
6. Miroslav Uradnik SVK 2:35:44 CE M PIONATAS
17.  Artur Mastianica 2:46:09

20 km, vyrai (29) 5 km, moterys W45 (13)
1 Alvaro Martin ESP 1:19:11 1. Kristina Saltanovi¢ 24:26
2. Perseus Karlstrom SWE 1:19:23 2. Brit Schroter GER 25:01
3.  Diego Garcia Carrera ESP 1:19:45 3 Bianca Schenker GER 25:29
4. Alberto Amezcua ESP 1:20:00
5. F Fortunat ITA 1:20:06
‘. {jﬁ;eécfm}f;ﬁm ° FRA 12047 »BANSKOBYSTRICKY CHODECKY
12. Marius Ziikas 1:24:58 MITI NG“
16.  Artur Mastianica 1:25:54

5 km, jaunés (5)

EUROPOS JAUNIY CEMPIONATAS

1. Terezia Kurucova SVK 23:51
2. Tamara Indriskova SVK 26:08
10000 m jauniai (17) 3. Aiva Bileviciate 27:05
5 = =
1. Frederick Weigel GER  44:01.60 3 km, jaunutés (11)
2. Giuseppe Disabato ITA 44:16.55 1. DetraKusa SVK 14:59
3. Miguel Espinosa Olivares ESP 44:46.88 2. Kristina Zamecnikova SVK 15:56
4. Daniel Morilla Garcia ESP 45:11.30 3. Timea Indriskova SVK 16:23
5. Magnus Graesli NOR 454211 4. Juste Kvedaraite 16:52
6. Jakub Batovsky SVK 45:58.57 5. Samanta Knivaité 16:59
13. Lukas Lasevicius 49:48.09 8.  Meda Aliukonyte I 17:18
5000 m, jaunés (27) I Wy Rl
1.  Sofia Santacreu ESP 22:46.32 1. Emilijus Saliakas ey 4:58
2. Martina Sciannamea ITA 23:15.40 = 1 km! mergaites )
3. Lena Auvray FRA 23:26.07 1. Dominika Px?rmcka- SVK 4:41
4. Alexandra Kovacs HUN  23:3450 2. Gusté Vasiliauskaite 5:03
5.  Terezia Kurucova SVK 23:43.38 3. Agata Cintulova SVK 5:03
6. Julia Suarez Piza ESP 23:55.04
11.  Justé Perveneckaite 24:46.51
19.  Akvilé Orliukaité 25:17.47 PORTUGALIJOS VETERANUY
CEMPIONATAS
KITOS TARPTAUTINES VARZYBOS 3000 m, moterys W45-W70 (16)
- 1. Kristina Saltanovié¢ 14:49.17
TURKIJOS CEMPIONATAS 2. Julia Sousa POR 16:58.87
3 Sandra Correia POR 17:23.73
2DRimeterEIg) LATVIJOS VETERANY SPORTO
1. Galina Yakusheva KAZ 1:35:37 -~ .
2. Kader Dost TUR 1:36.38 ZAIDYNES
3. Kristina Morozova KAZ 1:36:55
4. Austéja Kavaliauskaite 1:47:05 .
10 km, jaunuoliai (12) _ 5000 m, vyrai V60 (2)
. 1. Arunas Klebauskas 26:51.90
1. Mazlum Demir TUR 41:51 5 o . B iy :
VAT . Janis Vaznevics LAT 31:18.69
2.  Hayrettin Yildiz TUR 43:10 5
3. Ozan Bayram TUR 43:18 5000 m, vyrai V75 (5)
7. Tauras Grincevicius 46:12 1. Petras Kavaliauskas 33:22.31
10 km, jauniai (19) 2. Raitis Lérme LAT 36:27.60
1. Avyetullah Begce TUR 45:24 3. Guntis Balodis LAT 37:12.08
2. Seyhmus Capat TUR 45:47 3000 m, vyrai V60 (2)
3.  Furkan Yaran TUR 46:09 1.  Arinas Klebauskas 16:02.32
9. Lukas Lasevicius 49:31 2. Janis Vaznevics LAT 17:59.15
5 km, jaunés (11) 3000 m, vyrai V75 (5)
1.  Justé Perveneckaité 24:11 1. Petras Kavaliauskas 20:26.97
2. Esra Bingol TUR 24:34 2. Raitis Lérme LAT 21:27.28
3. Tiilin Ek TUR 25:06 3. Guntis Balodis LAT 21:47.22
PASAULIO VETERAN
PORTUGALIJOS VETERANUY CEMPIONATAS v
CEMPIONATAS
10000 m, vyrai V60 (15)
10 km, moterys (22) 1. Uwe Schroter GER  54:204
1 Ana Cabecinha POR 47:58 2. Sergio Ant. Gutierrez Brenes CRC 54:49.2
2. Kiristina Saltanovi¢ 51:44 3. Luis Abadias Palacin ESP 56:37.8
3. Sandra Silva POR 52:23 4. Arainas Klebauskas 56:41.4
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10000 m, vyrai V75 (13)
Andrew Jamieson AUS 1:01:46.7
Petras Kavaliauskas 1:06.49.5
Frable Norman USA 1:07:43.1
5000 m, vyrai V60 (12)
Sergio Ant. Gutierrez Brenes CRC 26:10.21
Adan Mendez Montiel MEX 26:11.36
Luis Abadias Palacin ESP 26:30.52
Antanas Grigalitiinas 26:52.81
Arunas Klebauskas 27:02.94
5000 m, vyrai V75 (12)
Andrew Jamieson AUS 30:07.72
Frable Norman USA 32:20.31
John McMullin IRL 33:09.44
Petras Kavaliauskas 20:26.97
BALTIJOS SALIU JAUNIMO
IR JAUNIY KOMANDINIAI
LENGVOSIOS ATLETIKOS
CEMPIONATAI
10000 m, jaunuoliai (4)
Raivo Lining LAT 46:44.27
Tauras Grinceviéius 46:55.50
Artur Djatsuk EST 47:44.79
Ignas Dumbliauskas 47:47.87
10000 m, jaunuolés (3)
Nora Meskauskaité 58:38.62
Viktorija Krisane LAT 1:01:01.43
Brittany Paat EST 1:02:51.68
10000 m, jauniai (6)
Lukas Lasevi¢ius 49:54.81
Mantas Balevic¢ius 53:23.22
Ivan Titov EST 54:51.01
Richard Viks EST 54:57.78
Olivers Laizans LAT 1:04:42.24
Liners Laizans LAT 1:06:11.66
5000 m, jaunés (6)
Justé Perveneckaite 23:56.15
Akvilé Orliukaite 25:02.22
Polina Simonenko EST 29:00.01
Marta Handina EST 30:22.57
Gundega Bekere LAT 31:24.37
Sofja Kirillova LAT 32:39.56

BALTIJOS SALIU JAUNUCIY
KOMANDINIS LENGVOSIOS

ATLETIKOS CEMPIONATAS
5000 m, jaunuciai (6)
Einoras Zavoronkovas 27:17.94
Daniels Andrejevs LAT 27:36.92
Libertas Kuliesa 28:20.55
Andrei Artamonov EST 32:00.88
Dmitri Lutkov EST 33:40.55
Braiens Multing LAT 34:57.21
3000 m, jaunutés (6)
Adrijana Karinauskaite 16:03.61
Justé Kvedaraité 16:32.49
Arina Bugrova EST 17:45.56
Ksenia Polubinskaja EST 19:15.72
Marija Bojare LAT 19:16.80
Ksenija Baranovska LAT 19:19.81
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LATVIJOS PREZIDENTO TAURE
BALTIJOS SALIY KOMANDINIS

LENGVOSIOS ATLETIKOS

CEMPIONATAS

10000 m, vyrai (6)
Artur Mastianica 41:27.45
Raivo Saulgriezis LAT 41:48.70
Raivo Lining LAT 47:03.68
Virgo Adusoo EST 47:05.80
Artur Djatsuk EST 48:48.07
Deividas Balevi¢ius 49:22.52

5000 m, moterys (6)
Jekaterina Mirotvortseva EST 21:43.45
Adrija Meskauskaite 24:42.52
Austéja Kavaliauskaité 25:01.61
Maria Ivanova EST 25:59.08
Baiba Frisenbrudere LAT 26:38.82
Vita Ormane LAT 30:47.49
LENKIJOS PASTO GYNEJY
TAURES VARZYBOS
10 km, jauniai (5)
Kacper Golgbek POL 48:31
Kacper Drobik POL 51:10
Kacper Luc POL 54:18
Ugnius Antanavicius 54:24
5 km, jaunés (9)

Akvilé Orliukaite 25:49
Paulina Tomaszewska POL 26:09
Martyna Luchcinska POL 27:59
Armanda Tolyté 28:05
Augusté Kvedaraite 32:34
Aiva Bilevidiate 32:34

5 km, jaunudiai (6)
Mateusz Margiel POL 24:32
Libertas Kuliesa 28:59
Przemyslaw Jasinski POL 31:05
Nojus Zozulia 36:34

3 km, jaunutés (20)
Agata Dziepak POL 16:34
Justé Kvedaraité 16:45
Hanna Maciejewska POL 16:53
Samanta Knivaite 17:11
Meda Aliukonyté 17:13
Gusté Vasiliauskaité 17:21

3 km, berniukai (6)
Viktoras Petryla 16:25
Emilijus Saliakas 17:27
Mindaugas Kriauzlys 18:19
Dainius Ambrakaitis 19:00
Benas Martinkus 20:40

5 km, veteranai (11)
Boguslaw Barbuzynski POL 25:33
Antanas Grigalitinas 25:49
Jacek Bednarek POL 26:16

REGIONINIS CEMPIONATAS

5 km, veteranés (13)
Kristina Saltanovié¢
Felicidade Rosa POR
Elisabete Silva POR

26:00
27:54
29:27
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LIETUVOS EKSEJIKY KLUBO

TAURES SUVESTINIAI

REZULTATAI

Iskaitineés varzybos:
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- Lietuvos vaiky, jaunuciy ir jauniy

¢empionatai

Lietuvos jaunuciy, jauniy ir suaugusiy

uzdary patalpy ¢empionatai

Sportinio éjimo festivalis ,, Alytus 2022

,Druskininkai 2022"
A.Mikéno memorialas
Kalédinés varzybos Alytuje
,Krakes 2022

., Baltosios rozes tilto” varzybos

,,Prienai 2021“
JAUNIAI
Lukas Lasevicius Sv.
Mantas Balevicius Sv,
Ugnius Antanavicius Ked.
Nojus Buténas Birst.
Liudas Grincevicius . Sv.
JAUNES
Justé Perveneckaite Sv.
Aiva Bilevic¢iate Ked., V.
Armanda Tolytée Birst,
Nadezda Novikova Kl., S.
Augusteé Kvedaraite Ked., V.
Akvilé Orliukaité Dr.
Augustina Klimaité Birst.
Emilija Vil¢inskaité Pr.
Auguste Balnyte S.
" JAUNUGIAI
Einoras Zavoronkovas Sv.
Libertas Kuliesa Birst.
Nojus Zozilia Dr.
Arnoldas Petryla Ked.
JAUNUTES
Adrijana Karinauskaitée .
Samanta Knivaité Ked.
Justeé Kvedaraite V.
Deimanteé Zilinskaite Pr.
Meda Aliukonyte Ked.
Austéja Runkevi¢ Jon.
Irtaute Jucaite Dr.
Vilté Vekerotaite K.
Gyté Araminaité Jon.
Arina Bagrova KI.
Darija Kuzmickaite Pr.
Gabija Toropovaite Jon.
BERNIUKAI
Viktoras Petryla Ked.
Emilijus Saliakas Ked.
Mindaugas Kriauzlys Birst.
Dovydas Kniva Ked.
Dainius Ambrakaitis Birst.
Kajus Balke Dr.
Deimantas Bogomolnikovas Jon.
Danielius Kuznecovas Jon.
Dominykas Guogis Pr.
Kyrylo Bidenny KI.
Ignas Olsauskas Dr.
Titas Jarmalavicius Ked.
Martynas Strimeikis Dr.
MERGAITES
Orinta Staneviciate Jon.
Gusté Vasiliauskaite Kl
Augusté Kurnickaja Sv.
Emilija Avizaité Sv.
Gabriele Zavoronkova Sv.

Jelizaveta Danilova Kl

125
116
109
104
94
90

O PN O W=

=
N=o

13.

Goda Labutyte Pr. 84
Inesa Chlapotinaité Jon. 82
Urte Umantaite Jon. 70
Arina Lavrenova Sv. 69
Tamilija Vincitnaité KL 69
Jelizaveta Bulyceva Sv. 65
Miglé Abracinskaité K. 62
Mefa Zaklikovskaja Jon. 58
Agnieska Makevic¢ Sv. 56
Justé Andrijauskaite S. 47
Aura Mongirdaite Birst. 43
Augusteé Gudaviciate Dr. 37
Emilija Maselskaite Ked. 31
Dominyka Grauzinytée Jon. 30
Aisté Sinkeviciate Sv. 29.5
Milda Silitinaite Jon. 28
Snezana Spiridonova Sv. 275
Aisté Tamog3aityte Jon. 26
Gabija Bucinskaite Jon. 14
Ugne Ciuzaité K. 8
Akvile Tiskute Ked. 7
Ema Aliukonyte Ked. 4
Aisté Vaicekauskaite Ked. 3
BERNIUKAI (2011 m. |r jaun )
Klaudijus Kudabajevas 125
Vakaris JieSmantas Ked. 113
Danielius Bundura Ked. 101
Benas Marcinkus Ked. 97
Simonas Naimovicius Jon. 93
Kajus Zika Jon. 91
Pijus Smitas Ked. 81
Arnas Kriauzlys Birst. 76.5
Justas Gresevicius K. 74
Augustinas Juskevicius Birst. 70
Dovydas Janugkevicius Birst. 69
Domas Juozaitis Birst. 55
Dominykas Bogomolnikovas Jon. 49
Edvinas Mickevicius Pr. 46
Jonas Umantas Jon. 38
Artemij Danilov KI. 35
Simonas Kuzmickas Pr. 29
Adamas Pagvenskas Jon. 28
Emilis Karciauskas Birst. 23
Pijus Matulaitis Pr. 20
Titas Karc¢iauskas Birst. 17
Réjus Zeleniakas Pr. 16
Nikita Ostrovskij KL 13.5
Emilis JuodZziukynas Pr. 12
Matas Sliauzys Pr. 11
Adomas Naimovicius Jon. 10
Karolis Stankus Ked. 10
Artemii Savitskyi Kl 8
Arnas Marcinkus Ked. 5
MERGAITES (2011 m. |r jaun )

Ieva Kliokmanaite 125
Aisté Klapatauskaite ]on. 119
Agota Zuklyte Pr. 110
Daniela Mikelevi¢ Sv. 97
Ema Cepulkovskytée Sv. 94.5
Almile Povilaviciate Jon. 93.5
Ieva Jasukaityte Pr. 84
Migle Bartuseviciate Pr. 76
Anna Silvia Ogrady Pr. 65
Julija Valiukeviciate Jon. 50
Smilte Sireviciate Jon. 45
Rusné Sireviciate Jon. 44
leva Kreivénaité Pr. 31
Gintaré Milena LukoSevi¢iate  Pr. 29
Alijja Vincitnaite KI. 24.5
Anna Savitska Kl 20.5
Emilija Pirtinaite Jon. 19
Liepa Morkanaite Pr. 14
Magda Vitkovska Sv. 11
Vilté Martinaityte Pr. 10
Daniela Kairyte Ked. 9
Sabina Jakubénaite Sv. 8
Emilija Virsutyte Jon. 7
Veronika Krukovska Sv. 7
Daniela Lisiuteé Ked. 6
Guste Vaicekauskaite Ked. 5



LITHUANIAN RACE WALKING ASSOCIATION

187

2022 metn geriausin
Lietuvos rezultatn ir
ejikn sarasai®®

2022 LITHUANIAN WALKING LIST

Suaugusieji - 20 geriausiy rezultaty ir éjiky

Kitos amziaus grupes - 10 geriausiy éjiky

VYRAI / MEN

5000 m manieze / indoor

20:15.08 Marius Ziiikas V., Jon. 1985.06.29 1 Kaunas 2021.12.15
20:38.63  Marius Zikas 1 Klaipeda 2022.02.26
22:1043  Tadas Sugkevidius V. 1985.05.22 2 Klaipéda 2022.02.26
22:41.79  Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 3 Klaipeda 2022.02.26
22:55.24  Tauras Grincevicius Sv. 2004.04.27 4 Klaipeda 2022.02.26
23:03.29  Ignas Dumbliauskas 2 Kaunas 2021.12.15
23:10.58  Ignas Dumbliauskas 1 Klaipeda 2022.01.07
23:15.06  Lukas Lasevi¢ius Sv. 2005.06.22 5 Klaipéda 2022.02.26
23:40.70  Tauras Grincevicius 2 Klaipeda 2022.01.07
23:55.08  Lukas Lasevicius 1 Kaunas 2022.02.11
24:14.03  Tauras Grincevicius 2 Kaunas 2022.02.11
24:24.81 Lukas Lasevicius 1 Kaunas 2022.02.04
24:46.27  Lukas Lasevicius 1 Klaipéda 2022.01.07
25:30.77  Mantas Balevi¢ius Sv. 2005.06.19 6 Klaipéda 2022.02.26
26:04.54  Mantas Balevicius 2 Klaipeda 2022.01.07
26:08.55  Mantas Balevicius 2 Kaunas 2022.02.04
26:14.19  Justinas Gal¢ius Dr. 2002.10.18 3 Kaunas 2021.12.15
26:55.22  Liudas Grincevicius Sv. 2006.07.04 7 Klaipéda 2022.02.26
27:09.83  Liudas Grincevicius 3 Klaipeda 2022.01.07
27:15.11  Ugnius Antanavicius Ked. 2006.04.16 3 Kaunas 2022.02.04
(20/9)
28:11.69  Nojus Buténas Birst. 2006.09.23 4 Kaunas 2022.02.04
(10)
10000 m stadione / track
41:27.45  Artur Mastianica Sv. 1992.07.30 1 Valmiera 2022.07.30
46:28.33  Deividas Balevicius Sv. 1999.10.20 2 Birstonas 2022.04.23
46:33.15  Tauras Grincevicius Sv. 2004.04.27 1 Birstonas 2022.04.23
46:33.21  Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 2 Birstonas 2022.04.23
46:55.50  Tauras Grincevicius 2 Vilnius 2022.07.16
47:47.87  Ignas Dumbliauskas 4 Vilnius 2022.07.16

G.Gostautaité
savarankiskai

K.Jezepcikas
V.Meskauskas

V.Meskauskas

V.Meskauskas
K.Jezepcikas
V.Meskauskas
R.Kaselis
J.,P.Juozaiédiai
V.Meskauskas
V.Meskauskas

V.Meskauskas
K.Jezepcikas
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49:22.52  Deividas Balevicius 6 Valmiera 2022.07.30
49:48.09  Lukas Lasevicius Sv. 2005.06.22 13 Jerusalem 2022.07.07 V.Meskauskas
49:54.81  Lukas Lasevic¢ius 1 Vilnius 2022.07.16
51:06.00  Justinas Gal¢ius Dr. 2002.10.18 3 Birstonas 2022.04.23 K.Jezepcikas
53:23.22  Mantas Balevicius Sv. 2005.06.19 2 Vilnius 2022.07.16 V.Meskauskas
54:15.12  Mantas Balevicius 1 Vilnius 2022.06.16
58:30.87  Nojus Buténas Birst. 2006.09.23 1 Birstonas 2022.04.23 J.,P.Juozaidiai
58:36.39  Ugnius Antanavic¢ius Ked. 2006.04.16 2 Vilnius 2022.06.16 R.Kaselis
1:01.21.77 Nojus Buténas 3 Vilnius 2022.06.16
(15/9)
10 km plente / road
39:58 Marius Ziiikas V., Jon. 1985.06.29 Druskininkai 2022.09.10 G.Gostautaite
40:34 Artur Mastianica Sv. 1992.07.30 2 Druskininkai 2022.09.10 V.Meskauskas
43:17 Tadas Suskevicius V. 1985.05.22 3 Druskininkai 2022.09.10 savarankiskai
46:12 Tauras Grincevicius Sv. 2004.04.27 7 Antalya 2022.01.07 V.Meskauskas
46:20 Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 21 Podebrady  2022.03.04 K.Jezepc¢ikas
46:43 Lukas Lasevicius Sv. 2005.06.22 23 Podebrady  2022.04.02 V.Meskauskas
47:02 Tauras Grincevi¢ius 26 Podebrady  2022.03.04
47:28 Ignas Dumbliauskas 1 Alytus 2022.05.20
47:50 Deividas Balevicius Sv. 1999.10.20 5 Druskininkai 2022.09.10 V.Meskauskas
47:58 Tauras Grincevicius 2 Alytus 2022.05.20
47:59 Ignas Dumbliauskas 1 Druskininkai 2022.09.10
48:36 Tauras Grincevi¢ius 2 Druskininkai 2022.09.10
49:31 Lukas Lasevicius 9 Antalya 2022.01.22
50:15 Ignas Dumbliauskas 24 Muscat 2022.03.04
54:24 Ugnius Antanavidius Ked. 2006.04.16 4 Gdansk 2022.09.03 R.Kaselis
56:42 Arunas Klebauskas Al 1962.03.14 4 Tampere 2022.07.03 savarankiskai
56:59 Martynas Beperséius Sv. 2004.07.08 4 Alytus 2022.05.20 V.Meskauskas
1:06:50 Petras Kavaliauskas Dr. 1946.09.29 2 Tampere 2022.07.03 savarankiskai
(18/11)
20 km plente / road
1:24:58 Marius Ziiikas V.,Jon. 1985.06.29 12 Miinchen 2022.08.20 G.Gostautaité
1:25:48 Marius Zitkas 1 Alytus 2022.05.20
1:25:54 Artur Mastianica Sv. 1992.07.30 16 Miinchen 2022.08.20 V.Meskauskas
1:29:22 Artur Mastianica 3 Alytus 2022.05.20
1:38:30 Deividas Balevicius Sv. 1999.10.20 62 Podebrady  2022.04.02 V.Meskauskas
1:39:04 Deimantas Kukis Sv. 1998.01.29 63 Podebrady  2022.04.02 V.Meskauskas
(6/4)
35 km plente / road
2:34:16 Marius Ziiikas V., Jon 1985.06.29 27 Eugene 2022.07.24 G.Gostautaite
2:36:25 Artur Mastianica Sv. 1992.07.30 33 Eugene 2022.07.24 V.Meskauskas
2:41:32 Marius Zitkas 18 Muscat 2022.03.05
2:46:09 Artur Mastianica 17 Miinchen 2022.08.16
4/2
Jaunuoliai 18-19 mety (9. 2003-2004 m.
5000 m manieze / indoor
22:41.79  Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 3 Klaipeda 2022.02.26  K.Jezepcikas
22:55.24  Tauras Grincevicius Sv. 2004.04.27 4 Klaipeda 2022.02.26 V.Meskauskas
10000 m stadione / track
46:33.15  Tauras Grincevidius Sv. 2004.04.27 1 Birstonas 2022.04.23 V.Meskauskas
46:33.21  Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 2 Birstonas 2022.04.23 K.Jezepcikas
10 km plente / road
46:12 Tauras Grincevi¢ius Sv. 2004.04.27 7 Antalya 2022.01.07 V.Meskauskas
46:20 Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 21 Podebrady  2022.03.04 K.Jezepc¢ikas
56:59 Martynas Beperscius Sv. 2004.07.08 4 Alytus 2022.05.20 V.Meskauskas

Jauniai 16-17 met . 2005-2006 m.

3000 m manieze / indoor

15:42.0 Ugnius Antanavidius Ked. 2006.04.16 1 Alytus 2021.12.20 R.Kaselis
17:07.0 Nojus Buténas Birst. 2006.09.23 2 Alytus 2021.12.20 J.,P.Juozaiciai
5000 m manieze / indoor
23:15.06  Lukas Lasevicius Sv. 2005.06.22 5 Klaipeda 2022.02.26 V.Meskauskas
25:30.77  Mantas Balevicius Sv. 2005.06.19 6 Klaipeda 2022.02.26 V.Meskauskas
26:55.22  Liudas Grincevicius Sv. 2006.07.04 7 Klaipeda 2022.02.26 V.Meskauskas
27:15.11  Ugnius Antanavicius Ked. 2006.04.16 3 Kaunas 2022.02.04 R.Kaselis
28:11.69  Nojus Buténas Birst. 2006.09.23 Kaunas 2022.02.04 J.,P.Juozaic¢iai
3000 m stadlone / track
13:50.74  Lukas Lasevicius Sv. 2005.06.22 1 Prienai 2022.09.23 V.Meskauskas
14:35.20  Mantas Balevicius Sv. 2005.06.19 2 Prienai 2022.09.23 V.Meskauskas
14:44.54  Ugnius Antanavicius Ked. 2006.04.16 3 Prienai 2022.09.23 R.Kaselis

15:17.85 Liudas Grincevidius Sv. 2006.07.04 4 Prienai 2022.09.23 V.Meskauskas



LITHUANIAN RACE WALKING ASSOCIATION

23:49.72
25:01.30
27:17.52
29:57.24

49:48.09
53:23.22
58:30.87
58:36.39

23:21
25:54
26:27
27:15

46:43
54:24

6:24.92

13:10.71

5:20.94

9:27.72
10:08.29

16:31.39
17:53.02
19:41.68

27:17.94
28:20.55

15:24
15:38
17:07
20:26

28:59
36:34

5:16.0
5:18.0
5:22.0
5:43.0
5:48.0
5:53.0
5:57.0
6:03.0
6:09.0
6:09.0

11:14.73
11:16.57
11:17.00
11:23.00
12:23.37
12:39.56
12:54.50
12:57.41
13:07.89
13:13.04

16:42.21

Lukas Lasevi¢ius
Mantas Balevic¢ius
Ugnius Antanavicius
Nojus Buténas

(/4

Lukas Lasevi¢ius
Mantas Balevi¢ius
Nojus Buténas
Ugnius Antanavicius

Lukas Lasevi¢ius
Mantas Balevic¢ius
Liudas Grincevic¢ius
Ugnius Antanavicius

Lukas Lasevi¢ius
Ugnius Antanavicius

Jaunuciai 14-15 met
1000 m manieze / indoor

Robertas Reisys
Justas Vaitiekus
Libertas Kuliesa

Einoras Zavoronkovas
Libertas Kuliesa

Einoras Zavoronkovas
Libertas Kuliesa
Nojus Zozulia

Einoras Zavoronkovas
Libertas Kuliesa

Einoras Zavoronkovas
Libertas Kuliesa
Arnoldas Petryla
Nojus Zozulia

Libertas Kuliesa
Nojus Zozulia

Viktoras Petryla
Emilijus Saliakas
Dovydas Kniva
Klaudijus Kudabajevas
Vakaris JieSmantas
Mindaugas Kriauzlys
Danielius Bundura
Ignas Olsauskas
Domas Juozaitis
Dainius Ambrakaitis

Viktoras Petryla
Emilijus Saliakas
Dovydas Kniva
Mindaugas Kriauzlys
Klaudijus Kudabajevas
Dainius Ambrakaitis
Danielius Bundura
Vakaris JieSmantas
Benas Marcinkus
Simonas Naimovicius

Viktoras Petryla

Berniukai 13 met

5000 m stadione / track
Sv. 2005.06.22 2 Alytus
Sv. 2005.06.19 3 Alytus
Keéd. 2006.04.16 4 Alytus

Birst. 2006.09.23 5

10000 m stadione / track

Alytus

Sv. 2005.06.22 13 Jerusalem
Sv. 2005.06.19 2 Vilnius
Birst. 2006.09.23 1 Birstonas
Keéd. 2006.04.16 2 Vilnius
5 km plente / road
Sv. 2005.06.22 1 Jerusalem
Sv. 2005.06.19 2 Vilnius
Sv. 2006.07.04 3 Klaipéda
Keéd. 2006.04.16 4 Vilnius
10 km plente / road
Sv. 2005.06.22 23  Podebrady
Keéd. 2006.04.16 4 Gdansk

2022.05.20
2022.05.20
2022.05.20
2022.05.20

2022.07.07
2022.07.16
2022.04.23
2022.06.16

2022.09.10
2022.09.10
2022.09.10
2022.09.10

2022.04.02
2022.09.03

K. 2008.08.23 1 Kaunas 2022.01.12

_ 2000 m manieze / indoor

Silale  2008.12.08 6 Siauliai 2021.11.26
1000 m stadione / track

Birst.  2008.04.14 1 Birtonas  2022.06.21

5 2000 m stadione / track

Sv. 2007.05.19 1 Prienai 2022.09.23

Birst.  2008.04.14 2 Prienai 2022.09.23

5 3000 m stadione / track

Sv. 2007.05.19 1 Alytus 2022.05.20

Birst.  2008.04.14 1 Vilnius 2022.06.30

Dr. 2007.12.07 2 Vilnius 2022.06.30

5 5000 m stadione / track

Sv. 2007.05.19 1 Johvi 2022.07.21

Birst.  2008.04.14 3 Johvi 2022.07.21

5 3 km plente / road

Sv. 2007.05.19 1 Druskininkai 2022.09.10

Birst.  2008.04.14 1 Alytus 2022.09.17

Ked. 2007.03.28 3 Druskininkai 2022.09.10

Dr. 2007.12.07 4 Druskininkai 2022.09.10

5 km plente / road
Birst.  2008.04.14 2 Gdansk 2022.09.03
Dr. 2007.12.07 6 Gdarnsk 2022.09.03

ir jaunesni

Ked. 2010.12.13 1 Alytus
Ked. 2009.12.23 2 Alytus
Ked. 2010.10.10 3 Alytus
Ked. 2011.06.13 1 Alytus
Ked. 2011.10.31 2 Alytus
Birst. 2009.07.27 4 Alytus
Ked. 2011.02.10 3 Alytus
Dr. 2010.01.12 5 Alytus
Birst. 2012.05.04 4 Alytus
Birst. 2010.04.07 6 Alytus

2000 m manieze / indoor

Ked. 2010.12.13 1 Panevezys
Keéd. 2009.12.23 1 Siauliai
Kéd. 2010.10.10 3 Siauliai
Birst. 2009.07.27 4 Panevézys
Kéd. 2011.06.13 4 Siauliai
Birst. 2010.04.07 6 Panevézys
Ked. 2011.02.10 7 Panevezys
Keéd. 2011.10.31 8 Panevézys
Keéd. 2014.02.26 9 Panevézys
Jon. 2011.07.11 10 Paneveézys
3000 m manieze / indoor
Ked. 2010.12.13 b/k  Kaunas

2021.12.20
2021.12.20
2021.12.20
2021.12.20
2021.12.20
2021.12.20
2021.12.20
2021.12.20
2021.12.20
2021.12.20

2022.03.19
2021.11.26
2021.11.26
2022.03.19
2021.11.26
2022.03.19
2022.03.19
2022.03.19
2022.03.19
2022.03.19

2021.12.15
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V.Meskauskas
V.Meskauskas
R.Kaselis
J.,P.Juozaiédiai

V.Meskauskas
V.Meskauskas
J.,P.Juozaiédiai
R.Kaselis

V.Meskauskas
V.Meskauskas
V.Meskauskas
R.Kaselis

V.Meskauskas
R.Kaselis

. 2007-2008 m.

V.Kazlauskas
R.Bendzius
J.,P.Juozaiédiai

V.Meskauskas
J.,P.Juozaiédiai

V.Meskauskas
J.,P.Juozaiédiai
K.Jezepcikas

V.Meskauskas
J.,P.Juozaiédiai

V.Meskauskas
J.,P.Juozaidiai
R.Kaselis
K.Jezepcikas

J.,P.Juozaiédiai
K.Jezepcikas

. 2009 m. ir véliau
1000 m manieze / indoor

R.Kaselis
R.Kaselis
R.Kaselis
R.Kaselis
R.Kaselis
J.,P.Juozaiédiai
R.Kaselis
K.Jezepcikas
J.,P.Juozaiédiai
J.,P.Juozaiédiai

R.Kaselis
R.Kaselis
R.Kaselis
J.,P.Juozaiédiai
R.Kaselis
J.,P.Juozaiédiai
R.Kaselis
R.Kaselis
R.Kaselis
G.Gostautaité

R.Kaselis

189



190 LIETUVOS EJIKAS 2023 Nr.34

500 m stadione / track
2:23.39 Klaudijus Kudabajevas ~ Keéd. 2011.06.13 1 Prienai 2022.09.23 R.Kaselis
2:27.35 Vakaris JieSmantas Ked. 2011.10.31 2 Prienai 2022.09.23 R.Kaselis
2:29.81 Benas Marcinkus Ked. 2014.02.26 3 Prienai 2022.09.23 R.Kaselis
2:35.94 Danielius Bundura Ked. 2011.02.10 4 Prienai 2022.09.23 R.Kaselis
2:39.04 Simonas Naimovicius Jon. 2011.07.11 5 Prienai 2022.09.23 G.Gostautaité
2:43.50 Pijus Smitas Ked. 2011.05.24 6 Prienai 2022.09.23 R.Kaselis
2:52.14 Arnas Kriauzlys Birst. 2013.07.31 7 Prienai 2022.09.23 J.,P.Juozaiciai
2:55.37 Justas Gresevicius K. 2011.01.28 8 Prienai 2022.09.23 V.Kazlauskas, 1.Sukeviéiate
3:06.68 Edvinas Mickevicius Pr. 2011.09.09 9 Prienai 2022.09.23 K.Kuzmickiené
3:06.77 Simonas Kuzmickas Pr. 2014.04.24 10 Prienai 2022.09.23 K.Kuzmickiené
1000 m stadione / track
4:57.79 Viktoras Petryla Ked. 2010.12.13 1 Prienai 2022.09.23 R.Kaselis
5:00.54 Emilijus Saliakas Ked. 2009.12.23 1 Alytus 2022.05.20 R.Kaselis
5:13.11 Mindaugas Kriauzlys Birst. 2009.07.27 3 Prienai 2022.09.23 J.,P.Juozaiciai
5:24.55 Dovydas Kniva Ked. 2010.10.10 4 Prienai 2022.09.23 R.Kaselis
5:29.32 Kajus Balke Dr. 2009.12.23 4 Alytus 2022.05.20 K.Jezepcikas
5:32.87 Klaudijus Kudabajevas ~ Keéd. 2011.06.13 1 Birstonas 2022.04.23 R.Kaselis
5:37.50 Vakaris JieSmantas Ked. 2011.10.31 2 Birstonas 2022.04.23 R.Kaselis
5:44.63 Domas Juozaitis Birst. 2012.05.04 3 Birstonas 2022.04.23 J.,P.Juozaiciai
5:46.53 Dainius Ambrakaitis Birst. 2010.04.07 5 Prienai 2022.09.23 J.,P.Juozaiciai
5:55.84 Kyrylo Bidenny K1 2010.12.20 6 Alytus 2022.05.20 N.Krakiené
2000 m stadlone / track
10:43.48  Viktoras Petryla Ked. 2010.12.13 Marijampolé 2022.06.01 R.Kaselis
10:43.56  Emilijus Saliakas Ked. 2009.12.23 2 Marijampolé 2022.06.01 R.Kaselis
11:33.05  Mindaugas Kriauzlys Birst. 2009.07.27 3 Marijampolé 2022.06.01 J.,P.Juozaidiai
11:41.75  Klaudijus Kudabajevas = Kéd. 2011.06.13 4 Marijampolé 2022.06.01 R.Kaselis
11:42.16  Vakaris JieSmantas Ked. 2011.10.31 5 Marijampolé 2022.06.01 R.Kaselis
11:47.83  Kajus Zika Jon. 2012.10.25 6 Marijampolé 2022.06.01 G.Gostautaite
11:58.23  Kajus Balkeé Dr. 2009.12.23 7 Marijampolé 2022.06.01 K.Jezepéikas
12:22.44  Dainius Ambrakaitis Birst. 2010.04.07 8 Marijampolé 2022.06.01 ]J.,P.Juozaidiai
12:58.82  Simonas Naimovicius Jon. 2011.07.11 9 Marijampolé 2022.06.01 G.Gostautaité
13:18.02  Danielius Kuznecovas Jon. 2010.06.15 10 Marijampolé 2022.06.01 G.Gostautaité
3000 m stadlone [ track
16:58.93  Viktoras Petryla Ked. 2010.12.13 Birstonas 2022.04.23 R.Kaselis
16:59.73  Emilijus Saliakas Ked. 2009.12.23 2 Birstonas 2022.04.23 R.Kaselis
17:33.63  Mindaugas Kriauzlys Birst. 2009.07.27 3 Birstonas 2022.04.23 J.,P.Juozaiciai
19:06.87  Dainius Ambrakaitis Birst. 2010.04.07 4 Birstonas 2022.04.23 J.,P.Juozaiciai
21:24.99  Danielius Kuznecovas Jon. 2010.06.15 5 Birstonas 2022.04.23 G.Gostautaité
21:25.29  Deimantas Bogomolnikovas Jon. 2010.02.21 6 Birstonas 2022.04.23  G.Gostautaite
1km plente / road
4:53 Viktoras Petryla Ked. 2010.12.13 Druskininkai 2022.09.10 R.Kaselis
4:58 Emilijus Saliakas Ked. 2009.12.23 1 B.Bystrica 2022.05.07 R.Kaselis
5:21 Vakaris JieSmantas Ked. 2011.10.31 1 Alytus 2022.09.17 R.Kaselis
5:27 Dovydas Kniva Ked. 2010.10.10 3 Druskininkai 2022.09.10 R.Kaselis
5:29 Klaudijus Kudabajevas ~ Kéd. 2011.06.13 1 Krakeés 2022.05.28 R.Kaselis
5:30 Mindaugas Kriauzlys Birst. 2009.07.27 2 Alytus 2022.09.17  J.,P.Juozaiéiai
5:43 Dainius Ambrakaitis Birst. 2010.04.07 7 Druskininkai 2022.09.10 J.,P.Juozaiéiai
5:45 Danielius Bundura Keéd. 2011.02.10 3 Krakeés 2022.05.28 R.Kaselis
5:45 Benas Marcinkus Ked. 2014.02.26 8 Druskininkai 2022.09.10 R.Kaselis
5:50 Kajus Zika Jon. 2012.10.25 Krakeés 2022.05.28 G.Gostautaite
2km plente / road
10:59 Viktoras Petryla Ked. 2010.12.13 Krakes 2022.05.28 R.Kaselis
11:19 Emilijus Saliakas Ked. 2009.12.23 2 Krakes 2022.05.28 R.Kaselis
11:29 Mindaugas Kriauzlys Birst. 2009.07.27 3 Krakes 2022.05.28 J.,P.Juozaiciai
12:52 Dainius Ambrakaitis Birst. 2010.04.07 4 Krakes 2022.05.28 J.,P.Juozai¢iai
14:04 Deimantas Bogomolnikovas Jon. 2010.02.21 Krakeés 2022.05.28 G.Gostautaite
3 km plente / road
16:25 Viktoras Petryla Ked. 2010.12.13 1 Gdansk 2022.09.03 R.Kaselis
17:27 Emilijus Saliakas Ked. 2009.12.23 2 Gdansk 2022.09.03 R.Kaselis
18:19 Mindaugas Kriauzlys Birst. 2009.07.27 3 Gdansk 2022.09.03 J.,P.Juozaiciai
19:00 Dainius Ambrakaitis Birst. 2010.04.07 4 Gdansk 2022.09.03  J.,P.Juozaiciai
20:40 Benas Marcinkus Kéd. 2014.02.26 6 Gdansk 2022.09.03 R.Kaselis

Veteranai (35 metai ir daug.
5000 m manieze / indoor

20:15.08 MariusVZiﬁkas V., Jon. 1985.06.29 1 Kaunas 2021.12.15 G.Gostautaite

22:10.43  Tadas Suskevicius V. 1985.05.22 2 Klaipéda 2022.02.26  savarankiskai
3000 m stadione / track

16:02.32  Aranas Klebauskas Al 1962.03.14 1 Bauska 2022.06.18 savarankiskai

20:26.97 Petras Kavaliauskas Dr. 1946.09.29 1 Bauska 2022.06.18 savarankiskai
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26:00.13
26:51.90
28:30.47
30:34.38
32:14.17

26:51
27:23
33:25

39:58
43:17
56:42
1:06:50

1:24:58

2:34:16

12:31.60

13:01.25
13:20.40
13:41.05
13:54.42
14:02.89
14:10.19
14:12.30
14:20.96
14:45.75
15:06.06
15:23.27
15:23.82
15:24.64
15:27.22
15:47.0

15:50.52
15:51.52

15:53.99
15:55.06

16:05.40
16:50.38
16:55.07

16:56.25

17:04.01
17:15.75
17:15.94
17:22.34
17:30.67

23:27.50

23:49.79
23:51.82
23:56.15
23:59.32
24:42.52
24:46.51
24:58.32
25:01.61
25:02.22
25:11.09
25:17.47
25:35.14
27:27.30
28:07.69

Antanas Grigalitinas
Artinas Klebauskas
Dainius Jurevicius
Aloyzas Urbikas
Petras Kavaliauskas

Dainius Jurevicius
Arunas Klebauskas
Petras Kavaliauskas

Marius Zitikas
Tadas Suskevidius
Ariinas Klebauskas
Petras Kavaliauskas

Marius Ziukas

Marius Ziukas

Brigita Virbalyte-
Dimsiené

Monika Vaiciukeviciaté
Brigita Virbalyte-Dimsienée
Monika Vaiciukeviciate
Justé Perveneckaite
Justeé Perveneckaité
Justeé Perveneckaite
Austéja Kavaliauskaité
Justeé Perveneckaite
Adrija Meskauskaité
Akvilé Orliukaite
Ausriné Kuzmickaité
Nora Meskauskaité
Akvile Orliukaite

Aiva Bilevidiate

Akvile Orliukaite

Aiva Bileviciate
Nadezda Novikova
Miglé Damynaité

Akvilé Orliukaite
(20/11)

Gabrielé Lukosiute
Greta Vainaite
Akvilé Jalmokaitée

Toma Dailidonyte

Justé Kvedaraite
Samanta Knivaité
Augusté Kvedaraité
Deimanté Zilinskaite
Armanda Tolyte

(20)

Justé Perveneckaite

Justeé Perveneckaité
Justé Perveneckaite
Justé Perveneckaite
Justé Perveneckaite
Adrija Meskauskaité
Justé Perveneckaite
Akvilé Orliukaite
Austéja Kavaliauskaitée
Akvile Orliukaite
Akvile Orliukaite
Akvile Orliukaite
Akvile Orliukaite
Aiva Bilevi¢iute
Armanda Tolyte

5000 m stadione / track
Al 1961.09.04 1 Klaipeda
Al 1962.03.14 1 Bauska
Al 1970.06.11 2 Alytus
Taur. 1959.02.18 2 Klaipeda
Dr. 1946.09.29 4 Alytus
5 km plente / road
Al 1970.06.11 6 Druskininkai
Al 1962.03.14 3 Druskininkai
Dr. 1946.09.29 4 Druskininkai
10 km plente / road
V., Jon 1985.06.29 1 Druskininkai
. 1985.05.22 3 Druskininkai
Al 1962.03.14 4 Tampere
Dr. 1946.09.29 2 Tampere
20 km plente / road
V., Jon 1985.06.29 12 Miinchen

35 km plente / road
1985.06.29 27 Eugene

3000 m manieze / indoor

V. 1985.02.01 1 Klaipeda
KI. 1996.04.03 2 Klaipeda
1 Kaunas
2 Kaunas
Sv. 2006.09.01 1 Kaunas
3 Klaipeda
1 Kaunas
Keéd., V. 2000.05.25 4 Klaipeda
1 Klaipeda
Sv. 2001.09.07 5 Klaipéda
Dr. 2005.05.05 6 Klaipeda
K. 1998.12.05 1 Kaunas
Sv. 2004.04.24 7 Klaipéda
2 Klaipeda
V., Keéd. 2005.01.16 8 Klaipeda
1 Alytus
2 Kaunas
KL, S 2006.12.12 3 Kaunas
Pr. 2002.08.20 9 Klaipeda
3 Kaunas
Kéd., S. 2004.11.23 5 Kaunas
K. 1996.06.01 2 Kaunas
Dr. 2003.07.13 2 Klaipéda
V. Keéd. 2003.02.23 4 Kaunas
Keéd., V. 2007.02.27 4 Kaunas
Ked. 2008.08.28 5 Kaunas
Kéd., V. 2005.05.12 6 Kaunas
Pr. 2007.04.15 7 Kaunas
Birst. 2006.10.08 8 Kaunas
5000 m stadione / track
M Banska
Sv. 2006.09.01 4 Bystrica
1 Birstonas
1 Alytus
1 Vilnius
1 Vilnius
Sv. 2001.09.07 2 Valmiera
11 Jerusalem
Dr. 2005.05.05 2 Vilnius
Keéd., V. 2000.05.25 3 Valmiera
2 Vilnius
2 Birstonas
19 Jerusalem
2 Alytus
V. Keéd. 2005.01.16 3 Birstonas
Birst. 2006.10.08 4 Birstonas

2022.09.10
2022.06.19
2022.05.20
2022.09.10
2022.05.20

2022.09.10
2022.09.10
2022.09.10

2022.09.10
2022.09.10
2022.07.03
2022.07.03

2022.08.20

2022.07.24

2022.02.26

2022.02.26
2021.12.15
2021.12.15
2022.02.11
2022.02.26
2022.02.04
2022.02.26
2022.01.07
2022.02.26
2022.02.26
2022.01.14
2022.02.26
2022.01.07
2022.02.26
2021.12.20
2022.02.11
2022.02.11

2022.02.26
2021.12.15

2022.02.11
2022.01.14
2022.01.07

2021.12.15

2022.02.04
2021.12.15
2022.02.11
2021.12.15
2021.12.15

2022.07.26

2022.04.23
2022.05.20
2022.07.16
2022.06.16
2022.07.30
2022.07.07
2022.06.16
2022.07.30
2022.07.16
2022.04.23
2022.07.07
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28:15.22  Adrijana Karinauskaite  S. 2007.08.04 3 Vilnius 2022.06.16 A.Kitanov
28:23.91  Armanda Tolyte 4 Vilnius 2022.06.16
28:24.08 Nadezda Novikova KL, S. 2006.12.12 5 Birstonas 2022.04.23 A .Kitanov, O.Grybauskiené
29:05.82  Justé Kvedaraité Keéd., V. 2007.02.27 5 Vilnius 2022.06.16 J.Romankovas, R.Kaselis
29:11.73  Aiva Bilevi¢iate 6 Vilnius 2022.06.16
(20/9)
30:15.04  Augustina Klimaite Birst. 2005.06.07 6 Birstonas 2022.04.23 J.,P.Juozaidiai
30:50.18  Samanta Knivaité Ked. 2008.08.28 8 Vilnius 2022.06.16 R.Kaselis
32:24.36  Augusté Kvedaraite Kéd., V. 2005.05.12 10 Vilnius 2022.06.16 J.Romankovas, R.Kaselis
(12)
10000 m stadione / track
47:07.62  Monika Vaiciukevid¢iate KI. 1996.04.03 1 Birstonas 2022.04.23 V.Murasovas
.. o e & . V.Meskauskas,
48:06.81 Adrija Meskauskaitée Sv., K. 2001.09.07 2 Birstonas 2022.04.23 V. Kazlausk
Kazlauskas
48:34.80  Austéja Kavaliauskaité V., Ked. 2000.05.25 3 Birstonas 2022.04.23 J.Romankovas, R.Kaselis
. 1 s . K.Kuzmickien¢,
55:26.83 Miglé Damynaité Pr. 2002.08.20 4 Birstonas 2022.04.23 G.Gostautaite
55:55.02  Ausriné Kuzmickaité K. 1998.12.05 5 Birstonas 2022.04.23 V.Kazlauskas
56:41.32  Nora Meskauskaité Sv. 2004.04.24 1 Birstonas 2022.04.23 V.Meskauskas
58:38.62  Nora Mesgkauskaite 1 Vilnius 2022.07.16
1:01:52.23 Akvilé Jalmokaitée Dr. 2003.07.13 2 Birstonas 2022.04.23 K.Jezepcikas
8/7)
10 km plente / road
48:58 Adrija Meskauskaité K.Sv.  2001.09.07 1 Druskininkai 2022.09.10 x'IIZI”ka“Sk‘"’S'
Kazlauskas
49:25 Monika Vaiciukeviciate KI. 1996.04.03 2 Druskininkai 2022.09.10 V.Murasovas
49:57 Austéja Kavaliauskaite V. Keéd. 2000.05.25 3 Druskininkai 2022.09.10 J.Romankovas, R.Kaselis
51:44 Kristina Saltanovi¢ V. 1975.02.20 2 Olhao 2022.02.06 J.Romankovas, L.Dias
53:30 Akvilé Orliukaité Dr. 2005.05.05 25 Podebrady  2022.04.02 K.Jezepcikas
55:44 Miglé Damynaité Pr. 2002.0820 4  Druskininkai 2022.09.10 g'lé“fm“kfe.“e’
.Gostautaite
56:47 Nora Meskauskaité Sv. 2004.04.24 3 Alytus 2022.05.20 V.Meskauskas
59:00 Aiva Bileviciate V., Keéd. 2005.01.16 33 Podebrady  2022.04.02 J.Romankovas, R.Kaselis
1:09:49 Milanta Si¢inskyté V. 2003.04.22 4 Alytus 2022.05.20 J.Romankovas, R.Kaselis
9/9)
20 km plente / road
13536  brisita Virbalyte- V. 1985.02.01 23  Eugene 2022.07.15 B.Vallance
Dimsiené
1:37:16 Monika Vaiciukevid¢iate KI. 1996.04.03 24 Podebrady  2022.04.02 V.Murasovas
1:37:37 Brigita Virbalyte-Dimsienée 2 Alytus 2022.05.20
1:37:51 Austéja Kavaliauskaite V. Keéd. 2000.05.25 3 Alytus 2022.05.20 J.Romankovas, R.Kaselis
1:40:15 Brigita Virbalyte-Dimsienée 15 Muscat 2022.03.04
1:41.54 Adrija Meskauskaité Sv. 2001.09.07 4 Alytus 2022.05.20 V.Meskauskas
1:42:11 Adrija Meskauskaité 34 Podebrady  2022.04.02
1:43:07 Austéja Kavaliauskaite 36 Podebrady  2022.04.02
1:45:44 Monika Vaiciukeviciate 28 Muscat 2022.03.04
1:47:05 Austéja Kavaliauskaité 4 Antalya 2022.01.22
1:50:04 Austéja Kavaliauskaite 39 Muscat 2022.03.04
. 1. s K.Kuzmickiene,
2:00:13 Miglé Damynaité Pr. 2002.08.20 9 Alytus 2022.05.20 G.Gostautaite
12/5
Jaunuolés 18-19 mety (9. 2003-2004 m.
3000 m manieze / indoor
15:23.82  Nora Meskauskaité Sv. 2004.04.24 7 Klaipeda 2022.02.26 V.Meskauskas
16:0540  Gabrielé Lukosiate Kéd., S. 20041123 5 Kaunas 2022.02.11 A .Kitanov, R.Kaselis
16:55.07  Akvilé Jalmokaitée Dr. 2003.07.13 2 Klaipéda 2022.01.07 K.Jezepcikas
16:56.25 Toma Dailidonyte V. Ked. 2003.02.23 4 Kaunas 2021.12.15 {ﬁ,”m.ankf"’as’ R Kaselis,
.Pavilonis
10000 m stadione / track
56:41.32  Nora Meskauskaité Sv. 2004.04.24 1 Birstonas 2022.04.23 V.Meskauskas
1:01:52.23 Akvilé Jalmokaitée Dr. 2003.07.13 2 Birstonas 2022.04.23 K.Jezepcikas
5 km plente / road
27:35 Nora Meskauskaité Sv. 2004.04.24 2 Druskininkai 2022.09.10 V.Meskauskas
10 km plente / road
56:47 Nora Meskauskaité Sv. 2004.04.24 3 Alytus 2022.05.20 V.Meskauskas

1:09:49 Milanta Si¢inskyte . 2003.04.22 4 .Romankovas, R.Kaselis

3000 m manieze / indoor

13:54.42  Justé Perveneckaité Sv. 2006.09.01 1 Kaunas 2022.02.11 V.Meskauskas

15:06.06  Akvilé Orliukaité Dr. 2005.05.05 6 Klaipéda 2022.02.26  K.Jezepcikas

15:27.22  Aiva Bilevidiateé V. Kéd. 2005.01.16 8 Klaipéda 2022.02.26 J.Romankovas, R.Kaselis
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15:51.52 Nadezda Novikova KL, S. 2006.12.12 3 Kaunas 2022.02.11 A .Kitanov, O.Grybauskiené
17:15.94  Augusté Kvedaraite Keéd., V. 2005.05.12 6 Kaunas 2022.02.11 J.Romankovas, R.Kaselis
17:30.67  Armanda Tolyté Birst. 2006.10.08 8 Kaunas 2021.12.15 J.,P.Juozaiciai
18:43.0 Emilija Vil¢inskaité Pr. 2006.02.05 5 Alytus 2021.12.15 K.Kuzmickiené
3000 m stadlone / track
13:57.63  Justé Perveneckaite Sv. 2006.09.01 Prienai 2022.09.23 V.Meskauskas
14:50.63  Akvilé Orliukaité Dr. 2005.05.05 1 Alytus 2022.05.25 K.Jezep¢ikas
15:43.34  Aiva Bileviciate V. Kéd. 2005.01.16 2 Alytus 2022.05.25 J.Romankovas, R.Kaselis
16:34.53  Armanda Tolyté Birst. 2006.10.08 2 Prienai 2022.09.23 J.,P.Juozaidiai
16:48.57  Augusté Kvedaraite Keéd., V. 2005.05.12 3 Prienai 2022.09.23 J.Romankovas, R.Kaselis
17:18.22 Nadezda Novikova KL, S. 2006.12.12 Prienai 2022.09.23 A .Kitanov, O.Grybauskiené
5000 m stadlone / track
23:27.50  Justé Perveneckaité Sv. 2006.09.01 4 g;‘s‘;ll‘:a 2022.07.26  V.Meskauskas
24:58.32  Akvilé Orliukaité Dr. 2005.05.05 2 Vilnius 2022.06.16 K.Jezepcikas
27:27.30 Aiva Bilevidiate V. Kéd. 2005.01.16 3 Birstonas 2022.04.23 J.Romankovas, R.Kaselis
28:07.69  Armanda Tolyté Birst. 2006.10.08 4 Birstonas 2022.04.23 J.,P.Juozaidiai
28:24.08 Nadezda Novikova KL, S. 2006.12.12 5 Birstonas 2022.04.23 A .Kitanov, O.Grybauskiené
30:15.04  Augustina Klimaite Birst. 2005.06.07 6 Birstonas 2022.04.23  J.,P.Juozaidiai
32:24.36  Augusté Kvedaraite Keéd., V. 2005.05.12 10 Vilnius 2022.06.16 J.Romankovas, R.Kaselis
1km plente / road
6:34 Gintaré Seikauskaité Birst. 2006.07.18 bk  Alytus 2022.09.17 J.,P.Juozaidiai
2 km plente / road
10:52 Armanda Tolyte Birst. 2006.10.08 bk Alytus 2022.09.17  J.,P.Juozaidiai
12:02 Augusté Kvedaraite Kéd., V. 2005.05.12 bk Krakeés 2022.05.28 J.Romankovas, R.Kaselis
3 km plente / road
14:02 Justé Perveneckaité Sv. 2006.09.01 Druskininkai 2022.09.10 V.Meskauskas
16:11 Armanda Tolyte Birst. 2006.10.08 2 Druskininkai 2022.09.10 J.,P.Juozaidiai
16:49 Aiva Bilevi¢iate V. Kéd. 2005.01.16 3 Druskininkai 2022.09.10 J.Romankovas, R.Kaselis
16:57 Augusté Kvedaraite Keéd., V. 2005.05.12 bk Alytus 2022.09.17 J.Romankovas, R.Kaselis
17:16 Nadezda Novikova KL, S. 2006.12.12 4 Druskininkai 2022.09.10 A.Kitanov, N.Krakiené
17:20 Augustina Klimaite Birst. 2005.06.07 5 Druskininkai 2022.09.10 J.,P.Juozaiiai
17:48 Augusté Balnyte S. 2005.12.10 7 Druskininkai 2022.09.10 A.Kitanov
5 km plente / road
24:11 Justé Perveneckaite Sv. 2006.09.01 1 Antalya 2022.01.22 V.Meskauskas
25:29 Akvilé Orliukaité Dr. 2005.05.05 1 Druskininkai 2022.09.10 K.Jezepcikas
27:05 Aiva Bileviciate V. Ked. 2005.01.16 3 B.Bystrica 2022.05.07 J.Romankovas, R.Kaselis
28:05 Armanda Tolyté Birst. 2006.10.08 5 Gdansk 2022.09.03 J.,P.Juozaidiai
32:34 Augusté Kvedaraite Keéd., V. 2005.05.12 8 Gdansk 2022.09.03 J.Romankovas, R.Kaselis
53:30 Akvilé Orliukaite Dr. 2005.05.05 25 Podebrady  2022.04.02 K.Jezep¢ikas
59:00 Aiva Bilevidiate V., Keéd. 2005.01.16 33 Podebrad 2022.04.02 J.Romankovas, R.Kaselis

Jaunutés 14-15 met .2007-2008 m.

1000 m manieze / indoor

5:03.62 Samanta Knivaité Ked. 2008.08.28 1 Siauliai 2021.11.26  R.Kaselis
5:18.98 Meda Aliukonyté Ked. 2008.07.30 2 Siauliai 2021.11.26  R.Kaselis
6:23.92 Vilté Vekerotaité K. 2008.08.06 1 Kaunas 2022.01.12 R.Vasiliauskas
2000 m manieze / indoor
10:53.0 Samanta Knivaité Ked. 2008.08.28 1 Alytus 2021.12.20 R.Kaselis
10:58.0  Justé Kvedaraite V., Ked. 2007.0227 2 Alytus 2021.12.20 {&Ii,"m.ankf"’as’ R Kaselis,
.Pavilonis
11:03.86 Deimanté Zilinskaité Pr. 2007.04.15 2 Klaipéda 2022.01.22 K.Kuzmickiené
11:13.33  Adrijana Karinauskaite  S. 2007.08.04 4 Klaipéda 2022.01.22 A.Kitanov
11:52.0 Meda Aliukonyté Ked. 2008.07.30 4 Alytus 2021.12.20 R.Kaselis
11:58.61  Austéja Runkeévié¢ Jon. 2008.03.13 6 Klaipéda 2022.01.22 G.Gostautaite
12:56.76 ~ Gyté Araminaité Jon. 2007.09.29 7 Klaipéda 2022.01.22 V.Lebeckiené
14:11.37  Darija Kuzmickaité Pr. 2007.03.21 9 Klaipéda 2022.01.22 K.Kuzmickiené
17:02.40  Gabija Toropovaité Jon. 2007.03.28 10 Klaipéda 2022.01.22 V.Lebeckiené
3000 m manieze / indoor
17:04.01  Justé Kvedaraité Keéd., V. 2007.02.27 4 Kaunas 2022.02.04 J.Romankovas, R.Kaselis
17:15.75 Samanta Knivaité Ked. 2008.08.28 5 Kaunas 2021.12.15 R.Kaselis
17:22.34 Deimanté Zilinskaité Pr. 2007.04.15 7 Kaunas 2021.12.15 K.Kuzmickiené
17:39.74  Adrijana Karinauskaite  S. 2007.08.04 8 Kaunas 2022.02.04 A Kitanov
18:27.01  Meda Aliukonyteé Keéd. 2008.07.30 11 Kaunas 2021.12.15 R.Kaselis
1000 m stadione / track
5:11.98 Deimanté Zilinskaité Pr. 2007.04.15 1 BirStonas 2022.06.21 K.Kuzmickiené
2000 m stadione / track
10:11.22  Adrijana Karinauskaite  S. 2007.08.04 1 Prienai 2022.09.23 A Kitanov
10:22.35  Justé Kvedaraité Keéd., V. 2007.02.27 2 Prienai 2022.09.23 J.Romankovas, R.Kaselis
10:48.10 Samanta Knivaité Ked. 2008.08.28 3 Prienai 2022.09.23 R.Kaselis

10:50.51  Deimanteé Zilinskaite Pr. 2007.04.15 3 Vilnius 2022.06.30 K.Kuzmickiené
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11:06.94  Meda Aliukonyteé Keéd., V. 2008.07.30 5 Prienai 2022.09.23 J.Romankovas, R.Kaselis
11:34.98  Austéja Runkévic¢ Jon. 2008.03.13 6 Prienai 2022.09.23 G.Gostautaite
3000 m stadlone / track
16:03.61  Adrijana Karinauskaite  S. 2007.08.04 Johvi 2022.07.21 A.Kitanov
16:32.49  Justé Kvedaraité Ked., V. 2007.02.27 2 Johvi 2022.07.21 J.Romankovas, R.Kaselis
16:58.52  Samanta Knivaité Ked. 2008.08.28 2 Birstonas 2022.04.23 R.Kaselis
17:03.10  Deimanteé Zilinskaitée Pr. 2007.04.15 3 Alytus 2022.05.20 K.Kuzmickiené
17:29.26  Meda Aliukonyté Ked. 2008.07.30 5 Alytus 2022.05.20 R.Kaselis
18:53.12  Austéja Runkeévic¢ Jon. 2008.03.13 4 Birstonas 2022.04.23 G.Gostautaite
20:42.74 Irtauté Jucaité Dr. 2008.10.16 Birstonas 2022.04.23 K.Jezepcikas
5000 m stadlone / track

28:15.22  Adrijana Karinauskaite  S. 2007.08.04 3 Vilnius 2022.06.16 A.Kitanov
29:05.82  Justé Kvedaraité Keéd., V. 2007.02.27 5 Vilnius 2022.06.16 J.Romankovas, R.Kaselis
30:50.18  Samanta Knivaite Ked. 2008.08.28 8 Vilnius 2022.06.16 R.Kaselis

1km plente / road
4:54 Adrijana Karinauskaite  S. 2007.08.04 1 Druskininkai 2022.09.10 A .Kitanov
4:59 Justé Kvedaraite Keéd., V. 2007.02.27 2 Druskininkai 2022.09.10 J.Romankovas, R.Kaselis
5:05 Samanta Knivaite Ked. 2008.08.28 3 Druskininkai 2022.09.10 R.Kaselis
5:08 Meda Aliukonyté Keéd., V. 2008.07.30 4 Druskininkai 2022.09.10 J.Romankovas, R.Kaselis
5:21 Austéja Runkeévié Jon. 2008.03.13 5 Druskininkai 2022.09.10 G.Gostautaite
5:31 Deimanté Zilinskaité Pr. 2007.04.15 6 Druskininkai 2022.09.10 K.Kuzmickiené
6:12 Arina Bagrova KI. 2008.03.21 7 Druskininkai 2022.09.10 N.Krakiené
6:14 Irtauté Judaite Dr. 2008.10.16 8 Druskininkai 2022.09.10 K.Jezep¢ikas

2 km plente / road
10:17 Justé Kvedaraite Ked., V. 2007.02.27 1 Alytus 2022.09.17 J.Romankovas, R.Kaselis
10:22 Adrijana Karinauskaite S. 2007.08.04 2 Alytus 2022.09.17 R.Razmaité, A.Kitanov
10:50 Samanta Knivaite Ked. 2008.08.28 3 Alytus 2022.09.17 R.Kaselis
11:04 Meda Aliukonyté Ked. 2008.07.30 4 Krakés 2022.05.28 R.Kaselis
11:24 Deimanté Zilinskaité Pr. 2007.04.15 5 Alytus 2022.09.17 K.Kuzmickiené
11:36 Austéja Runkevié Jon. 2008.03.13 6 Alytus 2022.09.17 G.Gostautaite
12:20 Vilté Vekerotaité K. 2008.08.06 6 Krakes 2022.05.28 V.Kazlauskas

3 km plente / road
16:45 Justé Kvedaraite Keéd., V. 2007.02.27 2 Gdansk 2022.09.03 J.Romankovas, R.Kaselis
16:59 Samanta Knivaité Ked. 2008.08.28 5 B.Bystrica 2022.05.07 R.Kaselis
17:13 Meda Aliukonyté Ked. 2008.07.30 7 Gdansk 2022.09.03 R.Kaselis

ir jaunesnés
1000 m manieze / indoor

5:03.37 Emilija Avizaité Sv. 2010.01.06 1 Panevézys 2022.03.19 V.Meskauskas
50583  Guste Vasiliauskaite KL 2010.01.16 2 Panevézys  2022.03.19 g'ﬁr"yb?“s_l“e“e'
Krakiené
5:08.77 Augusté Kurnickaja Sv. 2009.08.09 3 Panevézys  2022.03.19 V.Meskauskas
5:10.02 Gabrielé Zavoronkova Sv. 2010.08.16 4 Panevézys 2022.03.19 V.Meskauskas
51523  Jelizaveta Danilova KL 2009.1122 5  Panevézys  2022.03.19 g'ﬁr"ybf‘“s_l“e“e'
Krakiené
5:17.12 Inesa Chlapotinaité Jon. 2009.07.20 6 Panevézys  2022.03.19 G.Gostautaité
5:25.51 Ingrida Vaisitinaité Sv. 2009.12.19 3 Siauliai 2021.11.26  V.Meskauskas
5:31.90 Urté Umantaite Jon. 2010.04.15 7 Panevézys 2022.03.19 G.Gostautaité
5:44.94 Orinta Staneviciaté Jon. 2009.06.19 8 Panevézys  2022.03.19 G.Gostautaité
5:52.98 Ieva Kliokmanaité Jon. 2011.01.19 9 Panevézys  2022.03.19 G.Gostautaité
2000 m manieze / indoor
11:0410  Gusté Vasiliauskaité KL 2010.01.16 2 Klaipéeda 2021.12.16 g'ﬁr"ybf‘“s_l“e“e'
Krakiené
12:29.65  Jelizaveta Danilova KL 20091122 3  Klaipeda 20211216 g'ﬁr"ybf’“s_l“e“e'
Krakiené
14:10.69  Goda Labutyte Pr. 2009.07.04 8 Klaipéda 2022.01.22 K.Kuzmickiené
500 m stadione / track
2:33.75 Aisté Klapatauskaité Jon. 2011.11.08 1 Prienai 2020.09.23  G.Gostautaité
2:38.77 Ieva Kliokmanaite Jon. 2011.01.19 2 Prienai 2022.09.23 G.Gostautaité
2:51.43 Daniela Mikelevi¢ Sv. 2013.05.05 3 Prienai 2020.09.24 V.Meskauskas
2:52.39 Anna Silvia Ogrady Pr. 2011.01.13 4 Prienai 2022.09.24 K.Kuzmickiené
2:55.36 Julija Valiukevidiate Jon. 2012.01.09 5 Prienai 2020.09.25 G.Gostautaite
2:55.76 Agota Zuklyteé Pr. 2012.03.17 6 Prienai 2022.09.25 K.Kuzmickiené
2:56.02 Ieva Kreivénaite Pr. 2011.05.26 7 Prienai 2020.09.26 K.Kuzmickiené
2:57.17 Ieva Jasukaityté Pr. 2011.05.16 8 Prienai 2022.09.26 K.Kuzmickiené
2:59.97 Smilteé Sireviciate Jon. 2014.06.12 9 Prienai 2020.09.27 G.Gostautaite
3:02.29 Rusneé Sireviciatée Jon. 2014.06.12 10 Prienai 2022.09.27 G.Gostautaite
1000 m stadione / track
4:45.38 Orinta Staneviciate Jon. 2009.06.19 1 Prienai 2022.09.23 G.Gostautaite
45435  Gusté Vasiliauskaite KL 20100116 2 Alytus 2022.05.20 g';"ybf’“s_l“e“e'
Krakiené
4:54.82 Augusté Kurnickaja Sv. 2009.08.09 3 Alytus 2022.05.20 V.Meskauskas
4:57.30 Justé Andrijauskaité S 2009.10.02 3 Prienai 2022.09.23 R.Razmaité, A.Kitanov
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5:03.41 Emilija Avizaitée Sv.,, Kl.  2010.01.06 5 Prienai 2022.09.23 V.Meskauskas, N.Krakiené
5:08.69 Jelizaveta Danilova KL 20091122 3 Birstonas  2022.0423 O-Crybauskiene,
. B N.Krakiené
5:09.21 Gabrielé Zavoronkova Sv. 2010.08.16 4 Birstonas 2022.04.23 V.Meskauskas
5:25.78 Ieva Kliokmanaite Jon. 2011.01.19 7 Marijampolé 2022.06.01 G.Gostautaité
5:29.58 Inesa Chlapotinaite Jon. 2009.07.20 7 Alytus 2022.05.20 G.Gostautaite
5:36.46 Aisté Klapatauskaitée Jon. 2011.11.08 9 Marijampolé 2022.06.01 G.Gostautaité
2000 m stadione / track
11:02.89  Gusté Vasiliauskaité KL 2010.01.16 1 Klaipeda 20220622 O-Crybauskiene,
N.Krakiené
11:25.98  Emilija Avizaitée KI. 2010.01.06 6 Vilnius 2022.06.30 N.Krakiené
11:52.01  Orinta Stanevicitute Jon. 2009.06.19 9 Vilnius 2022.06.30 G.Gostautaité
12:2501  Jelizaveta Danilova KL 2009.11.22 3 Klaipeda 20220622 O-Crybauskiene,
N.Krakiené
1km plente / road
4:52 Orinta Staneviciatée Jon. 2009.06.19 1 Alytus 2022.09.17 G.Gostautaité
5:03 Guste Vasiliauskaite KL 20100116 2 BBystrica  2022.05.07 O-Crybauskiene,
- N.Krakiené
5:09 Justé Andrijauskaité S. 2009.10.02 3 Druskininkai 2022.09.10 A.Kitanov
5:11 Emilija Avizaité Sv,, KI. 2010.01.06 4 Druskininkai 2022.09.10 V.Meskauskas, N.Krakiené
5:14 Augusté Kurnickaja Sv. 2009.08.09 5 Druskininkai 2022.09.10 V.Meskauskas
5:25 Jelizaveta Danilova KL 2009.11.22 6 Druskininkai 2022.09.10 O-Crybauskiene,
N.Krakiené
5:31 Inesa Chlapotinaite Jon. 2009.07.20 7 Druskininkai 2022.09.10 G.Gostautaite
5:37 Gabrielé Zavoronkova Sv. 2010.08.16 8 Druskininkai 2022.09.10 V.Meskauskas
5:38 Ieva Kliokmanaite Jon. 2011.01.19 9 Druskininkai 2022.09.10 G.Gostautaite
5:39 Goda Labutyteé Pr. 2009.07.04 4 Alytus 2022.09.17 K.Kuzmickiené
3 km plente / road
17:21 Gusté Vasiliauskaité KL 2010.01.16 8 Gdansk 20220003 O-Grybauskiene,
N.Krakiené

Veteranés (35 metai ir daugiau

3000 m manieze / indoor
Brigita Virbalyte-

12:31.60 Lo V. 1985.02.01 1 Klaipéda 2022.02.26 B.Vallance
Dimsiené
3000 m stadione / track

14:49.17  Kristina Saltanovi¢ V. 1975.02.20 1 {,2:::3 2022.06.18 J.Romankovas, L.Dias
5 km plente / road

24:26 Kristina Saltanovi¢ V. 1975.02.20 1 Braga 2022.02.26 J.Romankovas, L.Dias
10 km plente / road

51:44 Kristina Saltanovi¢ V. 1975.02.20 2 Olhao 2022.02.06 J.Romankovas, L.Dias
20 km plente / road

13536  brisita Virbalyte- V. 1985.02.01 23  Eugene 2022.07.15 B.Vallance

Dimsiené
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Lietuveos sportinio ejimo
rekordai ir geriausi
pasiekimai

(2023 m. sausio 1d.)
LITHUANIAN RECORDS AND BEST PERFORMANCES
(stand by 1 January, 2023)
Paryskinti oficialas Lietuvos lengvosios atletikos rekordai Official Lithuanian athletics records are highlighted
MOTERYS / WOMEN
Stadione / track
1500 m 5:53.0 Sada Eidikyte K. 1967.09.09  Vilnius 1990.05.12
Imylia  6:19.4 Sada Eidikyte K. 1967.09.09  Vilnius 1990.05.12
3000 m 12:05.72 Brigita Virbalyté-Dimsiené V., Al 1985.02.01 Utena 2018.06.02
2mylios  13:48.8 Sada Eidikyte K. 1967.09.09  Vilnius 1990.07.27
5000 m 21:17.8 Brigita Virbalyte V., AL 1985.02.01 Valga 2014.05.17
10000 m  44:17.35 Sonata MiluSauskaite Birst. 1973.08.31 Lisabona 2004.07.31
15000 m  1:11:59.0 Kristina Saltanovi¢ V. 1975.02.20 Kaunas 2000.08.03
20000 m  1:35:23.67 Kristina Saltanovi¢ V. 1975.02.20 Kaunas 2000.08.03
Plentu / road
3 km 12:19 Sonata Milusauskaité Pr. 1973.08.31 Hildesheimas 1999.09.11
5 km 20:53 Sada Eidikyte K. 1967.09.09 Hildesheimas 1989.06.10
10 km 42:43 Brigita Virbalyte-Dimsiené V., Al 1985.02.01 Katovicai 2015.09.05
15 km 1:05:56 Zivile Vaiciukevitiate Sv. 1996.04.03 Berlynas 2018.08.11
20 km 1:27:59 Brigita Virbalyté-Dimsiené V., Al 1985.02.01 Berlynas 2018.08.11
25 km 2:13:29 Neringa Aidietyte V. 1983.06.05 Iv.-Frankivskas  2006.10.01
30 km 2:39:55 Neringa Aidietyte V. 1983.06.05 Iv.-Frankivskas  2006.10.01
35 km 3:06:17 Neringa Aidietyte V. 1983.06.05  Iv.-Frankivskas  2006.10.01
40 km 3:32:48 Brigita Virbalyte V., Al 1985.02.01 Villa di Serio 2010.10.17
50 km 4:25:21 Brigita Virbalyte V., Al 1985.02.01 Villa di Serio 2010.10.17
Manieze / indoor
1500 m 5:45.79 Sada Buksniené K. 1967.09.09 Panevézys 1993.02.20
1 mylia 6:14.7 Sada Buksniene K. 1967.09.09 Paneveézys 1993.02.20
3000 m 12:07.19 Brigita Virbalyte V., Al 1985.02.01 Viena 2014.02.08
2mylios  13:29.53 Sada Eidikyte K. 1967.09.09  Kaunas 1990.02.25
5000 m 21:23.44 Brigita Virbalyte V., Al. 1985.02.01 Kaunas 2009.02.21
Stadione / track
1500 m 5:53.0 Sada Eidikyte K. 1967.09.09  Vilnius 1990.05.12
Imylia  6:19.4 Sada Eidikyte K. 1967.09.09  Vilnius 1990.05.12
3000 m 12:09.91 Sada Eidikyte K. 1967.09.09  Lapinlahti 1989.06.25
2mylios  13:48.8 Sada Eidikyte K. 1967.09.09  Vilnius 1990.07.27
5000 m 22:14.0 Rata Erlingyte Al 1970.02.27 Hanoveris 1992.06.06
10000 m  46:13.23 Zivilé Vaiciukeviciate Sv. 1996.04.03 Eskilstuna 2015.07.16
20000 m  1:46:38.7 Inga Mastianica Sv., K. 1989.06.13 Murjanai 2009.04.03
Plentu / road
3 km 12:43 Rata Erlingyte Al 1970.02.27 Hildesheimas 1991.09.14
5km 20:53 Sada Eidikyte K. 1967.09.09  Hildesheimas 1989.06.10
10 km 44:20 Sada Eidikyte K. 1967.09.09 Leningradas 1988.06.11
20 km 1:28:07 Zivile Vaiciukeviéiate Sv. 1996.04.03  Berlynas 2018.08.11
Manieze / indoor
1500 m 6:19.62 Sonata Milusauskaité Pr. 1973.08.31 Panevézys 1993.02.20

1 mylia 6:45.5 Rata Erlingyte Al 1970.02.27 Kaunas 1991.01.26
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3000 m 12:27.36 Sada Eidikyte K. 1967.09.09  Celiabinskas 1990.02.03
2 mylios  14:32.4 Rata Erlingyte Al. 1970.02.27 Kaunas 1991.01.27
5000 m 21:50.5 Sonata Milusauskaite 1973.08.31 Panevézys 1995.02.17
JUNIORS 19 YEARS
Stadione / track
1500 m 6:39.0 Rimanté Kygaitée Birst. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
Imylia  7:11.6 Rimanté Kygaité Birst. 1973.08.30  Vilnius 1990.05.12
3000 m 12:36.0 Sada Eidikyte K. 1967.09.09 Kaunas 1987.07.08
2 mylios  15:17.2 Sonata MiluSauskaite Pr. 1973.08.31 Vilnius 1990.07.27
5000 m 22:19.29 Sada Eidikyte K. 1967.09.09  Kaunas 1986.07.20
10000 m  46:13.23 Zivilé Vaiciukeviciate Sv. 1996.04.03 Eskilstuna 2015.07.16
20000 m  1:50:47.21 Jelena Launikonyté Birst. 1981.11.28 Kaunas 2000.08.03
1:46:38.7 Inga Mastianica Sv., K. 1989.06.13 Murjanai 2009.04.03
Plentu / road
3 km 13:10 Brigita Virbalyte Al 1985.02.01 Hildesheimas 2003.09.13
5 km 22:38 Rata Erlingyte Al 1970.02.27 Hildesheimas 1989.06.10
10 km 45:58 Sada Eidikyte K. 1967.09.09 Novopolockas ~ 1987.07.12
20km  1:35:33 Zivilé Vaiciukevi¢iiite Sv. 1996.04.03  Dudince 2016.03.19
Manieze / indoor
1500 m 6:19.62 Sonata Milusauskaitée Pr. 1973.08.31 Panevézys 1993.02.20
1 mylia 6:53.7 Sonata Milusauskaité Pr. 1973.08.31 Panevézys 1993.02.20
3000 m 13:07.25 Zivilé Vaiciukeviciate Sv. 1996.04.03 Klaipéda 2016.02.06
2 mylios  15:03.34 Danuté Baranauskaité Al 1970.10.13 Kaunas 1990.02.25
5000 m :59. Brigita Virbalyte 1985.02.01 Paneveézys 2004.02.13
JUNIORS 18 YEARS
Stadione / track
1500 m 6:39.0 Rimanté Kygaite Birst. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 7:11.6 Rimanté Kygaitée Birst. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
3000 m 13:22.3 Brigita Virbalyté Al 1985.02.01 Kaunas 2003.06.14
2mylios  15:17.2 Sonata Milusauskaite Pr. 1973.08.31 Vilnius 1990.07.27
5000 m 22:19.29 Sada Eidikyté K. 1967.09.09 Kaunas 1986.07.20
10000 m  47:19.80 Zivile Vaiciukeviéiate Sv. 1996.04.03  Judzinas 2014.07.23
20000 m  1:50:47.21 Jelena Launikonyte Birst. 1981.11.28 Kaunas 2000.08.03
Plentu / road
3 km 13:34 Brigita Virbalyte Al 1985.02.01 Druskininkai 2002.09.08
5 km 22:40 Sada Eidikyte K. 1967.09.09 Birstonas 1986.09.28
10 km 47:09 Danuté Baranauskaité Al 1970.10.13 Novopolockas ~ 1988.04.26
20 km 1:42:43 Danuté Baranauskaité Al 1970.10.13  Eupatorija 1989.09.30
Manieze / indoor
1 mylia 7:15.0 Grazina Gostautaite Alytus 1973.01.19 Kaunas 1991.01.26
3000 m 13:21.40 Zivile Vaiciukeviéiate Sv. 1996.04.03  Klaipéda 2015.02.21
2 mylios  16:05.0 Grazina Gostautaité Alytus 1973.01.19 Kaunas 1991.01.27
5000 m 23:17.96 Sada Eidikyte 1967.09.09  Lipeckas 1986.02.07
GIRLS 17 YEARS
Stadione / track
1500 m 6:39.0 Rimanté Kygaitée Birst. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 7:11.6 Rimante Kygaite Birst. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
3000 m 13:26.98 Brigita Virbalyté Al 1985.02.01  Valga 2002.07.19
2 mylios  15:17.2 Sonata MiluSauskaite Pr. 1973.08.31 Vilnius 1990.07.27
5000 m 23:18.85 Danuté Baranauskaité Al 1970.10.13  Brianskas 1988.07.06
10000 m  53:54.2 Danuté Baranauskaité Al 1970.10.13 Kaunas 1987.07.24
50:40.97 Gintare Vaiciukevic¢iate Sv. 1994.09.24 Alytus 2012.06.15
Plentu / roa
3 km 13:34 Brigita Virbalyte Al 1985.02.01 Druskininkai 2002.09.08
5 km 22:47 Danuté Baranauskaité Al 1970.10.13 Novopolockas ~ 1988.04.25
10 km 47:09 Danuté Baranauskaite Al 1970.10.13 Novopolockas 1988.04.26
20 km 1:48:31 Danuté Baranauskaite Al 1970.10.13 Mogiliovas 1988.09.04
Manieze / indoor
1 mylia 7:18.6 Austéja Kavaliauskaite Ked./V. 2000.05.25  Kedainiai 2015.03.06
3000 m 13:36.57 Zivilé Vaiciukeviciate Sv. 1996.04.03 Klaipéda 2014.02.22
2 mylios  16:27.0 Sonata Milusauskaite Pr. 1973.08.31 Kaunas 1991.01.27
5000 m 23:35.7 Danuté Baranauskaité 1970.10.13 Doneckas 1987.01.18
JAUNES 16 MET GIRLS 16 YEARS
Stadione / track
1500 m 6:39.0 Rimanté Kygaite Birst. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12

1 mylia 7:11.6 Rimanté Kygaite Birst. 1973.08.30 Vilnius 1990.05.12
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3000 m
2 mylios
5000 m
10000 m

3 km
5 km
10 km

1 mylia
3000 m

5000 m

1981.11.28
1973.08.31
2006.09.01
1970.10.13

1981.11.28
1970.10.13
2000.05.25

2000.05.25
1996.04.03
1993.01.07
1970.10.13

Kaunas
Vilnius
Banska Bystrica
Kaunas

Druskininkai
Novopolockas
Podebradai

Kedainiai
Panevézys
Kaunas
Doneckas

1998.07.02
1990.07.27
2022.07.26
1987.07.24

1996.09.09
1987.04.25
2017.04.08

2015.03.06
2013.01.18
2009.02.28
1987.01.18

JAUNUTES 15 METU / GIRLS 15 YEARS

1000 m
1 mylia
2000 m
3000 m

5000 m

1km
2 km
3km
5 km
10 km

1 mylia
2000 m
3000 m
5000 m

13:43.75 Jelena Launikonyte Birst.
15:17.2 Sonata Milusauskaite Pr.
23:27.50 Justé Perveneckaite Sv.
53:54.2 Danuté Baranauskaite Al
Plentu / road
13:45 Jelena Launikonytée Birst.
23:32 Danuté Baranauskaité Al
50:15 Austéja Kavaliauskaite Ked./V.
Manieze / indoor
7:18.6 Austéja Kavaliauskaite Ked./V.
13:49.45 Zivile Vaiciukeviéiate Sv.
13:43.56 Diana Ka¢anova V.
23:35.7 Danuté Baranauskaite Al
Stadione / track
7:39.0 Snieguolé Sabutyté S.
9:07.4 Jelena Launikonyté Birst.
13:57.0 Jelena Launikonyté Birst.
16:50.0 Sandra Simkute S
23:27.50 Justé Perveneckaité Sv.
Plentu / road
4:16 Jelena Launikonyte Birst.
9:05 Ernesta Urbanaviciate Birst.
13:45 Jelena Launikonyte Birst.
23:35 Danuté Baranauskaité Al
51:57 Danute Baranauskaite Al.
Manieze / indoor
7:18.6 Austéja Kavaliauskaite Ked./V.
9:02.7 Sandra Simkuté S.
13:54.42 Justé Perveneckaite Sv.
23:57.70 Jelena Launikonyte Birst.

1991.03.22
1981.11.28
1981.11.28
1990.01.30
2006.09.01

1981.11.28
1993.09.01
1981.11.28
1970.10.13
1970.10.13

2000.05.25
1990.01.30
2006.09.01
1981.11.28

Alytus

Talinas

Alytus

Alytus

Banska Bystrica

Alytus
Gardinas
Druskininkai
Sakiai
Zitomiras

Kedainiai
Siauliai
Kaunas
Paneveézys

GIRLS 14 YEARS
Stadione / track

Birst. 1982.01.14 Kaunas

S. 1991.03.22  Alytus

Birst. 1981.11.28  Talinas

Birst. 1981.11.28 Alytus

Birst. 1981.11.28  Vilnius

Plentu / road

Birst. 1981.11.28 Alytus

Birst. 1993.09.01 Gardinas

Birst. 1981.11.28 Druskininkai

S. 1991.03.22 Podebradai

Birst. 1967.08.11 Uzgorodas
Manieze / indoor

Ked./V. 2000.05.25  Kedainiai

S. 1990.01.30  Siauliai

S 1990.01.30  Siauliai

2005.09.17
1996.07.21
1996.09.21
2005.09.17
2022.07.26

1995.05.20
2007.10.06
1996.09.09
1986.10.12
1986.09.26

2015.03.06
2004.01.22
2022.02.11
1996.02.16

1996.06.08
2005.09.17
1996.07.21
1996.09.21
1995.07.22

1995.05.20
2007.10.06
1996.09.09
2005.04.09
1981.10.10

2015.03.06
2004.01.22
2005.01.14

elena Launikonyte B.irét. 1981.11.28 Paneveézys 1996.02.16
[ MERGAITES 13 METU / GIRLS 13 YEARS

1000 m
1 mylia
2000 m
3000 m
5000 m

1km
2 km
3km
5 km

1000 m
1 mylia
2000 m
3000 m

4:19.3 Dovilé Juozaityte
7:39.0 Snieguolé Sabutyte
9:07.4 Jelena Launikonyté
13:57.0 Jelena Launikonyté
25:17.9 Jelena Launikonyte
4:16 Jelena Launikonyte
9:05 Ernesta Urbanaviciate
13:45 Jelena Launikonytée
24:33 Snieguolé Sabutyté
59:24 Jarate Sabasevicitte
7:18.6 Austéja Kavaliauskaite
9:02.7 Sandra Simkuté
14:01.4 Sandra Simkute
23:57.70

4:31.0 Jelena Launikonyte
7:47.8 Jelena Launikonyté
9:25.0 Rimanté Kygaité
14:27.19 Jelena Launikonyté
25:17.9 Jelena Launikonyte
4:16 Jelena Launikonyte

9:21 Jelena Launikonyte

14:28 Jelena Launikonytée
25:46 Austéja Kavaliauskaite
4:21.73 Sandra Simkuté
7:58.0 Nora Meskauskaité
9:02.7 Sandra Simkuté
14:16.3 Snieguolé Sabutyté

Stadione / track
Birst.
Birst.
Birst.
Birst.
Birst.

Plentu / road

Birst.
Birst.
Birst.
Ked.

Manieze / indoor
S.

V.

U< U U

1981.11.28
1981.11.28
1973.08.30
1981.11.28
1981.11.28

1981.11.28
1981.11.28
1981.11.28
2000.05.25

1990.01.30
2004.04.24
1990.01.30
1991.03.22

Kaunas
Preili
Kaunas
Orimattila
Vilnius

Alytus
Preili
Krakes
Podebradai

Siauliai
Kedainiai
Siauliai
Siauliai

1995.06.03
1994.10.08
1987

1995.07.29
1995.07.22

1995.05.20
1994.10.09
1995.06.25
2014.04.12

2003.11.28
2018.02.23
2004.01.22
2005.01.14
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MERGAITES 12 METU / GIRLS 12 YEARS

1000 m 4:32.0

1 mylia 7:47.8
2000 m 10:37.8
3000 m 15:18.4
5000 m 27:59.40
1km 4:19

2 km 9:21

3 km 15:18
1000 m 4:37.0
1mylia  8:14.1

Stadione / track
Bernadeta Juozaityte Birst.
Jelena Launikonyté Birst.
Ernesta Urbanaviciate Birst.
Bernadeta Juozaityte Birst.
Aurelija Jakinevic¢iate Birst.

Plentu / road

Jelena Launikonyte Birst.
Jelena Launikonyte Birst.
Austéja Kavaliauskaite Ked.

Manieze / indoor
Austéja Kavaliauskaite Ked.
Ineta Kaskonaité Birst.

1989.03.06
1981.11.28
1993.09.01
1989.03.06
1985.06.12

1981.11.28
1981.11.28
2000.05.25

2000.05.25
1996.05.07

Vilnius
Preili
Zilupe
Alytus
Kaunas

Birstonas
Preili
Birstonas

Alytus
Kedainiai

2001.06.12
1994.10.08
2006.08.19
2001.09.15
1997.07.18

1994.05.07
1994.10.09
2013.04.27

2012.12.28
2009.03.20

2000 m 9:59.6 Jelena Launikonyte Birst. 1981.11.28 Paneveézys 1994.02.04
MERGAITES 11 METU / GIRLS 11 YEARS

1000 m 4:42.0

1 mylia 9:04.0
2000 m 11:05.0
3000 m 18:11.62
1km 4:32

2 km 10:16

3 km 17:02
1000 m 4:42.83
1 mylia 8:26.8

Stadione / track
Ernesta Urbanavic¢iate Birst.
Ieva Kaselyte Krakes
Jelena Launikonyte Birst.
Reda Dicpetryte Birst.

Plentu / road

Jelena Launikonyte Birst.
Ernesta Urbanaviciate Birst.
Indre Milusauskaite Birst.

Manieze / indoor
Austéja Kavaliauskaite Ked.
Jelena Launikonyte Birst.

1993.09.01
1993.12.17
1981.11.28
2002.01.25

1981.11.28
1993.09.01
1994.10.02

2000.05.25
1981.11.28

Jurbarkas
Alytus
Vilnius
Alytus

Birstonas
Panevézys
Alytus

Klaipeda
Kaunas

2005.06.17
2005.09.17
1993.06.19
2013.06.14

1992.09.12
2005.06.18
2006.09.16

2012.03.09
1992.02.08

2000 m 10:42.44 Austeja Kavaliauskaite Ked. 2000.05.25 Vilnius 2012.01.28
MERGAITES 10 METU / GIRLS 10 YEARS

1000 m 4:43.2

1 mylia 9:07.0
2000 m 11:32.39
3000 m 18:21.4
1km 4:32
2km 11:23

3 km 17:03
1000 m 4:52.04
1 mylia 8:26.8
2000 m 11:19.27

Stadione / track
Aurelija Jakinevic¢iate Birst.
Indre Milugauskaite Birst.
Gusté Vasiliauskaite KL
Diana Kazakeviciate S

Plentu / road

Jelena Launikonyte Birst.
Gintare Grazeviciute Al
Ineta Kaskonaite Birst.

Manieze / indoor
Juste Bileviciate Ked.
Jelena Launikonyte Birst.
Juste Bileviciate Ked.

1985.06.12
1994.10.02
2010.01.16
1992.06.14

1981.11.28
1990.08.15
1996.05.07

1999.03.11
1981.11.28
1999.03.11

Kaunas
Alytus
Klaipeda
Siauliai

Birstonas
Prienai
Alytus

Panevézys
Kaunas
Kaunas

1996.06.08
2005.09.17
2019.05.10
2003.05.15

1992.09.12
2001.06.23
2006.09.16

2010.03.06
1992.02.08
2010.01.12

VYRAI / MEN

1500 m 5:12.0

1 mylia 5:36.9
3000 m 10:59.80
2 mylios  12:01.8
5000 m 19:02.44
10000 m  39:18.0
15000 m  59:00.0
20000 m  1:20:37.8
30000 m  2:12:03.0
1 val. 15127 m
2 val. 27406 m
3km 11:38

5 km 18:24

10 km 38:34
15 km 59:04

20 km 1:19:29
25 km 1:49:48
30 km 2:09:05
35 km 2:34:16

Stadione / track
Antanas Grigalitinas Al
Antanas Grigalitinas Al
Valdas Kazlauskas K.
Rytis Arbaciauskas Birst.
Valdas Kazlauskas K.
Valdas Kazlauskas K.
Valdas Kazlauskas K.
Valdas Kazlauskas K.
Gintaras Andriuskevicius AL
Valdas Kazlauskas K.
Gintaras Andriuskevicius AL

Plentu / road

Tadas Suskevicius V.
Valdas Kazlauskas K.
Valdas Kazlauskas K.
Valdas Kazlauskas K
Valdas Kazlauskas K
Marius Zitkas V., Jon

Viktoras Meskauskas Pabr.
Marius Ziukas V., Jon.

1961.09.04
1961.09.04
1958.02.28
1971.01.15
1958.02.28
1958.02.28
1958.02.28
1958.02.28
1975.07.06
1958.02.28
1975.07.06

1985.05.22
1958.02.28
1958.02.28
1958.02.28
1958.02.28
1985.06.29
1970.11.04
1985.06.29

Vilnius
Vilnius
Bratislava
Vilnius
Bratislava
Maskva
Maskva
Maskva
Alytus
Maskva
Alytus

Alytus

Bad Zalcdetfurtas
Hildesheimas
Sodis

Socis

JudZzinas
Druskininkai
Judzinas

1990.05.12
1990.05.12
1989.06.13
1990.07.27
1989.06.13
1983.09.18
1983.09.18
1983.09.18
2001.09.15
1983.09.18
2001.09.15

2006.09.16
1990.09.15
1989.06.10
1989.02.19
1989.02.19
2022.07.24
1991.06.22
2022.07.24
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40 km 3:02:15 Artur Mastianica Sv. 1992.07.30 Dudincai 2021.03.20
50 km 3:48:24 Artur Mastianica Sv. 1992.07.30 Dudincai 2021.03.20
70 km 5:59:49 Algirdas Sakalys V. 1942.12.01 Cerkasai 1979.10.14

Manieze / indoor
1500 m 5:19.21 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Panevézys 1993.02.20
1 mylia 5:40.2 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Panevezys 1993.02.20
3000 m 10:56.30 Marius Ziiikas V., Jon. 1985.06.29 Glazgas 2018.02.25
2mylios  11:54.50 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28  Kaunas 1990.02.24
5000 m 18:48.8 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Kaunas 1992.02.08
10000 m  39:38.6 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1980.02.16
15000 m  1:00:03.9 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Kaunas 1987.01.23

JAUNUOLIAI 22 METU / JUNIORS 22 YEARS

Stadione / track
1500 m 5:13.0 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.05.12
1 mylia 5:37.6 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.05.12
3000 m 11:45.6 Gintaras Andriuskevicius Al 1975.07.06 Hildesheimas 1994.07.17
2mylios  12:01.8 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Vilnius 1990.07.27
5000 m 19:38.73 Marius Savelskis Dr., K. 1994.07.30 Kaunas 2015.05.16
10000 m  40:59.24 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Sopotas 1990.06.24
15000 m  1:05:06.0 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.08.04
20000 m  1:24:29.4 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.08.04
30000 m  2:22:15.0 Anatolijus Launikonis Birst. 1979.01.20 Alytus 2001.09.15
1 val. 13654 m Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Var$uva 1990.09.22
2 val. 25907 m Zbignevas Stankevicius V. 1972.03.14 Spijkenisse 1993.07.31

Plentu / road

3km 11:38 Tadas Suskevicius V. 1985.05.22 Alytus 2006.09.16
5km 18:49 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15  Bad Zalcdetfurtas 1990.09.15
10 km 39:34 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Alytus 1990.05.05
15 km 1:03:03 Daugyvinas Zujus Birst. 1975.10.16  Druskininkai 1998.09.06
20 km 1:21:44 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Alytus 1991.05.05
25 km 2:03:18 Juozas Kliokys Al 1971.11.12  Podebradai 1991.09.28
2:03:18 Dainius Pavilonis Dr. 1971.08.11 Podebradai 1991.09.28
30 km 2:09:05 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Druskininkai 1991.06.22
35 km 2:46:46 Dainius Pavilonis Dr 1971.08.11 Revinji 1991.06.09
40 km 3:09:19 Tadas Suskevicius V. 1985.05.22 Dudincai 2008.03.29
50 km 3:54:37 Tadas Suskevicius V. 1985.05.22 Dudincai 2008.03.29

Manieze / indoor
1500 m 5:19.21 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Panevézys 1993.02.20
1mylia  5:40.2 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15  Panevézys 1993.02.20
3000 m 11:07.7 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Kaunas 1980.01.07
2 mylios  12:01.3 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Kaunas 1991.01.26
5000 m 19:20.2 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Kaunas 1992.02.08
10000 m  39:38.6 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1980.02.16
15000 m  1:04:37.0 Gintaras Andriugkevicius Al 1975.07.06 Paneveézys 1995.02.17

JUNIORS 19 YEARS

Stadione / track
1500 m 5:13.0 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.05.12
Imylia  5:37.6 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04  Vilnius 1990.05.12
3000 m 11:45.6 Gintaras Andriuskevicius Al 1975.07.06 Hildesheimas 1994.07.17
2mylios  12:01.8 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Vilnius 1990.07.27
5000 m 19:55.04 Marius Savelskis Dr., K. 1994.07.30 Kaunas 2014.05.10
10000 m  40:59.24 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15  Sopotas 1990.06.24
15000 m  1:05:06.0 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.08.04
20000 m  1:24:29.4 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.08.04
30000 m  2:46:46.0 Darius Tamositnas Sakiai 1982.10.05 Alytus 2001.09.15
1 val. 13654 m Juozas Kliokys Al 1971.11.12 Varsuva 1990.09.22

Plentu / road

3 km 11:58 Tautvydas Zékas Dr. 1988.09.09  Alytus 2006.09.16
5 km 18:49 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Bad Zalcdetfurtas 1990.09.15
10 km 39:34 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Alytus 1990.05.05
15 km 1:04:16 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15  Socis 1990.02.15
20 km 1:22:08 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Hildesheimas 1990.09.16
25 km 2:03:18 Juozas Kliokys Al 1971.11.12  Podebradai 1991.09.28
2:03:18 Dainius Pavilonis Dr. 1971.08.11 Podebradai 1991.09.28
30 km 2:13:48 Daugvinas Zujus Birst. 1975.10.16 Birstonas 1995.09.16
35 km 2:46:46 Dainius Pavilonis Dr 1971.08.11 Revinji 1991.06.09
40 km 3:15:02 Juozas Kliokys Al 1971.11.12 Podebradai 1991.09.28

50 km 4:00:36 Juozas Kliokys Al 1971.11.12 Podebradai 1991.09.28
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1500 m
1 mylia
3000 m
2 mylios
5000 m
10000 m
15000 m

J ARS

1500 m
1 mylia
3000 m
2 mylios
5000 m
10000 m
15000 m
20000 m
30000 m
1 val.

3 km

5km

10 km
15 km
20 km
30 km
50 km

1500 m
1 mylia
3000 m
2 mylios
5000 m
10000 m
15000 m

1500 m
1 mylia
3000 m
2 mylios
5000 m
10000 m

3 km
5km
10 km
20 km

1500 m
1 mylia
3000 m
2 mylios
5000 m
10000 m
15000 m

1500 m
1 mylia
3000 m
2 mylios
5000 m
10000 m

5:44.78
6:06.2
11:08.6
12:07.46
19:34.5
40:36.52
1:04:37.0

5:31.6
5:58.2
12:20.0
12:31.6
20:12.38
41:33.7
1:05:38.96
1:28:35.0
2:46:46.0
13654 m

11:58
20:20
41:10
1:04:37
1:27:00
2:19:46
4:07:20

5:44.78
6:06.2
11:45.51
12:37.77
20:30.0
42:05.37
1:09:21.0

6:10.0
6:40.0
12:25.0
13:15.0
20:27.6
43:02.57

12:11
20:20
41:53
1:27:44

5:44.78
6:06.2
11:57.50
13:17.73
20:40.0
42:55.2
1:09:21.0

6:10.0
6:40.0
12:40.6
13:26.2
21:04.5
43:02.57

Manieze / indoor

JAUNIAI 16 METU / BOYS 16 YEARS

Stadione / track
Ric¢ardas Revuckas Birst.
Ri¢ardas Revuckas Birst.
Rytis Arbaciauskas Birst.
Ri¢ardas Revuckas Birst.
Sigitas Vainauskas Birst.
Marius Savelskis Dr.

1975.07.06
1975.07.06
1960.01.31
1970.11.04
1960.01.31
1970.11.04
1975.07.06

1971.08.11
1971.08.11
1975.10.16
1971.11.12
1994.07.30
1961.09.04
1970.11.04
1971.08.11
1982.10.05
1971.11.12

1988.09.09
1994.07.30
1971.11.12
1971.11.12
1961.10.29
1971.01.15
1971.11.12

1975.07.06
1975.07.06
1971.08.11
1971.08.11
1971.11.12
1971.08.11
1977.10.21

1973.12.28
1973.12.28
1979.01.20
1988.08.01
1971.01.15
1994.07.30

1994.07.30
1994.07.30
1970.11.04
1970.11.04

1975.07.06
1975.07.06
1971.01.15
1972.03.14
1975.07.06
1966.12.12
1977.10.21

Gintaras Andriugkevicius Al
Gintaras Andriuskevicius Al
Rimantas Simkevi¢ius K.
Viktoras Megkauskas Pabr.
Rimantas Simkevi¢ius K.
Viktoras Meskauskas Pabr.
Gintaras Andriuskevicius Al
UNUOLIAI 18 METU / JUNIORS 18 YE
Stadione / track
Dainius Pavilonis Al
Dainius Pavilonis Al
Daugvinas Zujus Birst.
Juozas Kliokys Al
Marius Savelskis Dr.
Antanas Grigalitnas V.
Viktoras Meskauskas Pabr.
Dainius Pavilonis Al
Darius Tamositanas Sakiai
Juozas Kliokys Al
Plentu / road
Tautvydas Zekas Dr.
Marius Savelskis Dr.
Juozas Kliokys Al
Juozas Kliokys Al
Vytautas Sutas V.
Rytis Arbaciauskas Birst.
Juozas Kliokys Al
Manieze / indoor
Gintaras Andriuskevicius Al
Gintaras Andriuskevicius Al
Dainius Pavilonis Al
Dainius Pavilonis Al
Juozas Kliokys Al
Dainius Pavilonis Al
Donatas Skarnulis Al
UNIAI 17 METU / BOYS 17 YEARS
Stadione / track
Ri¢ardas Revuckas Birst.
Ric¢ardas Revuckas Birst.
Anatolijus Launikonis Birst.
Pavelas Veli¢ko S,
Rytis Arbaciauskas Birst.
Marius Savelskis Dr.
Plentu / road
Marius Savelskis Dr.
Marius Savelskis Dr.
Viktoras Meskauskas Pabr.
Viktoras Meskauskas Pabr.
Manieze / indoor
Gintaras Andriuskevicius Al
Gintaras Andriuskevicius Al
Rytis Arbaciauskas Birst.
Zbignevas Stankevic¢ius V.
Gintaras Andriuskevicius Al
Sigitas Vainauskas Birst.
Donatas Skarnulis Al

1973.12.28
1973.12.28
1971.01.15
1973.12.28
1966.12.12
1994.07.30

Panevézys
Panevézys
Kaunas
Kaunas
Siauliai
Kaunas
Panevézys

Vilnius
Vilnius
Hildesheimas
Vilnius
Kaunas
Kaunas

Socis

Vilnius
Alytus
Varsuva

Alytus
Druskininkai
Alytus

Socis
Cerkasai
Gardinas
Ogre

Panevézys
Panevézys
Kaunas
Kaunas
Zaporozé
Kaunas
Panevézys

Vilnius
Vilnius
Alytus
Alytus
Alytus
Lilis

Druskininkai
Druskininkai
Alytus
Birstonas

Panevézys
Panevézys
Bratislava
Kaunas

Panevézys
Kaunas

Panevezys

Vilnius
Vilnius
Alytus
Vilnius
Klaipéeda
Lilis
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1993.02.20
1993.02.20
1980.01.07
1990.02.24
1980

1990.02.25
1995.02.17

1990.05.12
1990.05.12
1994.07.17
1990.07.27
2012.09.21
1980.07.17
1988.02.20
1990.08.04
2001.09.15
1990.09.22

2006.09.16
2010.09.04
1990.05.05
1990.02.15
1980.04.27
1989.04.25
1990.06.10

1993.02.20
1993.02.20
1990.02.24
1990.02.24
1990.02.03
1990.02.25
1995.02.17

1990.05.12
1990.05.12
1996.09.21
2005.09.17
1988.05.08
2011.07.09

2009.09.05
2010.09.04
1988.05.08
1988.09.25

1993.02.20
1993.02.20
1988.12

1990.02.24
1993.02.03
1983.03

1995.02.17

1990.05.12
1990.05.12
1986.05.03
1990.07.27
1983.08.18
2011.07.09
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3 km
5 km
10 km
20 km

1 mylia
3000 m
2 mylios
5000 m

10000 m

2009.09.05
2010.09.04
1987.09.27
1983.05.02

2015.03.06
2014.12.23
1991.01.26
1983
1983.03

1 mylia
3000 m
2 mylios
5000 m
10000 m

3km
5 km
10 km

1 mylia
2000 m
3000 m
2 mylios
5000 m

10000 m

2005.09.17
1986.05.03
2005.09.17
1982.06.12
2010.04.17

2009.09.05
2009.05.02
1982.05.01

2015.03.06
2015.01.23
2014.12.23
1991.01.26
1987

1982.01.16

1000 m
1 mylia
2000 m
3000 m
5000 m
10000 m

1km
2 km
3km
5 km

1 mylia
2000 m
3000 m
2 mylios
5000 m

1000 m
1 mylia
2000 m
3000 m
5000 m

1km
2 km
3km
5 km

1 mylia
2000 m
3000 m
2 mylios
5000 m

Plentu / road
12:11 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai
20:20 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai
42:54 Rytis Arbacdiauskas Birst. 1971.01.15 Birstonas
1:32:45 Sigitas Vainauskas Birst. 1966.12.12 Alytus
Manieze / indoor
7:08.8 Erik Mickevi¢ Sv. 2000.01.05 Keédainiai
12:45.9 Daumantas Liutinskis Keéd. 1999.06.28 Alytus
13:53.2 Dainius Platukis Al 1974.06.12 Kaunas
21:16.0 Sigitas Vainauskas Birst. 1966.12.12 Siauliai
42:55.2 Sigitas Vainauskas Birst. 1966.12.12 Kaunas
OYS 15 YEARS
Stadione / track
7:07.0 Genadij Kozlovskij Pabr. 1991.01.07  Alytus
12:40.6 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Alytus
14:54.0 Justinas Mickevicius Birst. 1989.10.12  Alytus
21:38.5 Sigitas Vainauskas Birst. 1966.12.12 Vilnius
43:42.4 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Murjanai
Plentu / road
12:11 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai
21:57 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 BirStonas
44:51 Sigitas Vainauskas Birst. 1966.12.12 Alytus
Manieze / indoor
7:08.8 Erik Mickevi¢ Sv. 2000.01.05 Kedainiai
8:43.25 Daumantas Liutinskis Ked. 1999.06.28 Panevézys
12:45.9 Daumantas Liutinskis Ked. 1999.06.28 Alytus
14:35.0 Gintaras Andriugkevi¢ius Al 1975.07.06 Kaunas
21:45.9 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Kaunas
46:09.4 Sigitas Vainauskas Birst. 1966.12.12 Siauliai
BOYS 14 YEARS
Stadione / track
4:00.0 Saulius Burbulis Birst. 1985.07.17  Alytus
7:07.0 Genadij Kozlovskij Pabr. 1991.01.07 Alytus
8:18.4 Saulius Burbulis Birst. 1985.07.17 Vilnius
12:52.0 Sigitas Vainauskas Birst. 1966.12.12 Alytus
22:23.0 Sigitas Vainauskas Birst. 1966.12.12  Klaipéda
47:08.0 Sigitas Vainauskas Birst. 1966.12.12 Vilnius
Plentu / road
4:12 Genadij Kozlovskij Pabr. 1991.01.07 Druskininkai
8:25 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Tukumas
13:09 Saulius Burbulis Birst. 1985.07.17 BirStonas
21:57 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Birstonas
Manieze / indoor
7:10.0 Tomas Pagirys Pr. 1996.08.22 Kédainiai
8:57.8 Saulius Burbulis Birst 1985.07.17 Siauliai
13:29.64 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Kaunas
14:59.0 Alius Galinis Birst 1976.08.30 Kaunas

23:06.49 Marius Savelskis

4:00.0 Saulius Burbulis
7:38.0 Gerard Chmyznikov
8:18.4 Saulius Burbulis
13:27.7 Saulius Burbulis
22:49.0 Marius Savelskis
4:12 Genadij Kozlovskij
8:47 Saulius Burbulis
13:09 Saulius Burbulis
22:24 Algis Papas

7:44.1 Anatolijus Launikonis
8:57.8 Saulius Burbulis
13:31.5 Saulius Burbulis
15:08.0 Donatas Skarnulis
24:36.4 Dainius Platukis

BERNIUKAI 13 MET

Stadione / track
Birst.
V.
Birst.
Birst.
Dr.

Plentu / road

Pabr.
Birst.
Birst.
V.

Manieze / indoor
Birst.
Birst.
Birst.
AL
AL

1994.07.30

1985.07.17
1991.10.17
1985.07.17
1985.07.17
1994.07.30

1991.01.07
1985.07.17
1985.07.17
1971.11.25

1979.01.20
1985.07.17
1985.07.17
1977.10.21
1974.06.12

Klaipeda

Alytus
Alytus
Vilnius
Vilnius
Alytus

Druskininkai
Preili
Birstonas
Ogré

Kaunas
Siauliai
Panevézys
Kaunas
Vilnius

1998.09.12
2005.09.17
1999.06.05
1981.09
1981.07.25
1981.09

2004.09.04
2008.09.20
1999.05.15
2009.05.02

2011.03.18
1998.12.12
2009.02.13
1991.01.26
2009.02.06

1998.09.12
2005.09.17
1999.06.05
1998.06.19
2008.06.13

2004.09.04
1998.10.04
1999.05.15
1985.09.29

1992.02.08
1998.12.12
1999.02.26
1991.01.26
1988.03.19
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BERNIUKAI 12 METU / BOYS 12 YEARS

Stadione / track

1000 m
1 mylia
2000 m
3000 m

1000 m
1 mylia
2000 m
3000 m

2 mylios 17:47.5 Andrius Armalas Krakes 1978.02.04 Kaunas 1991.01.26
BERNIUKAI 11 METU / BOYS 11 YEARS

1000 m
1 mylia
2000 m
3000 m

1000 m
1 mylia
2000 m
3000 m
2 mylios

1000 m
1 mylia
2000 m
3000 m

1km

2 km
3 km

1000 m
1 mylia
2000 m

4:22.0
8:07.0
8:57.0
13:27.7

4:25
9:37
14:33

4:34.3
7:50.0
9:40.67
15:16.20

4:26.0
8:07.0
9:36.0
15:31.2

4:25
9:57
15:02

4:50.0
8:24.0
10:09.0
16:42.21
18:18.5

4:52.0
9:03.0
10:03.0
17:26.13

4:41
4:41
4:41
11:46
16:32

5:00.64
8:36.8
10:12.0

Saulius Burbulis
Paulius Bartkeviéius
Saulius Burbulis
Saulius Burbulis

Saulius Burbulis
Daumantas Liutinskis
Lukas Dabravolskas

Mantas Juncys
Almantas Svedkauskas
Deividas Jurgelianecas
Paulius Bartkevicius

Saulius Burbulis
Paulius Bartkevic¢ius
Saulius Burbulis
Justinas Mickevicius

Saulius Burbulis
Justinas Mickevicius
Almantas Svedkauskas

Genadij Kozlovskij
Linas Bubnelis
Marius Vainauskas
Viktoras Petryla
Marius Vainauskas

BERNIUKAI 10 MET

Vytautas Verseckas
Arminas Nevulis
Justinas Mickevicius
Viktoras Petryla

Armandas Brazaitis
Saulius Burbulis
Viktoras Petryla
Vaidas Palaikis
Justinas Mickevicius

Arnoldas Petryla
Gediminas Danilovas
Saulius Burbulis

Birst.
Pr.
Birst.
Birst.
Plentu / road
Birst.
Ked.
Dr.
Manieze / indoor
Ked.
Dr.
V.
Pr.
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1985.07.17
1993.09.22
1985.07.17
1985.07.17

1985.07.17
1999.06.28
1991.06.25

2002.11.08
1980.01.23
1991.08.03
1993.09.22

Alytus 1997.09.13
Alytus 2005.09.17
Jonava 1998.06.04
Vilnius 1998.06.19
Birstonas 1997.05.17
B.Mikulasas 2012.06.09
Alytus 2004.06.12
Alytus 2014.12.23
Kaunas 1992.02.08
Panevézys 2004.03.13
Panevézys 2006.01.13

Stadione / track
Birst. 1985.07.17  Alytus 1996.09.21
Pr. 1993.09.22  Alytus 2005.09.17
Birst. 1985.07.17  Jonava 1997.06.07
Birst. 1989.10.12  Alytus 2001.09.15
Plentu / road
Birst. 1985.07.17  Birstonas 1997.05.17
Birst. 1989.10.12  B.Mikulagas 2001.05.26
Dr. 1980.01.23  Druskininkai 1991.06.22
Manieze / indoor
\% 1991.01.07  Vilnius 2002.12.12
Dr. 1980.04.08  Kaunas 1992.02.08
Birst. 1988.06.08  Siauliai 1999.12.11
Ked. 20101213  Kaunas 2021.12.15
Birst. 1988.06.08  Kaunas 2000.03.11
BOYS 10 YEARS
Stadione / track
Birst. 1986.10.02  Alytus 1997.09.13
Dr. 1994.11.08 Alytus 2005.09.17
Birst. 1989.10.12  Vilnius 2000.06.17
Ked. 20101213  Birstonas 2021.09.17
Plentu / road
Birst. 1983.06.04  Birstonas 1994.05.07
Birst. 1985.07.17  B.Mikulagas 1996.05.25
Ked. 2010.12.13  B.Bystrica 2021.06.26
Birst. 1988.08.17  Alytus 1999.06.19
Birst. 1989.10.12  Krakes 2000.06.25
Manieze / indoor
Ked. 2007.0328  Kaunas 2018.01.26
Birst. 1981.12.24 Kaunas 1992.02.08
Birst. 1985.07.17  Vilnius 1995.12.09
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Summanry
2022

The message of the President of Lithuanian
Race Walking Association K. Pavilonis at the
conference on November 19, 2022.

Dear participants of the conference, dear guests,

Traditionally, Alytus, the capital of Dziki-
ja, welcomes us again. We are happy with the
achievements of race walkers. The enthusiasm
of coaches and judges, as well as the love of our
veterans and activists for race walking does not
fade away. This annual gathering shows that we
are a united family of race walkers.

After the last election conference, I have the
duty and honour to review the past year, the
achievements of athletes in the national and in-
ternational arena, to assess the situation in the
country’s sport sphere, problems affecting not
only our sport.

We can hide behind the pandemic, unrest
in the world, but we are still living a full life:
competitions are held, the training process is
organized. But a certain stagnation is visible in
the country’s sports as a whole. And that’s trou-
bling.

Let’s start with the fact that the coaching pro-
fession has not become prestigious. Mostly it is
because of the salary. With a poor monthly sa-
lary of only 600-700 euros, you will have a hard
time living, not mentioning weekends, trips to
training camps and competitions, time not spent
with the families. Nowadays, few people choose
the profession of a coach, they go where they can
earn more, because they need to support their
families, etc. Now, in large part, the sport sur-
vives thanks to the enthusiasm of the coaches. It
is regrettable, mainly because of the salary, the
race walkers who have finished sports do not
join the ranks of coaches.

Why is that? Will the situation improve af-
ter the establishment of the National Sports

Agency? Having considerable experience in

organizational work, I can say that we are not
expecting anything good. Firstly, the Agency it-
self is subordinate to the Ministry of Education,
Science and Sports, and sports has become a
stepdaughter under it. No one talks about the
salaries of coaches there. Those employees who
remain in the Ministry, together with the Direc-
tor of the Sports Department E. Urbanavicius,
delegated by a former leader of the pro-Rus-
sian Labor Party Vydas Gedvilas, destroyed
a well-functioning long-lived sports system,
which was envied by many countries around
the world. A small country with little funding,
but with medals and prizes, we were in the top
ten in the world. Who can deny that the forces
potentially hostile to our country aimed to des-
troy sport, the area that represents the best our
country? They destroyed the Lithuanian Olym-
pic sports centre and Lithuanian medical sports
centre, as well as the centralized development
of the new Olympic generation. By the way, I
noticed that such people are rubbing shoulders
with the Agency again.

An active working group of trainers was
gathered, we made efforts to stop the process
of destruction. We had endless meetings with
the leaders in the Lithuanian Parliament, in
the Government with the prime ministers. We
wrote various letters, warned that it would be
bad in the Tokyo Olympic Games, even worse
in the Paris Olympic Games. And that was the
case. This shows the attitude of politicians in the
country towards sports, although they declare
that they will try to help.

I would like to share some food for thought.
This is not only about sports. 30 years have
passed since the restoration of independence.
Mainly only recently efforts have been made to
find the remains of partisans, buried in yards
or ditches. Recently, the remains of partisans
were unearthed in the former NKVD yard of
Leipalingis, but even here the aim was to harm
those who would like to have a proper burial -
the remains were covered with grenades. So the
question is why it is so late. And an immediate
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answer comes to mind. Former Soviet workers
suddenly started to “love” Lithuania. They
were able to take high positions in the power
for themselves and they managed to ensure
continuity for their children and grandchildren,
which is why the Lustration Law was delayed,
criminals, interrogators-torturers, executioners
of the nation were brought to justice too late or
not at all. Apparently, it was expected that they
would die out. That is why we have a task: to
educate the young generation in a patriotic spi-
rit, to present adequately the post-war resistan-
ce, the destruction of the nation in exile, in Sibe-
ria, in the gulags.

I want to come back to the coaching profes-
sion. Who will increase the salaries of the co-
aches when the Ministry itself has not yet resol-
ved the issue of salaries of teachers? Moreover,
because of this, the gap will widen, because in
such a situation, young people will not choose
the coaching profession. In addition, the number
of coaches of the old generation is decreasing.
It will take many years of effort to improve the
situation. It could improve if the Agency beca-
me an independent ministry or, for example, all
sports forces were gathered under the Ministry
of National Defence, which could provide social
guarantees (military degrees for results, milita-
ry pension, rehabilitation services, etc.). This is
the case in many countries around the world.
We were proposing this to the Lithuanian Par-
liament, to the Government, I was a member
of the Lithuanian Parliament Youth and Sports
Commission. Remember my words, we will
not see soon something positive in this system.
Only good wishes and speeches are not enough.
I see a way out. We can ask for help Lithuanian
Parliament Vice-Chairman J. Sabatauskas and
Member R. Sarknickas, who are present here.

Another problem is the state’s attitude to big
sports. I am not against sports played by people
with a disability; however, their achievements
are put above real sports. We compare financing,
bonuses for achievements, but the competitive-
ness and the requirements are not the same.

Now let’s turn to our sport. I will briefly re-

view last season. Head coach Viktoras Meskaus-
kas will provide more information about funda-
mental changes that are taking place in our sport
in the country and in the world.

I had the opportunity to attend at the World
Team Race Walking Championship in Oman, to
return to the sphere in which I have been acti-
ve for more than half a century. We know that
our women'’s team, represented by Brigita Vir-
balyte-Dimsiené, Monika Vaiciukeviciaté, Aus-
téja Kavaliauskaité, won the high fourth place,
repeating the achievement of 2008. China, In-
dia and Greece were the top three. The team’s
achievement was acknowledged by the Parlia-
ment of the Republic of Lithuania. The Deputy
Speaker of the Lithuanian Parliament, Julius
Sabatauskas, honoured not only the athletes
and their coaches, as well as the first athletes’
coaches. The Alytus City Municipality, led by
the Mayor Nerijus Cesiulis, showed exceptional
attention to them too. The head of education and
sports department of the city Vytuolis Valiinas,
who is also initiator and organizer of patriotic
sports events, contributed significantly to the
organization of this eye-pleasing spectacle. The
event was watched not only by the young resi-
dents of their city who marched the traditional
1 km (by the way, Alytus holds the record for
the largest number of kindergarten and primary
school children marching the traditional 1 km
in the world - 5085 participants), but also by de-
legations from foreign countries. Special atten-
tion was paid to the delegation of the country of
Ukraine, a country fighting not only for its own
freedom, but also for our country’s freedom. It
became a norm in Alytus that the national ant-
hems of Lithuania and Ukraine were performed
and the national flags raised. The aspiration of
all of us is the patriotic upbringing of the youth,
so that at all sports events the hymn is perfor-
med and the national flag is displayed. We can-
not forget what a difficult time we live in.

Ukrainian Olena Sob¢iuk and Lithuanian
Marius Zitkas shared victories on the race wal-
king track in Alytus, and both later represen-
ted their countries in the World and European
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Championships. Olena took 11th place in the
World Championship, Marius finished 12th.

At times, I reveal behind the scenes of sports
life invisible to the general public. Not everyone
understands what dangers are hidden for a co-
ach, what a huge responsibility. Here are a few
examples. One athlete is diagnosed that she has
a very small heart, high heart rate and high blo-
od pressure and it is life threatening. The ver-
dict of Lithuanian doctors - it is not possible to
do sport. I started looking for analogues, none
was found in Lithuania, and even prof. J. Sker-
nevicius has never came across such case during
many years of life practice. I contacted coaches
and doctors from other countries. I gathered in-
formation that even with such a heart one can
achieve high results. I personally took respon-
sibility for this athlete, when my colleague refu-
sed, but I fully understood him and did not con-
demn him. Thus, the athlete remained in sports
and achieved good results.

A similar case with another talented athlete
who showed high results in the youth group. He
spent a year training in a non-intensive regime,
he also attended the World and European Junior
Championships. He felt great during trainings
and competitions, he didn’t complain about
anything. But a year later, the council of 10 car-
diologists decided to ban further sports. The at-
hlete had a congenitally thinned heart wall and
this time he was not allowed to continue.

Things are not advertised very much, but
they have a place in an athlete’s life. Talents are
also lost there. These are the experiences of first
loves. They say I don’t want anything, I don’t
need that sport, I just want to return from the
competition as soon as possible to my love. And
you can’t do anything about that.

I also want to mention when Austéja Kava-
liauskaité surprised us all, she chose the pleasu-
res of the beach instead of the European Cham-
pionship. It was no longer surprising that the
talented Monika Vaiciukevic¢iate simply lived
there for several summers.

We have to admit that in the work of a coach,
we do not always do everything, we do not al-

ways find the right approach to the athlete. And
if the athlete is not controlled, then I think that
the coach, and only the coach is to blame - he

failed. What was missing: pedagogical mastery,
patience, perseverance, or something else. It was
necessary to find a magical recipe.

A known athlete quite early reached high re-
sults. And he said: I know everything now. So
he started training on his own. I was not able to
persuade him, neither were the others. Jokin-
gly, I said, maybe he will get the Nobel Prize for
his “innovative” methodology. Unfortunately,
he ended up without a coach, without friends,
without the Nobel.

These are just a few sports moments. Maybe
it wasn’t necessary to talk about it, but I thought:
maybe it will help someone who is struggling
with doubts. Part of it will be written in my me-
moirs, “behind the scenes of sports life”.

Let’s try to look at our daily business. I will
not judge coaches, clubs, what is good, what is
not so good. Everything is visible to the naked
eye. We still have and will have Olympians at
the Paris Olympic Games. Marius Zitikas will
aim to attend his fifth Olympics, Brigita Virba-
lyté her fourth Olympics, and the young Artur
Mastianica his third in Paris, his fourth in Los
Angeles, and maybe even his fifth Olympics in
Brisbane. Today we have to celebrate Justé Per-
veneckaité, a pupil of coach Viktor Meskauskas,
who won a high fourth place at the European
Youth Olympic Festival. It was not for nothing
that we nominated her as an Olympic hope.
Time will tell if she will live up to expectations.

The abundance of competitions for walkers
in the country is encouraging. Beautiful compe-
titions are organized in Birstonas, Krakes, Prie-
nai, Druskininkai, Alytus (by the way, already
three times a year), Jonava is planning too. It is
the ability of the organizers to prove their neces-
sity to the local self-government. And that they
are needed is shown by a large group of young
participants at the start. A good incentive is the
comprehensive score of the Club of Former Race
Walkers and the honouring of the winners. I just
have a suggestion to think about the distances.
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We prepare distances of 400-500 m for children.
I watched the Spanish Cup in Madrid. Children
8-10 years old walk 3 km there. Maybe that’s
why Spain constantly collects medals in the big-
gest sports forums? The narrative that if there
are longer distances, children will not come to
participate, has no basis at all. We observe a de-
crease in the number of participants in competi-
tions according to age groups. There are many
children, fewer young people, and even less of
older age.

There are no competitions without judges. I
am tired of praising Aloizas BlitdZius and his
team every year. The love for his former sport,
as it turns out, has not disappeared anywhere, as
has Aloizas’s ability to bring judges together for
a common goal - to serve the development of Li-
thuania’s race walking. And they have plenty to
do. Next year, Alytus will host the competitions
of the World Race Walking Tour and we will
start preparing for the 50th anniversary of the
competitions in 2024. These ideas are supported
by the current Mayor of the city. I am suggesting
making a stela with all the names, surnames and
countries of the winners of the 50-year compe-
titions.

We do not live in a closed circle. Steponas
Misitinas is actively trying to cover the starts

and competitions of athletes, we publish a
unique illustrated publication “Lietuvos éjikas”,
which we can be proud of and has no analogues
in the world. No. 34 is already being prepared,
with biographies of upcoming anniversaries in
2023. But some people pointed out that this year
there were unused opportunities to tell the ge-
neral public of the country about the historical
achievements of our race walkers, coaches, and
the competitions held in the country through the
broadcasts of the European Championship race
walking event. I couldn’t believe it, I had to re-
listen to the recording. And after all, our sports
history is so rich: we had over 30 participants in
Olympic Games alone, also world and European
records holders.

Why I highlighted it? An active and mea-
ningful life of an athlete is not long, many things
are forgotten. Because of this, we must cons-
tantly remember the achievements of the best
athletes, introduce them not only to the younger
generation. Not only remember them when they
die. I think that the “White Rose Bridge” compe-
tition showed how necessary it is.

In conclusion, I would like to wish to the at-
hletes no injuries, to the coaches strong health,
to the judges patience, and to the sponsors not to
forget race walking.

Kastytis Pavilonis
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