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Izanga

Lietuvos lengvosios atletikos federacijos (LLAF) vienas is$
pagrindiniy siekiy yra jgyvendinti tarptautiniy lengvosios atletikos
organizacijy programas, pagal sukj "Lengvoji atletika—visam
gyvenimuil", ir uztikrinti, kad visy amziaus grupiy rinktiniy nariai—
moterys, vyral, merginos ir vaikinai, atstovaudami Lietuvai
tarptautinése varzybose siekty maksimaliy sportiniy tiksly ir buty
musy salies ambasadoriai, o pacius jauniausius skatinty sportuoti,
1traukti ir Seimos narius.
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LLAF, vadovaudamasi 2024 — 2028 mety strateginiu planu, siekia
plétoti gerojo valdymo principus organizacijoje, skatinti lengvosios
atletikos plétra ir populiaruma salyje, vykdyti nuoseklig ir subalansuota,
varzybu sistema, visus kalendorinius metus, kuri padéty isaiskinti
stipriausius sportininkus, sudarytq konkurencmgas saJygas musy
atletams, uztikrinty sklandu peréjima is jaunesniyjy amziaus grupiy 1
vyresnes, o patiems talentingiausiems siekti auksciausiy sportiniy
rezultaty Lietuvoje bei tinkamai atstovauti savo saliai auksciausio
rango tarptautinése varzybose.
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Tolimesnis sékmingas programos 1gyvend1n1mas padés LLAF

sudarytl tinkamiausias salygas 1vairaus amziaus rinktiniy nariams
ruostis ir startuoti svarbiausiose varzybose 2024—2028 metais: pasaulio
1ir Europos ¢cempionatuose, pasaulio ir Europos uzdary patalpu
cempionatuose, pasaulio jaunimo ¢cempionatuose, Europos U23, jaunimo
1r jauniy cempionatuose, Baltijos saliy visuy amziaus grupiu
cempionatuose, kitose tarptautinése varzybose bei prisidés prie
pasiruosimo 2024 m. Paryziaus bei 2028 m. Los Andzelo Olimpinéms
zaldynéms proceso.
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Musu vizya

Lengvosios atletikos patrauklumas ir potencialas +
sportininkuy galia + efektyviai ir skaidriail dirbanti
organizacija = profesionalumas. Auksciausi rezultatai
garsinantys Lietuvos varda, sveika 1r saugi aplinka
skatinanti prisjjungti, augti ir tobuléti.
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Musu misya

Augti

Populiarinti lengvaja atletika kaip patrauklig ir prieinama sporto saka,
1traukiancig ir suburiancia visa bendruomene.

Tkvépti

Sukurti sau%ia‘.ir sveika aplinka, kurioje kiekvienas turéty galimybe

1a{gcgtl ir tobuléti, o musy talentingiausi sportininkai galéty jkveépti
1tus.

Lyderiauti

Buti pavyzdziu kitiems, skaidriai ir efektyviai organizuoti veikla, priimti
drasius sprendimus ir vertinti draugyste, kuri stiprina ir skatina augti
lengvaja atletika visomis prasmemis.
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Musu vertybés

Profesionalumas

. meli{sltriékumas visose srityse: stadionuose, sportininky, darbuotojy
veiklose.

Lyderysté
* visomls prasmemis, organizaclja kaip pavyzdys, sportininkai kaip

autoritetal ir tkvepejai, kartu tai atsakomybé uz savo veiksmus, uz
savo bendruomene.

Atvirumas

* atvirumas ir skaidrumas visuomenei, bendruomenei, naujoms
1déjoms, pokyciams, veikloms, galimybéms.

Nuolatinis tobuléjimas
* treneriy, teiséju, federacijos personalo kvalifikacijos kélimas ir

testinumas, savanoriy rengimas, nacionaliniy renginiy kokybés
gerinimas, 1diegiant siuolaikines technologijas.
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PLETRA IR MASISKUMO
SKATINIMAS

TIKSLAT
Skatinti jvairiy lengvosios atletikos formy plétra ir masiskuma.

Lengvoji atletika - pagrindiné aktyvaus laisvalaikio pasirinkimo forma.

UZDAVINIAI

Didinti aktyviai dirbanciu federacijos nariy skaiciy .
Didinti sportuojanciy asmeny skaiciu.

Inicijuoti masinius renginius, nepaisant dalyviu amziaus, lyties, rasés ar socialinés padéties,
1traukti nejgaliuosius.

Igyvendinant WA parengta , Kids‘ Athletics” programa, inicijuoti renginius vaikams ir
paaugliams, itraukti visus Seimos narius.

Plésti bendradarbiavima ir partnerystés rysius su kitomis Lietuvoje veikianc¢iomis lengvosios
atletikos sporto bendruomenémis ir tarptautinémis organizacijomis.
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PROFESIONALUMO KELIMAS/AUKSTO
MEISTRISKUMO UGDYMAS
TIKSLAI \
Igyvendinti auksto meistriSkumo programa,
Gerinti auksto meistriSkumo sportininky pasirengimo aukséiausio rango varzyboms salygas ir skirti nuolatini démesj
jauniesiems talentams.
Kelti nacionaliniy sporto renginiy kokybe.
Organizuoti tarptautinius lengvosios atletikos renginius Lietuvoje.

UZDAVINIAI

Inicijuoti ilgalaikés sportininky rengimo programos sukurima,.

Bendradarbiaujant su sporto mokslo atstovais, kurti talenty atrankos sistema.
Sudaryti maksimaliai geras salygas talentingiems sportininkams ruostis aukséiausio rango varzyboms.

Uztikrinti talentingiausiems sportininkams galimybes dalyvauti tarptautinése varzybose.

Uztikrinti geriausiu Lietuvos sportininky dalyvavima nacionaliniame ¢empionate.

Kelti Lietuvos lengvosios atletikos varzyby organizavimo kokybe, uztikrinti saugia ir patrauklia aplinka sportininkams,
treneriams, teis€jams, organizatoriams ir ziurovams.

Organizuoti tarptautinius renginius Lietuvoje.

LUKESCIAI

Olimpinése zaidynése, pasaulio ir Europos cempionatuose per 2024—2028 metus iskovoti 3—5 medalius.

Europos ir pasaulio jauniy ir jaunimo amziaus (U18,U20,U23) grupiy ¢empionatuose iskovoti 2—3 medalius.

2024 m. ir 2028 m. Olimpinése zaidynése bei 2025 ir 2027 mety pasaulio ¢empionatuose iskovos teise dalyvauti 8—15 atlety.
Pasaulio ir Europos uzdary patalpy cempionatuose iskovos teise dalyvauti 2—5 atletai.

Visi geriausi atletai dalyvaus nacionaliniuose ¢empionatuose.

Siekti iskovoti teise 2025—-2028 m. vykdyti pasaulinio lygio sportinio éjimo varzybas ar Europos komandinj ¢empionata Lietuvoje.
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KVALIFIKACIJOS KELIMAS
TIKSLAI
Kelti treneriy kvalifikacija,
Kelti teiséjy kvalifikacija.
Edukuoti sportininkus, trenerius ir visg lengvosios atletikos bendruomene.

UZDAVINIAI

Rengti kasmetinius treneriuy, teiséju, personalo kvalifikacijos kélimo kursus/seminarus.

Sudaryti galimybes treneriams ir teiséjams dalyvauti tarptautiniuose seminaruose ir mokymuose.

Organizuoti mokymus/seminarus sportininkams, treneriams saziningo sporto ir kitais aktualiais klausimais.

Inicijuoti EA I Run Clean® sertifikaty gavima auksto meistriskumo sportininkams ir treneriams.

Parengti asmens apsaugos politikos reglamenta.

LUKESCIAI
Per 2025-2028 m. teiséjai ivaldys elektronine mokymo ir kvalifikacijos kélimo platforma.

Kas dvejus metus parengti 10 nacionalinés kategorijos teiséju.
Parengti 1 ar 2 tarptautinés kategorijos teiséjus.
Siekti aktyvaus sportininky ir treneriy dalyvavimo antidopingo svietimo programose.

Supazindinti bendruomene su asmens apsaugos politikos reglamentu ir taisyklémis.
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INFRASTRUKTUROS PLETRA
Lengvosios atletikos infrastruktiros :iﬁnimas ir plétra Lietuvoje.

UZDAVINIAI

Inicijuoti lengvosios atletikos infrastrukturos atnaujinima ir plétra Lietuvoje.

LUKESCIAI

Kauno Dariaus ir Giréno stadiono dangos pakeitimas ] kokybiska ir tinkama organizuoti lengvosios atletikos
varzybas.

Naujas kokybiskas maniezas Kaune.

Naujas kokybiskas maniezas Vilniuje.

Stadiono atnaujinimas Palangoje (nauja danga).

Stadiono atnaujinimas Alytuje (nauja danga).

Lengvosios atletikos stadionas lieka nacionalinio stadiono projekto 1gyvendinime.
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EFEKTYVUS VALDYMAS \

Igyvendinti organizacijos gerojo valdymo principus.

Efektyviai ir skaidriai organizuoti federacijos valdyma.

UZDAVINIAI

Skaitmeninti federacijos vidinius procesus.

Perziureéti federacijos struktura ir optimizuoti darbo metodika.

Kelti darbuotojy kompetencijas.
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VIESINIMAS \
- aka.

Populiarinti lengvaja, atletika kaip patrauklia ir visiems prieinama sporto §

UZDAVINIAI

Surasti ilgalaikius lengvosios atletikos réméjus.

Padidinti lengvosios atletikos renginiy lankomuma,

Sukurti patraukly lengvosios atletikos ivaizd;.

Bendrauti ir bendradradarbiauti su jvairiomis institucijomis Lietuvoje ir kitose salyje.
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Zvilgsnis i ateiti : \

didziuotis pasiekimais, savo bendruomene ir ziurovais.

Lengvoji atletika — auganti, saugi, patraukli sporto Saka, galinti \\
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