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Olimpinés
zaidynes
baigesi -
olimpiada
tesiasi

Rio uzdanga nusileido ir jau
duotas startas kelionei j Tokio
olimpines zaidynes. Tolimojo-
je Brazilijoje dalyvavo rekordi-
nis lietuvaiciy burys, net sep-
tyni éjikai atstovavo musy sal;.
lvairiu rakursu galime vertinti
musy atlety startus.
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Po greito B. Virbalyteés finiSo pasaulio
¢empionate Pekine, mes visi tikéjomés misy
éjiky auksty rezultaty olimpinéje trasoje. Biita
ivairiy, nevisai sékmingo dalyvavimo olim-
pinése zaidynése priezasciy, lai juos jvertina
sporto specialistai. Mes galime ir privalome pa-
sidziaugti tuo, kad vien devyniy ¢jiky jvykdyti
olimpiniai normatyvai yra mazos valstybés di-
delis pasiekimas. Turime dabar siekiamybe, kad
po keturiy mety Tekancios saulés 3alyje pilnai
atsiskleis pa¢iame jégy Zzydéjime esantys , vete-
ranai” ir perspektyvus jaunimas.

Mes, jais didziuojames, dziaugiames fanatis-
ku treneriy atsidavimu savo profesijai ir nepa-
mirstame veterany, kurie paliko Zzenklius pédsa-
kus ¢éjimo sporto istorijoje, nepamir§tame masy
teiséjy, organizatoriy, aktyvo sutelkto darbo bei
rémeéjy zenklaus indélio.

Su neissenkamu optimizmu Zzvelgiame j
ateitj ir tikimes naujy pergaliy bei rekordy éjimo
takeliuose.

LSEA prezidentas
Kastytis Pavilonis
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Lietuvos
ejiku
2016 m.
varzybuy
rezultaty
apzvalga

Juozas Genevicius

VARZYBOS UZDAROSE
PATALPOSE.

2016 metais uzdarose patal-
pose Salies suaugusieji ir jauni-
mo grupés atstovai rungtyniavo
tris kartus, o jaunesniy amziaus
grupiy éjikai-15 karty.

Olimpiniy Zaidyniy mety varZyby sezona
¢jikai pradéjo per LLAF taurés varzybas Vil-
niuje, sausio 30 d., kuriy metu buvo vykdomas
alies sportinio éjimo ¢empionatas ir jaunimo
pirmenybeés uzdarose patalpose.

5000 m nuotolyje del nugaléjo vardo rung-
tyniavo 9 éjikai. Po atkaklios kovos Salies uzda-
ry patalpy ¢empionu jau Sesta kartg, ir ketvir-
ta kartg i$ eilés, tapo Marius Ziukas (19.33,72),
mazai atsilikes nuo jo sidabro medalj laiméjo
Marius Savelskis (19.37,99), o bronzos- Arturas
Mastianica (20.14,26). Jaunimo grupés nugaléto-
ju, be didelio vargo tapo, Daumantas Liutinskis
(21.50,48).

Motery 3000 m nuotolyje startavo visas
Salies ¢éjikiy elitas (13 dalyviy). Viré intensyvi
kova, buvo manoma, kad gali kristi 8alies uzda-
ry patalpy rekordas. Nors jis nejveiktas, taciau
nugalétoja Brigita Virbalyte (12.20,77) ir prizi-
ninkés pasieké labai aukstus rezultatus, antraja
finisavo Neringa Aidietyte (12.34,51), trecigja-
Zivile Vaiciukevi¢iate (13.19,76). Nugalétoja ir
prizininkes nuotolj jveiké Zymiai greic¢iau, negu
praéjusiais metais.
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Tarp jaunuoliy greiciausia buvo Austéja Ka-
valiauskaite (14.11,18), Zymiai atsilikusi Ausriné
Kuzmickaité laiméjo sidabra (16.05,95), o Dovilé
Basinskaite- bronza (16.42,59).

Geriausi Salies ¢éjikai, pademonstrave neblo-
ga sportine formga, i§vyko treniruotis j palankes-
nio klimato krastus ruostis olimpinéms Zzaidy-
nems.

Vasario 12 d. Klaipédoje 8alies pirmeny-
biy medalius i$sidalijo jauniai. 5000 m nuo-
tolj laiméjo Daumantas Liutinskis (Kédainiai,
22.04,00), sidabro medalj - Erik Mackevi¢, Sven-
¢ionys (22.37,63), o bronzos-Paulius Juozaitis,
Birstonas (26.37,64).

Jaunés rungtyniavo 3000 m nuotolyje.Toli
palikusi savo varzoves aukso medalj laiméjo
Austéja Kavaliauskaite, Kedainiai (14.02,74), si-
dabro medalj - Augusté Endriukaityte, Klaipe-
da (16.25,26), o bronzos- Reda Bertiskaite, Dr.
(16.39,79).

Jaunuéiy finalinés varzybos vyko Vilniuje,
vasario 5 d. 3000 m nuotolj grei¢iausiai jveike
Arnoldas Liutinskis, Ked. (15.27,64), 0 2000 m -
Adrija Megkauskaite, Sv. (10.26,11).

Lietuvos vaiky pirmenybiy medaliai buvo
isdalinti kovo 4 d. Siauliuose. 2000 m nuotolj
greiciausiai jveikeé Deividas Gudzikas (10.34,75),
0 1000 m - Toma Dailidonyte, abu Kedainiai
(4.57,58).

Per 3alies universitety Ziemos ¢empionata
Kaune (02-06) 5000 m nuotolj vyrams grei¢iau-
siai jveiké Marius Savelskis, LSU (20.20,64),
o 3000 m nuotolj moterims, pagerinusi $alies
19-meciy merginy uzdary patalpy rekords, lai-
méjo Zivilé Vaiciukeviciate, LEU (13.07,25).

Masiskos buvo garsaus éjiko Valdo Kazlaus-
ko organizuotos Kauno ¢&jimo klubo ,Véjas”
taurés varzybos (01-29). Jose dalyvavo 63 jau-
nieji éjikai i§ ty Salies regiony, kuriuose sporti-
nis éjimas dar gyvas (Birstono, Krakiy, Kauno,
Svencioniy, Prieny ir Druskininky). Jaunieji
éjikai rungtyniavo 1000, 2000 ir 3000 m nuoto-
liuose, igijo naujos patirties rungtyniaudami su
bendraamziais.

Dziugu, kad nemazai jaunujy éjiky pasieke
aukstesnj meistriSkumo lygj, gerino asmeninius
rekordus ir jgijo dar didesnj pasitikéjima savimi,
kas labai svarbu siekiant pergaliy éjimo takelyje.

Misy geriausieji savo treniruociy progra-
mos del varzyby uzdarose patalpose nekeite,
nes prasidéjes olimpinis sezonas kélé svarbius
uzdavinius, kai kuriems dar reikéjo jveikti olim-
pinius normatyvus ir tikeétis kelialapio j Rio.
Taigi, éjiky lauke labai rimti darbai ir svarbios
sezono tarptautinés varzybos.
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SVARBIAUSIOS SALIES
VASAROS SEZONO
VARZYBOS.

Kastyc¢io Pavilonio iniciatyva 42-3ji karta
surengtas tarptautinis sportinio éjimo festivalis
»Alytus 2016 (06-10).

I Dzukijos sosting parungtyniauti susirinko
éjikai i 14-kos Saliy. Festivalio svarbg sportinin-
kams padidino tai, kad jie dar galéjo jvykdyti
Rio olimpinj normatyva, bei Lietuvos vyry ir
motery 20 km éjimo ¢empionatas. Varzybos,
kaip ir praéjusiais metais, buvo tiesiogiai trans-
liuojamos internetu.

Renginys prasidéjo, jauniausiyjy miesto gy-
ventojy darzelinuky ir pradinuky, tradiciska
eisena vedama Sokeéjy ir dady orkestro i§ Biru-
tés gatvés | Rotusés aikste,. Cia jie atliko jdomia
sporting - menine programeéle. Sveciams i$ toli-
mosios Bolivijos, Panamos, Gvatemalos , Tuni-
s0, jau nekalbant apie europiecius, buvo unikali
galimybe pasigrozéti bendra spalvingos minios
pramanksta.

Juodi debesys ir i8 juy pasipyles lietutis nesu-
trukdé svarbiausiems 8alies sporto vadovams,
LTOK prezidentei Dainai Gudzinevicittei,
LTOK generaliniam sekretoriui Valentinui Pa-
kettrui, KKSD generaliniam direktoriui Edziui
Urbonavic¢iui ir LLAF generalinei sekretorei
Nijolei Medvedevai atvykti j Alyty, pasveikin-
ti sportininkus ir jteikti olimpie¢iy Zenklus net
septyniems Salies éjimo meistrams ir jy trene-
riams.

Varzyby dalyvius sveikino Alytaus meras
Vytautas Grigaravicius, Alytaus sporto ir rea-
krecijos skyriaus vedéjas Adomas Andrusaitis,
LLAF generaliné sekretoré Nijole Medvedeva,
o LTOK prezidenté¢ Daina Gudzineviciate star-
terio saviu palydéjo éjikus j olimpinj kelig link
Rio de Zaneiro.

Dziugu, kad ir Alytus veél turés savo atstove.
Pirmoji kregzdé buvo Atény olimpinése Zai-
dynése, po to seké Pekinas, Londonas. Brigita
Virbalyté debiutavo Londono Zaidynése 2012
metais, dabar jai jau antra olimpiada, reikia ti-
ketis, kad Tokijo gatvése 2020 metais bus trecias
kartas. Sako trecias kartas nemeluoja...

Ejikai, apsuke 20 raty po 1 km Pulko gatve,
finisavo kaip visada prie Rotuses aikstes. Kai
kurie nesitverée dziaugsmu - jvykdytas olim-
pinis normatyvas, kai kam teko susigraudinti-
nespéjo i olimpinj traukinj nuskubéjusj tolimo-
jo Rio link. Alytus buvo paskutine stotelé kur
dar buvo galimybé jgyvendinti viso gyvenimo
svajone - tapti olimpieciu. Keturiolikos valsty-
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biy éjikai tai bandé spresti tiesiogine prasme,
kitiems jau turéjusiems bilietus j Brazilija buvo
galimybe pasitikrinti savo pasirengimo eiga bei
pakovoti del svariy daiktiniy ir piniginiy prizy.
Pagrindinis prizas automobilis Reno Talisman-
tereikéjo pagerinti Europos rekorda, liko kitiems
metams

Sportininkai kovojo ne tik dél medaliy , fes-
tivalio piniginiy prizy ( pagrindinéje 20 km dis-
tancijoje uz pirma vieta buvo skirta 1000 eury,
antra-500, tre¢ig-400 ir t.t.), bei ir dél dviejy var-
diniy prizy po vieng takstantj eury. Vienas i$ jy,
profesoriaus Jono Vainausko prizas buvo jteik-
tas Lietuvos motery 20 km éjimo ¢empionei Bri-
gitai Virbalytei-Dimsienei, o kitg - vyry 20 km
¢jimo ¢empionui Mariui Zitkui skyré Alytaus
miesto garbés pilietis, didelis sportinio éjimo
gerbéjas ir reméjas Vytautas Zambacevicius.

Prie 20 km starto linijos i$sirikiavo 22 éjikai
i8 9 8aliy, tarp kuriy labai pajégas sveciai i Len-
kijos, Italijos, Tuniso, Gvatemolos, Latvijos, ir
penketas misiskiy. Dauguma sveciy turéjo zy-
miai geresnius asmeninius rezultatus negu mi-
siskiai, todél jie ir diktavo éjimo spartg. Oro sa-
lygos éjimo varzZyboms buvo ekstremalios. Jeigu
pernai kankino didelis karstis, tai Siemet buvo
Salta, visg laika lijo, puité Zvarbus véjas.

Pagrindinis $alies ¢empionato favoritas,
daugkartinis 3alies ¢empionas Marius Zitkas
pradzioje éjo lyderiy grupéje, taciau véliau neis-
laiké Lenkijos pajégiy éjiky pasitlytos spartos ir
atsiliko. Uzémes 5-tg vietg, pasiekes truputj ge-
resnj rezuktata negu praéjusiais metais (1:24.31).
Lietuvos 2016 m. 20 km éjimo ¢empionu tapo
Marius Zitikas, 10-ju finisaves Marius Savelskis
buvo apdovanotas 3Salies ¢empionato sidabro
medaliu (1:25.36), o Genadijui Kozlovskiui atite-
ko bronzos medalis (1:26.31).

Didziausiu festivalio 1000 eury prizu buvo
apdovanotas David Tomala (1:21.50, POL), an-
trasis (500 eury) - Artur Brzozowski (1:22.11,
POL), o treciasis (400 eury) - Federico Tontodo-
nati (1:22.29, ITA).

Motery 20 km distancijoe rungtyniavo
14 ¢jikiy i8 9 Saliy, tarp kuriy iki pabaigos rung-
tyniavo tik dvi masiskés, nes salies rekordininke
Neringa Aidietyteé del traumos nerungtyniavo, o
K.Saltanovi¢ eiti iki pabaigos nebuvo nusiteiku-
si. Tarp startavusiy labai pajégios éjikes buvo i3
Italijos, Gvatemalos, Graikijos ir kt.

Po starto sportininkés dar kurj laika éjo
kartu, o jas vedé Brigita, taciau antroje puse-
je nuotolio pradéjo atsilikinéti nuo pajegesniy
varzoviy ir tapusi 2016 m. Lietuvos 20 km é&jimo
gempione, finigavo 5-ja (1:31.34). Festivalio auk- p
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so medalj laiméjo Antonella Palmisano (1:30.11,
ITA), sidabro-Maritza Poncio (1:30.52, GUA), o
bronzos-Antigoni Drisbioti (1:33.56, GRE).

Salies ¢empionato sidabro medalj laiméjo
Monika Vaiciukeviciate (1:37.48), o bronzos me-
dalio, $j kartg, nebuvo kam ijteikti. Net 4-ios ¢&ji-
kes pasitrauke i$ distancijos.

Jaunuoliai ir jaunuolés rungtyniavo 10 km
nuotolyje. | starta stojo trys jaunuoliai ir vie-
na mergina. Tarp jaunuoliy grei¢iausias buvo
K. Kosecki, POL (43.29,0), o tarp merginy
D.Basinskaite, Dr. (58.10,0).

Jauniai ir jaunés rungtyniavo 5 km nuo-
tolyje. Nugaléjo D.Liutinskis (21.26,0) ir
A Kavaliauskaite (24.05,0), abu Kedainiai.

Tarp jaunuciy 3 km nuotolj grei¢iausiai jvei-
ké A.Rudenka, Ked., (14.55,0) ir L.Baleviciate,
Al,(16.27,0). 1 km nuotolj berniukams greiciau-
siai jveikeé R.Lining, LAT (4.47,0), o mergaitéms -
T.Dailidonyte,Ked., (4.44,0).

Skirstydamiesi sveciai nuosirdziai dékojo
dzukams uz svetingumg. Europos lengvosios
atletikos asociacija pazymiu ,puikiai” jverti-
no alytiskiy tritisg ir pasialé surengti Europos
sportinio éjimo taurés varzybas. Tik iskyla klau-
simas: ar mums to reikia ?

Per tarptautines XXIV-gsias sportinio éjimo
varzybas , Druskininkai 2016“ (09-10) tradicija,
vykdyti Salies 10 km éjimo ¢empionata vyrams
ir moterims, tesiama.

Dziugu, kad ir Siais metais susirinko visas Salies
¢jiky elitas (isskyrus N.Aidietyte) bei gausus jau-
nyjy &jiky barys, tad ir varzybos tapo svarbiomis.

Nors misy olimpieciai buvo gerokai is-
varginti kovy Rio trasose, taciau ir ¢ia apgyne
savo garbe. 10 km nuotolyje tarp vyry, puikiai
pasirodes ir OZ Rio, eilinj karta Lietuvos ¢em-
pionu tapo Marius Zitkas (41.52,0), sidabro me-
dalj laiméjo $vencioniskis Genadijus Kozlovskij
(42.27,0), o bronzos medalis atiteko jo komandos
draugui Arturui Mastianicai (42.50,00).

Tarp motery, Salies ¢empionés medalj lai-
meéjo Rio olimpieté Brigita Virbalyté-Dimsiene
(45.33,0), o sidabro ir bronzos medalius laiméjo,
vis tobuléjancios ir sirgalius dziuginancios, sesés
Zivile (46.40,0) ir Monika (48.00,0) Vaiciukevi-
ciates is gvenéioniq.

Tarp jaunuoliy rungtyniavusiy 10 km nuoto-
lyje grei¢iausias buvo svecias i§ POL R.Golavski
(49.15,0), o tarp merginy rungtyniavusiy 5 km
nuotolyje nugalétoja tapo A.Kavaliauskaite
(25.25,0). Tarp jauniy $j nuotolj greiciausiai
iveike L.Niedzialek, POL (21.57,0). Jaunu-
tés ir jaunucdiai rungtyniavo 3 km nuotolyje.
Tarp mergai¢iy nugaléjo vie$nia i§ Lenkijos
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M.Gorczynska (16.05,0), o tarp berniuky- kedai-
niskis A.Rudenka (14.37,0).

Druskininkuose parungtyniauti  susirin-
ko nemazas birys veterany. | 5 km starta stojo
12 praeityje gerai zZinomy éjiky i$ keturiy Saliy.
Absoli¢iu nugaletoju, po indeksavimo pagal am-
ziy, tapo praeityje gerai Zinomas, daugkartinis
Salies Cempionas ir rekordininkas Algirdas Sa-
kalys - 20.13,0 (29.41), antroji vieta- latviui Nor-
mundsui Ivzansui - 20.17,0 (22.02,0) o trecioji-
Arunui Klebauskui-21.05,0 (24.54,0).

Salies jaunimo pirmenybés, vykusios Vil-
niuje (06-29 d.) dalyviy gausa ir dideliais rezul-
tatais nepasizyméjo. Nugalétoju tapes jaunis
birstonigkis Paulius Juozaitis 10 000 m jveiké per
52 min. 52,94 sek., o merginy varzybas laiméjo
Dovilé Basinskaite, Dr. (56.15,25).

Lietuvos jauniy pirmenybiy nugalétoju
10 000 m ¢éjime (Alytus, 06-22), sau lygiy netu-
réjes, tapo Erik Mickevi¢ (47.19,27), antruoju fi-
nisavo birstonietis Paulius Juozaitis (53.27,06),
o tre¢iuoju - Arminas Rudenka, Ked.(53.49,85).

Jaunes rungtyniavo 5000 m nuotolyje. Ant
auksciausios nugalétojy pakylos stovéjo Austéja
Kavaliauskaite (24.45,14).

Jaunudiai dél salies Zaidyniy nugalétojy
medaliy liepos 5 d. rungtyniavo Kaune. Armi-
nas Rudenka grei¢iausiai jveiké 3000 m muotolj
(14.57,24), o tarp mergai¢iy 2000 m éjimo nuga-
létoja tapo Adrija Meskauskaite (10.09,94).

Lietuvos vaiky pirmenybés buvo vykdomos
Utenoje birzelio 1 d. Jaunieji ¢jikai rungtyniavo
dél nugaletojy vardy 2000 m (berniukams) ir
1000 m (mergaitéms) nuotoliuose. Tarp berniu-
ky grei¢iausias buvo $vencioniskis Martynas
Beperscius (10.35,53), o tarp mergaiciy- Toma
Dailidonyte, Kedainiai (4.51,28).

XXX-osios olimpinio vicecempiono Antano
Mikéno memorialo tarptautinés sportinio éjimo
varzybos vyko balandzio 29 d. Birstone. Var-
zybose dalyvavo per 100 éjiky i$ trijy uzsienio
Saliy bei tie masiskiai, kurie nesiruoseé dalyvau-
ti pasaulio komandinése éjimo varzybose. Ka-
dangi ¢jikai jau turéjo nemazai svarbiy varzyby
ir greitai vel tures, tai ilgiausia distancija buvo
10 km.

Prie$ prasidedant pagrindinéms varzyboms,
jau tapo tradicija, nuotolj jveikti tiems, kuriems
éjimas nostalgija. Prie starto linijos, priesakyje su
varzyby vyriausiuoju teiséju Jonu Juozaidiu, is-
sirikiavo nemazas burys buvusiy ¢&jiky, Antano
Mikeéno auklétiniy ir pasekéjy. Jie jveike tq rata,
kuriame veliau rungtyniavo jauniausieji éjikai.

10 km distancijoje vyrams startavo 7 daly-
viai, tarp kuriy labai ryskiy Zvaigzdziy nebuvo.
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Pirmasis finisavo didZiausia spartg pasitles Ar-
taras Mastianica (41.56), antruoju finisavo latvis
Arnis Rumbenieks, LAT (43.43), o tre¢iuoju-Da-
rius Jezepcikas (44.56).

Tarp motery rungtyniavusiy irgi 10 km
nuotolyje musiskiy nebuvo, o dalyviy buvo tik
trys, nugaléjo latve A Pastare (46.39). Antro-
ji finisavo N.Darazhuk, BLR (47.29), o po jos -
A.Rarouskaya, BLR (50.49).

Jaunimo grupés atstovai rungtyniave 10 km
nuotolyje, savo rezultatais irgi ,neblizgéjo”. Nu-
galétojas K.Puolain (POL) nuotolj jveike per 54
min.27 s., o D.Basinskaite- per 55 min. ir 42 s.

Tarp 10 km nuotolyje rungtyniavusy jau-
niy sau lygiy neturéjo A.Markaran, BLR
(45.34), P.Juozaitis finisavo antruoju (52.55), o
D.Sadomskis, V.- tre¢iuoju (54.09).

5 km nuotolyje jaunéms niekas nesuge-
béjo pavyti A.Kavaliauskaites (24.31), 2v. -
R.Bertigkaite(28.01), 3 v. - A.Endriukaityte (28.10).

5 km nuotolj jaunuc¢iams laiméjo A.Rudenka
(25.17), 3 km jaunutéms - A.Meskauskaité
(16.02), 3 km berniukams - R.Linin$, LAT (15.36).

Kaune, geguzés21d. vyko Lietuvos universi-
tety studenty éempionatas. 5000 m sportinio &ji-
mo varzybose vyrams $eimininkavo LSU ir LEU
studentai. Aukstu rezultatu nugaléjo basimasis
olimpietis M.Savelskis, LSU (19.54,77), sidabro
medalj laiméjo A.Mastianica, LEU (21.07,54), o
bronzos - N.Petrisa, LSU (23.52,38). Motery 3000
m varzyby lygi Zymiai pakelé sesés Vaiciukevi-
¢iates. Nugaléjo Zivile, LEU (13.32,48), antraja fi-
nisavo Monika, KU (13.32,82), o A Klebauskaite,
MRU (15.27,12)- trecigja.

TOK varzybos. 31-osios Olimpinés Zaidy-
nés Rio de Janeire (BRA) rugpjacio 12-19 d.
Olimpinés Zzaidynés visy sportininky svajoneé,
o olimpininis devizas irgi labai humaniskas
sako, kad nesvarbu laiméti, o svarbu dalyvauti
ir garbingai kovoti. TOK irgi pasielgé labai hu-
maniskai-palengvino olimpinius normatyvus ir
tuo suteike teise daugiau sportininky kovoti del
olimpiniy apdovanojimy, todel ir j sportinio &ji-
mo trasas susirinko rekordinis dalyviy skai¢ius.

Masy éjikai ir jy treneriai irgi tuo pasinau-
dojo ir | OZ kelialapius pelné rekordinis sporti-
ninky skai¢ius- net devyni, o dalyvavo septyni.
20 km rungtyje tokia teise jgijo jau didele patirtj
turintis, daugkartinis $alies ¢empionas Marius
Zitkas ir naujokas Marius Savelskis bei mote-
rys - daugkartiné salies ¢empione, éjimo trasy
asé Brigita Virbalyte, Sios distancijos Salies re-
kordininke Neringa Aidietyté bei talentinga, la-
bai netikétai jvykdzZiusi olimpinj normatyva, tik
peréjusi i$ jaunimo grupés i suaugusiyjy - Zivi-
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lé Vaiciukeviciaté. 50 km - daugkartinis Salies
¢empionas Tadas Sugkevicius ir tik pora karty
8ig distancija jveikes Arttiras Mastianica.

Taigi, pagal dalyviy sportinj staza ir turimus
asmeninius pasiekimus, daugiausiai vil¢iy teikée
vyresnieji, nes jie, pagal savo pasiekimus, tokia
teise turéjo. Optimizmu trysko Brigita Virbalyte,
kuri 2015 m. sublizgéjo pasaulio ¢empionate Pe-
kine, uzémusi 7-ja vieta ir pagerinusi asmeninj
rekorda.

Pirmieji j startg stojo 50 km éjikai vyrai (80),
tarp kuriy Tadas Sugkevi¢ius ir Artaras Mastia-
nica. Aukso medalj laiméjo Matej Toth (SVK,
3:40:58). Beveik tokiu pat rezultatu Jis laiméjo
2015 m. pasaulio ¢empionata Pekine. Tadas Sus-
kevicius finisavo 33-as (4:04:10), beveik 8 min. at-
silikes nuo savo rezultato Pekine. A.Mastianica
nuotolio nebaigé.

I 20 km éjimo startg stojo 74 vyrai, tarp ku-
riy du masy Mariai - Zitkas ir Savelskis. Ma-
rius Zitikas, kaip visada, pradzioje éjo atsargiai
ir tik jsitikines, kad turi jéegy, antroje distancijos
puséje lenkeé vieng varzova po kito ir finisavo
26-ju, pasiekes geriausig rezultata tarp Lietu-
vos ¢jiky, kada nors dalyvavusiy OZ (1:22.26).
M .Savelskis stengesi tik baigti distancija (59 v.-
1:29:26). Olimpinj aukso medalj laiméjo Kinijos
éjikas Zhen Wang (1:19:14).

Dél olimpiniy medaliy rungtyniavo 74 mote-
rys, tarp kuriy trys miasiskes. Daugiausiai vil¢iy
teiké Brigita Virbalyte, nes iskart po starto Ne-
ringa Aidietyté atsiliko ir greitai i§ distancijos
pasitrauke, o jaunoji Z.Vaiciukeviciate kovojo
tik su savimi.

Olimpinj aukso medalj laiméjo pasaulio
¢empione kinieté Hong Liu (1:28.35), Brigita ne-
buvo geriausios sportinés formos ir uzéme 29-ja
vietg (1:35.11), o Z.Vaiciukeviciate-56 (1:41.28).
Noriu priminti, kad Alytaus festivalio nugale-
toja italé A.Palmisano Rio de Janeire distancija
iveike 1 min.ir 8 sek. grei¢iau nei Alytuje ir fini-
savo ketvirta.

Olimpinés zaidynés baigési - olimpiada te-
siasi, Rio pamokas teks i§mokti ir Zengti pirmyn.

IAAF VARZYBOS.

Romoje (ITA), geguzés 7-8 d. vyko I-asis Pa-
saulio sportinio éjimo komandinis ¢empiona-
tas. Pagrindinis mtisy démesys buvo sutelktas
i motery 20 km rungtj ir mestos visos turimos
pajégos. Miisy lyderés dar nebuvo auksc¢iausios
sportinés formos, bet rodé savo galimybéms
optimalius rezultatus. Startavo 104 dalyves,
nugaléjo kinieté Hong Liu (1:25.59). Brigita Vir-
balytée-Dimsiené finiSavo 22-ji (1:31.52), Nerin-
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ga Aidietyte- 37-ta (1:34.06), Z. Vaiciukevicia-
te -54-ta (1:36.14), Monika - 76-ta (1:40.48), o
K.Saltanovi¢ distancijos nebaige.

Tarp komandy nugaléjo kinietés, masiskés
uzéme 9-ja vietg, o tarp europieciy buvo ketvirtos.

Vyrai rungtyniavo 20 km nuotolyje, starta-
vo 122 dalyviai, tarp kuriy buvo ir Marius Sa-
velskis. Nugaléjo kinietis Zhen Wang (1:19.22).
M.Savelskis finigavo 65-ju (1:26.02).

Kiekvieng pavasarj pajégius éjikus i§ visy
zemyny j Dudincus (SVK, 03-19) sukviecia tra-
dicineés tarptautinés varzybos ,Dudinska patde-
siatka”, turin¢ios IAAF Race walking challenge
statusq. Siais metais 50 km nuotolyje rungtynia-
vo ir pasieké asmeninj rezultata bei jvykdé olim-
pinj normatyva Arturas Mastianica (4:04.49),
o nugaléjo lenkas Rafal Augustyn (3:43.22).
T.Suskevicius ir D.Jezep¢ikas nuotolio nebaige.

Tarp rungtyniavusiy (51) motery 20 km
nuotolyje 7-ta vieta uzémeé Neringa Aidietyte
(1:31.20). NemaZa staigmena pateike Zivilé Vai-
ciukeviciateé. Ji finisavo 19-ta, pasieké asmeninj
ir Salies iki 19-mety merginy rekorda bei jvykde
olimpinj normatyva (1:35.33).

Tarp 38-niy vyry rungtyniavusiy, 20 km
nuotolyje Marius Zitkas uzéme 11-ta vietg ir
pasieké auksta rezultata (1:22.31) bei uzsitikrino
kelialapj j OZ.

Balandzio 23 d. Rio Maior (POR) 25-osiose
»Grande premio de Rio Maior” varzybose 20
km nuotolyje startavo Neringa Aidietyté, Kris-
tina Saltanovi¢ ir Brigita Virbalyte. Tarp 29 daly-
viy auksta 8-ja vietg uzémeé B.Virbalyte (1:30.48),
o olimpinj normatyva jvykdziusi Kristina liko
11-ta (1:34.14). N.Aidietyté nuotolio nebaige.

EA VARZYBOS.

I-asis Europos jauniy cempionatas vyko
Thilisi (GEO), liepos 14-16 d. Cia 10000 m nuo-
tolyje jégas bandé Daumantas Liutinskis (uzéme
7-ja vieta, (46.24,87) ir E.Mickevi¢, kuris nuotolio
nebaigé. Nugaléjo mums jau pazjstamas Lenki-
jos éjikas L.Niedzialek (44.06,49).

Mergaités rungtyniavo 5000 m nuotolio
varzybose. A.Kavaliauskaité uzéme 11-tg vieta
(25.01,26). Nugaléjo M.Bekmez, TUR (22.50,22).

Aukstus rezultatus, ankstyva pavasarj daly-
vaudami senas tradicijas turin¢iose Mario Albi-
setti memorialo varzybose kovo 15 d. Lugano
(SUI), 20 km nuotolyje gerus rezultatus pasie-
ke ir jvykdeé olimpinius normatyvus Marius
Zitkas ir Marius Savelskis. Tarp 43-jy dalyviy
M.Zitkas finiavo 7-ju (1:23.35), o M.Savelskis-
8-ju (1:23.52).
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TARPVALSTYBINIAI
MACAL.

84-0sios tarptautinés sportinio éjimo varZzy-
bos ,Podebrady 2016“, tarpvalstybiniai suau-
gusiyjy ir jaunimo macai bei European athletics
permit meeting varzybos vyko balandzio 9 d.
Podebrady (CZE). Varzyby programoje buvo 20
km nuotolis vyrams ir moterims ir 10 km jauni-
mui. Mace dalyvavo ITA-SWE-LTU-SVK-CZE-
HUN-IRL-FRA-FIN-NOR ir UKR komandos.

Tarp startavusiy 80 vyry 20 km nuotolyje
M.Savelskis uzéme 25-ta viety, pasieké puiky
asmeninj rekorda ir jvykdé olimpinj normatyva
(1:23.13), G.Kozlovskij nuotolio nebaigé ir vyry
komanda liko be jskaitos.

Tarp 45-ju startavusiy motery, pirma karta
20 km nuotolyje rungtyniavusi Monika Vaiciu-
keviciate, pasiekée Salies iki 22 mety merginy
rekorda ir jvykdé olimpinj normatyva (1:34.00).

Jaunuoliai rungtyniavo 10 km nuotolyje ir
tarp 12-os komandy buvo 9-ti, o Daumantas
Liutinskis tarp 49-niy dalyviy uzéme 22-ja vieta
(44.16). Nugaléjo GBR komanda.

Jaunuoles 10 km nuotolyje uzéme 10-ja vie-
ta. Jaunés rungtyniavo 5 km nuotolyje, uzémusi
6-ja vieta nebloga rezultatg pasieké Austéja Ka-
valiauskaite (24.17).

Latvijos éempionatas ir Baltijos Saliy jauni-
mo, jauniy ir jaunuciy macas vyko Aizkraukle-
je (LAT), balandZzio 16 d. Jaunuoliai ir jaunuo-
lés rungtyniavo 10000 m ir 5000 m nuotoliuose,
jaunés 5000 m, jaunuciai ir jaunutés 3000 m, o
berbiukai ir mergaités 1000 m nuotolyje. DZiu-
gu, kad absoliuc¢ig dauguma dalyviy ir nugalé-
tojy sudaré masy Salies jaunieji ¢jikai, tad jie ir
laiméjo macq absoliucia persvara surinke 56 tsk.,
2v.-EST 34, 3v.-LAT.

Europos veterany
cempionatas,

Vila Real de Santo Antonio (POR), geguzés
20-22 d. Tarp 70 motery 10 km nuotolyje, visai ne
senjorisku rezultatu, toli palikusi savo varzoves,
nugaléjo Kristina Saltanovi¢ (47.52). Kristna taip
pat laimeéjo ir 20 km éjimo varzybas (1:39.37).

I-asis tarptautinis Liublino

cempionatas

Liublin (POL), rugséjo 17 d. Pirma karta
musy kaimyny surengtose éjimo varzybose
lietuviai tapo absoliuciais nugalétojais visose
distancijose ir nepasakysi, kad kovoti nereike-
jo. 10 km varzybas laiméjo M.Zitakas (41.44),
10 km moterims - B.Virbalyte (46.11), 3 km jau-
nuciams-A.Rudenka (14.12), 1 km mergaitéms-
T.Dailidonyte (4.58).
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Brigita Virbalyte, Marius Ziakas ir Tadas
Suskevi¢ius dalyvavo daugiadienése éjimo var-
zybose ,Around Taihu”( 09-25-28 d.) Kinijoje,
kur rungtyniavo apie 70 éjiky. Vyrams ir mote-
rims per keturias dienas teko jveikti vir§ 50 km.

Tarp vyry M.Zitkas bendroje iskaitoje uze-
me 10-ja vieta, T.Suskevitius-37-ta. B.Virbalyte
tarp motery bendroje jskaitoje-15-ja vieta.

P.S. Visy sio sezono variyby apZvalgos
tekste nepaminétus rezultatus Jiis galésite rasti
sio leidinio statistikos puslapiuose
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Kas laukia misy
nacionalinés rinktinés éjiky
2017 -sias metais?

Pirmiausiai sunkios ir intensyvios treniruo-
tes, trys Lietuvos ¢empionatai: 50 km, Dudincy,

20 km vyrams ir moterims birzelio 9 d. Aly-
tuje,

10 km vyrams ir moterims Druskininkuose
rugséjo 9 d.

Europos sportinio éjimo taures varzybos
(Podebradai, CZE, 04-21),

Pasaulio jauniy ¢empionatas
KEN, 07-12-16),

Europos jaunimo c¢empionatas (Grosetas,
ITA, 07-20-23),

Pasaulio ¢empionatas (Londonas, GRB,
08-04-13),

Pasaulio universiada (Taipéjus, TPE,
08-20-25), keletas tarpvalstybiniy macy ir eilé
tarptautiniy varzyby jvairaus amziaus éjikams.

(Nairobis,

LIETUVOS EJIKY REZULTALTATAI OLIMPINESE ZAIDYNESE

1956 m. | Melburnas (AUS) Antanas Mikénas 20km | 1:32.03 | sidabro medalis

1992 m. | Barselona (ESP) Viktoras Meskauskas 20km | 1:33.24 | 37-ta vieta

1996 m. | Atlanta (USA) Daugvinas Zujus 50km | 4:23.35 | 35-ta vieta
Valdas Kazlauskas 20km | 1:28.36 | 44-ta vieta
Sonata Milugauskaite 10km | 48.05.0 | 37-ta vieta

2000 m. | Sidnéjus (AUS) Daugvinas Zujus 50km | 4:05.04 | 30-ta vieta
Kristina Saltanovic¢ 20km | 1:34.24 | 16-ta vieta
Sonata Milusauskaite 20km | 1:37.14 | 31-ma vieta

2004 m. | Aténai (GRE) Daugvinas Zujus 50km | 4:09.41 | 30-ta vieta
Kristina Saltanovic¢ 20km | 1:32.22 | 19-ta vieta
Sonata Milusauskaite 20 km | 1:33.26 | 23-Cia vieta
Gintaras Andriugkevicius [20 km | 1:27.56 | 25-ta vieta

2008 m. | Pekinas (CHN) Sonata Milusauskaite 20km | 1:30.26 | 15-tav. (Liet.rek.)
Kristina Saltanovic 20km | 1:31.03 | 18-ta vieta
Marius Ziikas 20km | 1:25.36 | 35-ta vieta
Tadas Sugkevicius 50 km | 4:02.45 | 32-avieta
Donatas Skarnulis 50 km dist. nebaige
Darius Skarnulis 50 km diskvalifikuotas

2012m. | Londonas (GBR) Kristina Saltanovi¢ 20km | 1:31.04 | 21-ma vieta
Brigita Virbalyté-Dimsiene [20 km | 1:31.58 | 26-ta vieta
Neringa Aidietyté 20km | 1:34.01 | 39-ta vieta
Marius Ziakas 20km | 1:24.45 | 40-ta vieta
Tadas Sugkevi¢ius 50km | 4:08.16 | 46-ta vieta

2016 m. | Rio de Zaneiras (BRA) Brigita Virbalyté- Dimsiené[20 km | 1:35.11 | 29-ta vieta
Zivile Vaiciukeviciate 20km | 1:41.28 | 56-ta vieta
Neringa Aidietyte 20 km distanc. nebaige
Marius Ziikas 20km | 1:22.27 | 26-ta vieta
Marius Savelskis 20km | 1:29.26 | 59-ta vieta
Tadas Sugkevicius 50 km | 4:04.10 | 33-Cia vieta
Artaras Mastianica 50 km distanc. nebaige
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Ataskaitos
Ir rinkimy

konferen-
cija

2016-11-26 d. Alytaus tea-
tro patalpose jvyko LSEA metiné
ataskaitos ir rinkimy koferencija.

Konferencijoje dalyvavo LLAF generaliné
sekretoré Nijole Medvedeva, Alytaus savival-
dybeés sporto skyriaus vadovas Adomas Andru-
Saitis, sportininkai, ziniasklaidos atstovai, kluby
delegatai ir LSEA Garbés nariai.

Ataskaitos prane$ima skaite LSEA
prezidentas Kastytis Pavilonis, teiséjy kolegijos
pirmininkas Aloyzas BliidZius, LSEA revizore
Zibuteé Jankauskaite.

Buvo isrinkti ir pagerbti geriausi 2016 m.
Lietuvos éjikai ir treneriai.

LSEA prezidentu kitai ketveriy mety
kadencijai i8rinktas Kastytis Pavilonis ( Alytus),

viceprezidentu- Romas Jurgelevicius

(Alytus),

generaliniu sekretoriumi -

Valdas Kuc¢inskas (Alytus),

teiséjy kolegijos pirmininku -

Aloyzas Blindzius (Kaunas),

leidinio , Lietuvos éjikas”

vyr. redaktoriumi - Juozas Genevicius

(Vilnius),

revizore - Zibuté Jankauskaite (Alytus),

Steponas Misitinas- statistikos ir inter-
neto svetainés atnaujinimas bei informacinis
palaikymas (Kaunas),

Vida Gadliauskiene -veterany reikalai
(Kaunas).

Prezidiumo nariais dar i$rinkti: Grazina
Gostautaiteé (Jonava), Donatas Skarnulis (Vil-
nius), Juzefas Romankovas (Pabrade), Robertas
Kaselis (Kédainiai), Artinas Klebauskas(Alytus)
ir Brigita Virbalyte-Dimsiene (Vilnius).

LSEA prezidiumas nutaré suteikti LSEA
Garbeés nario varda : LSEA prezidiumo nariui
Steponui Misitinui, Asociacijos réméjams Jonui
Stamkauskui ir Edmundui Margeliui.
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LSEA
prezidento
ranesimas
O16 m.
ataskaitos
Ir rinkimy
konferen-
cijoje

Gerb. delegatai, treneriai, spor-
tininkai, teiséjai, veteranai, svecCiai

Mes $iandien susirinkome ne j eiling metine
konferencijg. Miisy susitikimo pagrindinis tiks-
las apzvelgti viso 2013-2016 mety olimpinio ciklo
rezultatus. Prisiminti graZzius momentus $alies ir
tarptautinéje arenoje, pakalbéti apie problemas,
pagalvoti apie ateitj. Ir ne tik oficialioje aplin-
koje, bet ir prie kavos puodelio ar vyno tau-
rés. Nusistovéjusios tradicijos nekei¢iame. Kur
gali susitikti su senais kovy draugais jei ne ¢ia.

Nesvarbu, kas bus isrinktas musy éjiky sam-
birio vadovu sekantiems keturiems metams, §io
olimpinio ciklo pasiekimai éjimo takelyje, varzy-
by organizavimo ir jy vykdyme, sportinio &jimo
propagavime bei pagarba masy veteranams jeis
i misy sporto istorija kaip reiksmingas laikotar-
pis. Susitelke, mes daug galime pasiekti. Ir tai
irodéme. Galima apgailestauti, kad laiku neper-
pratome atskiry asmeny, susiZavéjusiais paza-
dais, patekusius j lietuvisko pavydo spastus, ne-
gatyviy veiksmuy. I8skyrus, kad ne tik save , bet
ir savo sportininkus nuskriaudé. Galéjo jie kaip
ir anks¢iau sedeti Sioje saléje drauge. Antra, mes
labai daznai jy ir nepasigendame, nes didelis ir
stiprus miasy kolektyvas gyvuoja. Ir , matome,
kartu netrukus jzengsime j Lietuvos sportinio
éjimo antraji Simtmetj. Iki jo belieka vos pora
mety. Bet apie tai veliau
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SPORTINIAI REZULTATAI

Misy geriausiyjy éjiky rezultaty dinamika
matoma per pateikiamas lenteles. ISnagrineti
pasiekimai praeitose konferencijose. Rezultaty
analizé talpinama kasmetiniame ,Lietuvos &ji-
ke”. Tad trumpai apie olimpinius metus.

Dziugu, kad net 7 ¢jikai dalyvavo olimpinése
zaidynése. Tai daug. Galima kalbéti apie
normatyvy mazinimg sportiniame ¢jime ir
maratone ( zr. lentele ), bet kai visa $alies 1.
atletika delegavo vos 4 sportininkus, mes gali-
me vaiks¢ioti uzriete nosis. Nors Federacija me-
tinéje konferencijoje savo darba jvertino pazy-
miu gerai, a§ asmeniskai uz ¢jiky dalyvavima
OZ, jei ne M. Zitiko neblogas startas, bii¢iau pa-
rades dvejeta penkiabaléje skaléje. Dabar reikia
vertinti patenkinamai. Gal kas tik svajoja kaip
nors jvykdyti olimpinj normatyva ir dziaugiasi
tapes olimpieciu, jau nusiteikes, kad ten vyks
tik dalyvauti.

Gal po keliy sékmingy K. Saltanovi¢ sezo-
ny, po. B. Virbalytes finiso PC Pekine septintoje
vietoje bei 10 km distancijoje ( 42 : 43) parodyto
laiko, po N. Aidietytés rezultato 20 km nuotolyje
(1:29:01), mes buvome priversti uzkelti kartele
sportininkams ir sau j nemazas aukstumas. Mes
jau nenoréjome bati statistais, nes tai neskatino
motyvacijos, mes siekéme ir noréjome kovoti su
pasaulinio elito éjikais. Nesigavo. Negali kaltinti
sportininky, kad jie nejdéjo pastangy ar neturéjo
dideles svajonés. As labiausiai kaltinu save kaip
trenerj. Po olimpiados, buvau jau apsispren-
des baigti trenerio karjera, bet po trijy ménesiy
svarstymy grjztu. Manau, kad esu sukaupes di-
dele patirtj ir svarbiausia dar saves nerealizavau
trenerio darbe. O sezono analizé dar laukia per
laiko prizme.

Visi puikia Zino rezultatus olimpinéje traso-
je. Buvo Kkarsta, o kur paskutinius kelis metus
buvo nekarsta ? Gal EC Ciuriche. Ka, kiti ¢jo pa-
vésyje, tik lietuviai karstyje. M. Zitikas buvo op-
timalioje basenoje, baigé distancija netoli savo
asmeninio. Negi jis éjo vésiu oru ? Rezultatas
geras, gaila kad tik 26 vieta, nes visy rezultatai
glausti. Kartais sékmes pritraksta. Pasizitrékite
i lenteles ir palyginkite per visa laikg masy é&ji-
ky rezultatus. Kaip daznai liekame toli nuo savo
geriausiy rezultaty. Suprasite kur masy bédos.
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OLIMPINE PERSPEKTYVA

Dauguma olimpieciy lieka rikiuotéje. K. Sal-
tanovic baige karjera, bet visas vejasi M. Vaiciu-
keviciaté. Su N. Aidietyte kiek neaisku, kol kas
padeda anglams jveikti Brexit krize. Ar sportuos
méggjiskai ar rimtai, turbat pati neZino. Laikas
sudélios viska j savo vietas. Kitai olimpiadai gali
pasirengti ir M. Savelskis, ir A. Mastianica ir G.
Kozlovskij.

Avansus dalinti jauniesiems dar anksti. Jei
leis gydytojai toliau sportuoti, nemaza perspek-
tyva turi Daumantas Liutinskis, Europos jauniy
¢empionate uzémes auksta 7 vieta, nemazai ti-
kimes ateityje i Austéjos Kavaliauskaités (Eu-
ropos jauniy ¢empionate 11 vieta). Démesys
Krakiy jauniesiems éjikams ir trenerio R. Kaselio
fanatizmas duoda ap¢iuopiamus rezultatus. Sie-
met atvyko i Ozo gimnazija mokytis ir sportuoti
dar du jaunieji sportininkai.

Tikimés, kad ir profesorius bus su mumis. Jo
vadovaujama moksliné brigada labai daug pa-
dare ir daro Lietuvos sportiniam éjimui. Ejikai
jam taria nuosirdy acia.

APIEngLYJE VYKDOMAS
VARZYBAS IR TEISEJUS

Be musy Sauniy teiséjy, kurie skiria savo
asmeninj laisvalaikj, nevykty gerai organizuo-
tos varzybos. Puikiai savo , darze , tvarkosi
Aloyzas Blindzius, gal dél to visy lygiy éjimo
varzybose teiséjauja patyre teiséjai. Mums reik-
ty pagalvoti kaip parengti bent viena tarptauti-
nés kategorijos teiséja, galintj teiséjauti didelése
tarptautinése varzybose uzsienyje. Kol kas dza-
ku kalba nejteisinta...

Turime Salyje nemazai éjimo varzyby, bet
ir joms reikia korekcijos. Alytus islaiko dideliy
varzybuy statusa, kitais metais vyks jau 43- asis
Alytaus festivalis. Druskininky mero R. Mali-
nausko déka, éjikai vel varzosi ant asfalto, bet
praranda savo turima prestiZza Birstonas. Siais
metais motery grupéje nebuvo misy atstoviy,
dvi baltaruses ir latvé. Vien A. Mikéno vardas
ipareigoja. Reikty jiems padéti atgauti turéta
lygi. Buvusios pacios zinomiausios ir laukia-
miausios ,Sporto,, taurés varzybos ,, iSsigime”.
Ne laiku vykdomos varzybos nesulaukia ge-
riausiyjy &jiky. Vietoje 20 ar 30 km, suaugusiems
vykdomos 5 km, vaikams 400 ar 500 m éjimo
varzybos. Nesilygiuojame i ispanus ar italus,
kurie vaikams rengia 3-5 km distancijas ir turi
olimpinius ¢empionus, bet i estus, kur néra... nei
vieno trenerio. Daugiau nei keista LLAF pozicija
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APIE EJIMO SKLAIDA

Negalime skystis démesio stoka. Daznas
svecias TV transliacijos. M. Marcinkevicia-
té nepraleidzia nei vieny dideliy varzyby,
I$samiai nusviecia renginius, o kur dar interviu
su sportininkais, treneriais, veteranais. Acia
Marytei, acit Juozui Geneviciui, Steponui Mi-
sinui. Siandien mes turime visame pasaulyje
zinomg ir nebijau pabreézti, patj geriausia leidi-
nj ,Lietuvos ¢jikas”. Siemet jau i&¢jo 27 knyga,
vél 700 egzemplioriy tirazu, jau laikas pradeti
ruosti 2019 mety jubiliejinj leidinj ,Lietuvos
sportiniam éjimui -100”. Tai gera reklama spor-
tiniam éjimui ir Lietuvai, nes jame talpiname ne
tik vaizdus i varzyby, bet pavieSiname misky
urédijy zalias girias ir eZeringg krastovaizdi.

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

PINIGAI, PINIGAI

Be rémeéjy ir aktyvo pagalbos, daug kas vyk-
ty blankiai. Ir varzybos ir masy sportines vaka-
ronés. Didelis a¢iti pagrindiniams misy funda-
toriams - UAB , Alkesta”, UAB ,,Elmonta”, UAB
»~Kauno Daisotra”, UAB , Altreklama”, bei Aly-
taus miesto savivaldybei. Dékingi ir Lietuvos
LAF bei kitiems finansiskai ir kitaip mus palai-
kantiems sportinio éjimo gerbéjams.

Rezultaty dinamika

B. Virbalyté 1985 g. m. | N. Aidietyté 1983 g. m.
3 km 5km 10 km 20 km 3 km 5km 10 km 20 km
1998 13m  4:59 (1km)
1999 14m  16:21 2743
2000 15m, 15:00 2642
2000 16m _ 13:52 24:00
2002 17m _ 13:27 23:47 50 02
2003 18m  13:27 23:08 48:00 15:24 26:21  55:33  1:46:37 200320m
2004 19m  13:27 23:00 4746 14:21 51:00 1:42:42 200421 m
2005 20m  13:40 24:10 4740 1:39:16 14:24 23:43  51:09  1:41:37 2005 22m
2006 21m  13:16 23:17 46 :39 1:38:59 13:32 22:49  47:41  1:39:50 2006 23 m
2007 2m - 23:09 4550 1:36:38 13:44 23:31  46:16  1:33:54 2007 24m
2008 23m - 2244 45.33 1:34:36 22:56  46:45  1:34:54  200825m
2009 24m  12:36 21:24 45.33 1:32:08 13:00 22:18  46:14  1:34:53 200926 m
2010 25m - 21:31 44 .42 1:32:17 23:19  46:14  1:36:27 201027 m
2011 26m _ 13:00 4443 1:33:24 13:12 22:42  46:29  1:34:01 201128 m
2012 27m  12:31 2214 44 .17 1:31:08 12:47 22:48  46:17  1:33:05  201229m
2013 28m  12:24 21:58 4401 1:30:55 13:27 22:39  46:02  1:33:43  201330m
2014 29m  12:07 21:18 43:13 1:31:00 12:53 44:15  1:29:01__ 201431m
2015 30m  12:11 42:43 1:30:20 12:58 44:09  1:30:02  201532m
2016 31m  12:21 45:33 1:30:48 12:34 1:31:20 201633 m
M. Zitikas 1985 T. Suskevicius 1985
3 km 5 km 10 km 20 km 3 km 5 km 10 km 20 km 50 km

1996 4:54,0 (1 km)
1997 5:08,0 (1 km) 4:50,0 (1 km)
1998 16:18 4:39,3 (1 km)
1999 15:19 15:15
2000 13:31 24:00 51:21,11 14:13 2421 51: 28,51
2001 13:57 22:4832  47:30,37 14:08 22:3543  48:07,1
2002 21:5447  45:29 21:3347  45:33
2003 12:405 21:09 43:48  1:30:29 12:3417 21:15 44:19
2004 20:1840 41:54  1:27:17 2046 4143 1:31:28
2005 20:3651  41:444 1:27:58 20:5416  42:18,7 1:27:11
2006 11:42 21:1806 41:58  1:28:43 11:38 20:24 40:25 1:26:25 4:05:17
2007 20:21,02 41:26  1:26:31 20:3228  41:2335  1:24:54 3:57:48
2008 41:14  1:23:55 41:24 1:23:29 3:54:37
2009 19:58,74  41:51,63 1:26:17 19:4059  40:4501  1:26:56  3:54:29
2010 19:4521  39:51  1:27:42 20:00,75  40:50 1:24:09 3:52:31
2011 11:39,80 19:5451  40:36  1:22:31 1:28:40 4:00:51
2012 19:51,03  40:29  1:22:25 20:3991  42:10 1:27:33 4:06:24
2013 19:4948 40:25  1:23:43 20:14,72  41:59 1:25:39° 4:00:51
2014 19:08,27 39:47  1:22:09 19:37,90  41:29 1:24:52 3:51:58
2015 19:14,82 41:29  1:23:35 41:04 1:26:35 3:56:27
2016 19:3372  41:44  1:22:27 20:4547  45:33 1:27:20 4:04:10
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Rezultaty dinamika
B. Virbalyté 1985 N. Aidietyté 1983 S. MiluSauskaité 1973 | K. Saltanovic 1975

5/3km 10km 20km 5/3km 10km 20km 5/3km 10km 20km 5km 10km 20km

1992 22:42 49:36 22:44

1993 22:50 45:50 24:39

1994 22:29 45:29 1:37:14 24:27 53:30 1:44:16
1995 21:52 44:51 1:35:23 23:37 47:26 1:41:08
1996 22:47 46:31 - 22:55 47:44 -

1997 22:10 45:00 1:38:45 - 47:31 -

1998  4:59 (1km) 22:39 44:47 1:36:50 22:51 46:11 1:39:53
1999 27:43 12:19 45:07 1:33:29 22:19 45:25 1:33:03
2000 26:42 22:20 45:12 1:35:13 22:18 44:50 1:35:34
2001 24:00 22:05 45:44 1:34:08 23:24 47:08 1:35:34
2002 23:47 50:02 22:20 46:05 1:36:17 22:15 45:06 1:30:44
2003 23:08 48 : 00 26:21 55:33 1:46:37 21:14 44:30 1:30:53 21:23 45:48 1:31:09
2004 23:00 47 - 46 14:21 51:00 1:42:42 22:32 44:17 1:32:11 22:32 44:29 1:31:54
2005 24:10 47:40 1:39:16 23:43 51:09 1:41:37 22:01 45:21 1:32:53 22:29 45:23 1:31:23
2006 23:17 46:39 1:38:59 22:49 47:41 1:39:50 21:30 44:16 1:31:02 22:01 43:53 1:31:17
2007 23:09 45:50 1:36:38 23:31 46:16 1:33:54 21:41 44:19 1:32:45 25:29 --- -

2008 22:44 45:33 1:34:36 22:56  46:45 1:34:54 22:18 44:19 1:30:26 22:07 44:30 1:31:03
2009 21:24 45:33 1:32:08 22:18 46:14 1:34:53 22:44 - 1:36:46 22:10 44:03 1:31:23
2010 21:31 44:42 1:32:17 23:19 46:14 1:36:27 - - - 22:16 45:16 1:31:40
2011 12:59 44:43 1:33:24 22:42 46:29 1:34:01 23:41 49:17 - 23:17 44:34 1:31:40
2012 22:14 44:17 1:31:08 22:48 46:17 1:33:05 22:31 --- - 22:29 44:50 1:31:04
2013 21:58 44:01 1:30:55 22:39 46:02 1:33:43 22:45 45:51 1:32:11
2014 21:18 43:13 1:31:00 12:53 44:15 1:29:01 22:57 45:24 1:32:58
2015 12:11 42:43 1:30:20 12:58 44:09 1:30:02 22:39 - 1:34:20
2016 12:21 45:33 1:30:48 12:34 - 1:31:20 23:32 47:52 1:34:14

| vieta rez.0Z | nuol [nuo AR| AR SG |01. normatyvas

1992 20km 1:21:45 26.V. Meskauskas 1:33:24 +11:39 +11:40 1:21:44 1:22:04 1:24:00
1996 10km 41:49 37.S. MiluSauskaite 48 :05 +6:16 +2:34 45:29 46:31 45:30

20km 1:20:07 44.V.Kazlauskas 1:28:33 +8:26 +9:02 1:19:31  1:22:15 1:23:30
50km 3:43:30 35.D. Zujus 4:23:35 +40:30 +19:30 4:04:05 4:04:05 4:00:00
2000 20km 1:29:05 16. K. Saltanovi¢ 1:34:24 +5:19 +1:36 1:32:48 1:32:48 1:36:00/1:40:00
20km 1:29:05 31.S. MiluSauskaite 1:37:14 +8:09 +3:45 1:33:29 1:35:13 1:36:00/1:40:00
50km 3:42:22 30.D.Zujus 4:06:04 +23:42 +10:54 3:55:10 3:58:39 4:00:00/4:10:00
2004 20km 1:29:12 19.K. Saltanovi¢ 1:32:22 +3:10 +1:38 1:30:44 1:31:54 1:33:30/1:38:00
20km 1:29:12 23.S. MiluSauskaite 1:33:36 +4:24 +2:43 1:30:53  1:32:11 1:33:30/1:38:00
20km 1:19:46 28. G. Andriugkevi¢ius 1:27:56 +8:10 +5:47 1:22:09 1:24:24 1:23:00/1:24:30
50km 3:38:46 30.D.Zujus 4:09:41 +30:55 +14:31 3:55:10 3:58:46 4:00:00/4:07:0
2008 20km 1:26:31 15. A. MiluSauskaite 1:30:26 +3:55 -0:27 1:30:53 1:30:35 1:33:30/1:38:00
20km 1:26:31 18. K. Saltanovi¢ 1:31:03 +4:32 +0:19 1:30:44 1:31:03 1:33:30/1:38:00
20km 1:19:01 35.M. Zitkas 1:25:36  +6:35 +1:41 1:23:55 1:23:55 1:23:30/1:24:30
50km 3:37:04 32.T.Suskevicius 4:02:45 +25:41 +8:08 3:54:37 3:54:37 4:00:00/4:07:00
50km 3:37:04 - Don.Skarnulis DNF 3:49:30 3:49:30 4:00:00/4:07:00
50km 3:37:04 - Dar. Skarnulis DQ 3:56:58 3:56:58 4:00:00/4:07:00
2012 20km 1:25:02 21. K. Saltanovié¢ 1:31:04 +6:02 +0:20 1:30:44 1:31:04 1:33:30/1:38:00
20km 1:25:02 26.B. Virbalyte 1:31:58 +6:56  +0:50 1:31:08 1:31:08 1:33:30/1:38:00
20km 1:25:02 39.N. Aidietyte 1:34:01  +8:59 +0:56 1:33:05 1:33:05 1:33:30/1:38:00
20km 1:18:46 40.M. Zitukas 1:24:45 +5:59 +2:20 1:22:25 1:22:25 1:22:30/1:24:30
50km 3:35:59 45. T.Suskevicius 4:08:16 +32:17 +15:45 3:52:31 4:06:29 3:59:00/4:09:00
2016 20km 1:19:14 26. M. Ziikas 1:22:27 +3:13 +0:18 1:22:09 1:22:27 1:24:00
20km 1:19:14 59. M. Savelskis 1:29:27 +10:13 +6:13 1:23:14 1:23:14 1:24:00
20km 1:28:35 29.B. Virbalyte 1:35:11  +6:36 +4:51 1:30:20 1:30:48 1:36:00
20km 1:28:35 56.Z. Vaiciukeviiate 1:41:28 +12:53 +5:55 1:35:33 1:35:33 1:36:00
20km 1:28:35 -N. Aidietyte DNE 1:29:01  1:31:20 1:36:00
50km 3:40:58 33.T.Suskevicius 4:04:10 +23:12 +12:12 3:51:58 - 4:06:00
50km 3:40:58 - A. Mastianica DNF 4:04:49 4:04:49 4:06:00
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Olimpiniy normatyvy kaita (1988-2016)

Moterys 20 km (10 km) Vyrai 20 km Vyrai 50 km
1988 Sportiniame éjime normatyvy nebuvo
1992 48:00 1:24:00 4:05:00
1996 45:30 1:23:30 4:00:00
2000 1:36:00/1:40:00 1:23:00/1:25:00 4:00:00/4:10:00
2004 1:33:30/1:38:00 1:23:00/1:24:30 4:00:00/4:07:00
2008 1:33:30/1:38:00 1:23:00/1:24:30 4:00:00/4:07:00
2012 1:33:30/1:38:00 1:22:30/1:2430 3:59:00/4:09:00
2016 1:36:00 1:24:00 4:06:00

LSEA rinkiminéje konferencijoje, vykusioje
§.m. lapkricio 26 d. delegatams ir sve¢iams buvo
pateiktos lentelés, kuriose parodyti miisy éjiky
rezultatai ir uZimtos vietos olimpinése zaidyne-
se, rezultaty dinamika.

ISanalizave lenteles matosi, kad stabiliau-
sius rezultatus OZ rode K. Saltanovi¢ , S. Mi-
lugauskate, M. Zitkas. 2012 m. Londone netoli
savo asmeniniy rezultaty buvo B. Virbalyte,
N. Aidietyte

2000 m 2004 m 2008 m 2012 m 2016 m
K. Saltanovi¢ +1:36 +1:24 +0:19 +0:20
S. Milugauskaité +3:45 +2:43 -0:29
B. Virbalyte +0: 50 +4: 51
N. Aidietyte +0:56
M. Zitkas +1:41 +2:20
+0:18

I8skyrus 8iuos atvejus, kity éjiky rezultatai
OZ buvo tolimi nuo savo geriausiy rezultaty.
Galima daryti prielaidag, kad treneriai su spor-
tininkais neteisingai planuoja auksciausiy pasie-
kimy laikg, nepasiekia sportininko auksc¢iausio
organizmo darbingumo reikiamu laiku, neislai-
ko psichologinés jtampos, neteisingai paskirsto

savo jégas, ne visada tinkamai jvertina adapta-
cines organizmo ypatybes skirtingoms klimati-
néms salygomes, laiko juostos pasikeitimui.

Antra, yra dalis sportininky, ne tik éjikai,
ivykde olimpinius normatyvus, vyksta tiesiog
dalyvauti OZ. Gali buti, realiai jvertine savo ga-
limybes, ispildo viso gyvenimo svajone startuoti
olimpiadoje. Tai irgi pasiekimas.
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L$EA PREZIDIUMAS SVEIKINA SPORTINIO
EJIMO SPECIALISTUS, PAMINEJUSIUS
AR MINESIANCIUS SAVO JUBILIEJUS 2017 M.

. 80 mety
jubiliejaus
proga-
doc?dr.

JUOZA
GENEVICIY

g. 1937-04-28, Kasoniy k.,
Prieny raj. LSEA generalinj
sekretoriy (1989-2012), LSEA
prezidiumo narij ir leidinio
»Lietuvos éjikas“ vyr. redaktoriy
(1989-2017), Lietuvos
nusipelnusj trenerj (1985),
nacionalinés kategorijos
lengvosios atletikos teiséja,
daugkartinj Salies lengvosios
atletikos cempionaty, ,,Tiesos*
kroso finaliniy varzyby ir
»oporto“ taurés éjimo varzyby
vyriausiaijj teiséja, LSEA (1994)
ir SSD ,,Zalgiris“ Garbés narj
(1985).

1960 m. baigé Vilniaus pedagoginj
institutg (dabar LEU), tarnavo sovietinéje
armijoje, dirbo VJSM treneriu. 1965-1980
m. dirbo VGTU kano kultaros katedros

déstytoju, treniravo éjikus, kurie laimédavo
Salies ¢empionatus, gerino Salies rekordus.

r_
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A.Lebedzius 1968 m. Europos jaunimo
pirmenybése laiméjo bronzos medalj 10 000
m ¢&jime. Tai, kol kas, auks¢iausias salies
jaunujy éjiky pasiekimas.

1980 m. buvo pakviestas dirbti j VPU
(dabar LEU), 0 1982 m. buvo isrinktas VPU
Kano kultaros katedros vedéju- docentu ir
Sias pareigas ¢éjo iki 2000 m.

Vadovaudamas Kano kultaros
katedrai J.Genevic¢ius buvo Gamtos
moksly fakulteto Tarybos narys, daktaro
disertacijy gynimo komiteto narys, oponavo
kelias daktaro disertacijas, buvo daktaro
disertacijy moksliniu konsultantu, treniravo
universiteto éjikus bei vidutiniy ir ilgy
nuotoliy bégikus, vadovavo KMG, kuri
renge treniruo¢iy projektus Salies rinktinés
nariams, besiruo$iantiems sajunginéms ir
tarptautinéms varzyboms.

Per savo mokslinés pedagoginés
veiklos laikg Juozas paskelbé 100 moksliniy
metodiniy darby, tarp kuriy 40 atskiri
leidiniai ir jy tarpe sportinio éjimo tematika:

Sportinio éjimo technikos ir treniruociy
metodikos ypatumai (bendraautoris
A Sakalys).-V.,1983.

Sportinio éjimo varzyby taisyklés ir
teiséjavimas. - V., 1983.

Ejiko treniruote. - V., 1990.

~Sporto” éjimo taurei - 50. - V., 2007.

»Lietuvos éjikas”, LSEA metodinis infor-
macinis leidinys. -V., 1989- 2017, Nr.I - 28.

1989 m. karu su kitais éjimo specialistais
iktiré visuomenine sporto organizacija

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Lietuvos sportinio éjimo asociacija (LSEA),
buvo isrinktas jos generaliniu sekretoriumi ir
Asociacijos informacinio metodinio leidinio
,Lietuvos éjikas” vyriausiuoju redaktoriumi.

1995-2002 m. buvo renkamas Lietuvos
studenty sporto asociacijos Vykdomojo
komiteto Sporto mokslo komisijos
pirmininku. Vadovavo grupei kuri surinko
medZziagg ir isleido Lietuvos studenty sporto
istorija (1922-2000 m.)

1997 m. Kano kultaros ir sporto
departamentas prie Lietuvos Respublipos
Vyriausybeés apdovanojo medaliu ,Uz
nupelnus Lietuvos sportui”.

2007 m. 70 m. jubiliejaus proga uz
nuopelnus Lietuvos sportui apdovanotas
Lietuvos Lengvosios atletikos federacijos
Aukso medaliu, LTOK-Olimpine Zvaigzde ir
Kiano kultaros ir sporto departamento prie
Lietuvos Respublikos vyriausybés Sporto
Garbés Komandoro Zenklu.

2010 m. Lietuvos studenty sporto
asociacija apdovanojo medaliu ,Uz
nuopelnus Lietuvos studenty sportui”

2014 m. LTOK apdovanojo 2013 m.
Lietuvos kilnaus sportinio elgesio laureato
Garbeés diplomu.

J.Genevicius ir toliau aktyviai dalyvauja
LSEA veikloje: igrinktas LSEA prezidiumo
nariu ir leidinio , Lietuvos éjikas” vyr.
redaktoriumi, dabar rengiamas $io leidinio
28-tasis numeris, komentuoja sportinio &jimo
varzybas.

1959 m.
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75 mety
jubili(e)jaéjs
teclE. m?dr.
ALGIRDA
SAKAL])

g. 1942-12-01, Kuktiskiy
vilsé.,Sakiy raj., tarptautinés
klasés sporto meistra,
sportinio &jimo trenerj, LSEA
prezidenta (2000-2002 m.),
LSEA garbés narij, viena i$
zymiausiy Lietuvos éjiky.

Algirdas per savo ilga sporto karjera net
16-ka karty tapo Lietuvos ¢empionu:
20 km ¢jimo-1965,1970-1972, 1974, 1976,
1977, 30 km-1970, 1974, 1976, 1979-1982,
50 km-1981, 70 km-1978. SSRS ¢empionato
50 km sportinio éjimo sidabro medalio
laimetoju. Jis net 17 karty gerino jvairiy
éjimo distancijy Lietuvos rekordus.

Dirbdamas treneriu iSugdé nemazai
didelio sportinio meistriSkumo éjiky, salies
¢empiony, rekordininky ir tarptautiniy
varzyby dalyviy. Zymiausias jo auklétinis
Valdas Kazlauskas- tarptautinés klases
sporto meistras, Europos rekordininkas,
dukart pasaulio taurés komandiniy éjimo
varzyby nugalétojas, daugkartinis SSRS
¢empionaty prizininkas, ir kt.

Jubiliatas apdovanotas LTOK Garbes
zenklu (2002) ir LLAF Aukso medaliu (2011)

Algirdas ir dabar aktyviai sportuoja,
dalyvauja veterany éjimo varzybose ir
daznai nugali.
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75 mety
jubiliejaus
proga -
JUSTINA
VASILIAUS-

KA

g. 1942-11-15 Turciny k.,
Sakiy raj. LSEA prezidenta
(1993-1997), LSEA Garbés
narj (1997), Lietuvos sportinio
éjimo rinktinés narj (1968),
LSEA jkarimo (1989)
iniciatyvinés grupés narj, LSEA
prezidiumo narj (1989-1997).

Justinas treniravosi pas Antang Mikéna,
dalyvavo daugelyje respulikos ¢empionaty ir
,Sporto” taurés éjimo varzyby, Salies garbe
gyneé IV-je SSRS Tauty spartakiadoje.

Dabar Justinas aktyvus LSEA
renginiy dalyvis, savo sveikatg puoseléja
sportuodamas, su zmona Vitalija (buvusia
lengvaatlete) uzaugino dvi dukras, dabar
rupinasi savo dukromis, dZiaugiasi 3-mis
antkeémis ir jauniausiu antku.
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70 mety
jubiliejaus
proga -
STEPONA
MISIUNA

g. 1947-03-08, Alytuje. Nuo
1950 m. gyvena Kaune.
1969 m. baigé Kauno politech-
nikos instituta (dabar KTU) ir
dirba informaciniy technologi-
ju srityje, paskutinius
20 mety - LSMU ligoninéje
Kauno klinikose.

Laisvalaikj skiria sportinés informacijos
(pirmoje eiléje - lengvosios atletikos)
kaupimui ir sklaidai. Bendradarbiauja
rengiant IAAF, Europen Athletiks, ATFES,
LLAF ir kitus statistinius leidinius.

Nuo 2001 m. dalyvauja sudarant LSEA
leidinj , Lietuvos éjikas”, nuo 2005 m. -
LSEA prezidiumo narys, , Lietuvos éjiko”
redaktoriy tarybos narys. Tvarko LLAF
ir Alytaus sportinio éjimo festivalio
internetines svetaines.

LIETUVOS EJIKAS 2017 Nr. 28
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65 mety
jubiliejaus
proga -
JON
JUOZAIT

g. 1952-01-31 Birstone.
Jonas nuo 1977 m. BirStono
sporto centro sportinio éjimo
treneris, dirba kartu su broliu
Povilu. Nuo 1986 m. Birstone
kasmet organizuoja ir vykdo
tarptautines olimpinio vice-
cempiono Antano Mikéno
sportinio éjimo taurés var-
zybas ir dazniausiai buna Siy
varzyby vyriausiuoju teiséju.
2002 m. jsteigé Birstono An-
tano Mikéno sportinio éjimo
klubg ir buvo iSrinktas jo prezi-
dentu.

Jonas aktyviai dalyvavo LSEA kirime,
buvo renkamas prezidiumo nariu, suau-
gusiyjy, jaunimo ir jauniy éjimo rinktiniy
vyr. treneriu, yra nacionalinés kategorijos
lengvosios atletikos teiséjas.

Jono auklétiniai A.ir S. Vainauskai,

S. Zaliauskas, R.Arbaciauskas ir kt. Yra
pasieke Zymiy pergaliy alies ir tarptautiné-
se varzybose, o Daugvinas Zujus Lietuvos

garbe gyneé net trijose Olimpinése Zaidynése
(1996, 2000 ir 2004).
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60 mety
jubiliejaus
proga -
ROBERT
KASEL

g. 1957-03-07, Zeimiy k.,
Ukmergés raj., €jimo sporto
meistra, Salies Cempionato
bronzos medalio laimétoja
30 km nuotolyje (1978) ir
sidabro medalio laimétojq

20 km éjime (1979), ,,Sporto“
éjimo taurés varzyby dalyvij ir
Siy varzyby organizatoriy Kra-
kése, LSEA prezidiumo narij,
sportinio éjimo trenerj.

1981 m. baige Lietuvos valstybinj kiino
kulttiros instituta (dabar - LSU). Jgijo kiino
kultaros deéstytojo, lengvosios atletikos tre-
nerio specialybes.

Nuo 1981 m. iki dabar dirba Kedainiy
raj. sporto mokykloje (dabar - Kedainiy
sporto centras). ISugdé didelj barj jaunyjy
¢éjiky, kurie ne karta gerino Salies rekordus,
tapo jvairiy éjimo varzyby nugalétojais ir
prizininkais.

Robertas nuo 1982 m. iki dabar yra
Kédainiy raj. Krakiy Mikalojaus Katkaus
gimnazijos kano kultaros mokytojas -
metodininkas. 2001 m. jkaré Krakiy éjimo
sporto kluba. Kiekvienais metais organizuo-
ja respublikines varzybas éjikams , Kédainiy
pavasaris”.

Su Zmona Violeta (buvusia lengvaatlete)
uzaugino du sanus ir dvi dukras. Visi vaikai
daugiau ar maziau treniravosi sportinj
éjima, yra tape $alies varzyby prizininkais,
¢empionais ir rekordininkais. Dabar Rober-
tas su Zmona dziaugiasi sulauke 6 antky.

LIETUVOS EJIKAS 2017 Nr. 28
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60 mety
jubiliejaus
proga —
ALOYZA
BLIUDZIY

g. 1957-05-17, Ursulyno k.,
Silalés raj. Ejimo sporto meis-
tra, daugkartinj Salies Cempi-
ong, prizininkg ir rekordininka,
tarptautiniy varzyby dalyvij ir
prizininka, Lietuvos rinktinés
narj (1978-1984), tarptautinés
kategorijos lengvosios atleti-
kos teiséja (2000 m.), LSEA
prezidiumo narj ir Salies spor-
tinio éjimo technikos teiséjy
komisijos pirmininka.

A Blitdzius $alies ¢empionu tapo 20
km: 1978 (1:29.22,9), 1979 (1:31.10), 20 000
m- 1981(1:24.43,0 - Liet.rek.),be to, pake-
liui dar pagerino $alies 1val. éjimo rekorda
(14 195 m) ir 15 000 m rekorda
(1 val. 03 min. 24,6 s.). Salies ¢empionato
bronzos medalj laiméjo 1980 m. Birstone
eidamas 50 km (4:10.25). 1981 m. gerino
10 km 8alies rekorda Alytuje (40.45,0).

Aloyzas dar pasizyméjo 1982 m. per
SSRS ¢jimo taures varzybas Cerkasuose
(UKR), kur aukstu rezultatu laiméjo bron-
zos medalj 20 km éjime (1:22.32,0), taip
pat, 1983 m. tarptautinése éjimo varzybose
Naumburge (VDR), kur laiméjo sidabro
medalj 20 km nuotolyje (1:22.47,0).

Aloyzas ir toliau aktyviai dalyvauja spor-
tinlame gyvenime. I§rinktas LSEA prezidiu-
mo nariu ir sportinio éjimo technikos teiséjy
komisijos pirmininku. Sias pareigas atlieka
sgziningai ir aukstu profesiniu lygiu.

Aloyzo Seima uzaugino stiny ir dukrg,
dabar dziaugiasi keturiais antikais.

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA
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60 mety
jubiliejaus
proga -
ANDRIEJU
IVANOVA,

g. 1957-12-03, Deguciy k.,
Zarasy raj., éjimo sporto
meistra, daugkartinj Salies
cempiong ir prizininka,
rekordininka, Salies rinktinés
narj (1978 -1984), nacionalinés
kategorijos lengvosios
atletikos teiséja, Salies éjimo
technikos teiséjy komisijos
narij.

Andriejus keturis kartus tapo Salies
¢empionu: 1982 (50 km-4:08.52), 1983
(50 km-4:07.25), 1984 (20 km-1:25.07,8) ir
(50 km-4:08.26). Du kartus tapo sidabro
medalininku: 1978 (30 km-2:25.13) ir 1981
(50 km-4: 01.30). Bronzos medaliu pasipuosé
net Sesis kartus: 1977 (20 km-1:32.53),

1980 (50 km-4:12.05), 1982 (20 km-1:38.26,8),
1983 (20 km-1:29.05) ir (30 km-2:16.26) ir
1985 (20 km-1:43.20).

1980 m. Cerkasuose (UKR) Andriejus
pagerino Salies 30 km éjimo rekorda -
2:18.28. Jis buvo daugkartinis ,Sporto” éjimo
taurés varzyby nugalétojas ir prizininkas,
Salies garbe gyné SSRS ¢empionatuose ir
SSRS Tauty spartakiadoje.

Andriejus baige Vilniaus politechnikuma
ir nuo 1989 m. dirba UAB , Lietuvos rytas”
apsaugos pamainos vyresniuju.

Dabar A.Ivanovas yra nuolatinis,
aktyvus ir principingas $alies sportinio éimo
technikos varzyby teiséjas.
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50 metuy
jubiliejaus
proga-
SADA
EIDIKYTE -
BUKSNIENE

Sada 1986-1993 m. 15 karty tapo Lietuvos
sportinio é¢jimo ¢empione. 1986 m. tapo SSRS
jaunimo 5 km éjimo ¢empione, o 1987 m.
nugaléjo ir 10 km éjimo varzybose. Per SSRS
¢empionata Novopolocke (BLR) laiméjo
bronzos medalj 10 km éjimo varzybose
(45.58,0).

1989 m. Hildesheime (VFR) pagerino
Europos 3 km (12.27,0), ir 5 km (20.53) éjimo
rekordus. Badama geros sportinés formos
Sada tais paciais metais Lapinlahtyje (FIN)
pagerino pasaulio 3000 m éjimo rekorda
(12.09,91).

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

g. 1967-09-09 Karcriudéje,
Sakiy raj. Tarptautinés
klasés sporto meistre, Salies
ir pasaulio rekordininke,
daugkartine Salies cempione.

1990 m. baigé LKKI (dabar
LSU), dirba Kauno Santaros
gimnazijos Kuino kulturos
mokytoja.

1990 m. Kauno manieZe pagerino pa-
saulio uzdary patalpy 1 mylios éjimo rekor-
da(6.16,72). Iki 1991 m. Sada pagerino
17 Lietuvos 3000 m, 5000 m, 10 000 m,

10 ir 20 km sportinio éjimo rekorduy.

Dar iki iy mety Salies sportinio éjimo
ivairiy nuotoliy ir jvairaus amziaus grupiy
rekordy ir auksc¢iausiy pasiekimy lenteléje
S.Buksnieneés pavardé puikuojasi net 20 karty.

Baigusi éjikés karjera Sada sporto nepali-
ko, dabar treniruojasi ir sékmingai dalyvauja
veterany ilgy nuotoliy bégimo varzybose.
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Sveikiname
haujus LSEA

GARBES
NARIUS:

LSEA reméja

EDMUNDA
MARGEL]

UAB ,,Kauno daisotra”

LSEA reméja

JONA
STAMKAUS-

KA

UAB , Elmonta”

LSEA prezidiumo

STEPONA
MISIONA

sportinio éjimo sklaida intern:
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Sveikiname jubiliatus,
Kuno kultuiros ir
sporto departamente, apdovanotus
UZ NUOPELNUS LIETUVOS SPORTUI:

2016 m.: LSEA prezidenta Tarptautines klasés sporto meistra
Kastytj Pavilonj - Vytauta Zurnia
Sporto Garbés komandoro Zenklu

Sporto meistra
Petra Kavaliauska

Jubiliatus apdovanojo KKSD gen. direktorius
Edis Urbanavicius
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Sporto meistra Juoza Tumasonj

2017 m.: Sporto meistra, éjimo trenerj
Roberta Kaselj

LIETUVOS EJIKAS 2017 Nr. 28

LSEA prezidiumo narj
Stepona Misiting

Birstono Antano Mikéno sportinio &jimo
klubo prezidenta Jona Juozaitj
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2016 mety
sportinio

ejJimo
VARZYBUY

VAIZDAI

Tarptautinis sportinio éjimo
festivalis ALYTUS 2016
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Mazyjy eisena ir sportine programele prasidéjo sportinio ¢jimo festivalis Alytus 2016.
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Festivalio dalyvius pasveikino Alytaus meras Vytautas Grigaravicius.

Varzyby nugalétojas galéjo laimeti §j automobilj.
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im
¥

pay
T

LTOK prezidenté Daina Gudzineviciaté pasveikino olimpiecius, jteiké jiems ir jy treneriams olimpinius Zenklus
bei palinkéjo sekmes Rio.

KKSD gen. direktorius Edis Urbanavicius pasveikino varzyby dalyvius, palinkéjo sekmingy starty Rio.




36

LIETUVOS EJIKAS 2017 Nr. 28 LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

E.Urbanavicius padékojo Kristinai Saltanovi¢ uz aukstus sportinius rezultatus ir ilgg sportine karjera.

E.Urbanavic¢ius apdovanojo varzyby vyr. teis¢ja V. Kucinska.
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E.Urbanavi¢ius apdovanojo LSEA viceprezidenta R Jurgeleviciy.

LLAF gen.sekretore Nijole Medvedeva pasveikino varzyby dalyvius, olimpiecius ir trenerj K. Pavilonj jubiliejaus proga.

37



38

LIETUVOS EJIKAS 2017 Nr. 28 LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Alytaus meras Vytautas Grigaravicius (kairéje) ir KKSD gen. direktorius Edis Urbanavicius.
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Startas duotas B.Virbalyte-64 nr.
M .Zitikas-24 nr.
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Lyderis M. Zitkas.
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Pagrindinj festivalio priza laiméjo A.Palmisano(ITA), an-
traja finisavo M.Poncio(GUA), trecigja-A.Drisbioti(GRE).
Geriausiai i$ musiskiy pasirodé B.Virbalyte-5v.

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

1o

asyeikino mama ir tetis
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Lietuvos 2016 m. 20 km éjimo ¢empionu tapo M.Zitikas,
sidabro medalj laiméjo M.Savelskis, o bronzos-G.Kozlovskij.

Alytaus Garbes pilie¢io V.Zambaceviciaus prizq geriausiam
Lietuvos ¢jikui Mariui Zitkui jteike jo dukra Virginija.
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Startavo Jauniai ir veteranai.

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Gera nuotaika po varzyby.
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LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Distancijoje veteranas P. Andreotti (ITA).
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Tarp veterany C.Penolazzi (ITA)
uzéme 4-ja vieta.
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LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

5 km jaunéms. 1v.-A.Kavaliauskaité, 2v.-R Bertiskaite, 3v.-L.Vilkaite.
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5 km jauniams 1v.-D.Liutinskis, 2v.-D.Sadomskij, 3v.-L.Klevinskas.

5 km &jimo varzybose tarp veterany nugaléjo N.Ivzans(LAT), 2v.-F.Ruzzier(SLO), 3v.-L.Saulgriezis(LAT).
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3 km varzybas jaunutéms laiméjo L.Baleviciate(viduryje), 2v.-A. Endriukaityte, 3v.-V.DZervuteé.

Jaunuciy 3 km varzybas laiméjo R Kaselio auklétiniai. 1v.-A.Rudenka, 2v.-A. Liutinskis,3v.-M.Juncys.
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Tarptautinés teiséjy komisijos nariai aplanke vaizdingas Alytaus vietas. I$ kairés J.Dias(POR), R.Muller(GER), F.Bianchi(SUI),
P.Dahm(FRA) ir K.Pavilonis.

Tarptautines teiséjy komisijos nariai apsilanke Alytaus merijoje.
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Misy ir tarptautinés teiséjy komisijos nariai.

B.Virbalyte irinkta geriausia 2016 m. Alytaus sportininke.
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DRUSKININKAI 2016

Varzyby dalyvius pasveikino LLAF gen. sekretoré Nijolé Medvedeva.

Startavo vyrai ir moterys 10 km éjimo varzyby dalyviai.

57



58

LIETUVOS EJIKAS 2017 Nr. 28

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Ejimo sveikatai dalyviy startas.
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LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Dabar lyderis G.Kozlovskij.
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Sesés Z. ir M. Vaiciukeviciates.
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K.Saltanovi¢ (44) $j karta rungtyniavo be konkurencijos
5 km nuotolyje.

5 km nuotolyje veteranas Algirdas Sakalys.
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Lietuvos 2016 m.10 km éjimo ¢empi-
one tapo B.Virbalyté, sidabro medalj
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LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Lietuvos ¢empionams ir prizininkams
medalius ir diplomus jteike LAAF
gen.sekretorée N.Medvedeva ir vyr. treneris
K.Jezepcikas.

Tarp veterany 5 km nuotoly-
je nugaléjo A Sakalys, antruoju liko
N.Ivzans(LAT),tre¢iuoju A.Klebauskas.
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Tarptautinés A.Mikéno taurés varzybos
BirStonas-2016

Birstonas Varzyby dalyvius pasveikino Birstono meré N.Dirginciené.

I éjimo sveikatai starta, kartu su savo buvusiais auklétiniais ir sveciais, stojo ir varzyby vyr. teiséjas J.Juozaitis.
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Varzyby lyderis A.Mastianica (132).
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Motery 10 km éjimo varzyby lyderé A Pastare (146, LAT).
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Finigavo vyry 10 km éjimo nugalétojas A.Mastianica.

Pagrindinj A.Mikéno prizg motery 10 km ¢jimo varzybose laiméjo Latvijos éjike A.Pastare.
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10 km ¢jimo nugalétoja tapo A.Pastaré(LAT), 2v.-N.Darazhuk(BLR) ir 3v.-A Rarouskaya(BLR).

Vyry 10 km éjimo varzyby nugalétoju tapo A.Mastianica, 2v.- A.Rumbenieks(LAT), 3v.-D Jezepcikas.
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Jauneés rungtyniavo 5 km nuotolyje. Nugaléjo A Kavaliauskaité, 2v.-R.Bertiskaite, 3v.-A Endriukaityte.
Apdovanojimus jteiké LLAF direktorius A.Ziedas.

km varzybose jauniams nugalétoju tapo R.Linin§(LAT),
2v.-D.Gudzikas(Ked.), 3v.-M.Beperscius (Sv.).
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Kartais prizai buna didesni uz nugalétojus.

Pacioms jauniausioms apdovanojimus jteiké buves LSEA prezidentas J.Vasiliauskas.
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Su Egle Mikeénaite (stovi kairéje) jsiamzino varzyby nugalétojai ir prizininkai.

Uz gera varzyby organizavima Juozaiciy Seima apdovanojo LLAF dierktorius A.Ziedas.
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DUDINCE 2016

20 km éjimo dalyves moterys. Priekyje N.Aidietyte.
o
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IRinktinesitrencriaif(isjkaircs JARomankoyasy
.l\eé‘ auskas.
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Olimpinj normatyva 50 km ¢éjimo varzybose jvykde A.Mastianica (44).
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M.Zitkas(110) rungtyniavo 20 km £ I
éjimo varzybose.
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A Kavaliauskaité rungtyniavo 5 km éjimo varzybose.
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Olimpinj norma'tyvev; Siose varzybose
20 km ¢jime jvykde Z.Vaiciukeviciate.

-
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Liublinas-2016
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A.Rudenka. 3 km nuotolio nugalétojas A.Rudenka.

Nugaléjo A.Dailidonyte.
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10 km ¢jima moterims laiméjo B.Virbalyte, 2v.- A Kavaliauskaite.
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Www. /s
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RIO i8 paukscio skrydzio...

Olimpiados atidarymas - 05 08 2016.
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K Pavilonis turéjo nemezai rapes¢iy padédamas
sportininkams trasoje.
Kur tas kelelis pilkas mane nuves...

Olimpinis startas duotas.
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Olimpingje RIO trasoje M.Zitkas.



LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA LIETUVOS EJIKAS 2017 Nr. 28




100 LIETUVOS EJIKAS 2017 Nr. 28 LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA




LIETUVOS EJIKAS 2017 Nr. 28

7]
=]
=
50
=
>
]
o
S
A
T
2
o
D
<
B
QL
3
B
=
Rs
=
o
£
[=3
o)

LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA




102 LIETUVOS EJIKAS 2017 Nr. 28 LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Tadas iskenté Rio kars¢io pragarg.
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Barj ¢jikiy veda B.Virbalyte.
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Olimpinéje 20 km trasoje pasklido biirys motery, tarp kuriy B.Virbalyte ir Z.Vaiciukevidiate.
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EACTMNL  LIRTey,

Lietuvos delegacijos nariai olimpiniame Rio kaimelyje.
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LSEA ataskaitos ir rinkimy konferencija

LSEA konferencijos dalyviy registracija.

LLAF gen.sekretore N.Medvedeva pasitiko LSEA prezidentas K.Pavilonis.
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Alytaus sporto skyriaus
darbuotoja
Daiva Jakubauskiené.

Prie kavos puodelio susitiko Prof. ].Skernevi¢ius ir jo mokinys doc. J.Genevicius.
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K Pavilonis pasitiko buvusj LSEA prezidenta J.Vasiliauska.
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Bendraminciai uz éjima ir éjikus.].Vasiliauskas ir J.Genevicius.

Zinomi ¢jimo veteranai V.Zurnia
(kairéje) ir ].Naujalis, turi apie ka
pasikalbeti.
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Bendras konferencijos salés vaizdas.

Ataskaitos pranesima skaito LSEA prezidentas K.Pavilonis.




LIETUVOS EJIKAS 2017 Nr. 28 LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Ataskaitos pranesima skaito teiséjy kolegijos pirmininkas
A Bliudzius. Diskusijose dalyvavo tik J.Genevicius.

U

Ataskaitos pranegima skaito LSEA revizoré Z. Jankauskaite.
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LLAF gen.sekretoré N.Medvedeva pasveikino konferencijos dalyvius ir K.Paviloniui jubiliejaus proga jteike, uz sportinio ¢jimo
plétra, Europos AA padékos rasta ir Zenkla.

Diskusijos prie kavos puodelio.
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Jubiliejaus proga pasveikintas
Sporto meistras P.Kavaliauskas.
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.

Alytaus meras V.Grigaravicius pasveikino geriausia 2016 m. ¢jike B.Virbalyte.
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Pasveikintas ir apdovanotas geriausias 2016 m. ¢jikas M.Zitkas.

Apdovanoti M.Zitkas ir jo treneré G.Gostautaite.
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Apdovanoti geriausi $alies treneriai ].Romankovas(kairéje) ir R Kaselis.
I

Uz moksline pagalba 3alies ¢jikams padékota
prof.J.Skerneviciui.
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Alytaus meras V.Grigaravi¢ius padékojo
LSEA uZ aktyvia veikla ir Alytaus garsinima.
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Padékota éjimo varzyby teis¢jams A.Klebauskui ir Z.Jankauskaitei.

Originalus prizas jteiktas ir LLAF gen. sekretoei N.Medvedevai.
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Uz sportinio éjimo sklaida padékota M.Marcinkevicittei (antra i kaireés), S.Misitnui ir ].Geneviciui.

Uz gera darba LSEA prezidentas K.Pavilonis padékojo LSEA viceprezidentui R Jurgelevi¢iui ir gen.sekretoriui V. Kuginskui.
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Padékota éjimo technikos teisé¢jy komisijos pirmininkui A.BliadZziui.
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LIETUVOS JAUNUCIY
2016 met PIRMENYBES
: U
Lietuvos
H EE 1. Arnoldas Liutinskis Ked. 15:27.64
2. Domantas Rymavicius Ked. 16:08.56
j I u 3. Arminas Rudenka Ked. 16:20.13
- 4. Domantas Gruzdys Sv. 16:43.13
5. __Mantas Jundys Ked. 17:02.79
va r z b u 6. Matas Pagirys Pr. 18:03.61
- 7. __Ernestas Vansevicius Ked. 19:01.87
rezultatai
1. Adrija Megkauskaité ?v. 10:26.11
= 2. Maja Kvieskaite Sv. 10:42.19
UZDAROSE PATALPOSE /INDOOR/ ;. pcviciae AL 10:4234
" >~ 4. Augusteé Endriukaityte Kl. 10:51.12
SALIES VARZYBOS 5. Vesta Dzervute Al 10:54.91
~ 6. Miglé Damynaite Pr. 11:08.45
LIETUVOS CEMPIONATAS IR 7. Aukse Sileikyte Sv. 11:16.51
= 8. Urte Gudzikaite Ked. 11:34.93
JAUNIMO PIRMENYBES 9. Aisté Daujotaite Sv. 11:46.11
10. Diana Nenartaviciaté Sv. 12:35.51
. 11. Karolina Jaruseviciate Al 12:52.99
5000 m, vyrai 12. Vaida Bartkute Birst, 125973
1 Marius Zitikas V., Pr. 19:33.72 13. Evelina Marcinkeviciate Birst. 15:(-)1.17
2. Marius Savelskis Dr,K. _ 19:37.99 LIETUVOS VAIKY PIRMENYBES
3. Artur Mastianica Sv. 20:14.26
4. Tadas Sugkevitius V. 20:45.47
5. Daumantas Liutinskis (jaun.-1) V. Ked.  21:50.48 2 000 m, berniukai
?' EDa.““S.]eze"f‘k.aS K. 225244 | boividas Gudzikas Ked. 10:34.75
. rik Mickevi¢ (jaun.-2) Sv. 23:07.16 e = 5607
8. Paulius Juozaitis (jaun.-3) Birst___ 253324 = Martynas BeperScius o s
Genadij Kozlovskij Sv. DQ 3. _Lukas Las'ewcu.lsl . 11:03.28
4. Tauras Grincevicius Sv. 11:06.51
3000 m, moterys 5. Ligdasgrinceviéius Sv. 11:11.21
6. Erikas Sliuzas Pr. 11:42.53
1. Brigita Virbalytée-Dimsiené V., Al 12:20.77 7. Zygimantas Bubnys Birst. 12:06.61
2. Neringa Aidietyte V. 12:34.51 8. Ernestas Sliuzas Pr. 12:16.03
3. Zivile Vaiciukeviiate Sv. 13:19.76 9. Martynas Kniva Ked. 12:43.31
4.  Monika Vaiciukevi¢iate Sv., KL 13:20.12 .
5. Inga Mastianica Sv. 14:05.91 1000 m, mergaltes
6. Auﬁj@ Kavaliauskaité (jgun.—l) V., Ked. 14:11.18 1. Toma Dailidonyte Ked. 4:5758
7. Audriné Kuzmickaité (jaun.-2) K. 16:05.95 2. Nora Megkauskaite &y, 4:57.59
8. Dovilé Basinskaité (jgun.-S) Dr. 16:42.59 3. Anastasija Dijakova KL 5:51.17
9. Gabrielé Cerniite (jaun.-4) K. 16:44.75 4]—“ leva Gedutyte K. 613.49
10. Greta Vainaiteé K., Kais. 17:22.87 5 Gintare Lavickaite Ked. 6:17.33
11. leva Sukeviciate Pr. 172491 ¢ Evelina Vilkaite Pr. 61955
12. Rita Andrejeva K. 17:41.66 7. Gabrielé Lukosiate Ked. 6:22.21
13. Teva Maskyté (jaun.-5) K. 19:0_1'95 8. Evelina Marcinkeviciate Birst 6:24.07
LIETUVOS JAUNIU PIRMENYBES 9. Nadezda Novikova KL 6:27.00
10. Anastasija Golovac Sv. 6:33.16
11. Monika Piurko Sv. 6:55.18
5 000 m, jauniai 12. Austé Valukonyte Pr. 7:08.59
1. Daumantas Liutinskis V. Ked.  22:04.00 LI ETUVOS U N IVERSITETU
2. Erik Mickevi¢ Sv. 22:37.63 .
Paulius Juozaitis Birst. 26:37.64 CEM PIONATAS
3 000 m, jaunés 5000 m, vyrai
1. Austéja Kavaliauskaite V., Ked.  14:02.74 .
2. Augusté Endriukaityte KL 16:2526 1. Marius Savelskis LSU 20:20.64
3. Reda Bertigkaite Dr. 16:39.79 2. Artur Mastianica LEU 20:46.33
4. Miglé Damynaité Pr. 17:42.02 3. Tomas Pagirys VGTU 23:00.13
5. Livija Vilkaite Pr. 18:27.88
6. Ineta Orliukaite Pr. 21:09.82 3 000 m, moterys
Ieva Magkyte K. DQ 1. Zivilé Vaiciukeviciate LEU 13:07.25
Monika Saliakaite Ked. DQ 2. Monika Vaiciukeviciate KU 13:14.24
3. Agne Klebauskaite MRU 15:07.29
4. Rita Andrejeva VDU 17:38.30
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KAUNO SM ,VILTIS“ VAIKY TAURES
. . VARZYBOS
3 000 m, jaunuolés
1. Dovile Baginskaite Dr. 16:13.33 . .
2. Simona Cvekelyté Jon. 21:31.79 1000 m, berniukai
3. _Evelina Makstutyte Pr. 22:34.34 1. Dovydas Stanislauskas K. 6:30.08
4. Karolina Bugaj Pr. 23:14.52 2. Nedas Baltrimavicius K. 6:32.16
b/k Ieva Sukeviciate Pr. 17:23.76 3. Alanas Simkinas K. 6:39.72
. .. Astijus Pajurkovas K. DNF
5 000 m, jauniai Y -
= 1000 m, mergaités
1. Erik Mickevi¢ Sv. 22:45.11 R -
2. Paulius Juozaitis Birst. 24:35.12 L Beatric¢ Dziaugyte K. 6:12.01
2. Goda Liagkinaite K. 6:29.24
3 000 m, jaunés 3. Nida Virpgaite K. 7:06.74
1. Reda Bertiskaite Dr. 163285 & E;;?g;‘i‘;gf = z (1)2 gg
2. Monika Saliakaité Ked. 17:38.74 :
3. Livija Vilkaite Pr. 191028 KLAIPEDOS MIESTO VAIKY VARZYBOS
VILCIY TAURES VARZYBOS 1000 m, mergaités
MlESTU GRUPE 1. Dominyka Kilinskyte KL 6:16.5
2. Anastasija Dijakova KL 6:24.3
. 3. Andzelika Bespalova KL 6:39.7
1000 m, mergaités 4. Ernesta Bendikaite KL, 7:01.9
1. Ligita Balevitiate Al 5:47.42 b/k Augusté Endriukaityte KI. 4:55.2
2 Vesta Dzervute__ A sws VILNIAUS JAUNIY PIRMENYBES
3. Beatri¢é Dziaugyte K. 6:13.38
4. Goda Liagkinaite K. 6:29.10
RAJONUY GRUPE 3 000 m, jauniai
1. Daumantas Liutinskis V., Ked. 13:32.84
2 000 m, berniukai 2. _Daniil Sadomskij V. 16:49.21
1. Deividas Gudzikas Ked. 10:32.78 3 000 m, jaunés
g- ﬁaﬂt‘ma}s Beper3cius i‘{-d }8“;3;3 1. Austéja Kavaliauskaite V. Ked.  14:3615
. antas Juncys ed. :58..
4. Ignas Dumbliauskas Dr. 11:03.09 KAUNO SM HV"-.I:IS“
5. _Evaldas Lukogius Ked. 11:04.57 VAIKY TAURES VARZYBOS
6. Zygimantas Bubnys Birst 11:17.51
7. Lukas Lasevic¢ius sv. 11:23.29 ) ,
8. Tauras Grincevicius Sv. 11:55.79 1000 m, berniukai
9. Liudas Grlr}c.ewélus Sv. 11f56'23 1. Nedas Baltrimavicius K. 6:18.59
10. Mat:?ls Guc%mauskas D_r' 12:12.04 2. Dovydas Stanislauskas K. 6:34.59
11. Marius Vaigaudas Birst 12:55.94 3. Mykolas Baliukas K. 7.30.98
1000 m, mergaités
1000 m, mergaites 1. Kamilé Jazokas K 6:42.47
. 2. Nida Virpsaite K. 7:01.37
1. Toma Dailidonyte Ked. 5:05.20 . N
2. Maja Kvieskaite Sv. 5:05.79 KLAIPEDOS MIESTO VAIKY VARZYBOS
3. Urte Gudzikaite Ked. 5:06.59
4. Miglé Damynaité Ijr. 5:06.62 .
5. Aiste Daujotaite Sv. 5:29.05 500 m, mergaités
6. Kamile Lukauskaité Dr. 5:31.88 1. Anastasija Dijakova Kl 2:52.22
7. Emilijg Razanauskaite Birst. 5:32.77 2. AndZelika Bespalova KL 2:54.05
8. Vaida Bartkute Birst. 53444 3 Frnesta Bendikaite KL 2:55.18
9. Evelina Marcinkeviciate Birst. 6:23.87 4. Naderda Novikova KL 3:25.39
10. Zydrane Pranckeviiate Birit. 6:41.54
11._Evelina Vilkaite Pr. 6:4520 LSU STUDENTY ATVIROS
12. Liepa-Mia Smailys Birst. 6:45.36
13. Anastasija Golova¢ Sv. 6:57.03 ZIEMOS PI RM ENYBES
14. Airida Petkeviciate Birst. 7:09.23
15. Neringa Juozaityté Birst. 7:41.01 5000 m vyrai
tl
1. Marius Savelskis Dr., K. 20:50.21
2. Artur Mastianica Sv. 21:00.12
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3. Genadij Kozlovskij Sv. 21:24.15 ®
4. Daumantas Liutinskis V. 21:53.45 KAUNO ATVIRAS CEMPION.ATAS
5. Paulius Juozaitis Birst. 25:04.50 IR JAUNIMO PIRMENYBES
6. _Arminas Rudenka Ked. 27:06.77
7. __Edvinas Straznickas Birst. 27:20.34 N
8. _Domantas Rymavicius Ked. 27:21.60 5 000 m, vyrai
Normantas Petrifa Dr. k. DNF 1. Darius Jezepé&ikas K. 24:13.72
V3 000 m, moterys : 3000 m, moterys
L. Zivilé Vaiclukevicifte _ o 135504 ) A\ usrine Kuzmickaite (jaun.-1) K 16:07.39
2. Monika Vaiciukevi¢iaté Sv., KI. 13:55.30 . A
. & - 2. Gabriele Cerniate jaun.-2) K. 17:16.64
3. Inga Mastianica Sv. 14:06.25 R ~
" - - , 3. Greta Vainaite K. Kaig. 17:33.19
4. Austéja Kavaliauskaite V. 14:47.26 . .
PR I N 4. Rita Andrejeva K. 18:13.39
5. Augriné Kuzmickaité K. 16:34.97 5 1 Maskvte 2 K 19:23.05
6.__Dovilé Baginskaite Dr. 17:14.04 ———evaaskyle Jaun.- : 2
7. _Monika Saliakaite Ked. 17:52.31 KLAIPEDOS MIESTO VAIKY VARZYBOS
8. Greta Vainaite K., Kais.  18:00.79
9. leva Maskyte K. 19:28.07
: : 5 500 m, mergaités
KALEDINES VARZYBOS , ALYTUS 2015¢ ? 9
1. Ernesta Bendikaite Kl. 3:15.04
. L. 2. Nadezda Novikova Kl. 3:15.77
3 000 m, jauniai P it
m, mergaites
1. Daumantas Liutinskis V., Krakes 13:09.0 ’ 9
2. Paulius Juozaitis Birst. 14:50.0 b/k Augusté Endriukaityté KL 5:10.43
3. _Edvinas Straznickas Birst. 16:32.0
4. Daniil Sadomskij V. 16:43.0 VIENIAUS ATVIRAS
3000 m, jaunés CEMPIONATAS
1. Austéja Kavaliauskaite V., Krakes 14:55.0 ) e
2. Justeé Bileviciate Krakes  18:18.0 3 000 m, jauniai
3. leva Magkyte K. 18:36.0 e o . :
4. Monika Saliakaite Krakes 18470 ~ L-—paumantas Liutinskis Juked1379
5. Livija Vilkaite Pr. 18:48.0 -—alll adomst] - 2L
6. Akvileé Blazevic¢iate Krakes 21:07.0 3 000 m, jaunés
b/k Ausriné Kuzmickaite K. 16:00.0 ’
N oL 1. Austéja Kavaliauskaite V., Ked. 14:21.09
2000 m, jaunuciai KLAIPEDOS JAUNUCIY
1. Domantas Rymavicius Krakes 10:14.0 =
2. _Arminas Rudenka Krakes 10:19.0 PI R M E NYB ES
3. Arnoldas Liutinskis Krakes 10:45.0
4. Mantas Juncys Krakes 11:31.0 . .
- - 2000 m, jaunutés
2000 m, jaunutés 1. Auguste Endriukaityte KL 11:05.58
1. Urte Gudzikaite Krakes 11:24.0 k Monika Vaiciukevicitte 9:24.56
2. Miglé Damynaiteé Pr. 11:34.0 . .
3. Ligita Baleviciate Al 11:49.0 1000 m, jaunutes
4. Vesta Dzervute Al 12:32.0 1. Nadezda Novikova KL 6:31.22
5. Karolina Jarusevi¢iate Al 13:34.0 2. Ernesta Bendikaite K. 6:38.57
1000 m, berniukai WEJAS CUP“ VARZYBOS
1. Deividas Gudzikas Krakes 5:07.0
2. Ernestas Sliuzas Pr. 6:35.0 A Xinat
3. Dovidas Liutinskis Krakes 6:50.0 3 000 m, jaunuciai
4. Erikas Sliuzas Pr. 7:08.0 1. Domantas Rymavicius Krakes 15:14.63
5. Ugnius Mikalauskas Pr. 7:09.0 2. Arnoldas Liutinskis Krakes 15:15.06
_ 3. Arminas Rudenka Krakes 15:21.03
1000 m, mergaités 4. Mantas Juncys Krakes  16:55.23
1. Toma Dailidonyte Krakes 5:10.0 5. Domantas Gruzc}ys o - 16f55'68
" - = 6. Ernestas Vansevi¢ius Krakes 17:55.91
2. Vaida Bartkute Birst. 5:45.0 < - N
- - pror— e 7. Matas ISganaitis Pr. 19:22.56
3. Evelina Marcinkevic¢iate Birst. 6:16.0 8. Mantas Gudziauskas Dr 19:34.47
4. Gintaré Lavickaite Krakes 6:32.0 y - —
5. Airida Petkeviciate Birst. 6:47.0 2 000 m, jaunutés
6. Gabriele Lukogiate Krakes 6:50.0 . . " .
7. Auguste Gudzikaite Krakes 7120 1. Adrija Meqka}m-kmte Sv. 10:30.52
8. _Greta Janaviciate Pr. 7:41.0 2 M‘an‘KVleﬁkaltt.ﬁ - Sv. 10:50.77
9. _Ieva Sidlauskaite Pr. 8:25.0 3. Mlgle Damynaite Pr. 10:57.26
b/k Rasa Supinaite Pr. 6:42.0 4.  Urté Gudzikaite Krakes 11:02.78
5. Ligita Baleviciate Al 11:08.14
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6. Vesta Dzervute Al. 11:23.64 _
7. Aukse Sileikyte Sv. 11:4011 1000 m, mergaités
8. Aist¢ Daujotaite Sv. 11:4946 1, Guste Samusiovaite K. 6:12.86
9. Deimante Varnelyte Dr. 11:53.45 2. leva Gedutyte K 6:17.15
10. Rasa Supinaité Pr. 12:47.61 3. Nlda Virpéaité K. 6:28.51
11. Kjarolina ]aruse‘/.ivcji_ﬁt-é él. 13:17.39 4. Kamilé Jazokas K 6:51.78
12._Diana Nenartaviciiité Sv. 13:59.09 5 Faustina Kaniauskaité K. 7:24.33
H solzerta SIiSka“Ski‘tet g'r. o Eiig‘ﬁ 6. Marija Petkute K. 7:59.05
iktorija Karpauskaite irst. :43.
b/K Livila Vilkaite Pr 11:46.86 KLAIPEDOS VAIKU PIRMENYBES
b/k Monika Saliakaitée Krakes 11:51.45
b/k Akvile Blazeviciate Krakes 12:59.43 1000 m, mergaités
1000 m, berniukai 1. Anastasija Dijakova KL 5:49.60
1. Martynas Bepers¢ius Sv. 4:52.25 2. Nadezda Novikova KL 6:26.14
2. Deividas Gudzikas Krakes 4:53.69 3. Ernesta Bendikaite Kl. 6:59.04
3. Ignas Dumbliauskas Dr. 4:59.95 b/k Augusté Endriukaityte KL 4:44.54
4. Lukas Lasevic¢ius gv‘ 5:13.86 b/k Marija Slba]eva KL 6:57.22
5. Tauras Grincevic¢ius Sv. 5:22.38 (0
6. Liudas Grincevicius Sv. 5:23.42 ”KEDAINIU PAVASARIS -2016
7. Ernestas Sliuzas Pr. 5:25.42
8.  FErikas Sliuzas Pr. 5:54.03 1 mylia, jaunudiai
9. Ervinas Mazzuchinas Sv. 5:59.34
10. Martynas Kniva Krakes 6:08.98 1. Arnoldas Liutinskis Ked. 7:55.0
11. Jokabas Markovskij Krakes 6:09.47 2. Domantas Rymavicius Ked. 8:11.0
12. Dovydas Liutinskis Krakes 6:17.58 3. Arminas Rudenka Ked. 8:18.0
13. Nedas Baltrimavicius K. 6:19.56 4. Mantas Juncys Ked. 9:19.0
14. Dovydas Stanislauskas K. 6:19.66 A~ A o
15. Andrius Blazevi¢ius Krakes 6:39.71 1 mylla’ jaunutés
16. Aivaras Adomaitis Birst. 6:40.14 1.  Urte Gudzikaite Ked. 8:31.0
17. Ugnius Mikalauskas Pr. 6:40.29 2. Miglé Damynaité Pr. 8:37.0
18. Lukas Smailys Birst. 6:44.42 3. _Ligita Baleviciate AL 8:58.0
Ty 4. Vesta Dzervute Al 9:06.0
1000 I mergaltes 5. Roberta Segkauskaite Pr. 11:23.0
1.  Toma Dailidonyte Iv(rakés 4:53.35 b/k Livija Vilkaite Pr. 9:21.0
2. Nora Meskauskaite Sv. 5:03.95 . .
3. Kamile Lukauskaite Dr. 5:31.04 1000 m, berniukai (gime 2003-2004 m)
4 Vald,a Bartkute Birgt. 5:37.73 1. Deividas Gudzikas Ked. 5:03.0
5. Daniela Velderbeek Dr. 5:48.38 5 Frnestas Sliuzas Pr. 611.0
6. Gusté Samusiovaite K. 6:18.62 3. Uenius Mikalauskas Pr. 7.25.0
7. Biruteé Saviciate Dr. 6:20.41
8. Evelina Marcinkevic¢iate Birst. 6:25.59 1000 m, mergaités (gime 2003-2004 m.)
9. Evelina Vilkaite Pr. 6:34.73
10. Monika Piurko Sv. 6:36.20 1. Toma Dailidonyte Ked. 5:05.0
11. Nida Virpsaite K. 6:36.27 2. _Evelina Vilkaite Pr. 6:31.0
12. Emilija Masiolskaite K. 6:47.41 3. _Gabriele Lukosiate Ked. 6:48.0
13. Kamile Jazokas K. 6:47.45 . .
14. Gintare Lavickaite Krakes 6:47.88 1000 m, berniukai (gime 2005 m. ir jaun.)
15. Anastasija Golova¢ Sv. 6:52.20 1. Frikas Sliuzas Pr. 5:47.0
16. Beata Sileikaite Pr. 7:13.64 2. Martynas Kniva Ked. 5:48.0
17. Brigita BarS¢iate Krakes 7:14.16 3. Dovydas Liutinskis Ked. 6:11.0
18. Zydruané Petrauskaite Krakes 7:17.07 4. Andrius Blazevitius Ked. 6:18.0
19. Airida Petkeviciute Birst. 7:27.83 5. Jokibas Markovskii Ked. 6:19.0
KAUNO ATVIROS JAUNIY PIRMENYBES 1000 m, mergaités (gime 2005 m. ir jaun.)
.. . 1. Gintare Lavickaite Ked. 6:31.0
1 mylia, jaunés 2. Augusté Gudzikaite Ked. 6:44.0
1. Teva Magkyte K. 9:33.98 3. Brigita Barsciate Ked. 6:45.0
. 4. Zydruneé Petrauskaite Ked. 6:50.0
KAUNO VAIKY PIRMENYBES . =
KLAIPEDOS VAIKY VARZYBOS
1000 m, berniukai —
1. Alanas Simkanas K. 6:29.19 1000 m, mergaités
1. Anastasija Dijakova KL 5:47.23
2. Nadezda Novikova KL 6:05.54
b/k Augusté Endriukaityte KL 4:47.65
b/k Marija Sibajeva KL 6:36.49

b/k Gabriele Ceinoriute KL 6:40.47
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ARPTAUTINES VARZYBOS

20 km, moterys

Evelina Marcinkevic¢iute Birst. 6:50

i v . 1. Antonella Palmisano ITA 1:30:11
58-osios D.KARBYSEVO ATMINIMO VARZYBOS 2. _Maritza Poncio GUA 1:30:52
3. Antigoni Drisbioti GRE 1:30:56
. . 4. Valentina Trapletti _ ITA 1:31:28
3 000 m, jaunutés (10) 5. Brigita Virbalyte-Dimsiene (LC-1) V., AL 1:31:34
1. Yelizaveta Grishkevich BLR 14:57.7 g- ‘é‘llcﬁmé‘fig"’a %’E }:g‘éfgg
N . audia Balderrama :36:
g' Snr?a Ostapuk BLR 15107'5 8. Monika Vaiciukeviciate (LC-2 .S
. ariya Korenova RUS 15:16.2 9. Evangelia Xynou GRE 13758
8. Augusté Endriukaityté 17:56.7 10, Laura Polli SUI 13926
LONDON U13, U15, U17 GAMES Katarzyra Golba POL___DNF
Kristina Saltanovié¢ V. DNF
Ekaterini Theodoropoulou GRE DNF
3 000 m, moterys (9) Despina Zapounidou GRE DNF
1. Sophie Lewis Ward GBR 15:07.61 10 km, jaunuoliai
2. Gr-azma Narviliené 15:20.64 1. Kacper Kosecki POL 43:29
3. Evie Butcher GBR 16:30.97 5 Anze Tesovnik SL.O 5506
MACAS BLR-FRA-LAT-LTU-TUR-UKR . .
CAS U-TUR-U 10 km, jaunuolés
. . 1. Dovile Basinskaite Dr. 58:10
5 000 m, jaunuolés (5) L.
1. Valeriya Komel BLR 24:01.06 5 km, jauniai
2' Ca eriva tome vy 1. Daumantas Liutinskis V., Ked. 21:26
. amille Aurriere FRA 25:38.76 5 Daniil Sad Kii v 26:37
3. Kristina Povorozhnyuk UKR 253885 " Ljf(‘; K?e“;lr;‘:k;‘s Al o1
4. Ausriné Kuzmickaite 28:17.92 * - -
5 km, jaunés
PLENTU IR STADIONE / 1. Austéja Kavaliauskaite V. Ked.  24:05
ROAD AND TRACK 2. Reda Bertigkaite Dr. 27:27
3. Livija Vilkaite Pr. 30:57
SALIES VARZYBOS 3km, jaunugiai
= 1. Arminas Rudenka Ked. 14:55
42-asis SPORTINIO EJIMO 2. Arnoldas Liutinskis Ked. 15:25
FESTIVALIS ALYTUS 2016“ 3. Mantas Jundys Ked. 16:18
» - 4. Matas I8ganaitis Pr. 17:37
LIETUVOS 20 KM CEMPIONATAS 5. Matas GudZziauskas Dr. 17:59
Domantas Rymavic¢ius Ked. DQ
20 km, vyrai 3 km, jaunutés
. . 1. Ligita Baleviciate Al 16:27
L. Dawid Tomala _ POL 12150 5™ A Jguste Endriukaityte KL, 16:40
2. Artur Brzozowski POL 1:22:11 3. Vesta Drervute Al 16:48
3. Federico Tontodonati ITA 1:22:29 4 Urte Gudzikaite Kévd 16:56
4. Lukasz Nowak _ POL 12340 5 " Migle Damynaite Pr. 1715
5. Marius Ziukas (LC-1) V., Pr. 1:24:31 6. Karolina Jarusevidiate Al 19:51
6. Hatem Ghoula TUN 1:24:58 . N
7. Jose Maria Raymundo GUA 1:25:06 1 km, berniukai
8. Massimo Stano ITA 1:25:16 1. Raivo Lining LAT 4:47
9. Yassir Cabrera PAN 1:25:21 2. Ignas Dumbliauskas Dr. 4:51
10. Marius Savelskis (LC-2) Dr., K. 1:25:36 3. Deividas Gudzikas Ked. 5.08
11. Andrea Agrusti ITA 1:26:01 4. Martynas Kniva Ked. 519
12. Jaime Daniel Quivuchv GUA 1:26:22 5. Zyeimantas Bubnys Birst. 5:54
13. Genadij Kozlovskij (LC-3) Sv. 1:26:31 6. Aivaras Adomaitis Birst. 6:42
14. Tadas Suskevicius (LC-4) V. 1:27:20 7. _Uegnius Mikalauskas Pr. 7:18
15. Lorenzo Dessi ITA 1:29:01 1k iité
16. Edgars Gjaés LAT 1:32:33 m, mergaites
17. Raivo Saulgriezis LAT 1:32:48 1. Toma Dailidonyté Ked. 4:44
18. Aigars Salenieks LAT 1:33:12 2. Kamile Lukauskaite Dr. 5:15
19. Darius Jezeptikas (LC-5) K. 1:35:59 3. Daniela Velderbeek Dr. 5:20
20. Ruslans Smolonskis LAT 1:39:05 4. Vaida Bartkute Birst. 5:54
Pavel Yarokhou BLR DNE 5. Nadezda Novikova KL 6:09
Aurelien Quinion FRA DNF 6. Evelina Vilkaite Pr. 610
Zaharias Tsamoudakis GRE DO ; Gintare Lavickaite Ked. 6:22
9

Airida Petkeviciute Birst. 7:17
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: 5. Ligita Baleviciate Al 17:02
5 km’ veteranai 6. Vesta Dzervute Al 17:11
1. Nor.munds .Ivzans LAT 21:28 7. Miglé Damynaite Pr. 17:19
2 Fabio Ruzzier SLO 2728 8. Ksenija Zabalujeva LAT 18:28
3. Ilmars. Saulgr1ez1s. LAT 27:47 9. Diana Nenartavic¢iate Sv. 20:39
4. C_]auc_lm P.enolazzl - ITA 28:33 10. Karolina Jarusevi¢iate AL 20:54
5. Pjergiorgio Andreotti ITA 37:12 11. Zanete Litavnieka LAT 21.57
Petras Kavaliauskas DQ
30-osios TARPTAUTINES A MIKENO 3 km, berniukai (gime 2003-2004 m.)
MEMORIALO VARZYBOS 1. Raivo Lining LAT 15:36
2. Deividas Gudzikas Iféd. 16:07
A 3. _Martynas Beperscius Sv. 16:34
10 km, vyrai 4. Tauras Grincevitius Sv. 17:07
1. Artur Mastianica Sv., V. 41:56 5. Ernestas Sliuzas Pr. 17:28
2. Arnis Rumbenieks LAT 43:43 6. Tlja Belajevs LAT 17:44
3. Darius Jezep¢ikas K. 44:56 7. Zygimantas Bubnys Birst. 20:31
4. Grzegorz Grinholc POL 47:32 8. Aivaras Adomaitis Birst. 22:14
5. Kamil Komarowski POL 46:48 b/k Matas I8ganaitis Pr. 18:40
6. Arnoldas Budrys Ked. 50:49 b/k Matas GudZiausaks Dr. 19:47
Ruslans Smolonskis LAT DQ
1km, mergaités (gime 2003-2004 m.)
10 km, moterys
1. Toma Dailidonyte Ked. 5:07
L Agnese Pastare LAT 46:39 2. Nora Meskauskaite Sv. 5:18
2 Nadzev’fl Darazhuk BLR 47:29 3. Kamilé Lukauskaite Dr. 5:23
3. Anastasiyva Rarouskaya BLR 50:49 4. Daniela Velderbeek Dr. 5.33
10 km, jaunuoliai 5. Marina Efremenkova LAT 5:39
. . 6. Ksenija Zakutajeva LAT 5:47
1 Kamil Puolain POL 24:27 7. Vaida Bartkute Birét. 554
Artars Makars LAT DQ 8. Gusté Samusiovaite I§ 5:58
: 3 9. Anastasija Golovac Sv. 6:00
10 km’ launUOIes 10. Zaneta Eismontaite Jon. 6:17
1. Dovile Baginskaité Dr. 55:42 11. Samanta Akunyte Jon. 6:18
2. Ausrine Kuzmickaité K. 58:41 12. Emilija Silickaité Sv. 6:21
3. Gabrielé Cerniite K. 1:01:20 13. Elina Usaana LAT 6:24
4. _Anastasija Mogerenoka LAT 1:02:52 14. Olivija Vonsovi¢ Sv. 6:26
) . 15. Evelina Marcinkeviciate Birst. 6:27
10 km, jauniai 16. Evelina Vilkaite Pr. 6:35
17. Nida Virpgaite K. 6:44
L Artu}r Markarf;\r} BLI} 45:34 18. Kamile Jazokas K. 6:46
2. Paul.1.us ]uozam? Birst. 52:55 19. Auste Valukonyte Pr. 7:30
3. Damll Sad-omsku V. 54:09 b/k Deimanté Varnelyte Dr. 5:44
4. ]am.;&s Zel 1S LAT 57:05 b/k Kamilée Martinaityte Jon. 6:16
5. Boriss MoSerenoks LAT 1:00:40 b/k Henrieta Marcinauskaite Jon. 6:32
6. _Glebs Moserenoks LAT 1:01:06,0
5 km, jJaunés 1 km, berniukai (gime 2005 m. ir jaun.)
. i i 1. Lukas Lasevicius Sv. 5:21
1. Austéja K.ava]?mmkmté Ked., V. 24:31 2 Liudas Grincevidius &y 5.00
2. Reda Bertléka{té i Dr. 28:01 3. Martynas Kniva Ked. 508
3. Augusté. Eqdrmkaltvté KL 28:10 4. Frikas Sliuzas Pr. 5.40
4 L“f‘l? Vl"fa'té - Pr. 32.08 5. Ervinas Mazzuchinas Sv. 6:20
Alicja Jakimowicz POL DNE 6. Miks-Severins Bernsons LAT 6:27
A XEar 7. Dmitrijs Mo&erenoks LAT 6:42
5 km, jaunuciai 8. Ugnius Mikalauskas Pr. 7:09
1. Arminas Rudenka Ked. 2517 9. Lukas Voiciulevi¢ V. 7:46
g: ﬁr;‘l’rlldgjv}s‘t‘:ﬁ’sﬁk’s gg% gggi 1 km, mergaités (gime 2005 m. ir jaun.)
4. Albinas Rutkauskas ‘L:%v. 26:32 1. Sofja Kirillova LAT 558
5. Domantas (}ruzdvs Sv. 27:02 2. Gintare Lavickaite Ked. 6:07
6. _Mantas Juncys : Ked. 28:15 3. Naderda Novikova KL 6:07
7. Krzysztof Dgbrowski POL 28:28 4. Brigita Barsciate Ked. 6:30
8. Lu.kas Klevm§kas Al 32:14 5. Diana Zdanceviciate Jon. 6:32
9. Knﬂ“f’"”? ISokms LAT 33:45 6. Zydrine Petrauskaite Ked. 6:33
10. Raivis Cacs LAT 34:14 7. Monika Piurko Sv. 6:43
A 3 8. Airida Petkeviciate Birst. 7:29
3 km, jaunutés 9. Franciska Linina LAT 7:54
1. Adrija Meskauskaite Sv. 16:02 10. Auguste Vézyte Jon. 8:06
2. Urte Gudzikaite Ked. 16:30
3. Maja Kvieskaite Sv. 16:37
4. Aukse Sileikyte Sv. 16:45
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. 4. Mantas Juncys Krakes 17:00
5 km, veteranai 5. Matas [sganaitis Pr. 18:19
1 Normunds Ivzans LAT 2434 6. Matas GudZziauskas Dr. 18:40
2. Miroslaw Luniewski POL 26:16 1km, jaunutés
3 km, veteranés 1. Adrija Meskauskaite Sv. 4:48
2. Aukseé Sileikyte Sv. 4:54
1. Iwona Grinhole POL 1730 3. Urte Gudzikaite Krakes  4:56
24_osios TARPTAUTI N ES 4. Augusteé Endriukaityte Kl. 5:00
~ 5. Miglé Damynaite Pr. 5:11
VARZYBOS ,,DRUSKININKAI 6. _Ligita Baleviciate Al 515
2016 LIETUVOS 10 KM 7. Vesta Dzervuté vAl. 5:16
’ 8. Aisté Daujotaité Sv. 5:35
CEM PIONATAS 9. _Kamilé Martinaityte Jon. 6:16
10. Henrieta Marcinauskaite Jon. 6:16
11. Monika Cvekelyte Jon. 6:17
10 km, vyrai 12. Amina Michno Kl. 6:34
13. Dija Revinskaité Pr. 6:44
1. Marius Zitgkas (LC-1) V., Pr. 41:52 14. Gintaré Eismontaité Jon. 6:47
2. Genadij Kozlovskij (LC-2) Sv. 42:27 Deimante Varnelyte Dr. DNE
3. Artur Mastianica (LC-3) Sv. 42:50 q o
4. Marius Savelskis (LC-4) Dr. K 4356 1km, berniukai
5. Darius Jezeptikas (LC-5) K. 45:48 Raivo Lining LAT 4:35
6. Edgars Gjacs LAT 46:04 Martynas Beper&&ius Sv. 4:45
7. Kamil Komarowski POL 46:08 Ignas Dumbliauskas Dr. 4:48
Arnoldas Budrys Krakes, V. DNF Deividas Gudzikas Krakes 455
Raivo Saulgriezis LAT DNF Lukas Lasevi¢ius Sv. 5-15
Ruslans Smolonskis LAT DO Liudas Grincevicius Sv. 5:26
Tauras Grincevi¢ius Sv. 5:30
10 km, moterys Ernestas Sliuzas Pr. 5:34
1. Brigita Virbalyté-Dimgiené (LC-1)V., Al 45:33 Marius Vaigaudas Birst. 5:46
2. Zivile Vaiciukevigiate (LC-2 Sv. : Atis ValkjunsLAT 5:49
3. Agnese Pastare _ LAT 46:44 Zygimantas Bubnys Birst. 5:53
4. Monika Vaiciukevic¢iate (LC-3 . : Saulius Smailys Birst. 5:57
5. Emilia Greziak POL 55:39 Szymon Przestrzelski POL 5:59
q o Aironas Zvinklys Birst. 6:03
10 km’ jaunUOIIal Ervinas Mazzuchinas Sv. 6:14
1. Robert Golawski POL 49:15 Aivaras Adomaitis Birst. 6:20
Kacper Kosecki POL DO Danilas Zdancevicius Jon. 6:30
) ) Andrius Blazevic¢ius Krakes 7:11
5 km, jaunuoles Laimis Kasperavicius Jon. 7:38
. X . . Simonas Civilka Jon. 7:39
1. Aufte;;a_ Kavall{iuska#e Krakes, V. 25:25 Rytis Eismontas Tor, 739
2. Ausrm‘e Kuzmickaite K. 27:49 Ariius Vaicaudas Birst. 752
3. _Kornelia Przestrzelska POL 28:24
b/k Kristina Saltanovi¢ Lisabona _24:54 1km, mergaités
Dovile Baginskaite Dr. DNF
1. Toma Dailidonyte Krakes 4:53
5 km, jauniai 2. Nora Megkauskaite Sv. 5:13
3. Kamile Lukauskaite Dr. 5:20
1. Lukasz Niedzialek l:’OL 21:57 4. Daniela Velderbeek Dr. 5:26
2. Erik Mickevi¢ Sv. 22:51 5. Gusté Samusiovaite K. 5:40
3. Paulius Juozaitis Birst. 24:32 6. Anastasija Dijakova KL 540
4. Daniil Sadomskij V. 25:15 7. Vaida Bartkute Birst. 5:45
5. Jakub Kuzawski POL 25:43 3. Olivija Vonsovi¢ &y, 550
6. Artis Vizners LAT 29:09 9. Nadezda Novikova KL 5:56
7. Lukas Klevinskas Al 29:15 10. Zaneta Eismontaité Jon. 5:58
. o 11. Gintare Lavickaite Krakes 6:06
3 km, jaunés 12. Anastasija Golova¢ Sv. 6:09
1. Marta Gorczynska POL 16:05 13. Evelina Marcinkeviciaté Birst. 6:23
2. Reda Bertigkaite Dr. 16:52 14. Adrijana Andrejeva lon. 6:25
3. Livija Vilkaite Pr. 19:14 15. Brigita Bars&iute Krakes 6:30
4. _Karolina Lavickaite Krakes 21:01 __16.  Auguste Gudzikaitt  Krakes  6:30
5. Ineta Orliukaite Pr. 21:29 17. Zydraneé Petrauskaite Krakes 6:30
6. Driastina Liniate Krakes  22:41 18. leva Balode LAT 6:31
19. Monika Piurko Sv. 6:35
3 km, jaunuciai 20. Evelina Vilkaite Pr. 6:36
21. Diana Zdanceviciate Jon. 6:39
. Arminas Rudenka Krakes, V. 14:37 22, Airida Petkeviciate Birét. 6:57
2. Arnoldas Liutinskis Krakes, V. 15:25 23, Gintare Tigkaite Jon. 6:58
3. Domantas Gruzdys Sv. 15:41 24. Gabriele Masyte Birét. 7:03
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25. Franciska Linina LAT 7:04 4. Arnoldas Liutinskis Ked. 15:50.81
26. Hanna Bialiayeva BLR 7:05 5. __Mantas Jundys Ked. 16:45.88
27. Erica Saltanovi¢ Lubrano Dias Lisabona _7:06 6. Matas I8ganaitis Pr. 19:05.04
28. Andréja Tiskaite Jon. 7:06 . .
29. Miglé Juozaityte Birst. 7:06 2 000 m, jaunutes
5 km, veteranai 1. Adrija Meskauskaite Sv. 10:09.94
1. Algirdas Sakalys V. 20:13(29:41) 2 Toma Dailidonyte Ked, LA
. - 3. Aukse Sileikyte Sv. 10:38.66
2. Normunds Ivzans LAT 20:17(22:02) ) ] .
~ : N 4. Augusté Endriukaitytée KL 10:50.44
3. Aranas Klebauskas Al 21:05(24:54) > o 5
. 5. Urté Gudzikaite Ked. 10;57.30
4. _Anton Mashkevich BLR 21:27(25:07) - . A
.. : N 6. Ligita Baleviciate Al 10:58.49
5. Ilmars Saulgriezis LAT 22:58(28:25) " N
N P 7. _Vesta Dzervute Al 11:27.36
6. Andris Alksnis LAT 23:56(25:00) T .
- . - : N 8. Miglé Damynaite Pr. 11:31.11
7. _Leanid Semianovich BLR 24:52(28:53) O L. &
- . X . 9. Aisté Daujotaite Sv. 11:45.88
8. Viktor Ginko BLR 25:38(29:16) - 5 -
- N . 10. Vaida Bartkute Birst. 13:11.50
9. Janusz Golawski POL 25:56(29:36) : -
. o y . 11. Monika Cvekelyté Jon. 13:20.52
10. Mindaugas Jazep¢ikas 27:56(28:08) - - o -
) X . 12. Evelina Marcinkeviciate Birst. 13:35.63
11. Laurynas Okockis 28:39(29:04) 13 DiaR Kaite Pr. 13:40.25
12. Remigijus Zdanavic¢ius 31:28(32:04) LIElljarGV\l;glse VAIKU PIRMENYBES
TARPTAUTlNES 2 000 m, berniukai
-~ 1. Martynas Beperséius ?v. 10:35.53
JAU N I Mo VARZYBOS 2. Lukas Lasevi¢ius Sv. 10:41.09
3. _Ignas Dumbliauskas Dr. 10:47.12
, L. 4. Liudas Grincevicius ?v. 11:01.36
10 000 m, jaunuoliai 5. Tauras Grincevicius Sv. 11:15.76
X 6. Deividas Gudzikas Ked. 11:50.02
1. Dzmitry Lukyanchuk BLR 43:54.98 7. Martynas Kniva Ked 122728
2. Paulius Juozaitis (JP-1) _ Birst. 52:52.94 8: Erikas Sliuzas Pr. - 12;30:37
10 000 m, jaunuolés 9. Ervinas Mazzuchinas Sv. 13:55.16
1. Dovile Baginskaite (JP-1) Dr. 56:15.25 1000 m, mergaités
Augriné Kuzmickaite (JP-2) K. 1:03:54.54 1. Toma Dailidonytée Ked. 4:51.28
Gabriele Cernitté K. DNE 2. Nora Megkauskaite Sv. 4:56.13
LIETUVOS J AUN|U 3. Kamilé Lukauskaite Dr. 5:15.02
4. Anastasija Dijakova KL 5:37.76
PI RM ENYBES 5. Olivija Vonsovi¢ Sv. 5:49.50
LI ETUVOS RAJON U JAU N I U 6. Gusteé Samusiovaité K. 5:52.93
. 7. Vaida Bartkute Birst. 5:59.55
PIRMENYBES 8. Nadezda Novikova KL, 6:08.13
9. Anastasija Golovac Sv. 6:12.60
) L. 10. Evelina Marcinkeviciate Birst. 6:19.50
10 000 m, jauniai 11. Monika Piurko Sv. 6:29.87
. . . . 12. Kamilé Jazokas K. 6:31.64
; llfrﬂ(le]ke‘“? iRllell ) SBY'gt gg%g 13._Gintaré Lavickaite Ked. 6:41.40
. aulius Juozaitis (RP- irst. :27.
3. Arminas Rudenka (RP-3) Ked 534085 59-0si0s LIETUVOS SPORTINIO
4. Lukas Klevinskas Al 1:00:48.49
Daniil Sadomskii v DNE EJIMO TAURES VARZYBOS
5 000 m, jaunés .
’ 5 000 m, vyrai
1. Austéja Kavaliauskaite V. Kéd. 24:55.14 " " .
2. Reda Bertigkaite (RP-1) Dr. 273533 L Genadij Kozlovskij Sv. 20:28.20
3. Adrija Meskauskaite (RP-2) Sv. 27:54.65 2. Artur Mastianica Sv. 20:58.38
4. Aukse Sileikyte (RP-3) Sv. 29:16.89 3. Darius Jezepcikas K. 21:36.02
5. Miglé Damynaite (RP-4) Pr. 30:51.21
6. Augusté Endriukaityte KI. 31:26.34 5000 m, moterys
7. Livija Vilkaité (RP-5) 34:37.30 1. Zivile Vaiciukeviciate Sv. 22:22.05
LI ETUVOS JAU N Uc I u 2. Monika Vaiciukeviciate Sv., KI. 22:28.87
ZAIDYNIU FINALINES VARZYBOS 3 000 m, jaunuolés
1. Ausriné Kuzmickaité K. 15:33.24
3 000 m, jaunuciai 3 000 m, jauniai
1. _Arminas Rudenka. _ th:d. 14357.24 1 Frik Mickevi Sy, 12:55.92
2. Domantas Rymavicius Ked. 15:27.10 ] — - N
3. Domantas Gruzdys Sy 15:34.34 2. Paulius Juozaitis Birst. 13:43.96
3. Daniil Sadomskij V. 14:24.09
4. Lukas Klevinskas Al 15:51.29
5. _Edvinas Straznickas Birst. 16:38.26
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3 000 m, jaunés 500 m, mergaités (gime 2005 m. ir jaun.)
1. Austéja Kavaliauskaite Ked., V. 14:18.38 1. Gintare Lavickaite Ked. 2:37.03
2. Reda Bertiskaite Dr. 16:54.43 2. Monika Piurko Sv -2:38.91
3. Livija Vilkaite Pr. 18:17.10 3. _ Brigita Barsciate Ked. 2:39.95
4. Karolina Lavickaite Ked. 19:15.18 4. Nadezda Novikova Kl 2:41.42
5. _Dziastina Liniate Ked. 19:23.55 5. Auguste Gudzikaite Ked. 2:53.15
6. Zydruneé Petrauskaite Ked. 3:01.68
2 000 m, jaunuciai 7. Diana Zdancevigiaté Jon. 3:16.23
8. Samanta Knivaité Ked. 3:16.82
1. Arminas Rudenka Ked., V. 9:32.45 9. Andréja Tigkaite Jon. 3:20.34
2. Arnoldas Liutinskis Ked., V.  9:46.56 10. Miglé Juozaityte Birst. 3:20.92
3. Mantas ]unév.s' Ked. 10:27.65 11. Greta Janaviciate Pr. 3:35.34
4. Matas I5ganaitis Pr. 11:56.66 17 Ramane Sileikyte Sv. 3:42.01
5. Matas GudZiauskas Dr. 12:16.36 13. Jekaterina Golova¢ Sv. 4:16.35
2 000 m, jaunutés MIESTAI
1. Adrija Megkauskaite Sv. 10:28.24 1. Svencionys 70
2. Urté Gudzikaite Ked. 10:35.26 2. Kédainiai 108
3. Aukse Sileikyte Sv. 10:39.05 3. Birtonas 205
4. Augusteé Endriukaityte Kl 10:47.59 4. Vilnius 207
5. Aisté Daujotaité Sv. 11:01.90 5. Prienai 212
6. Miglé Damynaité Pr. 11:04.29 6. Kaunas 225
7. Ligita Baleviciate Al 11:23.49 7. Klaipeda 235
8. Maja Kvieskaite Sv. 11:25.56 8. Druskininkai 237
9. Monika Cvekelyte Jon. 13:42.67 9. Jonava 243
10. Gabrielé Ceinoriate Kl 14:00.88 10. Alytus 256
1000 m, berniukai (gime 2003-04 m.) KLUBAI
) y PSEK (Svencioniy r.) 44
1. Martynas Beperscius Sv. 4:40.99 _Vaivorykste” (Kedainiai) 77
2. Deividas Gudzikas Iféd. 4:48.68 SK_,Einius” (Prienai) 125
3. "l:auras Grincevicius Sv. 5:02.32 AMikeéno EK (Birstonas) 147
4. ngimantac Bubnys Birst. 5:09.19 EK ,Véjas” (Kaunas) 167
5. _Ernestas Sliuzas Pr. 5:22.90 EK (Druskininkai) 179
6. _Marius Vaigaudas Birst. 5:28.61 SK , Daisotra” (Alytaus apsk.) 198
7. __Mantas Uzkuraitis Ked. 6:17.01 _Nike” (Klaipeda) 204
8. Laimis Kasperavicius Jon. 6:57.22
9. Ugnius Mikalauskas Pr. 7:05.89 LIETUVOS UNIVERSITETUY
1000 m, mergaités (gime 2003-04 m.) STUDENTUY CEMPIONATAS
1. Toma Dailidonyte Ked. 4:35.45
2. Nora Meskauskaite Sv. 4:54.03 5 000 m, vyrai
3. Kamilé Lukauskaite Dr. 5:23.10 . i
4. Olivija Vonsovi¢ Sy 5:33.68 1. Marius Savglslfls LSU 19:54.77
5. Guste Samusiovaite K. 5:42.30 2. Artur Mastlamc.av LEU 21:07.54
6. Vaida Bartkute Birat. 5:43.40 3. Normantas Petrlsgw LSU 23:52.38
7. zfmastasi'a Golovad Sy 5:45.83 4. Martynas Jarusevicius LSU 27:32.46
8. Zaneta Eismontaite Jon. 5:53.05
9. _Diana Jakovliavaite Sv. 5:58.72 3 000 m, moterys
10._Emilija Silickaite Sv. 6:01.09 1. Zivile Vaiciukeviciate LEU 13:32.48
11. Adrijana Andrejeva Jon. 6:03.39 2. Monika Vaiciukeviciate KU 13:32.82
12. Evelina Marcinkevic¢iate Birst. 6:08.89 3. Agné Klebauskaité MRU 15:27.12
13. Samanta Akunyte Jon. 6:16.69 4. Greta Vainaite LSU 16:16.60
14. Justina Surpickaite Sv. 6:47.62 -
15._Evelina Vilkaite Pr. 6:49.93 MIESTUY VARZYBOS
16. Livija Sigauskaite Jon. 6:58.73 " -
17. Gintare Tigkaite Jon. 7:09.19 NAUJAMETINES VARZYBOS
b/k Gintare Eismontaité Jon. 6:32.72 LKEDAINIAI - 2016“
500 m, berniukai (gime 2005 m. ir jaun.)
1. Lukas Lasevi¢ius Sv. 2:16.05 10 km! vyrai ir jaunimas
2. Liudas Grincevicius Sv. 2:18.44 1. Marius Ziakas Pr. V. 45:15
3. Martynas Kniva Ked. 2:19.13 2. Daumantas Liutinskis Ked., V. 53:28
4. _Ervinas Mazzuchinas Sv. 2:19.79 3. Arnoldas Budrys Krakes, Ked. 53:36
5. Saulius Smailys Birst. 2:21.78 4. Viktoras Malakauskas S, 43:06 (5 km)
6. Dovydas Liutinskis Ked. 2:43.37
7. __Andrius Blazevi¢ius Ked. 2:45.43
8. Danilas Zdancevi¢ius Jon. 2:45.52
9. _Simonas Civilka Jon. 3:26.55
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5 km, moterys ir jaunuolés TARPTAUTINIO OLIMPINIO
1. Grazina Gostautaite Pr. 30:50 y
2. leva Sukevi¢iate Pr. 32:36 KOMITETO VARZYBOS
3. Karolina Bugaj Pr. 34:40 - s 2 s
4. Jurgita Malakauskiené S, 43:06 31'OS|OS OLIMPINES ZAIDYNES
5 km, jaunés 5
. ) o ) 50 km, vyrai (80)
1. Austéja Kavaliauskaite Ked., V. 26:29
2. Monika Saliakaite Krakes, Ked. 30:15 1. Matej Toth SVK 3:40:58
3. Juste Bileviciate Krakes, Ked. 30:36 2. Jared Tallent AUS 3:41:16
4. TLivija Vilkaite Pr. 35:26 3. Hirooki Arai PN 3:41:24
5. Gerda Marcinkeviciate Pr. 35:40 4. Evan Dunfee CAN 3:41:38
6. Akvile Blazeviciate Krakes, Ked. 53:55 5. WeiYu CHN 3:43:00
. .. . 6. _Robert Heffernan IRL 3:43:55
5 km, jaunugiai 33. Tadas Suskevicius 4:04:10
1. Arnoldas Liutinskis Krakes, Ked. 28:54 Artur Mastianica DNE
2. _Arminas Rudenka Krakes, Ked. 28:59 20 km, vyrai (74)
3. _Mantas Juncys Krakes, Ked. 30:14
4. Matas Pagirys Pr. 35:26 1. Zhen Wang CHN 1:19:14
N ) 2. Zelin Cai CHN 1:19:26
5 km, jaunutés 3. Dane Bird-Smith AUS 1:19:37
1. Migle Damynaité Pr. 31:32 4. Caio Bonfim__ BRA Lt
A RS - - ; 5. Christopher Linke GER 1:20:00
2. Urté Gudzikaite Krakes., Ked. 32:08
3. Rasa Supinaite Pr 35:39 6. Tom Bosyvorth GBR 1:20:13
- - * 26. Marius Ziiikas 1:22:27
5 km. berniukai 59. Marius Savelskis 1:29:26
Ll
1. Deividas Gudzikas Krakes, Ked. 31:34 20 kma moterys (74)
2. Eme'stas S‘huias Pr 36532 1. Hong Liu CHN 1:28:35
3. Ugm}lsAMlkalauskas Iv)r' 38:40 2. Maria Guadalupe Gonzalez MEX 1:28:37
4. Gabrielius Malakauskas S. 42:47 3. Xiuzhi Lu CHN 1.08:42
oy s 4. Antonella Palmisano ITA 1:29:03
5 km, mergaites 5. Shijie Qieyang CHN __ 1:29:04
1. Toma Dailidonyte Krakes, Ked. 32:08 6. _Ana Cabecinha POR 1:29:23
2. Beata Sileikaite Pr 42:47 29. Brigita Virbalyté-Dimsiené 1:35:11
3. Rugilé Malakauskaite 43:06 56. Zivilé Vaiciukeviéiate 1:41:28
ALYTAUS CEMPIONATAS e —
2 000 m, moterys .
B AL . . 1-asis PASAULIO SPORTINIO
. igita Balevic¢iate . 02. .
2. Vesta Dzervute AL 11:22.4 EJIMO KOMAN DINIS
3. Karolina Jaruseviciate AL 13:40.8 A~
KLAIPEDOS VAIKY PIRMENYBES CEMPIONATAS
s 20 km, vyrai (122
1000 m, mergaités 0 km, vyrai (122)
1. Anastasija Dijakova KI. 5:42.13 L Zhgn Wa.ng CHN 1f19f22
" X 2. Zelin Cai CHN 1:19:34
2. Nadezda Novikova KL 6:20.61 - o,
= " — 3. Alvaro Martin ESP 1:19:36
b/k Augusté Endriukaityte KL 4:49.95 . - o
b/k Gabriole C KL 647 52 4. Dane Bird-Smith AUS 1:19:38
abriele Ceinoritte = 5. Benjamin Thorne CAN 1:19:55
KAUNO VAIKY PIRMENYBES 6. Andres Chocho ECU 1:20:07
65. Marius Savelskis 1:26:02
1000 m, berniukai 20 km, moterys (104)
1. Astijus Pajarkovas K. 7:36.99 1. Hong Liu CHN 1:25:59
1 m. mergaité 2. Maria Guadalupe Gonzalez MEX 1:26:17
000 m, mergaites 3. Shenjie Qieyang CHN 1:26:49
1. Gusté Samusiovaiteé K. 5:53.55 4. FErica De Sena BRA 1:27:18
2. Kamilé Jazokas K. 6:10.89 5. Elisa Rigaudo ITA 1:28:03
3. Nida Virp3aite K. 6:18.81 6.  Xiuzhi Lu CHN 1:28:36
4. TIeva Gedutyte K. 6:26.13 22, Brigita Virbalyté-Dimsiené 1:31:52
5. Marija Petkuté K. 7:36.50 37. Neringa Aidietyte 1:34:06
54. Zivilé Vaiciukeviéifite 1:36:14

76. Monika Vaiciukevidiauté
Kristina Saltanovié¢ DNF
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1 CHN 10 TARPTAUTINES VARZYBOS
A o (IAAF RACE WALKING CHALLENGE)
4. POR 67
5 ESP 69 20 km, moterys (9)
6. ITA 89
9. LTU 113 1. Yingliu Wang CHN 1:30:51
~DUDINSKA PATDESIATKA® 3 Viktoria Madarass HUN 1o
(IAAF RACE WALKING CHALLENGE) 4. Alejandra Ortega MEX 1:34:20
5. Neringa Aidietyté 1:34:27
50 km, vyrai (75) 6. Caihong Tang CHN 1:34:41
1. Rafal Augustyn POL 3:43:22 EA VARZYBOS
2. Aleksi Ojala FIN 3:46:25
3. Adrian Blocki POL 3:47:16 :
4. Havard Haukenes NOR 3:47:42 1 aSIs‘, EUROPOS JAUNIU
5. Horacio Nava MEX 3:47:44 CEMPIONATAS
6. Alex Wright IRL 3:48:31
28. Artur Mastianica 4:04:49
Tadas Suskevic¢ius DNF 10 000 m, jauniai (24)
Darius Jezepdikas DNEF
1. Lukasz Niedzialek POL 44:06.49
20 km, vyrai (38) 2. Abdulselam Imuk TUR 45:30.41
3. David Kuster FRA 45:42.09
1._Tom Bosworth _ GER 12041 4 7710 se Manuel Perez ESP 45:56.98
2. Matteo Giupponi ITA 1:20:52 5 Y . N - :
. eoryios Tzatzimakis GRE 46:00.19
3. AtoIbanez SWE 1:20:54 6. Daniel li X
. aniel Jimeno ESP 46:13.71
4. Jesus Tadeo Vega MEX 1:21:08 7 D o . N
- . aumantas Liutinskis 46:24.87
5. Isac Palma Olivares MEX 1:21:16 Erik Mickevi¢ DNF
6. Alexandros Papamikhail GRE 1:21:48
11. Marius Ziukas 1:22:31 5000 m, jaunés (18)
20 km, moterys (51) 1.  Meryem Bekme TUR 22:50.22
1. Eleonora Anna Giorgi ITA 1:28:05 2 AVS? Tekdal LUR 225817
. v 3. Marina Pena ESP 23:05.90
2. Erica Rocha De Sena BRA 1:28:22 - ;
- no. 4. Sophie Lewis Ward GBR 23:37.55
3. Ana Cabecinha POR 1:29:11 =
. - AN, 5. Julia Richter GER 23:50.79
4. Mirna Sucely Ortiz Flores GUA 1:30:05 .
N - A, 6. Ines ReisPOR 23:58.55
5. Elisa Rigaudo ITA 1:30:10 = " —
6. Anerka Drahotova CZE 13021 11. Aust_e]a %(avallauskaxte _ _ 25:01.26
7. Neringa Aidietyté 1:31:20 84-iosios TARPTAUTINES VARZYBOS
19. Zivilé Vaiciukevididte 1:35:33 »PODEBRADY 2016“
. . TARPVALSTYBINIAI SUAUGUSIY
5 km, jaunés (14) X
IR JAUNIMO MACAI
1. Julia Richter GER 24:34 (EUROPEAN ATHLETICS PERMIT
2. _Austéja Kavaliauskaite 25:00
3. Ema Ha¢undova SVK 25:31 MEETING)
25-osios ,,GRANDE PREMIO DE RIO .
MAIOR* VARZYBOS 20 km, vyrai (80)
(IAAF RACE WALKING CHALLENGE) 1. Perseus Karlstrom SWE 1:19:11
2. Christopher Linke GER 1:19:19
3. Omar Pineda MEX 1:19:20
20 km, moterys (29) 4. Jesus Tadeo Vega MEX 1:19:20
5. Ever Jair Palma MEX 1:19:38
1. _Shenjie Qieyang CHN 1:27:52 6. Hagen Pohle GER 1:19:58
2. _Eleonora Giorgi ITA 1:28:20 25. Marius Savelskis (M-9) 1:23:14
3. Elisa Rigaudo ITA 1:28:31 Genadij Kozlovskij DNF
4. Erica R. De Sena BRA 1:28:40
5. Ines Henriques POR 1:29:14 1l SWE 5
6. _Mirna Ortiz GUA 1:29:43 2. SVK 16
8. Brigita Virbalyté-Dimsiené 1:30:48 3. BLR 17
11._Kristina Saltanovig 13414 & ITA 18
Neringa Aidietyté DNF 5_TUR 22
6. NOR 23
7. FRA 25
8. UKR 30
9. CZE 40
10. FIN 48
11. HUN 54
LTU DNEF

SUIL DNFE
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»TORNEIO DE MEIO FUNDO E MARCHA*

20 km, moterys (45)
1. Alejandra Ortega MEX 1:29:35
2. Paulina Buziak POL 1:30:36 3000 m, moterys (5)
3. Acnieszka Szwarnog POL 1:30:50 1. Kristina Saltanovié 13:39.37
4. Maria Galikova SVK 1:30:53 2. Mara Ribeiro POR 14:03.34
5. Valentina Trapletti ITA 1:31:49 3. _Ana Raquel Marques POR 15:55.22
6. Katarzyna Golba POL 1:32:36 LISABONOS REGIONO ZIEMOS
12. Monika Vaiciukevidiate 1:34:00 CEM PIONATAS
10 km, jaunuoliai (49)
1. Callum Wilkinson GBR 41:33 3 000 m, moterys (3)
2. Giacomo Brandi ITA 41:44 1. Kristina Saltanovi¢ 13:16.60
3. Arturs Makars LAT 42,02 2. Felicidade Rosa POR 15:43.73
;g g%ﬁnﬁﬁrs L}‘:;[n;lgs (M-18) f;g 3. Maria Fatima Costa POR 18:27.66
. _Erik Mickevié (M- : «
45. Paulius Juozaitis (M-31) 51:00 ”THE LONDON OPEN WALKS
1. GBR 8
2. BLR 3 5 km, moterys (15)
3. ITA 12 1. Emma Achurch GBR 25:07
4. POL 17 2. Grazina Narviliené 26:24
5. HUN 31 3. Natalie Myers GBR 27:05
6_ERA 3 ENFIELD LEAGUE“
7. CZE 34 »
8. UKR 39
9. LTU 41 5 mylios, moterys (12
10._IRL 55 .y 1 ys(12)
11. SUI 65 1. Grazina Narviliené 45:29
TUR DNF 2. Penelope Cummings GBR 47:58
3. Maureen Noel GBR 50:20
10 km, jaunuolés (35) PORTUGALIJOS CEMPIONATAS
1. Taika Nummi FIN 45:49
2. Enni Nurmi FIN 47:05 20 km’ moterys (13)
3. Giada Francesca Ciabini ITA 47:20 .
26._Dovilé Basinskaite (M-21) 55:24 L Ines Henriques POR 1:30:52
27._Augriné Kuzmickaite (M-22 55:55 2. Susana Feitor POR 1:33:34
31._Gabrielé Cerniiite (M-25) 57:05 3. Daniela Stoffel POR 1:33:46
4. Kristina Saltanovié 1:36:16
— > LATVIJOS CEMPIONATAS
3 POL 1 BALTIJOS SALIUY SPORTINIO EJIMO
4. _CZE 21 MACAS
5. UKR 21
6._GBR 30 . .
7. HUN 33 5 000 m, jaunuolés (7)
g' fgf gg Ausriné Kuzmickaité (M-1
16 LTU 13 2. _Dovilé Basinskaité (M-2) 27:07.8
“—TUR DNE 3. Gabrielé Cerniiité (M-3) 27:41.9
5 km, jaunés (20) 10 000 m, jauniai (9)
1. Meryem Bekme TUR 22:53 1. Erik Mickevi¢ (M-1) 46:07.3
2. Sophie Lewis-Ward GBR 23:36 2. Ruslan Sergatsjov (M-2) EST 48:18.2
3. Ayse Tekdal TUR 23:41 3. Paulius Juozaitis (M-3) 52:40.1
6. Austéja Kavaliauskaite 24:17 . .
- 5 000 m, jaunés (11)
KITOS TARPTAUTINES 1. Austéja Kavaliauskaité (M-1) 25121
V AR 2YBOS 2. Reda Bertiskaitée (M-2) 27:37.1
3. Liega Krasovska (M-3) LAT 28:00.8
4. Livija Vilkaité (M-4 29:19.6
»GRANDE PREMIO ATLETIS“
3 000 m, jaunuciai (8)
5 km, moterys (8) 1. Domantas Rymavicius (M-1) 14:21.1
. i 2. Arnoldas Liutinskis (M-2) 14:25.5
; ﬁlr:iit(i:r?:escz:ﬁl;invié POR ;i;i 3. Arminas Rudenka (M-3) 14:27.7

3. Edna Barros POR 24:34
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3 000 m, jaunutés (21) 2 km, jaunutés (8)
1. Ekaterina Mirotvortseva (M-1 EST 15:50.3 1. Adrija Meskauskaite 10:16
2. Adrija Meskauskaité (M-2) 16:07.2 2. Maja Kvieskaité 10:32
3. Maja Kvieskaité (M-3 16:08.0 3. Auksé Sileikyteé 10:45
4. Ligita Baleviéiate (M-4 16:27.3 ) )
b/k_Augusté Endriukaityté 16:32.1 1 km, berniukai, g. 2003-04 m. (5)
¢ dzikaité :38.
bl Erte Lu Misle Damvraite iggg ; 1. Patrik Neméok SVK 435
— 2. Martynas Beperséius 4:49
1000 m, berniukai (g) 3. Tauras Grincevicius 5:05
1. Raivo Lining LAT 4:36.6 1km, mergaités, g. 2003-04 m. (8)
2. Ilja Belajevs LAT 5:16.3 . .
3. Evars Gersebeks LAT 5:22.9 L AneZka Krestiankova SVK 4:51
b/k Deividas Gudzikas 4:44.1 2. Nora MeSkaHSkfl}te 4:54
b/k Ignas Dumbliauskas 4:50.8 3. Barbara Stankovi¢ SRB 5:02
b/k Lukas Lasevi¢ius 5:10.2 6. Vaida Bartkuté 5:45
8. Evelina Marcinkeviciate 6:14
1000 m, mergaités (15) L
’ 9 1 km, berniukai, g. 2005-06 m. (4)
1. Marina Jefremenkova LAT 5:18.9 .
2. Ksenija Zakutajeva LAT 5:36.1 1 Lukas Lasevitius 5:08
3. Viktorija Krigane LAT 5:38.6 2. Liudas Grincevitius 511
b/k Toma Dailidonyte 4:49.7 3. Jakub Rafgj ___SVK 6:16
b/k Nora Meskauskaite 5105 EUROPOS VETERANY CEMPIONATAS
- BALTIJOS SALIYMACAS
EST a4 10 km, moterys (70)
LAT _ _ _ 33 1. Kristina Saltanovi¢ 47:52
47-osios TARPTAUTINES VARZYBOS 2. SandraSilva POR 52:06
+ZAHORACKA 20“ 3. Alexandra Lamas POR 52:51
20 km, moterys (54)
5 km, jauniai (4) 1 Kristina Saltanovi¢ 1:39:37
1. Lubomir Kubi§ SVK 24:03 2. Sandra Silva POR 1:48:44
2. Paulius Iuo.zaitis 25:45 3. _Tatiana Zucconi ITA 1:48:45
L dar Howeis Svk o749 TARPVALSTYBINIS MACAS
3 km, jaunutés (13) SVEDIJA-ESTIJA-LIETUVA
1. Eli Pevec CRO 15:52
2. Adr.iia M.eékallls.kaité 16:36 5 km, jaunuoliai (5)
3. Maja Kvieskaite 16:53
5. Auksé Sileikyté 17:30 1. Ruslan Sergatgjov EST 23:30
. R 2. Vladislav Pavljuk EST 25:08
2 km! bern"'“(al, g. 2003-04 m. (5) 3. Arminas Rudenka 25:26
1.  Patrik Nemcok SVK 10:10 4. Domantas Rymavicius 26:23
2.  Martynas Beperséius 10:43 5. Arnoldas Liutinskis 27:30
3. Tauras Grincevidius 10:46 5 km, jaunuolés (6)
2 km, mergaités, g. 2003-04 m. (9
? 9 9 ( ) 1. Austéja Kavaliauskaité 24:09
1. Anezka Krestiankova SVK 10:46 2. Toma Dailidonyte 26:56
2. Barbara Stankovié¢ SRB 10:47 3. Lada Rosljakova EST 27:01
3. Nora Meskauskaité 10:53 -
7. Vaida Bartkuté 12:49 KOMANDINE |SKAITA
8. Evelina Marcinkevidiuté 13:33 1. EST 35
. 2. SWE 25
1 km, berniukai, g. 2005-06 m. (5) 3. LTU 19
L Jslh Batously_ K47 LATVIJOS PREZIDENTO TAURE
. Liudas Grincevidius R &
3 Jakub Rafaj VK 631 BALTIJOS SALIY LENSEVOSIOS ATLETIKOS
Lukas Lasevicius _ DQ MACAS
19-osios TARPTAUTINES SPORTINIO
a b 1. Agnese Pastare (M-1) LAT 21:39.9
3 km, jauniai (4) 2. Nadzeya Darazhuk BLR 221192
1. Paulius Juozaitis 14:09 3. Anita Cuhnova (M-2) LAT 24:50.3
2. Alan Hamzi¢ SVK 15:45 6. Greta Vainaité (M-4) 27:15.5
3. Ivan Haubrih CRO 16:35 8. Ausriné Kuzmickaité (M-6) 27:57.7
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DIDZIOSIOS BRITANIJOS PIETY

lll etapas, Yuanboyuan, 10.5 km,

GRAFYSCIY MACAS rugséjo 27 d. (70)
1.  Dane Bird-Smith AUS 42:22
3 000 m, moterys (6) 2. FEidar Arevalo COL 42:03
3. Perseus Karlstrom SWE 42:53
1. Grazina Narviliené 15:49.16 12. Marius Ziiikas 44:07
2. Maureen Noel GBR 18:26.61  40. Tadas Suskevidius 48:16
3. Evie Butcher GBR 18:55.54
51-osios LENKIJOS PASTO GYNEJY IV etapas, Dongshan, 10 km,
TAURES VARZYBOS e
1. Dane Bird-Smith AUS 40:36
. 2. Wenkui Gao CHN 41:08
10 km, vyrai (15) 3. _Perseus Karlstrom SWE 41:48
K 8. Marius Ziiikas 42:17
; Eafw;i{omala ggi g;i 44. Tadas Suskevitius 46:26
afal Sikora :
3. Lukasz Niedzialek POL 43:40 Moterys
12. Paulius Juozaitis 51:57
1-asis TARPTAUTINIS LIUBLINO é ?h”{‘? Qli;’,a“g ggg giggigg
= . Jingjing Nie :50:
CEMPIONATAS 3. Regan Lamble AUS 3:51:29
15. Brigita Virbalyté-Dimsiené 4:03:19
10 km, vyrai (22) | etapas, Taihu, 20 km,
1. Marius Ziikas 41:44 rugsejo 25 d. (69)
2. Artur Brzozowski POL 42:33 1. Tinejine Nie CHN 1:33:30
3. Rafal Augustyn POL 42:55 2. Regan Lamble AUS 1:34:21
3. Beatriz Pascual ESP 1:35:58
10 km, moterys (9) 15._Brigita Virbalyté-Dimsiené 1:41:19
1. Brigita Virbalyté-Dimsiené 46:11
2. Austéja Kavaliauskaité 52:21 I et.a. p2a6s & I\(,;g)du’ 10 km,
3. Julia Madra POL 52:55 rugs€jo <6 a.
. we a 1. Shijie Qieyang CHN 44:07
3 km, jaunugiai (2) 2. Erica de Sena BRA 44:35
1. Arminas Rudenka 14:42 3. Beatriz Pascual ESP 44:46
2. Arnoldas Liutinskis 15:23 11. Brigita Virbalyté-Dimsiené 46:10
1 km. mergaités (22 Il etapas, Yuanboyuan, 10.5 km,
’ 9 (22) rugséjo 27 d. (70)
1. Toma Dailidonyté 4:58 e A :
2. Julita Malaszewicz POL 5:31 L S.hm.? Qles{ang CHN 45:18
3 Amelia Blagei X POL 550 2. _Jingjing Nie CHN 46:06
——Amelia blazejowska - : 3. Frica de Sena BRA 46:23
DAUGIADIENES 15. Brigita Virbalyté-Dimsiené 49:16
,»AROUND TAIHU“ VARZYBOS IV etapas, Dongshan, 10 km,
rugséjo 28 d. (66)
s 1. Shijie Qieyang CHN 43:54
Vyral 2. Yingliu Wang CHN 44:33
1. Dane Bird-Smith AUS 3:27:59 3. Erica de Sena BRA 44:55
2. Eider Arevalo COL 3:29:30 14. Brigita Virbalyté-Dimsiené ___46:34
3. Perseus Karlst‘rom SWE 3:30:07 JANIO DALINIO ATMINIMO VARZYBOS
10. Marius Ziukas 3:38:14
37. Tadas Suskevitius 3:58:47 3000 , iai (5)
. m, jauniai
| etapas, Taihu, 20 km,
rugséjo 25 d. (69) 1. Paulius Juozaitis 13:46.6
2. Boriss Mogerenoks LAT 15:21.5
1. Perseus Karlstrom SWE 1:24:27 3. _Janis Zelgis LAT 15:22.9
2. Dane Bird-Smith AUS 1:24:50 . .
3._Eider Arevalo COL 1:25:02 3 000 m, jaunudiai (7)
15. Marius Ziukas 1:29:40 i
45. Tadas Suskevitius 1:38:32 1. Arminas Rudenka 14:36.2
2. _Arnoldas Liutinskis 15:06.8
] etapas, Mudu, 10 km, 3. Mantas Jundys 16:19.7
rugséjo 26 d. (70) . o
3 000 m, jaunutés (9
1. Eider Arevalo COoL 39:53 = ©
2. Dane Bird-Smith AUS 40:11 1. Urté Gudzikaité 16:41.1
3. Tongda Bian CHN 40:48 2. Ksenija Zabalujeva LAT 18:14.7
15. Marius Ziiikas 42:10 3. Liva Fjuba LAT 18:54.8
47. Tadas Suskevicius 45:33
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1000 m, mergaités, g. 2003-04 m. (7)

1. Raivo Lining LAT 4:32.9 1. Vaida Bartkuté 5:22.7
2. Deividas Gudzikas 4:44.9 2. Viktorija Kriane LAT 5:24.7
3. Evars Gersebeks LAT 5:05.1 3. Marina Jefremenkova LAT 5:37.5
4. Zygimantas Bubnys 5:13.6 4. Evelina Marcinkeviciate 5:51.9
1000 m, mergaités, g. 2003-04 m. (13) 13-osios )
»DE SANTO ANTONIO DOS CAVALEIROS
1. Toma Dailidonyté 4:36.5 VARZYBOS
2. Marina Jefremenkova LAT 5:22.6
3. Vaida Bartkute 5:24.5
7. _Evelina Marcinkevi¢iateé 6:03.0 5 km, moterys (10)
1000 m, berniukai, g. 2005 m. ir jaun. (10) 1. Kristina Saltanovi¢ 24:38
3 2. Vera Ferreira Portela POR 27:16
;' g[alj:v.r}alsle?lva " AT gégg 3. _Ana Raquel Marques POR 27:28
. mitrijs MoSerenoks :50. >
3. Miks Severins Bernsons LAT 6:10.1 MIDLANDO ZIEMOS LYGA 2
25-osios P.POCINCUKO ATMINIMO
VARZYBOS ATVIRAS GARDINO SRITIES 5 km, moterys (12)
CEMPIONATAS 1.  Emma Achurch GBR 24:55
2. Lisa Kehler GBR 25:42
A 3. Grazina Narviliené 27:51
20 km, vyrai (8 .
» vyrai (8) 90-osios ,,ENFIELD OPEN 7 MILES*
1. Aliaksandr Liakhovich BLR 1:23:14 VARZYBOS
2. Genadij Kozlovskij 1:24:05
3. _Artur Mastianica 1:25:10
7 mylios, moterys (15
10 km, moterys (4) vlios, ys (15)
- 1. Emma Achurch GBR 56:14
1. Monika Vaiciukevi¢iate  44:38 2. Neringa Aidietyté 57:39
2. Nastassia Rarouskaya BLR 45:40 3. Lisa Kehler GBR 1:01:05
3. Viktoryia Rashchupkina BLR 47:59 5. Grazina Narviliene 1:05;34
5 km, jauniai (13) MIDLANDO ZIEMOS LYGA 3
1. Mikita Kaliada BLR 20:39
2. Ruslan Udodau BLR 21:05 5 km, moterys (6)
3. Aliaksandr Kislaks BLR 22:27 .. o .
5. Paulius Juozaitis 23:10 ; (C;;:;m; ]ISIa;'VHlllene GER igg;
= . yn Dy :
MIDLANDO ZIEMOS LYGA 1 3. Laura Achurch GBR 31:31
17-osios ,,G.P. MARCHA ATLETICA
5 km, moterys (12) CELORICO DA BEIRA / MEMORIAL
[{3
1. Lisa Kehler GBR 25:56 CARLOS,,AMARAL
2. Grazina Narviliené 28:01 VARZYBOS
3. _Carolyn Dyall GBR 28:46
RIHARDO MIS!(INO ATMINIMO 10 km, moterys (3)
VARZYBOS
1. Vitoria Oliveira POR 49:32
i o 2. Kristina Saltanovi¢ 49:50
5 000 m, jauniai (3) 3. Claudia Carvalho POR 1:08:17
H [13
L Paulius Juogaitis 23348 59-osios ,GRANDE PREMIO DE NATAL
2. Boriss Mogerenoks LAT 26:54.4 VARZYBOS
3. Edvinas Straznickas 30:47.6
2 000 m, berniukai, g. 2003-04 m. (3) ~2,4 km, moterys (4)
1. Raivo Lining LAT 9:40.5 1. Kristina Saltanovi¢ 11:17
2. Zygimantas Bubnys 11:12.5 2. Sofia Avoila POR 12:35
3. Kristaps Raciks LAT 12:11.8 3. Maria Orlete Mendes POR 13:59
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2016 mety
geriausi
Lietuvos ejikai
Ir jJy rezultatai

2016 LITHUANIAN WALKING LIST

VAGT\WA A

5 000 m manieze / indoor

19:33.72 Marius Ziiikas V., Pr. 1985.06.29 1 Vilnius 2016.01.30 G.Gostautaité, ].Romankovas

19:37.99 Marius Savelskis Dr., K. 1994.07.30 2 Vilnius 2016.01.30 K.Jezepcikas, V.Kazlauskas

20:14.26 _Artur Mastianica Sv. 1992.07.30 3 Vilnius 2016.01.30 V.Meskauskas

20:20.64 Marius Savelskis 1 Klaipeda 2016.02.06

20:45.47 Tadas Suskevitius V. 1985.05.22 4 _ Vilnius 2016.01.30 __J.Romankovas, K.Pavilonis

20:46.33 _Artur Mastianica 2 Klaipeda 2016.02.06

20:50.21 Marius Savelskis 1 Kaunas 2015.12.16

21:00.12 _Artur Mastianica 2 Kaunas 2015.12.16

21:24.15 Genadij Kozlovskij Sv. 1991.01.07 3 Kaunas 2015.12.16 V.Meskauskas

21:50.48 Daumantas Liutinskis V., Kéd. 1999.06.28 5 Vilnius 2016.01.30 J.Romankovas, K.Pavilonis,
R.Kaselis

21:53.45 Daumantas Liutinskis 4 Kaunas 2015.12.16

22:04.00 Daumantas Liutinskis 1 Klaipeda 2016.02.12

22:37.63 Erik Mickevié Sv. 2000.01.05 2  Klaipéda 2016.02.12  V.Meskauskas

22:45.11 Erik Mickevi¢ 1 Panevézys 2016.01.22

22:52.44 Darius Jezepcikas K. 1980.05.16 6 Vilnius 2016.01.30 V.Kazlauskas, K.Jezepcikas

23:00.13 Tomas Pagirys Pr. 1996.08.22 3 Klaipéda 2016.02.06 G.Gostautaité

23:07.16 _Erik Mickevi¢ 7 Vilnius 2016.01.30

24:13.72 Darius Jezepc&ikas 1 Kaunas 2016.01.13

24:35.12 Paulius Juozaitis Birst. 2000.08.24 2 Panevézys 2016.01.22 . P.Juozaidiai

25:04.50 Paulius Juozaitis 5 Kaunas 2015.12.16

(20/10)

27:06.77 Arminas Rudenka Keéd. V. 2001.09.26 6  Kaunas 2015.12.16  R.Kaselis, . Romankovas,
K.Pavilonis

27:20.34 Edvinas Straznickas Birst. 1999.02.26 7 Kaunas 2015.12.16 ]..P.Juozaié&iai

27:21.60 Domantas Rymavidius __Keéd. 2001.01.16 8 Kaunas 2015.12.16 R.Kaselis

(13)
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5 000 m stadione / track
19:54.77 Marius Savelskis Dr., K. 1994.07.30 1 Kaunas 2016.05.21 K.Jezepcikas, V.Kazlauskas
20:28.20 Genadij Kozlovskij Sv. 1991.01.07 1 Alytus 2016.09.24 V.Meskauskas
20:58.38 Artur Mastianica Sv. 1992.07.30 2 Alytus 2016.09.24 V.Meskauskas
21:07.54 Artur Mastianica 2 Kaunas 2016.05.21
21:36.02 Darius Jezepéikas K. 1980.05.16 3 Alytus 2016.09.24  V.Kazlauskas, K.Jezep¢ikas
22:26.32 Darius Jezepcikas 1 Kaunas 2016.06.02
23:34.8  Paulius Juozaitis 2000.08.24 1 Zilupe 2016.10.15 .P.Juozaidiai
23:52.38 Normantas Petrisa Dr., K. 1994.05.06 3 Kaunas 2016.05.21 K.Jezepcikas, V.Kazlauskas
27:32.46 Martynas Jarusevidius Al K. 1996.03.06 4 Kaunas 2016.05.21 A Klebauskas, V.Kazlauskas
30:47.6 _Edvinas Straznickas Birst. 1999.02.26 3 Zilupe 2016.10.15 ]..P.Juozaiéiai
(10/8)
5 km plentu / road
21:26 Daumantas Liutinskis V., Kéd. 1999.06.28 1 Alytus 2016.06.10  ]J.Romankovas, K.Pavilonis,
R.Kaselis
22:51 Erik Mickevié¢ Sv. 2000.01.05 2 Druskininkai 2016.09.10 V.Meskauskas
23:10 Paulius Juozaitis Birst. 2000.08.24 5  Grodno 2016.10.08  ].,P.Juozaiciai
24:32 Paulius Juozaitis 3 Druskininkai 2016.09.10
24:54 Arunas Klebauskas Al 1962.03.14 2 Druskininkai 2016.09.10 savarankiskai
25:15 Daniil Sadomskij V. 1999.02.07 4 Druskininkai 2016.09.10 J.Romankovas, T.Krasauskiené
25:17 Arminas Rudenka Keéd. V. 2001.09.26 1 Birstonas 2016.04.30 R.Kaselis, J.Romankovas,
K.Pavilonis
25:26 Arminas Rudenka 3  Tibro 2016.05.21
25:45 Arnoldas Liutinskis Kéd. V. 2001.05.22 2 _ Birstonas 2016.04.30 _ R.Kaselis, ].Romankovas,
K.Pavilonis
25:45 Paulius Juozaitis 2 Borsky Mikula$ 2016.05.14
26:23 Domantas Rymavicius Kéd. 2001.01.16 4 Tibro 2016.05.21 R.Kaselis
26:32 Albinas Rutkauskas Sv. 2000.03.24 4 Birstonas 2016.04.30 V.Meskauskas
26:37 Daniel Sadomskij 2 Alytus 2016.06.10
27:02 Domantas Gruzdys Svent. 2001.03.19 5 Birstonas 2016.04.30 _ V.Meskauskas
27:30 Arnoldas Liutinskis 5  Tibro 2016.05.21
28:08 Mindaugas Jazepc¢ikas 1984.07.03 5  Druskininkai 2016.09.10 __ savarankiskai
28:15 Mantas Jundcys Keéd. 2002.11.08 6 Birstonas 2016.04.30 R.Kaselis
28:54 Arnoldas Liutinskis 1 Kedainiai 2016.01.10
28:59 Arminas Rudenka 2 Kedainiai 2016.01.10
29:04 Laurynas Okockis 1981.10.30 8 Druskininkai 2016.09.10 savarankiskai
(20/13)
29:15 Lukas Klevinskas Al 2000.11.05 7 __ Druskininkai 2016.09.10 _A.Klebauskas
(14)
10 km plentu / road
41:44 Marius Ziiikas Pr., V. 1985.06.29 1 Lublin 2016.09.17 G.Gostautaité, ].Romankovas
41:52 Marius Zitkas 1 Druskininkai 2016.09.10
41:56 Artur Mastianica Sv. 1992.07.30 1 _ Birstonas 2016.04.30 _ V.Meskauskas
42:10 Marius Zitkas 15 Suzhou 2016.09.26
42:17 Marius Zitkas 8  Suzhou 2016.09.28
42:27 Genadij Kozlovskij Sv. 1991.01.07 2 Druskininkai 2016.09.10 V.Meskauskas
42:50 Artur Mastianica 3 Druskininkai 2016.09.10
43:56 Marius Savelskis Dr., K. 1994.07.30 4 Druskininkai 2016.09.10 K.Jezepcikas, V.Kazlauskas
44:16 Daumantas Liutinskis V., Kéd. 1999.06.28 22 Podebrady 2016.04.09 J.Romankovas, K.Pavilonis,
R.Kaselis
44:56 Darius Jezepdikas K. 1980.05.16 3 Birstonas 2016.04.30 V.Kazlauskas, K.Jezep¢ikas
4515 Marius Zitakas 1 Kedainiai 2016.01.10
45:31 Erik Mickevi¢ Sv. 2000.01.05 29 Podebrady  2016.04.09  V.Meskauskas
45:33 Tadas Sugkevicius V. 1985.05.22 47 Suzhou 2016.09.26 J.Romankovas, K.Pavilonis
45:48 Darius Jezepcikas 5 Druskininkai 2016.09.10
46:26 Tadas Suskevicius 44 Suzhou 2016.09.28
50:49 Arnoldas Budrys Ked. 1996.06.04 3 Birstonas 2016.04.30 R.Kaselis
51:00 Paulius Juozaitis Birst. 2000.08.24 45 Podebrady  2016.04.09  ].P.Juozaiéiai
51:57 Paulius Juozaitis 12 Gdansk 2016.08.27
52:55 Paulius Juozaitis 2 Birstonas 2016.04.30
53:28 Daumantas Liutinskis 2 Kedainiai 2016.01.10
(20/10)
54:09 Daniil Sadomskij V. 1999.02.07 3 Birstonas 2016.04.30 J.Romankovas,

11)

T.Krasauskiené




148

LIETUVOS EJIKAS 2017 Nr. 28 LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

20 km plentu / road
1:22:27 Marius Zitikas Pr., V. 1985.06.29 26 Rio de Janeiro 2016.08.12 G.Gostautaité, ].Romankovas
1:22:31  Marius Ziikas 11 Dudince 2016.03.19
1:23:14 Marius Savelskis Dr., K. 1994.07.30 25 Podebrady 2016.04.09 K.Jezepcikas, V.Kazlauskas
1:24:05 _ Genadij Kozlovskij Sv. 1991.01.07 2 Grodno 2016.10.08  V.Meskauskas
1:24:31  Marius Ziikas 5 Alytus 2016.06.10
1:25:10 _ Artur Mastianica Sv. 1992.07.30 3 Grodno 2016.10.08 V.Meskauskas
1:25:36  Marius Savelskis 10 Alvtus 2016.06.10
1:26:02  Marius Savelskis 65 _Roma 2016.05.07
1:26:31 _ Genadij Kozlovskij 13 Alytus 2016.06.10
1:27:20  Tadas Suskevitius V. 1985.05.22 14 Alytus 2016.06.10 J.Romankovas, K.Pavilonis
1:29:26  Marius Savelskis 59 _Rio de Janeiro 2016.08.12
1:29:40  Marius Ziikas 15 Suzhou 2016.09.25
1:35:59  Darius Jezepcikas K. 1980.05.16 19 Alytus 2016.06.10 V.Kazlauskas, K.Jezepcikas
1:38:32  Tadas Sugkevicius 45 Suzhou 2016.09.25

(14/6)

50 km plentu / road
4:04:10  Tadas Sugkevicius V. 1985.05.22 33 __Rio de Janeiro 2016.08.19 J.Romankovas, K.Pavilonis
4:04:49  Artur Mastianica Sv. 1992.07.30 28 Dudince 2016.03.19 V.Meskauskas

(2/2)

JAUNIAI 16-17 mety (g. 1999-2000 m.)

3 000 m manieze / indoor

13:09.0 Daumantas Liutinskis V., Kéd. 1999.06.28 1 Alytus 2015.12.23 J.Romankovas, K.Pavilonis,
R.Kaselis
14:50.0 Paulius Juozaitis Birst. 2000.08.24 2 Alytus 2015.12.23 J..P.Juozaidiai
15:41.13 Daniil Sadomskij V. 1999.02.07 2  Vilnius 2016.01.19  ]J.Romankovas, K.Pavilonis
16:32.0 Edvinas Straznickas Birst. 1999.02.26 3 Alytus 2015.12.23 ]J..P.Juozaidiai
4)

5 000 m manieze / indoor

21:50.48 Daumantas Liutinskis V., Kéd. 1999.06.28 5  Vilnius 2016.01.30  ]J.Romankovas, K.Pavilonis,
R.Kaselis
22:37.63 _Erik Mickevié Sv. 2000.01.05 2 Klaipéda 2016.02.12 V.Meskauskas
24:35.12 Paulius Juozaitis Birst. 2000.08.24 2 Paneveézys 2016.01.22 ]J..P.Juozaiciai
27:20.34 Edvinas Straznickas Birst. 1999.02.26 7 Kaunas 2015.12.16 ]..P.Juozaidiai
4)
3 000 m stadione / track
12:55.92 Erik Mickevié Sv. 2000.01.05 1 Alytus 9/24/2016 V.Meskauskas
13:43.96 Paulius Juozaitis Birst. 2000.08.24 2 Alytus 9/24/2016 ]..P.Juozaidiai
14:24.09 Daniil Sadomskij V. 1999.02.07 3 Alytus 9/24/2016 J.Romankovas,
T.Krasauskiené
15:51.29 Lukas Klevinskas Al 2000.11.05 4  Alytus 9/24/2016 A .Klebauskas
16:38.26 Edvinas Straznickas Birst. 1999.02.26 5 Alytus 9/24/2016 ]J..P.Juozaidiai
(5)
5 000 m stadione / track
23:34.8  Paulius Juozaitis Birst. 2000.08.24 1 Zilupe 10/15/2016  ].,P.Juozaidiai
30:47.6 _ Edvinas Straznickas Birst. 1999.02.26 .P.Juozaidiai
(2
10 000 m stadione / track
46:07.3  Erik Mickevi¢ Sv. 2000.01.05 Aizkraukle V.Meskauskas
46:24.87 Daumantas Liutinskis V., Ked. 1999.06.28 7 Thilisi 2016.07.16 J.Romankovas, K.Pavilonis,
R.Kaselis
52:40.1 Paulius Juozaitis Birst. 2000.08.24 7 Aizkraukle  4/16/2016 ]..P.Juozaidiai
1:00:48.49 Lukas Klevinskas Al 2000.11.05 4  Alytus 2016.06.22  A.Klebauskas
4)
3 km plentu / road

14:09 Paulius Juozaitis Birst. 2000.08.24 1  Hlohovec 2016.05.15 ]..P.Juozaidiai
€]
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5 km plentu / road
21:26 Daumantas Liutinskis V., Kéd. 1999.06.28 1 Alytus 2016.06.10  J.Romankovas, K.Pavilonis,
R.Kaselis
22:51 Erik Mickevié¢ Sv. 2000.01.05 2 Druskininkai 2016.09.10 V.Meskauskas
23:10 Paulius Juozaitis Birst. 2000.08.24 Grodno 2016.10.08 . P.Juozaidiai
25:15 Daniil Sadomskij V. 1999.02.07 4  Druskininkai 2016.09.10 ]J.Romankovas,
T.Krasauskiené
26:32 Albinas Rutkauskas Sv. 2000.03.24 4 _ Birstonas 2016.04.30  V.Meskauskas
29:15 Lukas Klevinskas Al 2000.11.05 7 Druskininkai 2016.09.10 A.Klebauskas
(6)
10 km plentu / road
44:16 Daumantas Liutinskis V., Kéd. 1999.06.28 Podebrad; 2016.04.09 .Romankovas, K.Pavilonis
R.Kaselis
45:31 Erik Mickevi¢ Sv. 2000.01.05 29 Podebrady  2016.04.09  V.Meskauskas
51:00 Paulius Juozaitis Birst. 2000.08.24 45 Podebrady 2016.04.09 ]..P.Juozaidiai
54:09 Daniil Sadomskij V. 1999.02.07 3 Birstonas 2016.04.30 J.Romankovas,

T.Krasauskiené

(4)

1 mylia manieze / indoor
7:55.0 Arnoldas Liutinskis Keéd. V. 2001.05.22 1 Kédainiai 2016.02.26  R.Kaselis, ].Romankovas,
K.Pavilonis

8:11.0 Domantas Rymavicius _Ked. 2001.01.16 2 Kédainiai 2016.02.26 R.Kaselis
8:18.0 Arminas Rudenka Ked., V. 2001.09.26 3 Kédainiai 2016.02.26 R.Kaselis, ].Romankovas,

K.Pavilonis

9:19.0 Mantas Junéys Keéd. 2002.11.08 4  Kedainiai 2016.02.26  R.Kaselis
4)
2 000 m manieze / indoor

10:14.0 Domantas Rymavicius __Keéd. 2001.01.16 1 Alytus 2015.12.23 R.Kaselis

10:19.0 Arminas Rudenka Ked. V. 2001.09.26 2 Alytus 2015.12.23 R.Kaselis, ].Romankovas,
K.Pavilonis

10:45.0  Arnoldas Liutinskis Keéd. V. 2001.05.22 3 Alytus 2015.12.23  R.Kaselis, ].Romankovas,
K.Pavilonis

10:58.82 Mantas Jundys Ked. 2002.11.08 3 Siauliai 2015.11.20 _ R.Kaselis

11:04.57 Evaldas LukoSius Ked. 2002.12.21 5 Siauliai 2015.11.20 R.Kaselis

Matas Gudziauskas L 2002.11.22 Siauliai 2015.11.20 K.Jezepcikas
3 000 m manieze / indoor

15:14.63 Domantas Rymavidius _Keéd. 2001.01.16 1 Kaunas 2016.01.29 R.Kaselis

15:15.06 _Arnoldas Liutinskis Keéd. V. 2001.05.22 2 Kaunas 2016.01.29  R.Kaselis, ]. Romankovas,
K.Pavilonis

15:21.03 Arminas Rudenka Keéd. V. 2001.09.26 3 Kaunas 2016.01.29 R.Kaselis, ].Romankovas,
K.Pavilonis

16:43.13 Domantas Gruzdys Svend. 2001.03.19 4 Vilnius 2016.02.05 V.Meskauskas

16:55.23 Mantas Juncys Keéd. 2002.11.08 4 Kaunas 2016.01.29 R.Kaselis

17:55.91 Ernestas Vansevicius Keéd. 2001.09.18 6 Kaunas 2016.01.29 R.Kaselis

18:03.61 Matas Pagirys Pr. 2001.06.30 6 Vilnius 2016.02.05 G.Gostautaité

19:22.56 Matas ISganaitis Pr. 2001.10.17 7 Kaunas 2016.01.29 G.Gostautaitée

19:34.47 Matas GudZiauskas Dr. 2002.11.22 8 Kaunas 2016.01.29 K.Jezepcikas

)
5 000 m manieze / indoor

27:06.77 Arminas Rudenka Keéd., V. 2001.09.26 6 Kaunas 2015.12.16  R.Kaselis, ]. Romankovas,
K.Pavilonis

27:21.60 Domantas Rymavicius __Kéd. 2001.01.16 8  Kaunas 2015.12.16 _ R.Kaselis

(2)
2 000 m stadione / track

9:32.45 Arminas Rudenka Kéd., V. 2001.09.26 1 Alytus 2016.09.24 R.Kaselis, J.Romankovas,
K.Pavilonis

9:46.56  Arnoldas Liutinskis Ked. V. 2001.05.22 2 Alytus 2016.09.24 R.Kaselis, ].Romankovas,

K.Pavilonis
10:27.65 Mantas Jundys Keéd. 2002.11.08 3 Alytus 2016.09.24  R.Kaselis
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11:56.66 Matas ISganaitis Pr. 2001.10.17 4 Alytus 2016.09.24 L.Damukaitiené,
G.Go#stautaité
12:16.36 Matas Gudziauskas 2 2002.11.22 Alytus 2016.09.24  K.Jezep¢ikas
(5)
3 000 m stadione / track
14:21.1 Domantas Rymavidius _Kéd. 2001.01.16 1 Aizkraukle 2016.04.16  R.Kaselis
14:25.5  Arnoldas Liutinskis Keéd. V. 2001.05.22 Aizkraukle  2016.04.16 R.Kaselis, J.Romankovas,
K.Pavilonis
Arminas Rudenka Keéd. V. 2001.09.26 Aizkraukle  2016.04.16 R.Kaselis, J.Romankovas,
K.Pavilonis
15:34.34 Domantas Gruzdys Sv. 2001.03.19 3 Kaunas 2016.07.05 V.Meskauskas
16:19.7 Mantas Jundys Keéd. 2002.11.08 3 Ogre 2016.10.01 R.Kaselis
19:05.04 Matas ISganaitis Pr. 2001.10.17 6 Kaunas 2016.07.05 G.Gostautaite
(6)
10 000 m stadione / track
53:49.85 Arminas Rudenka Kéd. V. 2001.09.26 3 Alytus 2016.06.22  R.Kaselis, ].Romankovas,
K.Pavilonis
1)
3 km plentu / road
14:37 Arminas Rudenka Ked. V. 2001.09.26 1 Druskininkai 2016.09.10 R.Kaselis, ].Romankovas,
K.Pavilonis
15:23 Arnoldas Liutinskis Keéd. V. 2001.05.22 2 Lublin 2016.09.17 R.Kaselis, J.Romankovas,
K.Pavilonis
15:41 Domantas Gruzdys Svené. 2001.03.19 3 Druskininkai 2016.09.10 V.Meskauskas
16:18 Mantas Juncys Ked. 2002.11.08 3 Alytus 2016.06.10 _ R.Kaselis
17:37 Matas ISganaitis Pr. 2001.10.17 4 Alytus 2016.06.10 G.Gostautaité
17:59 Matas GudZziauskas . 2002.11.22 5  Alytus 2016.06.10  K.Jezepéikas
(6)
5 km plentu / road
25:17 Arminas Rudenka Keéd., V. 2001.09.26 1  Birstonas 2016.04.30 _ R.Kaselis, ].Romankovas,

K.Pavilonis

25:45 Arnoldas Liutinskis Keéd., V. 2001.05.22 2 __ Birstonas 2016.04.30 _R.Kaselis, ].Romankovas,
K.Pavilonis
26:23 Domantas Rymavicius __ Kéd. 2001.01.16 4  Tibro 2016.05.21 _ R.Kaselis
27:02 Domantas Gruzdys Svené. 2001.03.19 5 Birstonas 2016.04.30 V.Meskauskas
28:15 Mantas Jundys Ked. 2002.11.08 6 BirStonas 2016.04.30 R.Kaselis
35:26 Matas Pagirys Pr. 2001.06.30 4 Kédainiai 2016.01.10 G.Gostautaitée
(6)

BERNIUKAI 13 mety ir jaunesni (g. 2003 m. ir véliau)

1000 m manieze / indoor

4:52.25 Martynas Beperscius Sv. 2004.07.08 1 Kaunas 2016.01.29 V.Meskauskas
4:53.69 Deividas Gudzikas Ked. 2003.12.14 2 Kaunas 2016.01.29 R.Kaselis
4:59.95 Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 3 Kaunas 2016.01.29  K.Jezepcikas
5:13.86  Lukas Lasevi¢ius Sv. 2005.06.22 4 Kaunas 2016.01.29 V.Meskauskas
5:22.38 Tauras Grincevicius Sv. 2004.04.27 5 Kaunas 2016.01.29 V.Meskauskas
5:23.42 Liudas Grincevicius Sv. 2006.07.04 6 Kaunas 2016.01.29 V.Meskauskas
5:25.42  Ernestas Sliuzas Pr. 2004.05.31 7 __Kaunas 2016.01.29 G.Gostautaite
5:47.0 Erikas Sliuzas Pr. 2006.06.11 1 Kédainiai 2016.02.26 G.Gostautaité
5:48.0 Martynas Kniva Ked. 2005.08.28 2 Keédainiai 2016.02.26  R.Kaselis
5:59.34  Ervinas Mazzuchinas Sv. 2005.04.17 9 Kaunas 2016.01.29 V.Meskauskas
(10)

2 000 m manieze / indoor
10:32.78 Deividas Gudzikas Ked. 2003.12.14 1 Siauliai 2015.11.20 _ R.Kaselis
10:49.71 Martynas Beperscius Sv. 2004.07.08 2 Siauliai 2015.11.20 V.Meskauskas
11:03.09 Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 4 Siauliai 2015.11.20  K.Jezep¢ikas
11:03.28 Lukas Lasevidius Sv. 2005.06.22 3 Siauliai 2016.03.04 V.Meskauskas
11:06.51 _Tauras Grincevi¢ius Sv. 2004.04.27 4 Sijauliai 2016.03.04  V.Meskauskas
11:11.21 Liudas Grincevidius Sv. 2006.07.04 5 Siauliai 2016.03.04 V.Meskauskas
11:17.51 Zygimantas Bubnys Birst. 2003.01.02 6 Siauliai 2015.11.20 ]J..P.Juozaidiai
11:42.53 Erikas Sliuzas Pr. 2006.06.11 6 Siauliai 2016.03.04 G.Gostautaite
12:16.03 _Ernestas Sliuzas Pr. 2004.05.31 8  Siauliai 2016.03.04 _ G.Gostautaite
12:43.31 Martynas Kniva Ked. 2005.08.28 9 Siauliai 2016.03.04 R.Kaselis

(10)
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500 m stadione / track
2:16.05  Lukas Lasevicius Sv. 2005.06.22 1 Alytus 2016.09.24 V.Meskauskas
2:18.44 Liudas Grinceviius Sv. 2006.07.04 2 Alytus 2016.09.24 V.Meskauskas
2:19.13 Martynas Kniva Ked. 2005.08.28 3 Alytus 2016.09.24 R.Kaselis
2:19.79  Ervinas MazZzuchinas Sv. 2005.04.17 4 Alytus 2016.09.24 V.Meskauskas
2:21.78  Saulius Smailys Birst. 2005.03.31 5  Alytus 2016.09.24  ].,P.Juozaidiai
2:43.37 _Dovidas Liutinskis Keéd. 2006.06.09 6 Alytus 2016.09.24  R.Kaselis
2:45.43  Andrius Blazevidius Ked. 2005.12.07 7 Alytus 2016.09.24  R.Kaselis
2:45.52 Danilas Zdancevicius Jon. 2005.03.07 8  Alytus 2016.09.24  G.Gostautaite
3:26.55 _Simonas Civilka Jon. 2007.08.08 9 Alytus 2016.09.24 G.Gostautaité
)
1000 m stadione / track
4:40.99 Martynas Beperscius Sv. 2004.07.08 1 Alytus 2016.09.24 V.Meskauskas
4:44.1 Deividas Gudzikas Ked. 2003.12.14 bk Aizkraukle 2016.04.16  R.Kaselis
4:50.8 Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 bk Aizkraukle 2016.04.16  K.Jezepc¢ikas
5:02.32 _ Tauras Grincevi¢ius Sv. 2004.04.27 3 Alytus 2016.09.24  V.Meskauskas
5:09.19 Zygimantas Bubnys Birst. 2003.01.02 4 Alytus 2016.09.24 ]..P.Juozaié&iai
5:10.2 Lukas Lasevicius Sv. 2005.06.22 bk Aizkraukle 2016.04.16 V.Meskauskas
5:13.6 Martynas Kniva Ked. 2005.08.28 1 Ogre 2016.10.01 R.Kaselis
5:22.90  Ernestas Sliuzas Pr. 2004.05.31 5 Alytus 2016.09.24 G.Gostautaite
5:28.61 Marius Vaigaudas Birst. 2003.01.03 6 Alytus 2016.09.24 ].,P.Juozaidiai
6:17.01 Mantas Uzkuraitis Ked. 2004.04.06 7  Alytus 2016.09.24  R.Kaselis
(10)
2 000 m stadione / track
10:35.53 Martynas Beperscius Sv. 2004.07.08 1 Utena 2016.06.01 V.Meskauskas
10:41.09 Lukas Lasevicdius Sv. 2005.06.22 2 Utena 2016.06.01  V.Meskauskas
10:47.12 Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 3 Utena 2016.06.01 K.Jezepcikas
11:01.36 _Liudas Grincevi¢ius Sv. 2006.07.04 4 Utena 2016.06.01 V.Meskauskas
11:12.5 Zygimantas Bubnys Birst. 2003.01.02 2 Zilupe 2016.10.15 . P.Juozaidiai
11:15.76 Tauras Grinceviéius Sv. 2004.04.27 5 Utena 2016.06.01 V.Meskauskas
11:50.02 Deividas Gudzikas Ked. 2003.12.14 6 Utena 2016.06.01 R.Kaselis
12:27.28 Martynas Kniva Ked. 2005.08.28 7  Utena 2016.06.01  R.Kaselis
12:30.37 _Erikas Sliuzas Pr. 2006.06.11 8 Utena 2016.06.01 G.Gostautaité
13:55.16 Ervinas Mazzuchinas Sv. 2005.04.17 9 Utena 2016.06.01 V.Meskauskas
(10)

1km plentu / road

4:45 Martynas Beperséius Sv. 2004.07.08 2 Druskininkai 2016.09.10 V.Meskauskas
4:48 Ignas Dumbliauskas Dr. 2003.02.17 3 Druskininkai 2016.09.10 K.Jezepcikas
4:55 Deividas Gudzikas Ked. 2003.12.14 4 Druskininkai 2016.09.10 R.Kaselis
5:05 Tauras Grincevicius Sv. 2004.04.27 3 Hlohovec 2016.05.15 V.Meskauskas
5:07 Liudas Grincevidius Sv. 2006.07.04 2 Borsky Mikula§2016.05.14 V.Meskauskas
5:08 Lukas Lasevi¢ius Sv. 2005.06.22 1  Hlohovec 2016.05.15  V.Meskauskas
519 Martynas Kniva Keéd. 2005.08.28 4  Alytus 2016.06.10  R.Kaselis
5:34 Ernestas Sliuzas Pr. 2004.05.31 8 Druskininkai 2016.09.10 G.Gostautaité
5:40 Erikas Sliuzas Pr. 2006.06.11 4 Birstonas 2016.04.30 G.Gostautaitée
5:46 Marius Vaigaudas Birst. 2003.01.03 9 Druskininkai 2016.09.10 ]..P.Juozaidiai
(10)
2 km plentu / road
10:43 Martynas Beperscius Sv. 2004.07.08 2 Borsky Mikulas 2016.05.14 V.Meskauskas
10:46 Tauras Grincevicius Sv. 2004.04.27 3 Borsky Mikula§ 2016.05.14 V.Meskauskas
2)
3 km plentu / road
16:07 Deividas Gudzikas Ked. 2003.12.14 2 Birstonas 2016.04.30 R.Kaselis
16:34 Martynas Beperscius Sv. 2004.07.08 3 Birstonas 2016.04.30 V.Meskauskas
17:07 Tauras Grinceviéius Sv. 2004.04.27 4 Birstonas 2016.04.30 V.Meskauskas
17:28 l::rnestas Sliuzas Pr. 2004.05.31 5 Birstonas 2016.04.30 G.Gostautaité
20:31 Zygimantas Bubnys Birst. 2003.01.02 7 __ Birstonas 2016.04.30 ]..P.Juozaidiai
22:14 Aivaras Adomaitis Birst. 2004.06.30 8 Birstonas 2016.04.30 . P.Juozaidiai
6)
5 km plentu / road
31:34 Deividas Gudzikas Ked. 2003.12.14 1 Kédainiai 2016.01.10  R.Kaselis

36:32 Ernestas Sliuzas Pr. 2004.05.31 2 Kedainiai 2016.01.10  G.Gostautaite
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38:40 Ugnius Mikalauskas Pr. 2004.06.04 3 Keédainiai 2016.01.10  G.Gostautaite
42:47 Gabrielius Malakauskas S. 2005 4 Kédainiai 2016.01.10
4)

VETERANAI

5 000 m manieze / indoor

22:52.44 Darius Jezep¢éikas K. 1980.05.16 6 Vilnius 2016.01.30 V.Kazlauskas, K.Jezepéikas
1)
5 000 m stadione / track
21:36.02 Darius Jezepcikas K. 1980.05.16 3 Alytus 2016.09.24 V.Kazlauskas, K.Jezepcikas
1)
5 km plentu / road
24:54 Arunas Klebauskas Al 1962.03.14 2 Druskininkai 2016.09.10 savarankiskai
29:41 Algirdas Sakalys V. 1942.05.16 11 Druskininkai 2016.09.10 savarankiskai
32:04 Remigijus Zdanavic¢ius 1981.07.20 12 Druskininkai 2016.09.10 savarankiSkai
(3)
10 km plentu / road
44:56 Darius Jezepcikas K. 1980.05.16 3 Birstonas 2016.04.30 V.Kazlauskas, K.Jezep¢ikas
1)
20 km plentu / road
1:35:59  Darius Jezep¢ikas K. 1980.05.16 19 Alytus 2016.06.10  V.Kazlauskas, K.Jezep¢ikas
1)

MOTERYS / WOMEN

3 000 m manieze / indoor

12:20.77 Brigita Virbalyté-DimsienéV., AL 1985.02.01 1 Vilnius 2016.01.30  K.Pavilonis, J.Romankovas
12:34.51 Neringa Aidietyté V. 1983.06.05 2 Vilnius 2016.01.30 _ K.Pavilonis, ].Romankovas
13:07.25 Zivilé Vaiciukevié¢ite  Sv. 1996.04.03 1 Klaipéda 2016.02.06 V.Meskauskas
13:14.24 Monika Vaiciukevic¢iate Sv., KI. 1996.04.03 2 Klaipéda 2016.02.06 V.Meskauskas, M., N.Krakiai
13:19.76  Zivilé Vaiciukeviciate 3 Vilnius 2016.01.30
13:20.12 Monika Vaiciukeviciate 4 Vilnius 2016.01.30
13:55.04 Zivilé Vaiciukevidiate 1 Kaunas 2015.12.16
13:55.30 Monika Vaiciukeviciate 2 Kaunas 2015.12.16
14:02.74 Austéja Kavaliauskaité V., Ked. 2000.05.25 1 Klaipéda 2016.02.12 J.Romankovas, K.Pavilonis,
R.Kaselis
14:05.91 Inga Mastianica Sv. 1989.06.13 5 Vilnius 2016.01.30 V.Meskauskas
14:06.25 Inga Mastianica 3 Kaunas 2015.12.16
14:11.18 Austéja Kavaliauskaite 6 Vilnius 2016.01.30
14:21.09 Austeja Kavaliauskaite 1 Vilnius 2016.01.19
14:36.15 Austéja Kavaliauskaite 1 Vilnius 2015.12.10
14:47.26 Austéja Kavaliauskaite 4 Kaunas 2015.12.16
14:55.0  Austeja Kavaliauskaite 1 Alytus 2015.12.23
15:07.29 Agné Klebauskaité Al 1992.04.13 3 Klaipéda 2016.02.06 V.Gumauskas, A.Klebauskas
15:20.64 Grazina Narviliené K. 1974.01.19 2 Lee Valley 2016.01.24 savarankiskai
16:00.0 Ausriné Kuzmickaite K 1998.12.05 bk Alytus 2015.12.23  V.Kazlauskas, D.Jankauskaité
16:05.95 Ausriné Kuzmickaitée 7 Vilnius 2016.01.30
(20/9)
16:13.33 _Dovilé Basinskaité A 1998.03.17 1 Panevézys 2016.01.22  K.Jezepdikas
16:25.26 Augusté Endriukaitytée KI. 2001.04.23 2 Klaipéda 2016.02.12 M. N.Krakiai
Reda Bertiskaite ; 2000.04.30 1 Panevézys 2016.01.22 K.Jezepcikas
Gabrielé Cerniiité . 1997.11.21 9 .01. . . :
17:22.87 Greta Vainaité K., Kais. 1996.06.01 10 _ Vilnius 2016.01.30 V.Kazlauskas, D.Tamulevicius
17:23.76 Ieva Sukeviciate Pr. 1996.09.27 bk Panevézys 2016.01.22 G.Gostautaite
17:38.30 _Rita Andrejeva K. 1991.03.12 4  Klaipéda 2016.02.06  V.Kazlauskas, D.Jankauskaité
17:38.74 Monika Saliakaite Ked. 2000.05.27 2 Paneveézys 2016.01.22 R.Kaselis
17:42.02 Miglé Damynaité Pr. 2002.08.20 4 Klaipéda 2016.02.12 G.Gostautaité
18:18.0  Juste Bileviciate Ked. 1999.03.11 2 Alytus 2015.12.23 R.Kaselis
18:27.88 Livija Vilkaite Pr. 2000.02.27 5 Klaipéda 2016.02.12  G.Gostautaite
18:36.0 Ieva Maskyte K. 1999.12.02 3 Alytus 2015.12.23 V.Kazlauskas
(20)
3 000 m stadione / track
13:16.60 Kristina Saltanovi¢ V. 1975.02.20 1 Lisboa 2016.01.30 L.Dias, ].Romankovas

13:32.48 Zivilé Vaiciukevidiiite  Sv. 1996.04.03 1 Kaunas 2016.05.21  V.Meskauskas
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13:32.82 Monika Vaiciukevié¢iate Sv., KI. 1996.04.03 2 Kaunas 2016.05.21 _V.Meskauskas, M., N.Krakiai
13:39.37 Kristina Saltanovi¢ 1 Lisboa 2016.01.10
14:18.38 Austéja Kavaliauskaite V., Kéd. 2000.05.25 1 Alytus 2016.09.24  J.Romankovas, K.Pavilonis,
R.Kaselis
15:27.12 Agné Klebauskaité Al 1992.04.13 3 Kaunas 2016.05.21  V.Gumauskas, A.Klebauskas
15:33.24 Ausriné Kuzmickaite K. 1998.12.05 1 Alytus 2016.09.24  V.Kazlauskas, D.Jankauskaité
15:49.16 Grazina Narviliené K. 1974.01.191  Basingstoke 2016.07.10  savarankiskai
16:07.2  Adrija Meskauskaiteée Sv. 9/7/2001 2 Aizkraukle 6/2016 V.Meskauskas
16:08.0 Maja Kvieskaite Sv. 5/11/2002 3 Aizkraukle 4/16/2016 V.Meskauskas
16:16.60 Greta Vainaité K., Kais. 1996.06.01 4  Kaunas 2016.05.21 V.Kazlauskas, D.Tamulevicius
16:23.31 Ausriné Kuzmickaite 1 Kaunas 2016.06.02
16:23.95 Greta Vainaité 2 Kaunas 2016.06.02
16:27.3  Ligita Balevidiate Al 2002.05.02 4  Aizkraukle  4/16/2016 A.Klebauskas
16:32.1  Augusté Endriukaityté Kl 2001.04.23 bk Aizkraukle  4/16/2016 M. N.Krakiai
16:37.7 __ Urté Gudzikaité Keéd. 2002.12.18 bk Aizkraukle  4/16/2016 R.Kaselis
16:41.1  Urté Gudzikaite 1 Ogre 10/1/2016
16:54.43 Reda Bertiskaité Dr. 2000.04.30 2 Alytus 2016.09.24  K.Jezepcikas
17:23.3 Miglé Damynaité Pr. 2002.08.20 bk Aizkraukle  4/16/2016 G.Gostautaite
18:17.10 Livija Vilkaité Pr. 2000.02.27 3 Alytus 2016.09.24  G.Gostautaité
(20/16)
19:15.18 Karolina Lavickaité Keéd. 2000.05.27 4  Alytus 2016.09.24  R.Kaselis
19:23.55 Dzastina Liniaté Keéd. 1999.01.08 5 Alytus  2016.09.24 R.Kaselis
(18)
5 000 m stadione / track
22:22.25 Zivilé Vaiciukevidiiite  Sv. 1996.04.03 1 Alytus 2016.09.24 V.Meskauskas
22:28.87 Monika Vaiciukevié¢iate Sv., KI. 1996.04.03 2 Alytus 2016.09.24 V.Meskauskas, M., N.Krakiai
24:55.14 Austéja Kavaliauskaité V., Ked. 2000.05.25 1 Alytus 2016.06.22 J.Romankovas, K.Pavilonis,
R.Kaselis
25:01.26 _Austéja Kavaliauskaité 11  Thilisi 2016.07.14
25:12.1  Austéja Kavaliauskaite 1 Aizkraukle 2016.04.16
26:50.8 Ausriné Kuzmickaité K. 1998.12.05 2 Aizkraukle  2016.04.16 V.Kazlauskas, D.Jankauskaité
27:07.8 Dovilé Basinskaité Dr. 1998.03.17 3 Aizkraukle  2016.04.16 K.Jezepcikas
27:15.5 _ Greta Vainaité K., Kais. 1996.06.01 6 Valmiera 2016.06.11 V.Kazlauskas, D.Tamulevicius
27:35.33 Reda Bertiskaitée Dr. 2000.04.30 2 Alytus 2016.06.22 K.Jezepcikas
27:37.1 _ Reda Bertigkaite 4 Aizkraukle  2016.04.16
27:41.9  Gabrielé Cerniite K. 1997.11.21 5 Aizkraukle  2016.04.16 V.Kazlauskas, I.Jakubai
27:54.65 Adrija Meskauskaité Sv. 2001.09.07 3 Alytus 2016.06.22 V.Meskauskas
27:57.7  Augriné Kuzmickaite 8 Valmiera 2016.06.11
29:16.89 Auksé Sileikyté Sv. 2001.03.02 4 Alytus 2016.06.22 V.Meskauskas
29:19.6 _ Livija Vilkaite Pr. 2000.02.27 8 Aizkraukle  2016.04.16 G.Gostautaitée
30:51.21 Miglé Damynaité Pr. 2002.08.20 5 Alytus 2016.06.22 G.Gostautaitée
31:26.34 Augusté Endriukaityte KI. 2001.04.23 6 Alytus 2016.06.22 M. N.Krakiai
34:37.30 Livija Vilkaite 7 Alytus 2016.06.22
(18/13)
5 km plentu / road
23:32 Kristina Saltanovié¢ . 1975.02.20 2016.01.03 L.Dias, ].Romankovas
24:05 Austéja Kavaliauskaite V., Kéd. 2000.05.25 1 Alytus 2016.06.10 ]J.Romankovas, K.Pavilonis,
R.Kaselis
24:09 Austéja Kavaliauskaité 1 Tibro 2016.05.21
24:17 Austéja Kavaliauskaité 6 Podebrady 2016.04.09
24:31 Austéja Kavaliauskaité 1 Birstonas 2016.04.30
24:38 Kristina Saltanovié¢ 1 Loures 2016.10.22
24:54 Kristina Saltanovi¢ b/k Druskininkai 2016.09.10
25:00 Austéja Kavaliauskaité 2 Dudince 2016.01.19
25:25 Austéja Kavaliauskaité 1 Druskininkai 2016.09.10
26:24 Grazina Narviliené K. 1974.01.19 2 Hillingdon  2016.02.07 savarankiSkai
26:29 Austéja Kavaliauskaité 1 Kedainiai 2016.01.10
26:33 Grazina Narviliené 1 Coventry 2016.11.20
26:56 Toma Dailidonyté Keéd. 2003.02.23 2 Tibro 2016.05.21 R.Kaselis
27:27 Reda Bertiskaite Dr. 2000.04.30 2 Alytus 2016.06.10 K.Jezepdikas
27:49 Ausriné Kuzmickaité K. 1998.12.05 2 Druskininkai 2016.09.10 V.Kazlauskas, D.Jankauskaité
27:51 Grazina Narviliené 3 Birmingham 2016.10.30
28:01 Reda Bertigkaite 2 Birstonas 2016.04.30
28:01 Grazina Narviliené 2 Stourport 2016.10.09
28:10 Augusté Endriukaitytée KI. 2001.04.23 3 Birstonas 2016.04.30 M. N.Krakiai
30:15 Monika Saliakaite Keéd. 2000.05.27 2 Keédainiai 2016.01.10 R.Kaselis
(20/8)

30:36 usté Bileviciute Keéd. 1999.03.11 Keédainiai 2016.01.10 R.Kaselis
30:50 Grazina Gostautaite Pr. 1973.01.19 1 Keédainiai 2016.01.10 savarankiSkai
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30:57 Livija Vilkaité Pr. 2000.02.27 3 Alytus 2016.06.10  G.Gostautaite
31:32 Miglé Damynaité Pr. 2002.08.20 1  Kédainiai 2016.01.10  G.Gostautaite
32:08 Urté Gudzikaité Ked. 2002.12.18 2 Keédainiai 2016.01.10 R.Kaselis
32:36 Ieva Sukeviciate Pr. 1996.09.27 2 Keédainiai 2016.01.10 G.Gostautaite
34:40 Karolina Bugaj Pr. 1998.09.07 3 Kedainiai 2016.01.10  G.Gostautaité
35:39 Rasa gupinaité Pr. 2002.08.12 3 Kédainiai 2016.01.10 G.Gostautaite
35:40 Gerda Marcinkevidiate Pr. 2000.05.25 5  Keédainiai 2016.01.10  G.Gostautaite
42:47 Beata Sileikaite Pr. 2005.10.29 2 Keédainiai 2016.01.10 G.Gostautaite
43:06 Jurgita Malakauskiené . 1984 4 Keédainiai 2016.01.10
43:06 _ Rugilé Malakauskaite 8. 2008 3 Kédainiai  2016.01.10
(20)
10 km plentu / road
44:38 Monika Vaiciukevi¢isite Sv., K1. 1996.04.03 1 Grodno 2016.10.08 V.Meskauskas, M., N.Krakiai
45:33 Brigita Virbalyté-DimsienéV., Al 1985.02.01 1 Druskininkai 2016.09.10  K.Pavilonis, ].Romankovas
46:10 Brigita Virbalyté-Dimsiené 11 Suzhou 2016.09.26
46:11 Brigita Virbalyté-Dimsiené 1  Lublin 2016.09.17
46:34 Brigita Virbalyté-Dimsiene 14 Suzhou 2016.09.28
46:40 Zivilé Vaiciukevi¢ifite  Sv. 1996.04.03 2 Druskininkai 2016.09.10 V.Meskauskas
47:52 Kristina Saltanovié V. 1975.02.20 1 Vila Real de
S.Antonio 2016.05.20 L.Dias, ].Romankovas
48:00 Monika Vaiciukevic¢iate 4  Druskininkai 2016.09.10
49:50 Kristina Saltanovi¢ 2 Celorico da Beira 2016.12.03
52:21 Austéja Kavaliauskaitée V., Kéd. 2000.05.25 2 Lublin 2016.09.17 __].Romankovas, K.Pavilonis,
R.Kaselis
55:24 Dovilé Basinskaité Dr. 1998.03.17 26 _Podebrady 2016.04.09 K.Jezepdikas
55:42 Dovilé Baginskaite 1 Birstonas 2016.04.30
55:55 Ausriné Kuzmickaité K. 1998.12.05 27 Podebrady  2016.04.09  V.Kazlauskas, D.Jankauskaité

57:05 Gabrielé Cerniate K. 1997.11.21 Podebrad 2016.04.09 V.Kazlauskas, I.Jakubai
58:10 Dovilé Baginskaite 1 Alytus 2016.06.10
58:41 Ausrine Kuzmickaite 2 __ Birstonas 2016.04.30 __V.Kazlauskas, D.Jankauskaite
1:01.20  Gabrielé Cerniate 3 Birstonas 2016.04.30 _V.Kazlauskas, I.Jakubaityte
(17/8)
7 mylios plentu / road
57:39 Neringa Aidietyté V. 1983.06.05 2 London 2016.11.12  K.Pavilonis, ].Romankovas
1:05.34  Grazina Narviliene K. 1974.01.19 5 London 2016.11.12  savarankiskai
(2/2)
20 km plentu / road
1:30:48  Brigita Virbalyté-DimsienéV., AL 1985.02.01 8  Rio Maior 2016.04.09  K.Pavilonis, ].Romankovas

1:31:20  Neringa Aidietyté V. 1983.06.05 Dudince 2016.03.19 K.Pavilonis, J.Romankovas
1:31:34 _ Brigita Virbalyté-Dimsiene 5 Alytus 2016.06.10

1:31:52 _ Brigita Virbalyté-Dimsiene 22 Roma 2016.05.07

1:3400 Monika Vaiciukevi¢iate Sv., KI. 1996.04.03 12 Podebrady 2016.04.09 V.Meskauskas, M., N.Krakiai
1:34:06  Neringa Aidietyte 37 Roma 2016.05.07

Kristina Saltanovié V. 1975.02.20

Rio Maior 2016.04.09 L.Dias, ].Romankovas

1:34:27  Neringa Aidietyte 5 Taicang 2016.04.23

1:35:11 _ Brigita Virbalyté-Dimsiene 29 Rio de Janeiro 2016.08.19

1:35:33 _ Zivilé Vaiciukevidiiite  Sv. 1996.04.03 19 Dudince 2016.03.19 V.Meskauskas
1:36:14  Zivilé Vaiciukeviciate 54 Roma 2016.05.07

1:36:16 _ Kristina Saltanovi¢ 4  Batalha 2016.02.27

1:37:48 Monika Vaiciukeviciate 8  Alytus 2016.06.10

1:39.:37 _Kristina Saltanovi¢ 1 Vila Real de S.Antonio 2016.05.21
1:40:48 Monika Vaiciukeviciate 76 _Roma 2016.05.07

1:41:19 _ Brigita Virbalyté-Dimsiene 15 Suzhou 2016.09.25

1:41:28  Zivilé Vaiciukeviciate 56 Rio de Janeiro 2016.08.19

17/5)

JAUNUOLES 18-19 mety (g. 1997-1998 m.)

3 000 m manieze / indoor
16:00.0

Ausriné Kuzmickaité K. 1998.12.05

bk Alytus

2015.12.23 _ V.Kazlauskas, D.Jankauskaité

16:13.33 _Dovilé Basinskaité Dr. 1998.03.17 1 Paneveézys 2016.01.22  K.Jezepcikas
Gabrielé Cerniate 1997.11.21 9 _ Vilnius 2016.01.30 _V.Kazlauskas, I.Jakubai
Simona Cvekelyte 1998.04.02 2 Panevézys 2016.01.22 _ V.Lebeckiené

22:34.34 Evelina Makstutyte Pr. 1998.06.23 3 Panevézys 2016.01.22 G.Gostautaite

23:14.52 Karolina Bugaj Pr. 1998.09.07 4  Panevézys 2016.01.22  G.Gostautaité

(6)
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5 000 m manieze / indoor

28:17.92 Ausriné Kuzmickaite K. 1998.12.05 Minsk 2016.02.27  V.Kazlauskas, D.Jankauskaité
1)
3 000 m stadione / indoor
15:33.24 Ausriné Kuzmickaite K. 1998.12.05 1 Alytus 2016.09.24  V.Kazlauskas, D.Jankauskaite

@)
5 000 m stadione / indoor

26:50.8 Ausriné Kuzmickaite K. 1998.12.05 2 Aizkraukle  2016.04.16 V.Kazlauskas, D.Jankauskaité
27:07.8 _Dovilé Basinskaité Dr. 1998.03.17 3 Aizkraukle  2016.04.16 K.Jezepcikas
27:41.9  Gabrielé Cerniiité K. 1997.11.21 5 Aizkraukle  2016.04.16 V.Kazlauskas, I.Jakubaityté
(3)
10 000 m stadione / track
56:15.25 Dovilé Basinskaité Dr. 1998.03.17 1 Vilnius 2016.06.29 K.Jezepcikas
1:03:54.54 Ausriné Kuzmickaite K. 1998.12.05 2 Vilnius 2016.06.29 V.Kazlauskas, D.Jankauskaité
(2)
5 km plentu / road
27:49 Ausriné Kuzmickaité K. 1998.12.05 Druskininkai 2016.09.10 V.Kazlauskas, D.Jankauskaité
34:40 Karolina Bugaj Pr. 1998.09.07 3 Kédainiai 2016.01.10 G.Gostautaitée
(2)
10 km plentu / road
55:24 Dovilé Basinskaité Dr. 1998.03.17 26 _Podebrady 2016.04.09 K.Jezepcikas
55:55 Ausriné Kuzmickaité K. 1998.12.05 27 Podebrady 2016.04.09 V.Kazlauskas, D.Jankauskaité
57:05 Gabrielé Cerniiité K. 1997.11.21 31 Podebrady 2016.04.09 V.Kazlauskas, I.Jakubaityté
(3)

JAUNES 16-17 mety (g. 1999-2000 m.)

1 mylia manieZe / indoor

9:21.0 Livija Vilkaite Pr. 2000.02.27 bk Kedainiai 2016.02.26  G.Gostautaite
9:33.98 leva Maskyte K. 1999.12.02 1 Kaunas 2016.02.03 V.Kazlauskas
(2)
2 000 m manieze / indoor
11:46.86 Livija Vilkaite Pr. 2000.02.27 bk Kaunas 2016.01.29  G.Gostautaité
11:51.45 Monika Saliakaite Ked. 2000.05.27 bk Kaunas 2016.01.29 R.Kaselis
12:59.43 Akvilé Blazeviciate Ked. 2000.11.12 bk Kaunas 2016.01.29 R.Kaselis
(3)

3 000 m manieze / indoor

14:02.74 Austéja Kavaliauskaité V., Ked. 2000.05.25 1 Klaipéda 2016.02.12 ]J.Romankovas, K.Pavilonis,
R.Kaselis

16:32.83 Reda Bertiskaitée Dr. 2000.04.30 1 Panevézys 2016.01.22 K.Jezepcikas

17:38.74 Monika Saliakaite Ked. 2000.05.27 2 Paneveézys 2016.01.22 R.Kaselis

18:18.0  Juste Bileviciute Ked. 1999.03.11 2 Alytus 2015.12.23 R.Kaselis

18:27.88 Livija Vilkaite Pr. 2000.02.27 5 Klaipéda 2016.02.12 G.Gostautaité

18:36.0 Ieva Maskyte K. 1999.12.02 3 Alytus 2015.12.23 V.Kazlauskas

21:07.0 _ Akvilé Blazeviciaté Ked. 2000.11.12 6 Alytus 2015.12.23 R.Kaselis

21:09.82 Ineta Orliukaité Pr. 2000.07.26 6 Klaipéda 2016.02.12 G.Gostautaité

8)
3 000 m stadione / track

14:18.38 Austéja Kavaliauskaité V. Ked. 2000.05.25 1 Alytus 2016.09.24 J.Romankovas, K.Pavilonis,
R.Kaselis

16:54.43 Reda Bertiskaité Dr. 2000.04.30 2 Alytus 2016.09.24 K.Jezepcikas

18:17.10 Livija Vilkaite Pr. 2000.02.27 3 Alytus 2016.09.24 G.Gostautaite

19:15.18 Karolina Lavickaité Ked. 2000.05.27 4 Alytus 2016.09.24 R.Kaselis

19:23.55 Dzastina Liniaté Ked. 1999.01.08 5 Alytus 2016.09.24 R.Kaselis

(5)
5 000 m stadione / track
24:55.14 Austéja Kavaliauskaité V., Keéd. 2000.05.25 1 Alytus 2016.06.22 J.Romankovas, K.Pavilonis,

R.Kaselis
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27:35.33 Reda Bertiskaité 2000.04.30 2  Alytus 2016.06.22  K.Jezepéikas
29:19.6  Livija Vilkaite Pr. 2000.02.27 8  Aizkraukle 2016.04.16 G.Gostautaite
(3)
3 km plentu / road
16:52 Reda Bertiskaité . 2000.04.30 2 Druskininkai 2016.09.10 K.Jezepcikas
19:14 Livija Vilkaite Pr. 2000.02.27 3 Druskininkai 2016.09.10 G.Gostautaité
21:01 Karolina Lavickaité Ked. 2000.05.27 4 Druskininkai 2016.09.10 R.Kaselis
21:29 Ineta Orliukaité Pr. 2000.07.26 5 Druskininkai 2016.09.10 G.Gostautaité
22:41 Dzastina Liniaté Ked. 1999.01.08 6 Druskininkai 2016.09.10 R.Kaselis
(5)
5 km plentu / road
24:05 Austéja Kavaliauskaite V., Keéd. 2000.05.25 1 Alytus 2016.06.10 J.Romankovas, K.Pavilonis,
R.Kaselis
27:27 Reda Bertiskaité Dr. 2000.04.30 2 Alytus 2016.06.10 K.Jezepcikas
30:15 Monika Saliakaite Ked. 2000.05.27 2 Keédainiai 2016.01.10 R.Kaselis
usté Bileviciute Ked. 1999.03.11 3 Keédainiai 2016.01.10 R.Kaselis
30:57 Livija Vilkaite Pr. 2000.02.27 3 Alytus 2016.06.10 G.Gostautaite
35:40 Gerda Marcinkevidiuté Pr. 2000.05.25 5 Keédainiai 2016.01.10 G.Gostautaite
53:55 Akvilé Blazevidiate Ked. 2000.11.12 6 Keédainiai 2016.01.10 R.Kaselis
(7)
10 km plentu / road
52:21 Austéja Kavaliauskaitée V., Keéd. 2000.05.25 2  Lublin 2016.09.17  ].Romankovas, K.Pavilonis,
R.Kaselis
1)

JAUNUTES 14-15 mety (g. 2001-2002 m.)

1000 m manieze / indoor

4:44.54  Augusté Endriukaityte Kl 2001.04.23 bk Klaipéda 2016.02.25 M., N.Krakiai
5:05.79 Maja Kvieskaité Sv. 2002.05.11 2 Siauliai 2015.11.20 V.Meskauskas
5:06.59  Urté Gudzikaité Ked. 2002.12.18 3 Siauliai 2015.11.20 _ R.Kaselis
5:06.62 Miglé Damynaité Pr. 2002.08.20 4 Siauliai 2015.11.20 _ G.Gostautaite
5:29.05  Aisté Daujotaité Sv. 2002.02.03 5 Siauliai 2015.11.20 V.Meskauskas
5:47.42 Ligita Balevidiute Al 2002.05.02 1 Vilnius 2015.11.13 A .Klebauskas
5:57.08  Vesta Dzervuté Al 2002.01.08 2 Vilnius 2015.11.13  A.Klebauskas
6:12.01 _ Beatri¢é Dziaugyté K. 2002.09.26 1 Kaunas 2015.11.05  R.Ramanauskaité
6:16.5 Dominyka Kilinskyte  KI. 2002.08.26 1 Klaipéda 2015.11.06  N.Krakiené
6:36.49 Marija Sibajeva KI. 2002.04.20 bk Klaipéda 2016.04.13  M.Krakiené
6:40.47  Gabrielé Ceinoriaté KI1. 2002.03.31 bk Klaipéda 2016.04.13  N.Krakiené
6:42.0 Rasa gupinaité Pr. 2002.08.12 bk Alytus 2015.12.23 G.Gostautaite
7:41.01 _ Neringa Juozaityté Birst. 2002.08.14 15 Siauliai 2015.11.20 ]..P.Juozaidiai
(13)

1 mylia manieze / indoor

8:31.0 Urté Gudzikaité Ked. 2002.12.18 1 Keédainiai 2016.02.26 _ R.Kaselis

8:37.0 Miglé Damynaité Pr. 2002.08.20 2 Keédainiai 2016.02.26 G.Gostautaite
8:58.0 Ligita Baleviciate Al 2002.05.02 3 Keédainiai 2016.02.26 _A.Klebauskas
9:06.0 Vesta Dzervuté Al 2002.01.08 4 Keédainiai 2016.02.26 A Klebauskas
11:23.0  Roberta Seskauskaité Pr. 12/31/2002 5 Keédainiai 2016.02.26 G.Gostautaite

(5)
2 000 m manieze / indoor

10:26.11 Adrija Meskauskaite Sv. 1 Vilnius V.Meskauskas
10:42.19 Maja Kvieskaite Sv. 5/11/2002 2  Vilnius 2/5/2016 V.Meskauskas
10:42.34 Ligita Baleviciate Al 2002.05.02 3 Vilnius 2016.02.05  A.Klebauskas
10:51.12 Augusté Endriukaityte KI. 2001.04.23 4  Vilnius 2016.02.05 M. N.Krakiai
10:54.91 Vesta Dzervuteé Al 2002.01.08 5  Vilnius 2016.02.05  A.Klebauskas
10:57.26 Miglé Damynaité Pr. 2002.08.20 3 Kaunas 2016.01.29 G.Gostautaite
11:02.78 Urté Gudzikaitée Ked. 2002.12.18 4  Kaunas 2016.01.29  R.Kaselis
11:16.51 _Aukse Sileikyte Sv. 2001.03.02 7 _ Vilnius 2016.02.05 V.Meskauskas
11:46.11 Aisté Daujotaite Sv. 2002.02.03 9 Vilnius 2016.01.29 V.Meskauskas
11:53.45 Deimanté Varnelyté Dr. 2001.07.29 9 Kaunas 2016.01.29 K.Jezepcikas

(10)
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3 000 m manieze / indoor

16:25.26 Augusté Endriukai K1 2001.04.23 2 Klaipéda 2016.02.12 M. N.Krakiai
17:42.02 _Miglé Damynaité Pr. 2002.08.20 4  Klaipéda 2016.02.12  G.Gostautaite
2)
1000 m stadione / track
4:49.95 Augusté Endriukaityte KI. 2001.04.23 bk Klaipéda 2016.05.25 M. N.Krakiai

6:32.72 _ Gintaré Eismontaité . 2002.07.27 bk Alytus 2016.09.24  G.Gostautaite
6:47.52 _Gabrielé Ceinoriute KL 2002.03.31 bk Klaipéda 2016.05.25  N.Krakiene
(3)

2 000 m stadione / track
10:09.94 Adrija Meskauskaité Sv. 9/7/2001 1 Kaunas 7/5/2016 V.Meskauskas
10:35.26 Urté Gudzikaité Keéd. 2002.12.18 2 Alytus 9/24/2016 R.Kaselis
10:38.66 Auksé Sileikyte Sv. 2001.03.02 3 Kaunas 2016.07.05  V.Meskauskas
10:47.59 Au Kl. 2001.04.23 4 Alytus M., N.Krakiai
10:58.49 Ligita Balevidiate Al 2002.05.02 6 Kaunas 7/5/2016 A.Klebauskas
11:01.90 Aisté Daujotaité Sv. 2002.02.03 5 Alytus 2016.09.24 V.Meskauskas
11:04.29 Miglé Damynaité Pr. 2002.08.20 6 Alytus 9/24/2016 G.Gostautaite
11:22.4  Vesta Dzervuté Al 2002.01.08 2 Alytus 2016.05.04  A.Klebauskas
11:25.56 Maja Kvieskaité Sv. 5/11/2002 8 Alytus 9/24/2016 V.Meskauskas
13:20.52 Monika Cvekelyté Jon. 2002.07.14 11 Kaunas 7/5/2016 G.Gostautaité

(10)

3 000 m stadione / track
16:07.2  Adrija Meskauskaite Sv. 9/7/2001 2 Aizkraukle  4/16/2016 V.Meskauskas
16:08.0 Maja Kvieskaité Sv. 5/11/2002 3 Aizkraukle 6/2016 V.Meskauskas
16:27.3  Ligita Balevidiute Al 2002.05.02 4  Aizkraukle  4/16/2016 A.Klebauskas
16:32.1  Augusté Endriukaityte KI. 2001.04.23 bk Aizkraukle  4/16/2016 M. N.Krakiai

16:37.7 _ Urté Gudzikaité Ked. 2002.12.18 bk Aizkraukle R.Kaselis
17:23.3 Miglé Damynaité Pr. 2002.08.20 bk Aizkraukle  4/16/2016 G.Gostautaite
(6)
5 000 m stadione / track
27:54.65 Adrija Meékauskaité sv. 2001.09.07 3 Alytus 2016.06.22  V.Meskauskas
29:16.89 Aukseé Sileikyté Sv. 2001.03.02 4 Alytus 2016.06.22 V.Meskauskas
30:51.21 Miglé Damynaité Pr. 2002.08.20 5  Alytus 2016.06.22  G.Gostautaité
31:26.34 Augusté Endriukaitytée Kl 2001.04.23 6 Alytus 2016.06.22 M. N.Krakiai
4)
1km plentu / road
4:48 Adrija Meskauskaité Sv. 9/7/2001 1 Druskininkai 2016.09.10  V.Meskauskas
4:54 Auksé Sileikyte Sv. 2001.03.02 2 Druskininkai 2016.09.10 V.Meskauskas
4:56 Urté Gudzikaite Ked. 2002.12.18 3 Druskininkai 2016.09.10 R.Kaselis
5:00 Augusté Endriukaityte  Kl. 2001.04.23 4 _ Druskininkai 2016.09.10 M. N.Krakiai
5:11 Miglé Damynaité Pr. 2002.08.20 5 Druskininkai 2016.09.10 G.Gostautaité
5:15 Ligita Baleviciate Al 2002.05.02 6 Druskininkai 2016.09.10  A.Klebauskas
5:16 Vesta Dzervuté Al 2002.01.08 7 Druskininkai 2016.09.10 A.Klebauskas
5:35 Aisté Daujotaité Sv. 2002.02.03 8 Druskininkai 2016.09.10 V.Meskauskas
5:44 Deimanté Varnelytée Dr. 2001.07.29 bk Birstonas 2016.04.30  K.Jezepcikas
6:16 Kamilé Martinaityteé Jon. 2002.12.16 bk Birstonas 2016.04.30 G.Gostautaité
6:16 Henrieta Marcinauskaité Jon. 2002.09.18 10 Druskininkai 2016.09.10 G.Gostautaitée
(11)
2 km plentu / road
10:16 Adrija Meskauskaité Sv. 9/7/2001 1 Hlohovec 2016.05.15 V.Meskauskas
10:32 Maja Kvieskaité Sv. 5/11/2002 2 Hlohovec 2016.05.15  V.Meskauskas
10:45 Auksé §ileikyté Sv. 2001.03.02 3 Hlohovec 2016.05.15 V.Meskauskas
(3)
3 km plentu / road
16:02 Adrija Meskauskaité Sv. 9/7/2001 1 Birstonas 2016.04.30 V.Meskauskas
16:27 Ligita Balevidiate Al 2002.05.02 1 Alytus 2016.06.10  A.Klebauskas
16:30 Urté Gudzikaité Ked. 2002.12.18 2 __ Birstonas 2016.04.30 _ R.Kaselis
16:37 Maja Kvieskaité Sv. 5/11/2002 3 Birstonas 2016.04.30 V.Meskauskas
16:40 Augusté Endriukaityté Iv<l. 2001.04.23 2 Alytus 6/10/2016 M. N.Krakiai
16:45 Auksé Sileikyte Sv. 2001.03.02 4 Birstonas 2016.04.30 V.Meskauskas
16:48 Vesta Dzervuté Al 2002.01.08 3 Alytus 2016.06.10 A .Klebauskas
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17:15 Miglé Damynaité Pr. 2002.08.20 5 Alytus 2016.06.10 G.Gostautaité

19:51 Karolina Jaruseviéiate Al 3/13/2001 6 Alytus 2016.06.10 __ A.Klebauskas

20:39 Diana Nenartavicitité Sv. 1/6/2001 9 Birstonas 2016.04.30 V.Meskauskas
(10)

5 km plentu / road

28:10 Augusté Endriukaityte  KI. 2001.04.23 3 Birstonas 4/30/2016 M., N.Krakiai

31:32 Miglé Damynaité Pr. 2002.08.20 1 Keédainiai 2016.01.10 G.Gostautaite

32:08 Urté Gudzikaité Ked. 2002.12.18 2 Kédainiai 2016.01.10 R.Kaselis

35:39 Rasa éupinaité Pr. 2002.08.12 3 Keédainiai 2016.01.10 G.Gostautaitée
(4)

MERGAITES 13 mety ir jaunesnés (g. 2003 m. ir véliau)

500 m manieze / indoor

2:52.22  Anastasija Dijakova K1 2003.10.15 1 Klaipéda 2015.12.10 N.Krakiené
2:54.05 Andzelika Bespalova K1 2004.03.14 2  Klaipéda 2015.12.10  N.Krakiené
2:55.18  Ernesta Bendikaité KI1. 2005.08.27 3 Klaipéda 2015.12.10  N.Krakiené
3:15.77 _Nadezda Novikova KI. 2006.12.12 2 Klaipéda 2016.01.14 N.Krakiené
(4)
1000 m manieze / indoor
4:53.35 Toma Dailidonyte Keéd. 2003.02.23 1 Kaunas 2016.01.29  R.Kaselis
4:57.59 Nora Meskauskaité Sv. 2004.04.24 2 Siauliai 2016.03.04  V.Meskauskas
5:31.24 Kamilé Lukauskaite Dr. 2004.10.07 3 Kaunas 2016.01.29 K.Jezepdikas
5:32.77 _Emilija Razanauskaité _ Birst. 2005.04.20 7 Siauliai 2015.11.20 .P.Juozaidiai
Vaida Bartkuté Birst. 2003.06.26 8 Siauliai 2015.11.20 .P.Juozaidiai
5:47.23  Anastasija Dijakova K1 2003.10.15 1 Klaipéda 2016.04.13 N.Krakiené
5:48.38 Daniela Velderbeek Dr. 2004.03.05 5 Kaunas 2016.01.29 K.Jezepcikas
6:05.54 Nadezda Novikova KL 2006.12.12 2 Klaipéda 2016.04.13 N.Krakiene
6:12.86 Gusté Samusiovaité K. 2004.08.13 1 Kaunas 2016.02.22 V.Kazlauskas
6:13.49  Ieva Gedutyte K. 2003.01.05 4 Siauliai 2016.03.04  R.Ramanauskaité

(10)

2 000 m manieze / indoor

12:59.73 Vaida Bartkuté Birst. 2003.06.26 12 Vilnius 2016.02.05  ].,P.Juozaidiai
15:01.17 Evelina Marcinkevidiaté Birst. 2003.04.06 13 Vilnius 2016.02.05 _J.,P.Juozaiciai
(2)

500 m stadione / track
2:37.03 __ Gintaré Lavickaite Ked. 2006.03.07 1 Alytus 2016.09.24 R.Kaselis
2:38,91 Monika Piurko Sv. 2005.02.24 2 Alytus 2016.09.24 V.Meskauskas
2:39.95  Brigita Barsciateé Ked. 2006.06.10 3 Alytus 2016.09.24 R.Kaselis
2:41.42 Nadezda Novikova K1 2006.12.12 4 Alytus 2016.09.24 N.Krakiené
2:53.15  Augusté Gudzikaité Ked. 2006.12.19 5 Alytus 2016.09.24 R.Kaselis
3:01.68 Zydriiné Petrauskaité Ked. 2006.03.17 6 Alytus 2016.09.24 R.Kaselis
3:16.23 Diana Zdancevidiaté Jon. 2007.10.11 7 Alytus 2016.09.24 G.Gostautaité
3:16.82 Samanta Knivaité Ked. 2008.08.28 8  Alytus 2016.09.24  R.Kaselis
3:20.34 __Andréja Tiskaite 2006.08.18 9  Alytus 2016.09.24  G.Gostautaite
3:20.92 Miglé Juozaityte Birst. 2007.10.03 10 Alytus 2016.09.24 ]..P.Juozaidiai

(10)

1000 m stadione / track
4:35.45 Toma Dailidonyté Ked. 2003.02.23 1 Alytus 2016.09.24 R.Kaselis
4:54.03 Nora Meskauskaité Sv. 2004.04.24 2 Alytus 2016.09.24 V.Meskauskas
5:15.02 Kamilé Lukauskaité Dr. 2004.10.07 3 Utena 2016.06.01 K.Jezepcikas
5:22.7 Vaida Bartkuté irst. 2003.06.26 1 Zilupe 2016.10.15 . P.Juozaidiai
5:33.68  Olivija Vonsovié Sv. 2004.09.25 4  Alytus 2016.09.24  V.Meskauskas
5:37.5 Evelina Marcinkevidiaté Birst. 2003.04.06 4  Zilupe 2016.10.15  J.,P.Juozaidiai
5:37.76  Anastasija Dijakova KI1. 2003.10.15 4  Utena 2016.06.01 N.Krakiené
5:42.32 Gusté Samusiovaité K. 2004.08.13 5 Alytus 2016.09.2 V.Kazlauskas
5:45.83  Anastasija Golovac Sv. 2004.08.13 7 Alytus 2016.09.24 V.Meskauskas
5:53.05  Zaneta Eismontaité . 2003.12.15 8 Alytus 2016.09.24 G.Gostautaite

(10)
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2 000 m stadione / track
10:18.32 Toma Dailidonyté Ked. 2003.02.23 2 Kaunas 7/5/2016 R.Kaselis
13:11.50 Vaida Bartkuté Birst. 2003.06.26 10 Kaunas 2016.07.05 ]J..P.Juozaiciai
13:35.63 Evelina Marcinkevidiaté Birst. 2003.04.06 12 Kaunas 2016.07.05 ]..P.Juozaidiai
(3)
1 km plentu / road
4:44 Toma Dailidonyté Ked. 2003.02.23 1 Alytus 6/10/2016 R.Kaselis
5:13 Nora Meskauskaité Sv. 2004.04.24 2 Druskininkai 2016.09.10  V.Meskauskas
5:15 Kamilé Lukauskaité Dr. 2004.10.07 2 Alytus 2016.06.10 K.Jezepcikas
5:20 Daniela Velderbeek Dr. 2004.03.05 3 Alytus 2016.06.10 K.Jezepcikas
5:40 Gusté Samusiovaité K. 2004.08.13 5 Druskininkai 2016.09.10  V.Kazlauskas
5:40 Anastasija Dijakova K1 2003.10.15 6 Druskininkai 2016.09.10 N.Krakiené
R Vaida Bartkuté Birst. 2003.06.26 6 Hlohovec 2016.05.15 .P.Juozaidiai
5:52 Olivija Vonsovié Sv. 9/25/2004 8 Druskininkai 2016.09.10  V.Meskauskas
5:56 Nadezda Novikova K1 2006.12.12 9 Druskininkai 2016.09.10 N.Krakiene
Zaneta Eismontaité 1 Druskininkai 2016.09.10 G.Gostautaite
(10)
2 km plentu / road
10:53 Nora Meskauskaite Sv. 2004.04.24 3 Borsky Mikulas$ 2016.05.14  V.Meskauskas
12:49 Vaida Bartkuté Birst. 2003.06.26 7 Borsky Mikulas 2016.05.14 ]..P.Juozaidiai

13:33 Evelina Marcinkevidiaté Birst. 2003.04.06 8 Borsky Mikulas 2016.05.14 J..P.Juozaidiai
(3)

5 km plentu / road
26:56 Toma Dailidonyté Ked. 2003.02.23 2 Tibro 2016.05.21 R.Kaselis
42:47 Beata Sileikaite Pr. 2005.10.29 2 Keédainiai 2016.01.10 G.Gostautaité
43:06 _ Rugilé Malakauskaité S. 2008 3 Kédainiai  2016.01.10
(3)

VETERANES

3 000 m manieze / indoor

15:20.64 Grazina Narviliené K. 1974.01.19 2 Lee Valley 2016.01.24 savarankiskai
1)
3 000 m stadione / track
13:16.60 Kristina Saltanovié V. 1975.02.20 1 Lisboa 2016.01.30 L.Dias, ].Romankovas
15:49.16 Grazina Narviliené K. 1974.01.19 1 Basingstoke 2016.07.10 savarankiSkai
(2
5 km plentu / road
23:32 Kristina Saltanovié V. 1975.02.20 2 Tunes 2016.01.03 L.Dias, ].Romankovas
26:24 Grazina Narviliené K. 1974.01.19 2 Hillingdon  2016.02.07 savarankiskai
30:50 Grazina Gostautaité Pr. 1973.01.19 1 Kédainiai 2016.01.10 savarankiskai
(3)
5 mylios plentu / road
45:29 Grazina Narviliené K. 1974.01.19 1 Enfield 2016.02.20  savarankiskai
1)
10 km plentu / road
47:52 Kristina Saltanovié V. 1975.02.20 1 Vila Real de

S.Antonio 2016.05.20 L.Dias, ].Romankovas

6h)
7 mylios plentu / road

1:05.34  Grazina Narviliené K. 1974.01.19 5 London 2016.11.12 savarankiskai
1)
20 km plentu / road
1:34:14  Kristina Saltanovi¢ . 1975.02.20 11 Rio Maior 2016.04.09 .Di .Romankovas

1)
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Lietuvos sportinio €jimo
rekordaiir geriausi
pasiekimai

LITHUANIAN RECORDS AND BEST PERFORMANCES

Paryskinti oficialais Lietuvos lengvosios atletikos rekordai

MOTERYS / WOMEN

Stadione / track
1500 m 5:53.0 Sada Eidikyte K. 9/9/1967 Vilnius 5/12/1990
1 mylia 6:19.4 Sada Eidikyte K. 9/9/1967 Vilnius 5/12/1990
3000 m 12:09.91 Sada Eidikytée K. 9/9/1967 Lapinlahti 6/25/1989
2 mylios 13:48.8 Sada Eidikyte K. 9/9/1967 Vilnius 7/27/1990
5000 m 21:17.8 Brigita Virbalyte V. Al 1985.02.01 Valga 2014.05.17
10000 m 44:17.35 Sonata MiluSauskaite Birst. 1973.08.31 Lisabona 2004.07.31
15000 m 1:11:59.0 Kristina Saltanovi¢ V. 1975.02.20 Kaunas 2000.08.03
20000 m 1:35:23.67 Kristina Saltanovié V. 1975.02.20 Kaunas 2000.08.03

Plentu / road
3 km 12:19 Sonata Milugauskaite Pr. 1973.08.31 Hildesheimas 1999.09.11
5km 20:53 Sada Eidikyte K. 1967.09.09 Hildesheimas 1989.06.10
10 km 42:43 Brigita Virbalyté-Dimsiené V., Al 1985.02.01 Katovicai 2015.09.05
15 km 1:06:39 Neringa Aidietyte V. 1983.06.05 Alytus 2014.06.13
20 km 1:29:01 Neringa Aidietyte V. 1983.06.05 Alytus 2014.06.13
25 km 2:13:29 Neringa Aidietyte V. 1983.06.05 Iv.-Frankivskas 2006.10.01
30 km 2:39:55 Neringa Aidietytée V. 1983.06.05 Iv.-Frankivskas 2006.10.01
35 km 3:06:17 Neringa Aidietytée V. 1983.06.05 Iv.-Frankivskas 2006.10.01
40 km 3:32:48 Brigita Virbalyte V. Al 1985.02.01 Villa di Serio 2010.10.17
50 km 4:25:21 Brigita Virbalyte V. Al 1985.02.01 Villa di Serio 2010.10.17

Manieze / indoor
1500 m 5:45.79 Sada Buk$niené K. 1967.09.09 Panevezys 1993.02.20
1 mylia 6:14.7 Sada Buk$niené K. 1967.09.09 Panevezys 1993.02.20
3000 m 12:07.19 Brigita Virbalyte V. Al 1985.02.01 Viena 2014.02.08
2 mylios 13:29.53 Sada Eidikyte K. 1967.09.09 Kaunas 1990.02.25
5000 m 21:23.44 Brigita Virbalyte V., Al 1985.02.01 Kaunas 2009.02.21

JAUNUOLES 22 METU / JUNIORS 22

Stadione / track
1500 m 5:53.0 Sada Eidikyte K. 9/9/1967 Vilnius 5/12/1990
1 mylia 6:19.4 Sada Eidikyte K. 9/9/1967 Vilnius 5/12/1990
3000 m 12:09.91 Sada Eidikyte K. 9/9/1967 Lapinlahti 6/25/1989
2 mylios 13:48.8 Sada Eidikyte K. 9/9/1967 Vilnius 7/27/1990
5000 m 22:14.0 Ruata Erlingyte Al 1970.02.27 Hanoveris 1992.06.06
10000 m 46:13.23 Zivilé Vaiciukeviiate Sv. 4/3/1996 Eskilstuna 2015.07.16
20000 m 1:46:38.7 Inga Mastianica Sv., K. 1989.06.13 Murjanai 2009.04.03

Plentu / road
3km 12:43 Ruata Erlingyte Al 1970.02.27 Hildesheimas 1991.09.14
5km 20:53 Sada Eidikyte K. 9/9/1967 Hildesheimas 1989.06.10
10 km 44:20 Sada Eidikyte K. 9/9/1967 Leningradas 1988.06.11
20 km 1:34:00 Monika Vaiciukeviciute Sv., KI. 1996.04.03 Podebradai 2016.04.09

Manieze / indoor
1500 m 6:19.62 Sonata Milugauskaite Pr. 1973.08.31 Panevezys 1993.02.20
1 mylia 6:45.5 Rata Erlingyte Al 1970.02.27 Kaunas 1991.01.26
3000 m 12:27.36 Sada Eidikyte K. 9/9/1967 Celiabinskas 1990.02.03
2 mylios 14:32.4 Rata Erlingyte Al 1970.02.27 Kaunas 1991.01.27
5000 m 21:50.5 Sonata MiluSauskaite Pr. 1973.08.31 Panevézys 1995.02.17

JAUNUOLES 19 METU / JUNIORS 19

Stadione / track
1500 m 6:39.0 Rimante Kygaiteé Birst. 8/30/1973 Vilnius 5/12/1990

1 mylia 7:11.6 Rimante Kygaite Birst. 8/30/1973 Vilnius 5/12/1990
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3000 m 12:36.0 Sada FEidikyteé K. 9/9/1967 Kaunas 7/8/1987
2 mylios 15:17.2 Sonata MiluSauskaiteé Pr. 8/31/1973 Vilnius 7/27/1990
5000 m 22:19.29 Sada Eidikyte K. 1967.09.09 Kaunas 1986.07.20
10000 m 46:13.23 Zivilé Vaiciukeviciate Sv. 1996.04.03 Eskilstuna 2015.07.16
20000 m 1:50:47.21 Jelena Launikonyteé Birst. 1981.11.28 Kaunas 2000.08.03
1:46:38.7 Inga Mastianica Sv., K. 1989.06.13 Murjanai 2009.04.03
Plentu / road
3 km 13:10 Brigita Virbalyte Al 1985.02.01 Hildesheimas 2003.09.13
5 km 22:38 Riita Erlingyteé Al 1970.02.27 Hildesheimas 1989.06.10
10 km 45:58 Sada Eidikyté K. 1967.09.09 Novopolockas 1987.07.12
20 km 1:35:33 Zivilé Vaiciukevidiiite Sv. 1996.04.03 Dudince 2016.03.19
Manieze / indoor
1500 m 6:19.62 Sonata Miluauskaiteé Pr. 1973.08.31 Panevezys 1993.02.20
1 mylia 6:53.7 Sonata Milugauskaiteé Pr. 1973.08.31 Panevézys 1993.02.20
3000 m 13:07.25 Zivilé Vaiciukevidiiite Sv. 1996.04.03 Klaipéda 2016.02.06
2 mylios 15:03.34 Danuté Baranauskaite Al 1970.10.13 Kaunas 1990.02.25
5000 m 22:59.98 Brigita Virbalyté Al 1985.02.01 Paneveézys 2004.02.13

JAUNUOLES 18 METY / JUNIORS 18

Stadione / track
1500 m 6:39.0 Rimanté Kygaite Birst. 8/30/1973 Vilnius 5/12/1990
1 mylia 7:11.6 Rimanté Kygaite Birst. 8/30/1973 Vilnius 5/12/1990
3000 m 13:22.3 Brigita Virbalyte Al 2/1/1985 Kaunas 6/14/2003
2 mylios 15:17.2 Sonata MiluSauskaiteé Pr. 8/31/1973 Vilnius 7/27/1990
5000 m 22:19.29 Sada Eidikyte K. 1967.09.09 Kaunas 1986.07.20
10000 m 47:19.80 Zivilé Vaiciukevitiiite Sv. 1996.04.03 JudZinas 2014.07.23
20000 m 1:50:47.21 Jelena Launikonyte Birst. 1981.11.28 Kaunas 2000.08.03
Plentu / road
3km 13:34 Brigita Virbalyté Al 1985.02.01 Druskininkai 2002.09.08
5 km 22:40 Sada Eidikyte K. 1967.09.09 Birstonas 1986.09.28
10 km 47:09 Danuté Baranauskaité Al 1970.10.13 Novopolockas 1988.04.26
20 km 1:42:43 Danuté Baranauskaite Al 1970.10.13 Eupatorija 1989.09.30
Manieze / indoor
1 mylia 7:15.0 Grazina Gostautaite Alytus 1973.01.19 Kaunas 1991.01.26
3000 m 13:21.40 Zivilé Vaiciukeviiiité Sv. 1996.04.03 Klaipéda 2015.02.21
2 mylios 16:05.0 Grazina Gostautaité Alytus 1973.01.19 Kaunas 1991.01.27
5000 m 23:17.96 Sada Eidikyté K. 1967.09.09 Lipeckas 1986.02.07

JAUNES 17 METY / GIRLS 17

Stadione / track
1500 m 6:39.0 Rimanté Kygaité Birst. 8/30/1973 Vilnius 5/12/1990
1 mylia 7:11.6 Rimanté Kygaité Birst. 8/30/1973 Vilnius 5/12/1990
3000 m 13:26.98 Brigita Virbalyte Al 2/1/1985 Valga 7/19/2002
2 mylios 15:17.2 Sonata Milusauskaite Pr. 8/31/1973 Vilnius 7/27/1990
5000 m 23:18.85 Danuté Baranauskaité Al 1970.10.13 Brianskas 1988.07.06
10000 m 53:54.2 Danuté Baranauskaité Al 1970.10.13 Kaunas 1987.07.24
50:40.97 Gintaré Vaiciukeviciute Sv. 1994.09.24 Alytus 2012.06.15
Plentu / road
3km 13:34 Brigita Virbalyte Al 1985.02.01 Druskininkai 2002.09.08
5km 22:47 Danuté Baranauskaité Al 1970.10.13 Novopolockas 1988.04.25
10 km 47:09 Danuté Baranauskaité Al 1970.10.13 Novopolockas 1988.04.26
20 km 1:48:31 Danuté Baranauskaite Al 1970.10.13 Mogiliovas 1988.09.04
Manieze / indoor
1 mylia 7:18.6 Austéja Kavaliauskaite Ked./V. 2000.05.25 Kedainiai 2015.03.06
3000 m 13:36.57 Zivilé Vaiciukevidiiite Sv. 1996.04.03 Klaipéda 2014.02.22
2 mylios 16:27.0 Sonata MiluSauskaite Pr. 1973.08.31 Kaunas 1991.01.27
5000 m 23:35.7 Danuté Baranauskaité Al 1970.10.13 Doneckas 1987.01.18

JAUNES 16 METY / GIRLS 16

Stadione / track
1500 m 6:39.0 Rimanté Kygaite Birst. 8/30/1973 Vilnius 5/12/1990
1 mylia 7:11.6 Rimanté Kygaite Birst. 8/30/1973 Vilnius 5/12/1990
3000 m 13:43.75 Jelena Launikonyteé Birst 11/28/1981 Kaunas 7/2/1998
2 mylios 15:17.2 Sonata Milusauskaite Pr. 8/31/1973 Vilnius 7/27/1990
5000 m 23:32.0 Danuté Baranauskaité Al 1970.10.13 Simferopolis 1987.05.23
10000 m 53:54.2 Danuté Baranauskaite Al 1970.10.13 Kaunas 1987.07.24
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Plentu / road
3km 13:45 Jelena Launikonyte Birst. 1981.11.28 Druskininkai 1996.09.09
5km 23:32 Danuté Baranauskaité Al 1970.10.13 Novopolockas 1987.04.25
10 km 51:57 Danuté Baranauskaite Al 1970.10.13 Zitomiras 1986.09.26
Manieze / indoor
1 mylia 7:18.6 Austéja Kavaliauskaite Ked./V.  2000.05.25 Kedainiai 2015.03.06
3000 m 13:49.45 Zivilé Vaiciukevidiiité Sv. 1996.04.03 Paneveézys 2013.01.18
13:43.56 Diana Kac¢anova V. 1993.01.07 Kaunas 2009.02.28
5000 m 23:35.7 Danuté Baranauskaite Al 1970.10.13 Doneckas 1987.01.18
Stadione / track
1 mylia 7:39.0 Snieguolé Sabutyte S. 3/22/1991 Alytus 9/17/2005
2000 m 9:07.4 Jelena Launikonyté Birst. 11/28/1981 Talinas 7/21/1996
3000 m 13:57.0 Jelena Lvaunikonvté Birst. 11/28/1981 Alytus 9/21/1996
2 mylios 16:50.0 Sandra Sjmkuté S. 1/30/1990 Alytus 9/17/2005
5000 m 23:51.6 Sandra Simkuté S. 1990.01.30 Valga 2005.04.30
Plentu / road
1km 4:16 Jelena Launikonyte Birst. 1981.11.28 Alytus 1995.05.20
2 km 9:05 Ernesta Urbanaviciate Birst. 1993.09.01 Gardinas 2007.10.06
3km 13:45 Jelena Launikonytée Birst. 1981.11.28 Druskininkai 1996.09.09
5km 23:35 Danuté Baranauskaité Al 1970.10.13 Sakiai 1986.10.12
10 km 51:57 Danuté Baranauskaite Al 1970.10.13 Zitomiras 1986.09.26
Manieze / indoor
1 mylia 7:18.6 Austéja Kavaliauskaite Ked./V.  2000.05.25 Kedainiai 2015.03.06
2000 m 9:02.7 Sandra Simkute S. 1990.01.30 Siauliai 2004.01.22
3000 m 14:01.4 Sandra Simkute S. 1990.01.30 Siauliai 2005.01.14
5000 m 23:57.70 Jelena Launikonyté Birst. 1981.11.28 Paneveézys 1996.02.16
Stadione / track
1000 m 4:19.3 Dovilé Juozaityte Birst. 1/14/1982 Kaunas 6/8/1996
1 mylia 7:39.0 Snieguolé Sabutyte S 3/22/1991 Alytus 9/17/2005
2000 m 9:07.4 Jelena Launikonyteé Birst. 11/28/1981 Talinas 7/21/1996
3000 m 13:57.0 Jelena Launikonyteé Birst. 11/28/1981 Alytus 9/21/1996
5000 m 25:17.9 Jelena Launikonyte Birst. 1981.11.28 Vilnius 1995.07.22
Plentu / road
1km 416 Jelena Launikonyté Birst. 1981.11.28 Alytus 1995.05.20
2km 9:05 Ernesta Urbanaviciate Birst. 1993.09.01 Gardinas 2007.10.06
3km 13:45 Jelena Launikonyteé Birst. 1981.11.28 Druskininkai 1996.09.09
5km 24:33 Snieguplé Sabutyte S. 1991.03.22 Podebradai 2005.04.09
10 km 59:24 Jurate Sabaseviciate Birst. 1967.08.11 Uzgorodas 1981.10.10
Manieze / indoor
1 mylia 7:18.6 Austéja Kavaliauskaite Ked./V.  2000.05.25 Kédainiai 2015.03.06
2000 m 9:02.7 Sandra Simkuté S 1990.01.30 Siauliai 2004.01.22
3000 m 14:01.4 Sandra Simkute S. 1990.01.30 Siauliai 2005.01.14
5000 m 23:57.70 Jelena Launikonyte Birst. 1981.11.28 Panevezys 1996.02.16
Stadione / track
1000 m 4:31.0 Jelena Launikonyteé Birst. 11/28/1981 Kaunas 6/3/1995
1 mylia 7:47.8 Jelena Launikonyté Birst. 11/28/1981 Preili 10/8/199%4
2000 m 9:25.0 Rimanté Kygaiteé Birst. 8/30/1973 Kaunas 1987
3000 m 14:27.19 Jelena Launikonyteé Birst. 11/28/1981 Orimattila 7/29/1995
5000 m 25:17.9 Jelena Launikonyte Birst. 1981.11.28 Vilnius 1995.07.22
Plentu / road
1km 4:16 Jelena Launikonyteé Birst. 11/28/1981 Alytus 1995.05.20
2km 9:21 Jelena Launikonyteé Birst. 1981.11.28 Preili 1994.10.09
3 km 14:28 Jelena Launikonyteé Birst. 11/28/1981 Krakés 1995.06.25
5km 25:46 Austéja Kavaliauskaite Ked. 2000.05.25 Podebradai 2014.04.12
Manieze / indoor
1000 m 4:21.73 Sandra Simkute S 1990.01.30 Siauliai 2003.11.28

1 mylia 7:59.0 Austéja Kavaliauskaite Ked. 2000.05.25 Kédainiai 2014.03.07
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2000 m 9:02.7 Sandra Simkute 8. 1990.01.30 Siauliai 2004.01.22
3000 m 14:16.3 Snieguolé Sabutyte S. 1991.03.22 Siauliai 2005.01.14
Stadione / track
1000 m 4:32.0 Bernadeta Juozaityte Birst. 3/6/1989 Vilnius 6/12/2001
1 mylia 7:47.8 Jelena Launikonyte Birst. 11/28/1981 Preili 10/8/1994
2000 m 10:37.8 Ernesta Urbanaviciate Birst. 9/1/1993 Zilupe 8/19/2006
3000 m 15:18.4 Bernadeta Juozaityte Birst. 3/6/1989 Alytus 9/15/2001
5000 m 27:59.40 Aurelija Jakineviciate Birst. 1985.06.12 Kaunas 1997.07.18
Plentu / road
1km 4:19 Jelena Launikonyte Birst. 1981.11.28 Birstonas 1994.05.07
2km 9:21 Jelena Launikonyte Birst. 1981.11.28 Preili 1994.10.09
3 km 15:18 Austéja Kavaliauskaite Ked. 2000.05.25 Birstonas 2013.04.27
Manieze / indoor
1000 m 4:37.0 Austéja Kavaliauskaite Ked. 2000.05.25 Alytus 2012.12.28
1 mylia 8:14.1 Ineta Kagkonaite Birst. 1996.05.07 Kedainiai 2009.03.20
2000 m 9:59.6 Jelena Launikonyte Birst. 1981.11.28 Panevézys 1994.02.04
Stadione / track
1000 m 4:42.0 Ernesta Urbanavidiate Birst. 9/1/1993 Jurbarkas 6/17/2005
1 mylia 9:04.0 Teva Kaselyte Krakes 12/17/1993 Alytus 9/17/2005
2000 m 11:05.0 Jelena Launikonyteé Birst. 11/28/1981 Vilnius 6/19/1993
3000 m 18:11.62 Reda Di¢petryté Birst. 1/25/2002 Alytus 6/14/2013
Plentu / road
1km 4:32 Jelena Launikonyte Birst. 1981.11.28 Birstonas 1992.09.12
2km 10:16 Ernesta Urbanaviciate Birst. 1993.09.01 Panevézys 2005.06.18
3 km 17:02 Indre Milusauskaite Birst. 1994.10.02 Alytus 2006.09.16
Manieze / indoor
1000 m 4:42.83 Austéja Kavaliauskaite Ked. 2000.05.25 Klaipeda 2012.03.09
1 mylia 8:26.8 Jelena Launikonyte Birst. 1981.11.28 Kaunas 1992.02.08
2000 m 10:42.44 Austéja Kavaliauskaite Ked. 2000.05.25 Vilnius 2012.01.28
Stadione / track
1000 m 4:43.2 Aurelija Jakineviciaté Birst. 6/12/1985 Kaunas 6/8/1996
1 mylia 9:07.0 Indre MiluSauskaite Birst. 10/2/1994 Alytus 9/17/2005
2000 m 13:10.2 Reda Bal¢inaite S. 2/9/1996 Siauliai 6/8/2006
3000 m 18:21.4 Diana Kazakevi¢iate S. 6/14/1992 Siauliai 5/15/2003
Plentu / road
1km 4:32 Jelena Launikonyté Birst. 1981.11.28 Birstonas 1992.09.12
2km 11:23 Gintare Grazeviciute Al 1990.08.15 Prienai 2001.06.23
3 km 17:03 Ineta Kagkonaite Birst. 1996.05.07 Alytus 2006.09.16
Manieze / indoor
1000 m 4:52.04 Juste Bileviciute Ked. 1999.03.11 Paneveézys 2010.03.06
2000 m 11:19.27 Juste Bileviciate Ked. 1999.03.11 Kaunas 2010.01.12
Stadione / track
1500 m 5:12.0 Antanas Grigalitnas Al 9/4/1961 Vilnius 5/12/1990
1 mylia 5:36.9 Antanas Grigalitnas Al 9/4/1961 Vilnius 5/12/1990
3000 m 10:59.80 Valdas Kazlauskas K. 2/28/1958 Bratislava 6/13/1989
2 mylios 12:01.8 Rytis Arbaciauskas Birst. 1/15/1971 Vilnius 7/27/1990
5000 m 19:02.44 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Bratislava 1989.06.13
10000 m 39:18.0 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1983.09.18
15000 m 59:00.0 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1983.09.18
20000 m 1:20:37.8 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1983.09.18
30000 m 2:12:03.0 Gintaras Andriuskevitius Al 1975.07.06 Alytus 2001.09.15
1val. 15127 m Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1983.09.18
2 val. 27406 m Gintaras Andriugkevi¢ius Al 1975.07.06 Alytus 2001.09.15
Plentu / road
3 km 11:38 Tadas Suskevicius 1985.05.22 Alytus 2006.09.16

V.
5km 18:24 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Bad Zalcdetfurtas 1990.09.15
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10 km 38:34 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Hildesheimas 1989.06.10
15 km 59:04 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Sodis 1989.02.19
20 km 1:19:29 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Sodis 1989.02.19
25 km 1:55:03 Tadas Suskevicius V. 1985.05.22 Mursija 2014.02.16
30 km 2:09:05 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Druskininkai 1991.06.22
35 km 2:38:06 Tadas Sugkevicius V. 1985.05.22 Mursija 2014.02.16
40 km 3:03:58 Donatas Skarnulis V. 1977.10.21 Dudincai 2008.03.29
50 km 3:49:30 Donatas Skarnulis V. 1977.10.21 Dudincai 2008.03.29
70 km 5:59:49 Algirdas Sakalys V. 1942.12.01 Cerkasai 1979.10.14

Manieze / indoor
1500 m 5:19.21 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Panevezys 1993.02.20
1 mylia 5:40.2 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Panevezys 1993.02.20
3000 m 11:07.7 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Kaunas 1980.01.07
2 mylios 11:54.50 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Kaunas 1990.02.24
5000 m 18:48.8 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Kaunas 1992.02.08
10000 m 39:38.6 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1980.02.16
15000 m 1:00:03.9 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Kaunas 1987.01.23

JAUNUOLIAI 22 METVY / JUNIORS 22

Stadione / track
1500 m 5:13.0 Viktoras Meskauskas Pabr. 11/4/1970 Vilnius 5/12/1990
1 mylia 5:37.6 Viktoras Meskauskas Pabr. 11/4/1970 Vilnius 5/12/1990
3000 m 11:45.6 Gintaras Andriuskevic¢ius Al 7/6/1975 Hildesheimas 7/17/1994
2 mylios 12:01.8 Rytis Arbaciauskas Birst. 1/15/1971 Vilnius 7/27/1990
5000 m 19:38.73 Marius Savelskis Dr., K. 1994.07.30 Kaunas 2015.05.16
10000 m 40:59.24 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Sopotas 1990.06.24
15000 m 1:05:06.0 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.08.04
20000 m 1:24:29.4 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.08.04
30000 m 2:22:15.0 Anatolijus Launikonis Birst. 1979.01.20 Alytus 2001.09.15
1 val. 13654 m Juozas Kliokys Al 1971.11.12 Var$uva 1990.09.22
2 val. 25907 m Zbignevas Stankevicius V. 1972.03.14 Spijkenisse 1993.07.31

Plentu / road
3 km 11:38 Tadas Suskevicius V. 1985.05.22 Alytus 2006.09.16
5km 18:49 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Bad Zalcdetfurtas 1990.09.15
10 km 39:34 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Alytus 1990.05.05
15 km 1:03:03 Daugvinas Zujus Birst. 1975.10.16 Druskininkai 1998.09.06
20 km 1:21:44 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Alytus 1991.05.05
25 km 2:03:18 Juozas Kliokys Al 1971.11.12 Podebradai 1991.09.28

2:03:18 Dainius Pavilonis Dr. 1971.08.11 Podebradai 1991.09.28

30 km 2:09:05 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Druskininkai 1991.06.22
35 km 2:46:46 Dainius Pavilonis Dr 1971.08.11 Revinji 1991.06.09
40 km 3:09:19 Tadas Suskevicius V. 1985.05.22 Dudincai 2008.03.29
50 km 3:54:37 Tadas Suskevicius V. 1985.05.22 Dudincai 2008.03.29

Manieze / indoor
1500 m 5:19.21 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Paneveézys 1993.02.20
1 mylia 5:40.2 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Panevézys 1993.02.20
3000 m 11:07.7 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Kaunas 1980.01.07
2 mylios 12:01.3 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Kaunas 1991.01.26
5000 m 19:20.2 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Kaunas 1992.02.08
10000 m 39:38.6 Valdas Kazlauskas K. 1958.02.28 Maskva 1980.02.16
15000 m 1:04:37.0 Gintaras Andriuskevitius Al 1975.07.06 Paneveézys 1995.02.17

JAUNUOLIAI 19 METU / JUNIORS 19

Stadione / track
1500 m 5:13.0 Viktoras Meskauskas Pabr. 11/4/1970 Vilnius 5/12/1990
1 mylia 5:37.6 Viktoras Meskauskas Pabr. 11/4/1970 Vilnius 5/12/1990
3000 m 11:45.6 Gintaras Andriuskevic¢ius Al 7/6/1975 Hildesheimas 7/17/1994
2 mylios 12:01.8 Rytis Arbaciauskas Birst. 1/15/1971 Vilnius 7/27/1990
5000 m 19:55.04 Marius Savelskis Dr., K. 1994.07.30 Kaunas 2014.05.10
10000 m 40:59.24 Rytis Arbadiauskas Birst. 1971.01.15 Sopotas 1990.06.24
15000 m 1:05:06.0 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.08.04
20000 m 1:24:29.4 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Vilnius 1990.08.04
30000 m 2:46:46.0 Darius Tamosianas Sakiai 1982.10.05 Alytus 2001.09.15
1val. 13654 m Juozas Kliokys Al 1971.11.12 Varsuva 1990.09.22

Plentu / road
3 km 11:58 Tautvydas Zékas Dr. 1988.09.09 Alytus 2006.09.16
5km 18:49 Rytis Arbadiauskas Birst. 1971.01.15 Bad Zalcdetfurtas 1990.09.15

10 km 39:34 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Alytus 1990.05.05
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15 km 1:04:16 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Socis 1990.02.15
20 km 1:22:08 Viktoras Meskauskas Pabr 1970.11.04 Hildesheimas 1990.09.16
25 km 2:03:18 Juozas Kliokys Al 1971.11.12 Podebradai 1991.09.28
2:03:18 Dainius Pavilonis Dr. 1971.08.11 Podebradai 1991.09.28
30 km 2:13:48 Daugvinas Zujus Birst 1975.10.16 Birstonas 1995.09.16
35 km 2:46:46 Dainius Pavilonis Dr 1971.08.11 Revinji 1991.06.09
40 km 3:15:02 Juozas Kliokys Al 1971.11.12 Podebradai 1991.09.28
50 km 4:00:36 Juozas Kliokys Al 1971.11.12 Podebradai 1991.09.28
Manieze / indoor
1500 m 5:44.78 Gintaras Andriugkevi¢ius Al 1975.07.06 Panevézys 1993.02.20
1 mylia 6:06.2 Gintaras Andriugkevi¢ius Al 1975.07.06 Panevézys 1993.02.20
3000 m 11:08.6 Rimantas Simkevidius K. 1960.01.31 Kaunas 1980.01.07
2 mylios 12:07.46 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Kaunas 1990.02.24
5000 m 19:34.5 Rimantas Simkevidius K. 1960.01.31 Siauliai 1980
10000 m 40:36.52 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Kaunas 1990.02.25
15000 m 1:04:37.0 Gintaras Andriugkevi¢ius Al 1975.07.06 Panevézys 1995.02.17
JAUNUOLIAI 18 METU / JUNIORS 18
Stadione / track
1500 m 5:31.6 Dainius Pavilonis Al 8/11/1971 Vilnius 5/12/1990
1 mylia 5:58.2 Dainius Pavilonis Al 8/11/1971 Vilnius 5/12/1990
3000 m 12:20.0 Daugvinas Zujus Birst. 10/16/1975 Hildesheimas 7/17/1994
2 mylios 12:31.6 Juozas Kliokys Al 11/12/1971 Vilnius 7/27/1990
5000 m 20:12.38 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Kaunas 2012.09.21
10000 m 41:33.7 Antanas Grigalitnas V. 1961.09.04 Kaunas 1980.07.17
15000 m 1:05:38.96 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Sodis 1988.02.20
20000 m 1:28:35.0 Dainius Pavilonis Al 1971.08.11 Vilnius 1990.08.04
30000 m 2:46:46.0 Darius Tamosianas Sakiai 1982.10.05 Alytus 2001.09.15
1 val. 13654 m Juozas Kliokys Al 1971.11.12 Varsuva 1990.09.22
Plentu / road
3km 11:58 Tautvydas Zékas Dr. 1988.09.09 Alytus 2006.09.16
5km 20:20 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai 2010.09.04
10 km 41:10 Juozas Kliokys Al 1971.11.12 Alytus 1990.05.05
15 km 1:04:37 Juozas Kliokys Al 1971.11.12 Socis 1990.02.15
20 km 1:27:00 Vytautas Sutas V. 1961.10.29 Cerkasai 1980.04.27
30 km 2:19:46 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Gardinas 1989.04.25
50 km 4:07:20 Juozas Kliokys Al 1971.11.12 Ogre 1990.06.10
Manieze / indoor
1500 m 5:44.78 Gintaras Andriuskevic¢ius Al 1975.07.06 Paneveézys 1993.02.20
1 mylia 6:06.2 Gintaras Andriugkevic¢ius Al 1975.07.06 Paneveézys 1993.02.20
3000 m 11:45.51 Dainius Pavilonis Al 1971.08.11 Kaunas 1990.02.24
2 mylios 12:37.77 Dainius Pavilonis Al 1971.08.11 Kaunas 1990.02.24
5000 m 20:30.0 Juozas Kliokys Al. 1971.11.12 Zaporozé 1990.02.03
10000 m 42:05.37 Dainius Pavilonis Al. 1971.08.11 Kaunas 1990.02.25
15000 m 1:09:21.0 Donatas Skarnulis Al 1977.10.21 Paneveézys 1995.02.17
JAUNIAI 17 METU / BOYS 17
Stadione / track
1500 m 6:10.0 Ric¢ardas Revuckas Birst. 12/28/1973 Vilnius 5/12/1990
1 mylia 6:40.0 Ric¢ardas Revuckas Birst. 12/28/1973 Vilnius 5/12/1990
3000 m 12:25.0 Anatolijus Launikonis Birst. 1/20/1979 Alytus 9/21/1996
2 mylios 13:15.0 Pavelas Veli¢ko S, 8/1/1988 Alytus 9/17/2005
5000 m 20:27.6 Rytis Arbadiauskas Birst. 1971.01.15 Alytus 1988.05.08
10000 m 43:02.57 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Lilis 2011.07.09
Plentu / road
3 km 12:11 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai 2009.09.05
5 km 20:20 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai 2010.09.04
10 km 41:53 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Alytus 1988.05.08
20 km 1:27:44 Viktoras Meskauskas Pabr. 1970.11.04 Birgtonas 1988.09.25
Manieze / indoor
1500 m 5:44.78 Gintaras Andriuskevi¢ius Al 1975.07.06 Panevézys 1993.02.20
1 mylia 6:06.2 Gintaras Andriuskevicius Al 1975.07.06 Panevézys 1993.02.20
3000 m 11:57.50 Rytis Arbaciauskas Birst. 1971.01.15 Bratislava 1988.12
2 mylios 13:17.73 Zbignevas Stankevic¢ius V. 1972.03.14 Kaunas 1990.02.24
5000 m 20:40.0 Gintaras Andriuskevid¢ius Al 1975.07.06 Paneveézys 1993.02.03
10000 m 42:55.2 Sigitas Vainauskas Birst. 1966.12.12 Kaunas 1983.03
15000 m 1:09:21.0 Donatas Skarnulis Al 1977.10.21 Paneveézys 1995.02.17
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JAUNIAI 16 METU / BOYS 16

Stadione / track
1500 m 6:10.0 Ricardas Revuckas Birst. 12/28/1973 Vilnius 5/12/1990
1 mylia 6:40.0 Ri¢ardas Revuckas Birst. 12/28/1973 Vilnius 5/12/1990
3000 m 12:40.6 Rytis Arbaciauskas Birst. 1/15/1971 Alytus 5/3/1986
2 mylios 13:26.2 Ri¢ardas Revuckas Birst. 12/28/1973 Vilnius 7/27/1990
5000 m 21:04.5 Sigitas Vainauskas Birst. 12/12/1966 Klaipéda 1983.08.18
10000 m 43:02.57 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Lilis 2011.07.09
Plentu / road
3 km 12:11 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai 2009.09.05
5km 20:20 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai 2010.09.04
10 km 42:54 Rytis Arbadiauskas Birst. 1971.01.15 Birstonas 1987.09.27
20 km 1:32:45 Sigitas Vainauskas Birst. 1966.12.12 Alytus 1983.05.02
Manieze / indoor
1 mylia 7:08.8 Erik Mickevid¢ Sv. 2000.01.05 Kedainiai 2015.03.06
3000 m 12:45.9 Daumantas Liutinskis Keéd. 1999.06.28 Alytus 2014.12.23
2 mylios 13:53.2 Dainius Platikis Al 1974.06.12 Kaunas 1991.01.26
5000 m 21:16.0 Sigitas Vainauskas Birst. 1966.12.12 Siauliai 1983
10000 m 42:55.2 Sigitas Vainauskas Birst. 1966.12.12 Kaunas 1983.03

JAUNUCIAI 15 METU / BOYS 15

Stadione / track
1 mylia 7:07.0 Genadij Kozlovskij Pabr. 1/7/1991 Alytus 9/17/2005
3000 m 12:40.6 Rytis Arbadiauskas Birst. 1/15/1971 Alytus 5/3/1986
2 mylios 14:54.0 Justinas Mickevi¢ius Birst. 10/12/1989 Alytus 9/17/2005
5000 m 21:38.5 Sigitas Vainauskas Birst. 12/12/1966 Vilnius 1982.06.12
10000 m 43:42.4 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Murjanai 2010.04.17
Plentu / road
3km 12:11 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Druskininkai 2009.09.05
5km 21:57 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Birstonas 2009.05.02
10 km 44:51 Sigitas Vainauskas Birst. 1966.12.12 Alytus 1982.05.01
Manieze / indoor
1 mylia 7:08.8 Erik Mickevi¢ Sv. 2000.01.05 Kedainiai 2015.03.06
2000 m 8:43.25 Daumantas Liutinskis Keéd. 1999.06.28 Panevézys 2015.01.23
3000 m 12:45.9 Daumantas Liutinskis Ked. 1999.06.28 Alytus 2014.12.23
2 mylios 14:35.0 Gintaras Andriuskevi¢ius Al 1975.07.06 Kaunas 1991.01.26
5000 m 21:45.9 Rytis Arbadiauskas Birst. 1971.01.15 Kaunas 1987
10000 m 46:09.4 Sigitas Vainauskas Birst. 1966.12.12 Siauliai 1982.01.16
JAUNUCIAI 14 METU / BOYS 14
Stadione / track
1000 m 4:00.0 Saulius Burbulis Birst. 7/17/1985 Alytus 9/12/1998
1 mylia 7:07.0 Genadij Kozlovskij Pabr. 1/7/1991 Alytus 9/17/2005
2000 m 8:18.4 Saulius Burbulis Birst. 7/17/1985 Vilnius 6/5/1999
3000 m 12:52.0 Sigitas Vainauskas Birst. 12/12/1966 Alytus 1981.09
5000 m 22:23.0 Sigitas Vainauskas Birst. 12/12/1966 Klaipeda 1981.07.25
10000 m 47:08.0 Sigitas Vainauskas Birst. 1966.12.12 Vilnius 1981.09
Plentu / road
1km 4:12 Genadij Kozlovskij Pabr. 1991.01.07 Druskininkai 2004.09.04
2km 8:25 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Tukumas 2008.09.20
3km 13:09 Saulius Burbulis Birst. 1985.07.17 BirStonas 1999.05.15
5km 21:57 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Birstonas 2009.05.02
Manieze / indoor
1 mylia 7:10.0 Tomas Pagirys Pr. 1996.08.22 Kedainiai 2011.03.18
2000 m 8:57.8 Saulius Burbulis Birst. 1985.07.17 Siauliai 1998.12.12
3000 m 13:29.64 Marius Savelskis Dr. 1994.07.30 Kaunas 2009.02.13
2 mylios 14:59.0 Alius Galinis Birét. 1976.08.30 Kaunas 1991.01.26
5000 m 23:06.49 Marius Savelskis 1994.07.30 Klaipeda 2009.02.06
BERNIUKAI 13 METU / BOYS 13
Stadione / track
1000 m 4:00.0 Saulius Burbulis Birst. 7/17/1985 Alytus 9/12/1998
1 mylia 7:38.0 Gerard Chmyznikov V. 10/17/1991 Alytus 9/17/2005
2000 m 8:18.4 Saulius Burbulis Birst. 7/17/1985 Vilnius 6/5/1999
3000 m 13:27.7 Saulius Burbulis Birst. 7/17/1985 Vilnius 6/19/1998
5000 m 22:49.0 Marius Savelskis Dr. 7/30/1994 Alytus 2008.06.13
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Plentu / road
1km 4:12 Genadij Kozlovskij Pabr. 1991.01.07 Druskininkai 2004.09.04
2km 8:47 Saulius Burbulis Birst. 1985.07.17 Preili 1998.10.04
3km 13:09 Saulius Burbulis Birst. 1985.07.17 Birstonas 1999.05.15
5km 22:24 Algis Papas V. 1971.11.25 Ogreé 1985.09.29
Manieze / indoor
1 mylia 7:44.1 Anatolijus Launikonis Birst. 1979.01.20 Kaunas 1992.02.08
2000 m 8:57.8 Saulius Burbulis Birst. 1985.07.17 Siauliai 1998.12.12
3000 m 13:31.5 Saulius Burbulis Birst. 1985.07.17 Panevézys 1999.02.26
2 mylios 15:08.0 Donatas Skarnulis AI. 1977.10.21 Kaunas 1991.01.26
5000 m 24:36.4 Dainius Platakis 1974.06.12 Vilnius 1988.03.19
Stadione / track
1000 m 4:22.0 Saulius Burbulis Birst. 7/17/1985 Alytus 9/13/1997
1 mylia 8:07.0 Paulius Bartkevi¢ius Pr. 9/22/1993 Alytus 9/17/2005
2000 m 8:57.0 Saulius Burbulis Birst. 7/17/1985 Jonava 6/4/1998
3000 m 13:27.7 Saulius Burbulis Birst. 7/17/1985 Vilnius 6/19/1998
Plentu / road
1km 4:25 Saulius Burbulis Birst. 1985.07.17 Birstonas 1997.05.17
2km 9:37 Daumantas Liutinskis Ked. 1999.06.28 B.Mikulasas 2012.06.09
3 km 14:33 Lukas Dabravolskas Dr. 1991.06.25 Alytus 2004.06.12
Manieze / indoor
1000 m 4:34.3 Mantas Jundys Ked. 2002.11.08 Alytus 2014.12.23
1 mylia 7:50.0 Almantas Svedkauskas Dr. 1980.01.23 Kaunas 1992.02.08
2000 m 9:40.67 Deividas Jurgelianecas V. 1991.08.03 Panevézys 2004.03.13
3000 m 15:16.20 Paulius Bartkevic¢ius Pr. 1993.09.22 Paneveézys 2006.01.13
2 mylios 17:47.5 Andrius Armalas Krakes 1978.02.04 Kaunas 1991.01.26
Stadione / track
1000 m 4:26.0 Saulius Burbulis Birst. 7/17/1985 Alytus 9/21/1996
1 mylia 8:07.0 Paulius Bartkevic¢ius Pr. 9/22/1993 Alytus 9/17/2005
2000 m 9:36.0 Saulius Burbulis Birst. 7/17/1985 Jonava 6/7/1997
3000 m 15:31.2 Justinas Mickevi¢ius Birst. 10/12/1989 Alytus 9/15/2001
Plentu / road
1km 4:25 Saulius Burbulis Birst. 1985.07.17 Birstonas 1997.05.17
2 km 9:57 Justinas Mickevicius Birst. 1989.10.12 B.Mikulasas 2001.05.26
3 km 15:02 Almantas Svedkauskas Dr. 1980.01.23 Druskininkai 1991.06.22
Manieze / indoor
1000 m 4:50.0 Genadij Kozlovskij V. 1991.01.07 Vilnius 2002.12.12
1 mylia 8:24.0 Linas Bubnelis Dr. 1980.04.08 Kaunas 1992.02.08
2000 m 10:09.0 Marius Vainauskas Birst. 1988.06.08 Siauliai 1999.12.11
2 mylios 18:18.5 Marius Vainauskas Birst. 1988.06.08 Kaunas 2000.03.11
Stadione / track
1000 m 4:52.0 Vytautas Verseckas Birst. 10/2/1986 Alytus 9/13/1997
1 mylia 9:03.0 Arminas Nevulis Dr. 11/8/1994 Alytus 9/17/2005
2000 m 10:03.0 Justinas Mickevic¢ius Birst. 10/12/1989 Vilnius 6/17/2000
Plentu / road
1km 4:41 Armandas Brazaitis Birst. 1983.06.04 Birstonas 1994.05.07
4:41 Saulius Burbulis Birst. 1985.07.17 B.Mikulagas 1996.05.25
2km 11:46 Vaidas Palaikis Birst. 1988.08.17 Alytus 1999.06.19
3 km 16:32 Justinas Mickevi¢ius Birst. 1989.10.12 Krakes 2000.06.25
Manieze / indoor
1000 m 5:04.0 Ernestas Vansevicius Ked. 2001.09.18 Kedainiai 2012.03.16
1 mylia 8:36.8 Gediminas Danilovas Birst. 1981.12.24 Kaunas 1992.02.08

2000 m 10:12.0 Saulius Burbulis Birst. 1985.07.17 Vilnius 1995.12.09




168

LIETUVOS EJIKAS 2017 Nr. 28

Summary-
2016

Olympic year is the year
when athletes hope that their
dreams will come true. 2016
Olympic year was successful
for Lithuanian race walkers,
since seven of them won the
right to represent Lithuanian
team in Rio de Janeiro - Brigita
Virbalyte-Dimsiene, Nerina
Aidietyte, Zivile Vaiciukeviciute
(20 km women), Marius Ziukas,
Marius Savelskis (20 km men),
Tadas Suskevicius and
Artur Mastianica (50 km men).

J. Genevicius

2016 Competition season for Lithuanian
walkers commenced with Lithuanian Senior
and Junior Championships and other age
groups indoor competition. The first to claim
the Championships medals were seniors and
juniors on 30 January in Vilnius.

5000 m race walking for men and 3000
m for women events were organized during
Lithuanian Senior and Junior Champion-
ships. Victories were celebrated by Marius
Ziukas (senior men-19:33.72), Daumantas
Liutinskis (junior men - 21:50.48) and
Brigita Virbalyte-Dimsiene (senior women -
12:20.77), Austeja Kavaliauskaite (junior
women - 14:11.18).

Youth athletes had also a lot of oppor-
tunities to challenge themselves at indoor
competitions. The winners of National Youth
Championships were Daumantas Liutinskis
(5000 m - 22:04.00) and Austeja Kaval-
iauskaite (3000 m - 14:02.74).

Lithuanian race walkers took part in all
IAAF and EAA major championships and
international matches. The most important
competition of the year was the XXXI Olym-
pic Games in Rio de Janeiro (BRA) on 12-19
August 2016.

The first race walkers to start in the
Olympic Games were many times National
Champion Tadas Suskevicius and less expe-
rienced Artur Mastianica. Suffering exhaus-
tive heat during 50 km race Tadas Susk-
evicius finished 32nd among 80 participants,

however, Artur Mastianica did not finish the

race.

74 women with 3 Lithuanians among them
competed in 20 km race. Brigita Virbalyte-
Dimsiene was 29th (1:35:11), Zivile Vaiciuk-
eviciute - 56th (1:41:28), Neringa Aidietyte
withdrew from the competition.

It could be said that Marius Ziukas (20 km
men) was the athlete to use all his best poten-
tial. He achieved optimal for him performance
(1:22:27) and was the fastest Lithuanian walker
with 26th place among 74 contesters. Marius
Savelskis finished 59th (1:29:26).

During 42nd International Race Walk-
ing Festival ALYTUS 2016 we could observe
athletes from 12 countries with strong walk-
ers from Poland, Italy, Guatemala and others.
Narional Senior 20 km Championships was also
held during the Festival. Athletes had opportu-
nity to achieve Olympic Entry Standards.

The title of 20 km Lithuanian Senior
Champion was gained by Marius Ziukas
(men - 1:24:31) and Brigita Virbalyte-Dimsiene
(women - 1:31:34).

On 9-10 September Lithuanian 10 km Race
Walking Championships was organised in
Druskininkai. The Champions became Brigita
Virbalyte-Dimsiene (45:33) and Marius Ziukas
(41:52).

In accordance with Lithuanian Race Walk-
ing Association Statute, on 26 November
2016 Lithuanian Race Walking Association
organised Elective General Conference, during
which reports were submitted by the President
Kastytis Pavilonis, the Chairman of judges
council Aloyzas Bliudzius and auditor Zibute
Jankauskaite.

During the Conference participants dis-
cussed achievements, drawbacks and prospects
for the future. Work of the Association was
evaluated as good. The Association presented
awards to the best 2016 Lithuanian race walkers
Brigita Virbalyte-Dimsiene, Marius Ziukas,
coaches and volunteers.

Delegates of the Conference elected Kastytis
Pavilonis as the President, Romas Jurgelevicius
as Vicepresident and Valdas Kucinskas as
General Secretary of Lithuanian Race Walking
Association for 2016-2020 term.

Since in 2019 Lithuanian race walking will
celebrate 100 years anniversary, it was agreed
to commemorate the occasion and honor ath-
letes, coaches, judges, volunteers achievements
and work by publishing a book , Lithuanian
race walking - 100 years (1919-2019)“. It was
also endorsed to publish annual booklet , Lithu-
anian walker”.

P.S. The results of all Lithuanian walkers
can be found on statistical pages of this publica-
tion.



LIETUVOS SPORTINIO EJIMO ASOCIACIJA

Sportas -
gamta -
sveikata

Gamta dar niekada nebuvo pa-
tyrusi tiek zalos iS zmogaus kaip
per pastarajj Simtmet;j. Ji pati
nesugeba kovoti su zmogaus
veiklos padariniais ir uz tai atsily-
gina jj patj fiziSkai silpnindama -
plinta specifinés ligos, sutrinka
organizmo vystymasis ir silpsta
jo biologinis atsparumas. Zmo-
nés pradeda suprasti, kad gamta
turime saugoti kiekvienas, nes
kitaip zmonija pati susinaikins.

Pozitris | gamta - neatskiriama Zmogaus ir
tautos kultaros dalis, valstybeés civilizuotumo
rodiklis. Ekologiné savimone rodo pilietiSkumo
branda, Zmoniy bendrijos harmonija. Demo-
kratinése $alyse jau tapo savaime suprantamas
pagarbus elgesys su gamta, atsakingas pozitris
iaplinka. Deja, ekologinés kulttros proble-
mos prasidéjus tre¢iajam takstantmeciui vis
sudétingéja. Viena esminiy, kelianc¢iy grésme
normaliam Zmogaus egzistavimui gamtoje
yra ekologine krizé, kuri kyla dél sutrikusio
zmogaus ir gamtos rysio. Tas rysys silpsta del
vartotojisko zmogaus elgesio , netikusiy jpro-
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¢iy, i8kreipty vertybiniy orientacijy, mastymo ir
doroviniy nuostaty.

Sportas prisideda prie harmoningos as-
menybés ugdymo, tai yra vienas svarbiausiy
tarptautinio olimpinio sajadzio tiksly. Todel
miusy dieny olimpizmo vertybes yra glaudziai
susijusios su gamtos puoseléjimu ir rapinimusi,
kad busimosios kartos gyventy grazioje ir svei-
koje aplinkoje. 1995 m.Tarptautinis olimpinis
komitetas (TOK) paskelbe¢, kad nuo $iol aplinka
bus trecias jos veiklos prioritetas po sporto ir
kultaros.

Sporto rysys su aplinka yra abipusis.
Sportiné veikla, plétojama neturint Ziniy, gali
daryti neigiama poveikj aplinkai, o aplinka
gali tureti neigiama pveikj organizmo galimy-
béms siekiant sportinio rezultato ar sveikatos.
Ir avirkséiai, aplinka gali tapti katalizatoriumi
ir suteikti daug energijos ir galimybiy siekiant
fizinés ir dvasinés organizmo harmonijos. Ypac¢
tai baidinga iStvermés sporto Saky atstovams:
bégikams, éjikams, slidininkams, dvirati-
ninkams ir kitiems, kurie valandy valandas
praleidzia treniruodamiesi uzdarose patalpose,
stadionuose, asfaltuotais keliais, kaip palaimos
kanui ir sielai laukia saly¢io su Zaliuju planetos
riabu, minksty misko takeliy, graziai jrengty,
dazniausiai $alies misky uredijy poilsiavieciy
miske ir paeZerése, kur net ir darganotu oru
labai malonu mankstintis. Po tokiy treniruociy
sportininkai pailsi psichiskai, tampa geresni pi-
lieciai ne tik gamtoje, bet ir namuose bei darbe.

Lietuvos tautinis olimpinis komitetas
(LTOK) pritardamas visy $alies zinyby prak-
tinei aplinkosaugos veiklai, TOK iniciatyvoms,
tarptautinei programai , Sportas ir aplinka” bei
suprasdamas $iy iniciatyvy svarba visuomenei,
sportui ir ateities kartoms, jsitrauke i ja. Suda-
ryta Salies komisija , Sportas ir aplinka”, kurios
sudétyje yra Aplinkos, Svietimo ir mokslo bei
Sveikatos apsaugos ministerijy, sporto orga-
nizacijy vadovai, mokslininkai,zurnalistai ir
olimpiniai ¢empionai.

Sioms iniciatyvoms visiskai pritaria, ypa¢
glaudziai su aplinka susijusi, Lietuvos sportinio
éjimo asociacija, kuri supranta, kad jZzengusiai i
XXI amziy Zmonijai reikia rinktis- arba pro-
tingai valdoma saugi ir sveika aplinka, arba
neisvengiama (létesné ar greitesné) degrada-
cija. Peréjimas prie kontroliuojamo, kryptingo
visuomenés ir gamtos plétojimosi savaime
nejvyks - reikia visy masy pastangy. Tad
kvieciame.
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POILSIS V| ALYTAUS
MISKU UREDIJOJE

VI Alytaus misky urédijos valstybi-
nés reik§meés miskuose yra iSskirta 708
ha rekreacinés paskirties misky. Misky
urédijos teritorijos esama rekreacijos
teritoring sistemg sudaro jzymios lanky-
tinos vietos ir objektai miske ir Salia jo,
turistiniai keliai, takai bei trasos, poilsio
vietos, sujungtos tarpusavyje turistiniais
lankymo marsrutais. Valstybinés reiks-
meés misSkuose yra 24 jvairtis rekreaciniai
objektai, tai 6 automobiliy stovéjimo
aiksteles, 5 poilsiavietés ir 5 atokveépio
vietos, kuriose yra jrengti misko baldai,
5 rekreaciniai ir pazintiniai takai ir 3 kiti
objektai.

VI Alytaus misky urédijos teritorijoje
yra Sesi valstybiniai draustiniai: Vidzgi-
rio ir Balkasodzio botaniniai draustiniai,
Pivasitiny ir Sudvajy geomorfologiniai
draustiniai, Sabaliskés ir Var¢ios pedo-
loginiai draustiniai. Vidzgirio botaninia-
me draustinyje yra jrengtas Ekologinis
mokomasis takas. Ekologinio mokomojo
tako trasoje iSskirta 18 stoteliy. Stotelés
parinktos tose trasos vietose, kuriose
telkiasi vertos démesio retos ar unikalios
augmenijos ir gyviinijos rasys, reljefo
formos, kulttiriniu, istoriniu ir archeolo-
giniu pozidiriu vertingi objektai, unika-
lios augaly bendrijos, saugomi augalai ir
gyvunai Europoje bei Lietuvoje.

Kultiros paveldo objektai, esantys
VI Alytaus misky urédijos adminis-
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Rekreaciné zona Muizelénuose prie Alytaus piliakalnio.

Alytaus piliakalnis.

Vartai j Zaltes slenj Punios Sile.

truojamoje teritorijoje, yra paskelbti valstybinés reikSmeés kulttiros
paminklais. Tai — Alytaus, Arminy, Pivasitiny, Punios, Radzitiny ir
kt. piliakalniai. Gausu vietinés reik§més archeologiniy paminkly
(pilkapiy, senovés gyvenvie€iy). Miskai turtingi saugomais gamtos
paveldo objektais: auks¢iausia Lietuvos eglé Dzirmiskiy girininki-
joje, storasis gzuolas Punios g-joje, raudonasis ir didysis Dzikijos
akmenys, Alovés ir Nemunaicio atodangos ir kt.

Minint Lietuvos nepriklausomybés atkarimo 25 mety
sukaktj, 2015 m. Dusnioniy girininkijoje atstatytas, sovietiniy
aktyvisty sunaikintas, (pirmasis akmuo pastatytas 1938 m.)
paminklinis akmuo su Gedimino stulpais, uzrasu , Lietuva
XX ir Antano Smetonos zodziais: ,Ne tik pagarba, bet ir
meilé medZziams dera”.
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misky
uredija

GAMTOS, KULTUROS,
ISTORIJOS,
MISKININKYSTES
PAVELDO VERTYBES.

Jonavos rajone yra 5 draustiniai. Tik
Lomenos krastovaizdZio draustinio dalis
(221 ha) esanti Jonavos rajone yra valstybinés
reik§meés miskuose. Kity, t. y. Lietavos hidro-
grafinio, Kulvos geomorfologinio tik nedidele
teritorijy dalis randasi uredijos valdomuose
miskuose ir didesneés rekreacinés reiksmes
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neturi. Perspektyvus rekreacine prasme yra
Lomenos krastovaizdzio draustinis, taciau
rekreacinj patraukluma riboja greta esantis ka-
rinis poligonas ir karinio mokymo teritorijos.

Pagal reiksmingumg istoriniu, gamtiniu
pozitriu svarbus Lietavos hidrografinis
draustinis. Daug interpretacijy susije su
8io draustinio upeliu, pavadinimu Lietava.
Taciau tik nedidelé draustinio teritorijos dalis
(7,2 proc.) yra valstybinés reik§meés misky
teritorijoje. Yra privaziavimas.

Upninky girininkijoje, valstybinés reiks-
més teritorijoje yra pilkapyny: Dagilioniy I -
15 vnt, Dagilioniy II - 10 vnt. Randasi netoli
pravaziuojamo kelio, tvarkomi pagal kulttaros
vertybiy apsaugos reglamento reikalavimus.

Gaizitny girininkijos teritorijoje yra Tar-
toky piliakalnis.

Istoriniy-kultariniy vertybiy miskuose
lankomumas dar neturi populiarumo. Labiau
lankomi specialisty, mokytojy, kity mégéjy ir
visuomeniskai aktyviy Zmoniy.

ESAMA R_EKREACINE
STRUKTURA IR JOS
ISSIDESTYMAS.

Uredijoje inventorizuoti 48 jvairios pas-
kirties rekreaciniai objektai. Tame skaiciuje
7 ivairios paskirties takai, 3 apzvalgos aiks-
teles, 24 atokvepio vietos, 10 poilsiavieciy,
6 stovyklavietes. Urédijoje 1 takstanciui ha
tenka 2,3 rekreaciniy objekty.
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Rekreaciniai objektai pagal funkcine
paskirtj sugrupuoti pagal tai, kaip jie atitinka
nattraliai susiklos¢iusius Zzmoniy poreikius,
kaip buvo naudojami anksciau ir suskirsty-
mas yra dalinai salyginis. Dalis objekty tam-
pa labiau populiaras, o j kai kuriuos trauka
sumazéja. Jonavos rajone ryskios trumpo
poilsio tendencijos. Pagal tai formuojama ir
rekreaciné infrostruktara bei objekty teritori-
nis iSdéstymas.

Rekreaciniy objekty
iSsidéstyma salygoja:

misky tinkamumas trumpalaikiam poilsiui
(uogy, gryby gausa, medyny amzius, struk-
tara, rasiné sudetis, pramoniniy-gamybiniy
objekty artumas);

nuotolis nuo didesniy miesty ar gyvenvieciy
(Kauno miesto gyventojai gausiai lankosi
Sviloniy, Dumsiy girininkijy miskuose);

keliy biikle;

vandens telkiniy buvimas (Sviloniy girinin-
kija, Neries upé);

Rekreaciniy objekty jrangai jprastai naudoja-
ma vietinés medziagos. Suolams, stalams, pave-
sinéms pjauta mediena. I$pjaunama uredijoje
turimu juostiniu gateriu.

Esamy rekreaciniy objekty konstrukeiniu
i§pildymu labai skiriasi. Kiekviename objekte
skirtinga. Pobudis pagal paskirtj panasu-
my turi: stalai, suolai, pavésinés, lieptai,
lauzavietés. Isskirtinumu pasizymi Kauno
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kolegijos J. Vienozinskio meny kolegijos stu-
denty darbai. Juos sudaro meniskai jforminti
konstrukciniai darbai arba atskiri elementai.
Kadangi darbai turi menine bei autorine ver-
te, jie i8deéstyti saugiose vietose prie girininki-
ju sodyby bei saugomy objekty.

Rekreaciniy teritorijy
estetiSko krastovaizdzio
formavimas.

Didelé dalis rekreaciniy objekty uredijoje
suformuoti atlikus kirtimus ir palikus neap-
zeldintas krastovaizdij atveriancias erdves.
Dabartiniu metu krastovaizdis formuojamas
apgenint medZius.

Krastovaizdzio formavimo Zeldinai sodi-
nami prie girininkijy sodyby. Tokie Zeldi-
niai formuojami Sviloniy girininkijoje Isory
kaime, Uzusaliy girininkijoje III Bady kaime,
Gaizitny girininkijoje Konstantinavos kaime,
Jonavos g-joje, Jadvygavos kaime.

Vykdomos rekreacinés
veiklos informacinés
sistemos sklaida
visuomenéje.

Apie vykdoma rekreacine veikla,
irengtus ar rengiamus objektus visuomenei,
nejgaliesiems buvo informuojama rajono
visuomené per regionine televizija, rajono ir
respublikinéje spaudoje.
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Kairiojo Neries kranto turistiné trasa. RaiSuvos poilsiaviete.

Mergakalnio regykla.

Kairiojo Neries kranto turistine trasa.
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Girelés poilsiaviete.

Brazuolés stovyklavieté.

Didziyjy Vepriy poilsiavieté.®

Lasiniy piliakalnis. Paneriy $ilo regykla.
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Auksdiausias Lietuvos medis.
Maumedis.

Didysis Gojaus AZuolas.
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Atsodintas audros sunaikintas migkas.

Atminties takas. Nuoroda.

Pirmoji rajono gamtosauginé mokykla.

a iugines
mokyklos
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vencio
neliy
miskuy

uredija

évenéionéliq miékq urédija -

dauglau kaip 42 takstandius hektarq

valstybiniy misky. Tarp urédijos valdo-
my misky yra ir Lietuvos migky perlas,

antroji pagal dydj giria Lietuvoje -
Labanoro giria. Si giria ypac populiari
grybautojy, keliautojy, poilsiautojy
tarpe. Tiesa, grybingumu Labanoro

miskai Siek tiek nusileidzia garsiesiems

dzuky grybynams, taciau Dainavos
girig gerokai lenkia eZery ir upeliy
gausa.

Atsizvelgdama j didelj lankytoju
srautg urédija palei upes, prie ezery
yra jrengusi nemazai stovyklavieéiy ir
poilsiavieciy. Jos nemokamos, atviros
visiems lankytojams. Miskininkai
tepraso elgtis kultaringai, negadin-
ti jrangos ir iSvaziuojant susirinkti
Siuksles.

Uredijos miskai iSsiskiria ypac¢
turtinga gamta. Jai saugoti jsteigti La-
banoro ir Sirvétos regioniniai parkai,
Girutiskio ir Kiauneliskio gamtiniai
rezervatai, daug draustiniy. Kai kurie
Labanoro girioje augantys augalai
unikalas, niekur kitur Lietuvoje nesu-
tinkami.

Labanoro giria garsi jspiidingais
pusynais. Cia auga auksciausia Lietu-
vos pusis, dvi savo virstnes iskelianti
i 44 metry aukstj. Gamtos pammklu
paskelbtos Sesios Labanoro pusys.
Prie Balto eZero auga medis - milZi-
nas - 3,15 m apimties Pabaltes pusis.

Sie ir daugybe kity lankytiny
objekty pajvairins Jsy keliones po
Svencionéliy urédijos miskus.
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Auksciausia Lietuvos pusis. Kerocio poilsiavietéje.
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Kurtinys.

Balto eZeras. Stovyklavieté prie Labanoro eZero.
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\elniolduobe

ky
uredija

Varniky paZintinis takas.
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,Bebrynés” poilsiaviete.

Pazintinis pésciyjy takas apie Strévos jgriuva.
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Smagu igkelti savo inkilelj.

&>

MU

Valkininky
misky
uredija

Pavasaris tai pats graziausias ir
nuostabiausias metas miskininko
Sirdziai. Kovo ménesj sugrizta pauks-
¢iai, pradeda skleistis medziy lapeliai,
o veliau miskas pakvimpa ir kasdien
stebina jvairiausiy Ziedy margumynais.
Zinoma, tokj metg negali nekalbéti apie
meile ...

Miskininky g. 1, LT-65438
Valkininkai, Varénos r.
Telf. (8-310) 56143,

faks. (8-310) 56196

ELp. info@valkmu.lt;
svetainé www.valkmu.lt

MES...

Mes iSeisim abu
I seng, zalig giria.
Atsigulsim minkstutéj zoléj
Ir klausysim, kaip lakstingala suokia
Balto berzo $akeléj laiboj.
Mes klausysim, kaip groja ziogai,
Susilieja plakimas Sirdziy
Ir pasklinda po girig Ssiluma begaline-
Nesuprast ar tai tu, ar giria,

ar laukimas...

Eugenija Strazdiené (nuotraukoje)
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Nacionalinéje misko sodinimo $ventéje.

Pamokos medelyne. Mokomeés i§ maZzens.
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