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Lietuvos lengvosios atletikos rinktinių sudarymo principai 

(2021-2024 metams) 
 

 

Rinktinė Sportininkų 

skaičius rungtyje 

Daugiakovių ir 

sportinio ėjimo 

rungtyse 

Papildomo sportininko 

kvalifikacija ne 

žemesnė 

Suaugusių 3+1 3+1 KSM 

Iki 23 m. (U23) 1+1 1+1 I 

Jaunimas (U20) 2+1 3+1 I 

Jauniai (U18) 3 3+1 II 

 

KSM – kandidatas į sporto meistrus 

I – I atskyris 

II – II atskyris 

 

 Į rinktinės sudėtį patenka rungties lyderiai pagal geriausius sezono rezultatus, dalyvavimą 

pagrindinėse Lietuvos lengvosios atletikos varžybose (LLAF taurė ir Lietuvos čempionatai) ir 

atstovavimą Lietuvos rinktinei svarbiausiose tarptautinėse varžybose.  

 Sportininkas, esantis Olimpinės rinktinės kandidatų sąrašuose ar patekęs į pasaulio ar Europos 

čempionatų rinktines, vietą rinktinės sąrašuose užsitikrina savaime. 

 Į papildomą kandidato vietą rungtyje gali pretenduoti sportininkai, kurių rezultatai savo amžiaus 

grupėje ne žemesni nei nurodyta lentelėje.  

 Jeigu rungtyje nėra aukšto meistriškumo sportininkų, tuomet į sąrašą gali būti įrašomi vienas arba 

du kandidatai, turintys geriausią rezultatą rungtyje.  

 Estafečių rungtyse įrašomi 5 kandidatai. 

 Visi rinktinės kandidatai turi turėti EA programos „I RUN CLEAN“ sertifikatą, galiojančią LLAF 

licenciją ir sutartį su LLAF. 

 Už rinktinių sąrašų sudarymą atsakingi nacionalinės rinktinės vyr. treneris ir jaunių vyr. treneris 

bei rinktinės atskirų rungčių vyr. treneriai (trenerių taryba). Rinktinių kandidatų sąrašus tvirtina LLAF 

taryba. 

 Rinktinių sąrašą dėl aplinkybių, kurios negalėjo būti numatytos iš anksto formuojant rinktines, 

gali pakoreguoti nacionalinės rinktinės ar jaunių vyr. treneriai, pritarus LLAF tarybai. 


