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L. TIKSLAS IR UZDAVINIAI
1. Varzyby tikslas — iaiskinti pajégiausius lengvaatledius;
2. VarZyby uZdaviniai:
2.1. populiarinti lengvaja atletikg tarp mokiniy;
2.2. kelti sportinj meistriskuma;
2.3. stiprinti draugiskus rysius tarp lengvaatleéiy,.

II. DALYVIAI
3. Varzybos vykdomos $iose grupése:
3.1. grupé 2010-2011 m. g. (mergaités ir berniukai);
3.2. grupe 2008-2009 m. g. (merginos ir vaikinai).
4. Vienam dalyviui galima dalyvauti vienoje rungtyje.
>, Sportininkas gali dalyvanti tik sava am#iaus grupes varZybose,
6. Neatitinkantiems $iy nuostaty 3.1, 3.2 ir 4 punkty, varzybose dalyvauti draudZiaia.

III. VIETA IR LAIKAS
7. VarZybos vyks 2024 m. gruodZio 3 d., Siauliy lengvosios atletikos sveikatingumo centre
(S. Daukanto g. 25). Atvykimas iki 11.00 val. Varzyby pradzia 12.00 val.

IV. RUNGTYS
8. Mergaitéms ir merginoms: 60 m, 200 m, 600 m, 1000 m, Zuolis 1 tolj, Suolis j aukstj, rutulio
stimimas (3 kg).
9. Berniukams ir vaikinams: 60 m, 200 m, 600 m, 1000 m, 2000m (3.1. grupei), 3000 m (3.2.
grupci), Suolis j tolj, Suolis j aukstj, rutulio stimimas (3.1. grupei — 4 kg, 3.2. grupei - 5 kg).

V. NUGALETOJU NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS
10. VarZybos asmeninés. Nugalétojai nustatomi pagal pasiekta geriausia rezultata.
11. VarZyby rungties nugalétojai apdovanojami taure ir medaliu, prizininkai — medaliais.

VI. PARAISKOS
12. ParaiSkas siysti iki gruodZio 2 d. el. pastu sportoklubaslukas@gmail.com.
13. Varzyby dieng registracija nebus vykdoma.
14. Komandy vadovai varzyby vyr. teiséjui pristato vardine paraitka, patvirtintg gydytojo ir
organizacijos direktoriaus varZyby vykdymo diena iki 11.00 val.

. VLVARZYBU VYKDYMAS
15. VarZybas organizuoja Siauliy r. Kur§ény sporto mokykla ir Siauliy lengvosios atletikos
sveikatingumo centras.

VIL PRIEMIMO SALYGOS
16. VarZyby dalyviy, treneriy, komandos vadovy kelionés ir maitinimo i§laidas apmoka komandas
komandiruojanéios organizacijos.
17. Dalyvio mokestis — 5 eurai. Apmokéti iki varzyby pradzios j a. s. LT607180000003142296, AB
»Siauliy bankas®, Siauliy lengvosios atletikos ir sveikatingumo centras, j. k. 145914695. Sumoketi
galima ir vieloje grynais kasoje. Siauliy miesto ir rajono sportininkams mokestis netaikomas.




§IAULIU MIESTO IR RAJONO LENGVOSIOS ATLETIKOS
TAURES VARZYBU ,,VISU GREICIU PIRMYN!*,
MERGAICIU IR BERNIUKU, GIMUSIU 2010-2011 M. (programoje — m ir b)
BEI MERGINU IR VAIKINU, GIMUSIU 2008-2009 M. (programoje — M ir V)

PROGRAMA

2024 m. gruodzio 3 d. (antradienis)

12.00 60 m (m), Suolis j aukstj (m, M), Suolis i tolj (V), rutulys (M).
12.15 60 m (M).
12.30 60 m (b).
12.45 60 m (V). Suolis j tolj (b), rutulys (m).
13.00 600 m (m).
13.05 600 m (M).
1315 600 m (b), rutulys (b).
13.25 600 m (V), Suolis j aukstj (b, V), $uolis i tolj (m).
13.35 60 m (m) finalas.
13.40 60 m (M) finalas.
13.45 60 m (b) finalas.
13.50 60 m (V) finalas.
14.00 1000 m (m).
14.10 1000 m (M), rutulys (V).
14.20 1000 m (b), Suolis j tolj (M).
14.30 1000 m (V).
14.40 2000 m (b).
14.50 3000 m (V).
15.05 200 m (b).
15.20 200 m (V).
15.35 200 m (m).
15.50 200 m (M).
VarZzyby vyr. teiséjas Petras Vaitkus

VarZyby vyr. sekretorius Arnas LukoSaitis



