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ATVIRY KLAIPEDOS MIESTO LENGVOSIOS ATLETIKOS MOKYKLOS ZIEMOS SEZONO
ATIDARYMO VARZYBY NUOSTATAI

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Atviry Klaipédos miesto LAM ziemos sezono atidarymo varzyby nuostatai (toliau — Nuostatai) nustato atviry Klaipédos
miesto LAM Ziemos sezono atidarymo varzyby (toliau — Varzybos) tikslus, uzdavinius, organizatorius, dalyvius, laimétojy
nustatymo ir apdovanojimo tvarkg bei atsakomybe.

2. Varzybas organizuoja B| Klaipédos lengvosios atletikos mokykla (toliau — LAM).

Varzyby vyr. teiséja Kristina Kozloviené, el. p. kristina_kozloviene@yahoo.com.

Varzyby vyr. sekretoré Vilmanté Gruodyté, el. p. viimante.gruodyte@klaipedoslam.lt.

3. Informacija apie varzybas skelbiama interneto tinklapiuose www.klaipedoslam.It, www.lengvoji.lt ir LAM facebook
paskyroje.

Il. VARZYBY VYKDYMO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

4. Tikslas: jvertinti sportininky pasirengimo lygj.
5. Uzdavinys: surengti kontrolines varzybas.
ll. VARZYBY VYKDYMO VIETA IR LAIKAS

6. Varzybos vykdomos 2024 m. gruodzio 12 d., Klaipédos lengvosios atletikos manieze (Taikos pr. 54).
7. Varzyby pradzia 16:00 val.

IV. VARZYBU DALYVIAI

8. Varzybose kvieCiami dalyvauti sportininkai gime 2010 m. ir vyresni.
9. Kiekvienas dalyvis gali dalyvauti vienoje rungtyje su konkurencija ir vienoje rungtyje be konkurencijos.
10.Rungtys vyrams ir moterims: 60 m su triraciais, 60 m bégimas, 60 m barjerinis bégimas, 200 m bégimas, 400 m bégimas,
800 m bégimas, 1500 m bégimas, rutulio stimimas, Suolis  tolj, Suolis | aukstj, trisuolis.
V. REGISTRACIJA

11. Dalyviy registracija vykdoma el. pastu vilmante.gruodyte@klaipedoslam.lt iki 2024 m. gruodzio 10 d. 17 val.
12.Kiekvienas sportininkas turi turéti galiojantj gydytojo leidimg dalyvauti varzybose (medicinos pazyma).

13.Sportininky treneriai atsako uz dokumenty pateikima laiku; uz dalyviy sauguma varzyby metu; uz tinkama dalyviy elgesj
varzyby, ir laisvalaikio metu.

VI. NUGALETOJY APDOVANOJIMAS

14. Apdovanojami prizais ir diplomais tik rung€iy pirmy viety laimétojai. Rutulio stimimo rungtyje apdovanojamas
nugalétojas, kuris stimé suaugusiy amziaus grupés svorio rutulj. Barjeriniame bégime apdovanojamas tik suaugusiy
amziaus grupés aukscio barjerus béges sportininkas.

VI. PROTESTY PATEIKIMAS

15. Nesutikdamas su teiséjy sprendimu dél varzyby vykdymo ar sportininko pasiekto rezultato, treneris ar komandos
vadovas i$ karto pateikia zodinj protestg varzyby vyr. teiséjui.

16. Jei nepavyksta rasti bendro sprendimo, ne véliau kaip per 30 min. nuo oficialaus rezultato paskelbimo, komandos
vadovas ar treneris pateikia protestg rastu varzyby vyr. teiséjui, nurodant protesto prieZastj ir konkrety reikalavima.

VII. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

17. Varzyby rezultatai skelbiami www.klaipedoslam.lt ir www.lengvoji.It .

18. Varzyby metu bus fotografuojama ir flmuojama, todél dalyviai gali biti matomi nuotraukose ar vaizdo jraSuose, kurie
gali bati patalpinti vieSai prieinamuose socialiniuose tinkluose ar Ziniasklaidos priemonése.

19. Organizatoriy uZfiksuotos nuotraukos ir video medziaga gali bati talpinama oficialioje organizatoriaus interneto
svetainéjewww.klaipedoslam.lt ir Facebook puslapyje ,,Klaipédos lengvosios atletikos mokykla“.

20. Varzyby dalyviai registruodamiesi patvirtina, kad su Siais nuostatais susipazino ir jy laikysis.
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