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(Posédis nuotoliniu biidu)
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Vilnius

PosédZio pirmininkas Eimantas Skrabulis

PosédZio sekretoré Vilija Smilgevitiené

Dalyvauja — LLAF Tarybos nariai: Nijol¢ Medvedeva, Alfonsas Buliuolis, Zita TindZiulien¢, Tolvydas
Skalikas, Audron¢ Gavelyté, Rytis Arbadiauskas, Gediminas Mamkus, Marius Jukonis, Raimonda
Muradoviené, Kestutis Jezep&ikas, Viktoras Bagamalovas, Martas Skrabulis, Vytautas Smidtas, Austra
Skujyte, Brigita Virbalyté

2025 m. liepos 5 d. LLAF Tarybos nariams buvo i§siystas laiskas (priedas Nr. 1) dél komandos
sudéties | Europos U23 &empionata Bergene (Norvegija) patvirtinimo ir dél komandos sudéties |
Europos Jaunimo Olimpinj festivalj Skopje (Siaures Makedonija) patvirtinimo.

9 tarybos nariai i¥ 16 pritaria patiektiems sitilymams, 7 tarybos nariai atsakymo neatsiunté

NUTARTA: Tvirtinti komandos sudétj j Europos U23 &empionatg Bergene (Norvegija),
Tvirtinti komandos sudétj j Europos Jaunimo Olimpinj festivalj Skopje (Siaurés Makedonija).

Posédzio sekretoré Vilija Smilgevitiené

LLAF Tarybos poséedis
2025-01-10, Vilnius
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% LIETUVOS LENGVOSI0S Lietuvos Lengvosios Atletikos Federacija <info@laf.It>

ATLETIKOS FEDERACUA

Tarybai posédis ECU23 ir Olimpinis festivalis

Nijolé Medvedeva <n.medvedeva@|af.It> 5 July 2025 at 21:56
To: Lietuvos Lengvosios Atletikos Federacija <info@laf.It>, Eimantas <Eimantas@cosmagmbh.com>, Brigita Virbalyte
<brigitawadu@gmail.com>, Gediminas <Gediminas.Mamkus@Isu.lt>, Audra Gavelyté <audra.gavelyte@gmail.com>,
Alfonsas Buliuolis <alfonsasbuliuolis@gmail.com>, Kestutis Jezepcikas <dek.kestas@gmail.com>, Marius Jukonis
<marius.jukonis@gmail.com>, Martas Skrabulis <mskrabulis@gmail.com>, Raimonda Murasoviené
<raimondamurasoviene@gmail.com>, Rytis <rytis.arba@gmail.com>, Sporto mokykla
<viktoras.bagamolovas@gmail.com>, Austra Skujyte <skujyte@icloud.com>, zita tindziuliene <tinzita@yahoo.com>,
tolvydas.skalikas@lengvojiatletika.lt, Vytautas Smidtas <v.smidtas@gmail.com>

Labas vakaras gerbiami Tarybos nariai,

Tenka labai jisy atsiprasyti, kad trukdome savaitgalj, taciau yra neatidéliotini sprendimai, kurie

turi bati patvirtinti iki sekmadienio (liepos 6 d.) vakaro. Tikiuosi Jlsy supratimo ir greito
reagavimo,

Baigesi Lietuvos jauniy ir U23 ¢empionatai ir atéjo terminas, kai turime tvirtinti nacionalinés rinktinés
narius | Europos U23 ¢empionatg Bergene(Norvegija) ir Europos Olimpinj festivalj Skopje.

I dalis

Europos U23 cempionatas:

Siundiu sarada sportininky , kurie turi jvykde EC normatyva per oficialiai nustatyta laikotarpj:

Ema Rupsyté - 100m PB 11,65 SB 11.65 (N 11.68)
André Ozechauskaité 100m PB 11,68 SB 11,75

Ema Sarafinaité 400m PB 54,24 SB 54,24 (N 55,00)
Karolina Bliujuté 10000m PB 35:14,73 (N 35:30,00)
Gabija Klimukaité 100m b/b PB 13,80 SB 13,80 (N 13,80)
Neda Lasickaité 100m b/b PB 13,73 SB 13,73 (N 13,80)

Satera Balcaityté aukstis PB 1.80 SB 1.80i (N 1.80)
Evelina Bukauskaité aukstis PB 1.80 SB1.80 (N 1.80)
Rugilé Miklyciaté kartis PB 4.30 SB4.30 (N 4.05)

Elzé Kudulyte kartis PB 4.05 (N 4.05)
Paulina Stuglyté diskas PB 51.04 SB 47.81 (N 49.50)

Adas Dambrauskas 100m PB 10,29 SB 10,34 (N 10,48)
Lukas Sutkus 400m PB 46,36 SB 47,41 (N 46,90)
Ignas Bitinas aukstis PB2.16 SB 2.16 (N 2.10)
Tauras J Grincevic¢ius 10000 sp.ej. PB 4 (N 45:30.00)
Lukas Lasevicius 10000 sp.&j. PB (N 45:30.00)

Nikodemas Laurynas kartis PB5.15 SB5.15 (N 5.25)

Papildomai sidlau palmtl sportininka, kuris EKC Madride pakartojo savo SB, po to kartelé buvo pakelta
{ 5.30 aukst, taciau Sis aukstis nepakluso. Sis sportininkas yra perspektyvus motyvuotas, savo
asmeninémis léSomis iSvyko treniruotis | Latvijg pas aukstos klasés specialisty , tikiu jo perspektyva.
Europos atletika suteikia galimybe sidilyti | Sios amzZiaus grupés varzybas max 2 vyrus ir dvi moteris be
normatyvy, juos dar turés patvirtinti varzyby techninis delegatas.

Jeigu turite pasitlymuy kokius sportininkus dar vertéty deleguoti, silykite. Si amZiaus grupé yra svarbi
tuo, kad daugeliui sportininky, tai gali biti karjeros |0Zis- lieka didZiajame sporte ar ne.Tad svarbu juos

motyvuoti ir palaikyti.

Planuojamas personalas:

Nijolé Medvedeva - vadove

Martas Skrabulis

Spartakas Zastarskis - kinezeterapiautas
Mantas Lesnickas - kinezeterapiautas
Andrej Tolstiks
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Rita Sadzeviciené

Audra Baranauskiené

Romas Sausaitis

Viktoras Meskauskas

Justas Virbickas - spaudos atstovas
Alfredas Pliadis - fotografas

Kestutis Jezepcikas - LLAF tarybos narys

IT dalis

Europos Olimpinis festivalis 2025 -Skopje :

Kvota Lietuvai- 10 sportininky ir 3 treneriai:

Sj kartg buvo labai nelengva komplektuoti komanda, nes pretendenty buvo Zenkliai daugiau , nei
mums suteikta galimybe deleguoti. ;

Laikémes principo - jvykdytas normatyvas EC U18 2026m nesvarbu ar sportininkai 2008 ar 2009
gimimo.

Normatyvus $iai dienai yra jvykde 9 sportininkai. Du i$ jy vaziuoti negalés. AninkeviCius - antras 200 m
rungtyje(dalyvauti gali vienas i$ $alies, startuos Kolupaila) . Erikas Zotkevicius 400m b/b nebuvo ilgajame sarade(
neturéjo rezultato ir aplamai nebuvo WA licenzijuoty sportininky sarase) ir sistema jau nebepriima naujy sportininky .
Tad lieka 3 vietos be normatyvy , aukstininkas Siuipys jveiké 2.00(normatyvas 2.01) tad uzskaitome kaip normatyva
jo rezultatg. | likusias 2 vietas pretenduoja 5 sportininkai...

1. Martynas Kolupaila 2008 }
100m /200m PB 10,42 pasiektas 2026m EC U-18 normatyvo lygio rezultatas
2. Ieva Sadziuté 2008 5
100m/200m PB 12,02 pasiektas 2026m EC U-18 normatyvo lygio rezultatas
3. Pijus Albavicius 2008
ietis PB 64.96 pasiektas 2026m EC U-18 normatyvo lygio rezultatas
4. Liucija DZziaugyté 2009 y
ietis PB 48.02 jvykdytas 2026m EC U-18 normatyvas
5. Justé Andrijauskaité 2009
5000m sp.&j. PB 24:42,17,30 jvykdytas 2026m EC U-18 normatyvas
6. Libertas Kuliesa 2008 y
5000m sp.&j. PB 21:54,48 jvykdytas 2026m EC U-18 normatyvo lygio rezultatas
7. Simonas Gansiniauskas 2009 y
kartis PB 4.70 jvykdytas 2026m EC U-18 normatyvas (dar néra stabilus)
8. Redas Siuipys 2009
aukstis PB 2.00 perspektyvus (normatyvas 201)

Pagal turimo rezultato procentg nuo EC normatyvo (¢ia gerai padirbéjo Zita $iuo klausimu) yra Sie sportininkai:
9. Gvidas Jurkeviéius 2008 Daugiakove V - 1,356 %
10-kové PB 6609 t&k. labai rySkus progresas ir perspektyva iki normatyvo I.nedaug.
10. Simona Slap$inskaité 2009 400 m M - 1,368 %
400m PB 57,78 (normatyvas 57,00)

11. Triguolis M - 1,475 % Gerté Zi¢kuté 2009

triduolis PB 12.02 (normatyvas 12.20) matome perspektyva.
12.800mM -1,558 % Vetriné Adomaviciaté 2009
14. 3000 m M - 3,506 % Samanta Machankovaité 2009

Sitilymas biity laikytis sportinio principo ir teikti sportininkus , kurie yra desimtuke.
Treneriai:
Gintautas JanuSauskas - komandos vadovas

Indré Jakubaityte
Aleksandr Kitanov

Linkiu visiems gero likusio savaitgalio!
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