Lietuvos jaunimo ¢empionatas ‘ 2026 01 16-17 Vilnius Jaunimas

Dalyvauja: miesty, rajony, savivaldybiy, sporto kluby komandos. Paraiskas teikia komandy vadovai.
Varzybos - komandingés. Taskai uz 1-10 v. (1v.-10 tsk., 2v.-9 t8k, 3v.-8 t8k., 4v.-7 tsk., 5v.-6 t3k, ........ 10v.-1 tsk.).
Registracija | varZybas vyks iki 2026 01 13 d. 16.00 val. tik lengvosios atletikos varzyby sistemoje Roster.
Uzregistruoty sportininky sarasa siysti r.raisiene@laf.1t. Individual@s sportininkai taip pat registruojasi Roster
sistemoje. Véliau dalyviy registracija nevyks.
1ki 2026 01 15 d. 15.00 val. komandy vadovai privalo informuoti sekretoriata apie pasikeitimus paraiskose.
Jaunuolés
Jaunuoliai
60 m 3000 m sportinis éjimas 60 m 5000 m sportinis ¢jimas
200 m Suolis j aukstj 200 m Suolis j aukstj
400 m Suolis su kartimi 400 m Suolis su kartimi
800 m Suolis j tolj 800 m Suolis j tolj
1500 m triSuolis 1500 m triSuolis
3000 m rutulio stimimas 3000 m rutulio (6 kg) stimimas
60 m b/b 60 m b/b (0,991-9,14)
2000 m k1/b 2000 m k1/b
4 x 200 m misri estafeté (V-M-V-M)

Kitos salygos:

Komandoms sumuojasi visy nariy rungtyse iSkovoti taskai.

Atsizvelgiant | Siy varzyby ir sezono rezultatus, sudaroma Lietuvos jaunimo rinktiné dalyvauti Baltijos Saliy jaunimo
komandiniame ¢empionate Kaune 2026 02 14.

Sportininkai, nejsigij¢ LLAF licencijos ar nesumokéje dalyvio starto mokescio bei neturintys sertifikato apie iSklausytus
antidopingo mokymus, varzybose nedalyvauja.




