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2026 M. KAUNO M. ATVIRO LENGVOSIOS ATLETIKOS 
JAUNIŲ ČEMPIONATO
N U O S T A T A I
1. VARŽYBŲ VYKDYMO TIKSLAI IR UŽDAVINIAI
-populiarinti lengvąją atletiką mieste;

-tobulinti lengvaatlečių meistriškumą;

-apibendrinti sportinio darbo rezultatus atskirose organizacijose;

-išaiškinti pajėgiausius lengvaatlečius savo amžiaus grupėse;
-kontroliuoti ir skatinti Kauno rinktinės kandidatų ruošimąsi šalies ir tarptautinėms varžyboms.

2. VARŽYBŲ ORGANIZATORIAI
Kauno m. lengvosios atletikos atvirą jaunių čempionatą rengia:

1. Kauno miesto sporto mokyklos “Startas“lengvosios atletikos padalinys
2. Vyr. varžybų teisėja- trenerė Indrė Gricevičienė.
3. VARŽYBŲ VYKDYMO DATA IR VIETA
4. Varžybos vykdomos 2026 metų sausio 21-22 d. nuo 16.00 val. P. V. Adamkaus lengvosios atletikos manieže, Kaune (Perkūno al. 5).

5. Vyr.varžybų teisėjas užtikrina varžybų vietų paruošimą, tinkamą techninį sektorių, bėgimo takų, įrankių būklę pagal saugumo aktų numatytus reikalavimus.
6. Atvykstantys miestai atsiveža po 1 teisėją.

3. VARŽYBŲ DALYVIAI IR PROGRAMA
Jauniai (2009-2010 m. g) sportininkai
Jaunučiams (2011-2012 m. g) leidžiama startuoti 1-oje rungtyje

Vaikų amžiaus sportininkai varžybose nedalyvauja.

Varžybų programa:
60 m., 60 m. b/b., 200 m., 400 m., 800 m., 1500 m., 3000 m., 3000 sp. ėjimas, 4 x 200 m. estafetė (mišri), šuolis į tolį, šuolis į aukštį, trišuolis, šuolis su kartimi, rutulio stūmimas.
Estafetės 4 x200 m. registracija vykdoma vietoje.

4. NUGALĖTOJŲ NUSTATYMAS IR UŽSKAITA.
Nugalėtojai rungtyse nustatomi pagal veikiančias lengvosios atletikos taisykles.
5. APDOVANOJIMAS.
Nugalėtojai ir prizininkai apdovanojami medaliais.
6. PARAIŠKOS.
Dalyvių registracija vykdoma iki 2026 m.  sausio mėn. 17 d. 12 val. 
Registracija

https://forms.gle/epS3Xzvazc5525e86
Pasitikrinimui

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1qavsM6s84fh7BKXiG46xG1DKR9MSZ0IQl8AaEIOJzCE/edit?usp=sharing
7. APRŪPINIMAS.
Varžybų organizatoriai padengia rengiamų varžybų organizavimo ir vykdymo išlaidas. Komandiruotės išlaidas apmoka komandiruojanti organizacija.

