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KAUNO REGIONO VAIKŲ LENGVOSIOS ATLETIKOS KĖDAINIŲ VARŽYBŲ 

NUOSTATAI 

2026 01 14 

Kėdainiai 
 

 

I SKYRIUS 

TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

 

1. Tikslas – sudaryti sąlygas vaikų amžiaus sportininkams dalyvauti varžybinėje veikloje ir kelti 

meistriškumą . 

2. Uždaviniai: 

2.1. populiarinti lengvąją atletiką vaikų tarpe ; 

2.2. stiprinti sportininkų motyvaciją siekti aukštesnių rezultatų; 

2.3. išaiškinti pajėgiausius Kauno regiono vaikų amžiaus grupės sportininkus; 

2.4. ugdyti asmenines, dalykines ir komunikavimo kompetencijas.  

 

II SKYRIUS 

VIETA, LAIKAS IR DALYVIAI 

  

3. Varžybos vykdomos 2026 m. sausio 27 dieną. Vieta – Kėdainių sporto centro Vilainių rekreacijos 

ir sporto pramogų kompleksas (Parko g.6, Vilainių km., Kėdainių r. sav.). 

4.  Varžybų pradžia 12.00 val. Atvykimas iki 11.00 val.  

5. Dalyvauja Jonavos, Kaišiadorių, Prienų, Kauno raj. ir Kėdainių jaunieji lengvaatlečiai. Dalyvių 

skaičius komandoje neribojamas. 

6. Varžybos vykdomos: 

6.1. vaikams, gimusiems 2013-2014 m. („A “ grupė); 

6.2. vaikams,  gimusiems  2015 m. ir vėliau  („B“ grupė). 

7. Varžybos individualios. Sportininkas varžybų apdovanojimo siekti gali tik 2-jose rungtyse. 

 

III SKYRIUS 

PROGRAMA IR APDOVANOJIMAI 

 

8. Varžybų programa: 

8.1. Mergaitės ir berniukai A grupė – 60, 200, 600, 60 b/b (11,75-0,68-7,50), šuolis į tolį, rutulio 

stūmimas (2 kg M, 3 kg B). 

8.2. Mergaitės ir berniukai B grupė – 60, 200, 600, šuolis į tolį, rutulio stūmimas (2 kg M, B). 

PASTABA. Šuolio į tolį rungtyje rezultatas matuojamas nuo atsispyrimo vietos (1 m padalintas į 5 

zonas). 200 m bėgimas vykdomas iš aukšto starto bendru taku. 

9. Nugalėtojai nustatomi pagal galiojančias lengvosios atletikos taisykles. Atskirų rungčių nugalėtojai  

ir prizininkai apdovanojami medaliais. 

 

PATVIRTINA 

Kėdainių sporto centro direktoriaus 

2026-01-14 įsakymu Nr. V1-7 

 



 

IV SKYRIUS 

ORGANIZATORIAI IR FINANSAVIMAS 

 

10. Kauno regiono vaikų lengvosios atletikos varžybų Kėdainių etapą rengia ir vykdo Kėdainių  

sporto centras. Varžybų vyr. teisėja Neringa Daugėlienė, sekretorė – Zita Peleckienė. Kontaktinis 

telefonas +37061234063. 

11. Išlaidas, susijusias su varžybų organizavimu, dengia Kėdainių sporto centras. Visas išlaidas, 

susijusias su komandų dalyvavimu varžybose, dengia komandiruojanti organizacija.  Kiekviena 

komanda atsiveža 1 teisėją. 

 

 

V SKYRIUS 

 PARAIŠKŲ TEIKIMAS 

 

 12. Paraiškas siųsti iki 2026 m. sausio 25 d. 16.00 val. el. paštu: z.peleck@gmail.com. Paraiškos 

forma turi atitikti LLAF reikalavimus. Komandos vadovai, atvykę į varžybas, pateikia gydytojo 

vizuotas vardines paraiškas.  

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


