LIETUVOS LAF TAURES ATVIRY VARZYBU,

LIETUVOS LAF SPORTO KLUBY ZIEMOS KOMANDINIY VARZYBUY
PROGRAMA

Panevézys, L/a maniezas 2026 m. sausio 25 d.
12:00 TriSuolis M ir V Rutulio stimimas M
12.00 Suolis su kartimi V
12.20 Suolis j aukstj M
13.00 Rutulio stimimas V
13.35 Suolis j aukstj V

13.45 [1500 m M

13.55 [1500 m V

14.05 (3000 m M

14.20 (3000 m V

14.35 [800m M

14.40 |800mV Suolis su kartimi M

14.40 Suolis j tolj M

14.55 |60 m b/b M paruoSiamieji bégimai

15.10 |60 m M paruoSiamieji bégimai

15.40 |60 m V paruoSiamieji bégimai

16.10 1400 m M

16.20 Suolis j tolis V

16.30 (400 m V

17.00 |60 m b/b M Finalinis bégimas

17.10 |60 m b/b V Finalinis bégimas

17.20 |60 m M Finalinis bégimas B

17.25 160 m M Finalinis bégimas A

17.30 |60 m V Finalinis bégimas B

17.35 |60 m V Finalinis bégimas A

Pradiniai auksciai ir kartéles kélimo tvarka:
Vyrams: 1.80 m+5cm, 2.15 + 3 cm
Moterims: 1.55 m + 5cm, 1.85 m + 3cm

TriSuolio lentelés atstumas iki duobés:
Vyrams ir moterims: 11 m

Varzyby dalyviai iSvedami j rungtis:
Bégimo rungtyse prie$ 10 min.

Tolio, aukscio, rutulio rungtyse prie$ 20 min.
Suoliuose su kartimi pries 30 min.

Vyr. varzyby teiséjas Pavelas Fedorenka
Vyr. varzyby sekretorius Alfonsas Buliuolis
Varzyby techninis delegatas Remigijus Jakubauskas



