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ATVIRO KLAIPEDOS MIESTO LENGVOSIOS ATLETIKOS VAIKY (U14, U12) CEMPIONATO
NUOSTATAI

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Atviry Klaipédos miesto lengvosios atletikos vaiky (Ul4, Ul2) Cempionato nuostatai (toliau —
Nuostatai) nustato atviry Klaipédos miesto lengvosios atletikos mokyklos vaiky ¢empionato (toliau —
Cempionatas) tikslus, uzdavinius, organizatorius, dalyvius, laimétojy nustatymo ir apdovanojimo tvarka
bei atsakomybeg.

. Varzybas organizuoja B] Klaipédos miesto lengvosios atletikos mokykla (toliau — Sporto mokykla).
. Varzyby vyr. teiséja Vilté Ciapiené (vilte.ciapiene@klaipedoslam.lt).
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4. Varzyby vyr. sekretoré¢ Eglé Boguzé (egleboguze@gmail.com).

5. Informacija apie varzybas skelbiama interneto tinklapiuose www.klaipedoslam.It, www.lengvoji.lt ir

Sporto mokykla Facebook paskyroje.
1. VARZYBU VYKDYMO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

6. Tikslas: iSaiskinti stipriausius U14 ir Ul2 amziaus grupiy sportininkus, kurie sudarys Mokyklos
komandas Lietuvos vaiky zaidynése ir Lietuvos vaiky ¢empionate.

7. Uzdavinys: sudaryti sglygas jauniesiems lengvaatle¢iams iSbandyti jvairias lengvosios atletikos sporto
rungtis, varzantis daugiakovés principu, iSreikSti savo gebéjimus ir atskleisti talentus.

l1l. VARZYBUY VYKDYMO VIETA IR LAIKAS

8. Varzybos vykdomos 2026 m. geguzes 21 d. (U12) - 22 d. (U14), Klaipédos miesto stadione (Sportininky
g. 46).

9. Varzybuy pradzia 15:30 val.
IV. VARZYBU DALYVIAI

10. Varzybose gali dalyvauti sportininkai gim¢ 2013-2014 m. (U14) ir 2015 m. ir jaunesni (U12).
11. Kiekvienas dalyvis gali dalyvauti vienoje i§ penkiy pasirinktoje trikovéje/dvokovéje.
12. U14 dvikovés:
e 1 Dvikove (sprintas/barjerai): 60 m sprintas, 60 m barjerinis bégimas (iki pirmo barjero 11,75 m, tarpai
7,50 m, aukstis 76 cm);
e 2 Dvikové (sprintas): 60 m sprintas, 200 m bégimas;
e 3 Dvikoveé (sportinis ¢jimas): 600 m bégimas, 1000 m sportinis ¢jimas;
e 4 Dvikove (Suoliai): Suolis i aukst] (pradinis aukstis 90 cm, kartelé keliama po 5 cm) Suolis j tolj (15
m jsibégéjimas);
e 5 Dvikové (metimai): kiijis, rutulio stimimas (2 kg mergaitém ir 3 kg berniukams);
e 6 Dvikové (bégimai): 200 m bégimas, 1000 m bégimas;
e 7 Dvikové (metimai): diskas, ietis.
13. U12 trikovés:
e 1 Trikové (sprintas/barjerai): 30 m bégimas, 50 m barjerinis bégimas ( iki pirmo barjero 11,75 m,
tarpas 7 m, aukstis 55 cm), 150 m bégimas;
e 2 Trikové (bégimai): 30 m bégimas, 150 m bégimas, 600 m bégimas;
e 3 Trikové (sportinis ¢jimas): 30 m sprintas, 150 m bégimas, 500 m sportinis éjimas;
e 4 Trikové (Suoliai): 30 m sprintas, Suolis i toli (10 m jsibégéjimas), Suolis i aukstj (pradinis aukstis 80
cm, kartelé keliama po 5 cm);
e 5 Trikové (metimai): 30 m sprintas, medicininio kamuolio 1 kg metimas dviem rankomis j priekj i$
apacios, kamuolio metimas (150 g).
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V. REGISTRACIJA

14.Dalyviy registracija vykdoma iki geguzés 18 d. 21 val., el. p. vilmante.gruodyte@klaipedoslam.lt .
Pakeitimai atliekami iki geguzés 20 d. 12 val. Varzyby dieng naujy dalyviy registruoti galimybés néra.

15.Kiekvienas sportininkas turi turéti galiojantj gydytojo leidimg dalyvauti varzybose (medicinos pazyma).

16.Sportininky treneriai atsako uz dokumenty pateikimg laiku, uz dalyviy sauguma varzyby metu bei

tinkama dalyviy elgesj varzyby ir laisvalaikio metu.
VI. NUGALETOJU APDOVANOJIMAS
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17. Varzybu nugalétojai ir prizininkai apdovanojami atitinkamo laipsnio diplomais ir medaliais.
VIl. PROTESTY PATEIKIMAS

18.Nesutikdamas su teis¢jy sprendimu d¢l varzyby vykdymo ar sportininko pasiekto rezultato, treneris ar
komandos vadovas i$ karto pateikia Zodinj protesta varzyby vyr. teiséjui.

19.Jei nepavyksta rasti bendro sprendimo, ne véliau kaip per 30 min. nuo oficialaus rezultato paskelbimo,
komandos vadovas ar treneris pateikia protestg rastu varzyby vyr. teiséjui, nurodant protesto priezastj ir

konkrety reikalavima.
VIil. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

20.Varzyby metu bus fotografuojama ir filmuojama, tod¢l dalyviai gali biiti matomi nuotraukose ar vaizdo
jraSuose, kurie gali buti patalpinti vieSai prieinamuose socialiniuose tinkluose ar ziniasklaidos
priemonése.

21.0rganizatoriy uzfiksuotos nuotraukos ir Video medziaga bus talpinama oficialiame organizatoriaus
Facebook puslapyje ,,Klaipédos lengvosios atletikos mokykla“.

22 .Varzyby dalyviai registruodamiesi patvirtina, kad su Siais nuostatais susipaZino ir jy laikysis.
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