TVIRTINU
Kauno m. SM ,,Startas”
Direktorius
Mantas Raila


2026 M. KAUNO  M. ATVIRŲ SPORTO MOKYKLOS  „STARTAS“  TAURĖS VARŽYBŲ 
N U O S T A T A I
1. VARŽYBŲ VYKDYMO TIKSLAS IR UŽDAVINIAI
-populiarinti lengvąją atletiką 
-išsiaiškinti gabiausius sportininkus
-pasidalinti patirtimi tarp kolegų
2. VARŽYBŲ ORGANIZATORIAI
Varžybas rengia Kauno sporto mokyklos ,,Startas” lengvosios atletikos padalinys. 

Varžybų vyr. teisėjas- Remigijus Kančys. 
3. VYKDYMO DATA IR VIETA

Varžybos vykdomos 2026 metų gegužės 28 d. nuo 16.00 val. Dariaus ir Girėno stadione (Perkūno al. 5) ir Ąžuolyno parke ( metimų aikštėje).

Varžybų vyr. teisėjas prieš varžybas patikrina sektorių, takų, įrankių būklės tinkamumą varžyboms.
4. VARŽYBŲ DALYVIAI IR PROGRAMA

Dalyviai-  2010 m. g ir vyresni.
Rungtys:
100 m.,110 m. b/b., 400 m., 400 m. b/b., 800 m., šuolis į tolį, šuolis į aukštį, šuolis su kartimi (M), disko metimas, ieties metimas,  rutulio stūmimas.
Bus naudojami suaugusiems skirti įrankių svoriai.
5. NUGALĖTOJŲ NUSTATYMAS IR APDOVANOJIMAS
Nugalėtojai rungtyse nustatomi pagal lengvosios atletikos taisykles.
Sportininkai, iškovoję 1-as vietas - apdovanojami „ Startas“ taurėmis.
6. PARAIŠKŲ IR DALYVIŲ PRIĖMIMO SĄLYGOS
Dalyvių registracija vykdoma iki 2026 metų gegužės  23 d. 10 val. per nuorodą 

Registracija

https://forms.gle/eAqavRh7yde1LJH39
Pasitikrinti 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/12cF9tXxmRFE0mHgk9aIF-tSIYQw4rNBEJCVrq2S73Fk/edit?usp=drivesdk
Varžybų dieną registracija nevykdoma.
Sportininkai privalo turėti gydytojo leidimą dalyvauti varžybose.
Varžybų organizatoriai padengia rengiamų varžybų organizavimą ir vykdymą.
