
 

AUKŠČIAUSI PASIEKIMAI LIETUVOJE 
(atnaujinta 2026.06.17) 

 
VYRAI 
 

100m        10.12    Mickey Grimes             USA  Kaunas    2007.07.25 

200m        20.37    Toby Sandeman             GBR  Kaunas    2009.07.18 

400m        45.68    Yannick Fonsat            FRA  Kaunas    2009.07.17 

800m      1:45.81    Adam Kszczot              POL  Kaunas    2009.07.18 

1500m      3:37.4    Valerij Abramov           RUS  Vilnius   1978.07.21 

5000m    13:31.17    Simas Bertašius           LTU  Vilnius   2026.06.07 

10000m    28:01.0    Enn Sellik                EST  Vilnius   1978.07.18 

maratonas 2:13:05    Sergej Rudenko            KGZ  Vilnius   1986.04.26 

3000m kl.  8:26.7    Vladimir Lisovskij        RUS  Vilnius   1978.07.20 

110m b/b    13.25    Stanislavs Olijars        LAT  Kaunas    2006.07.01 

400m b/b    49.62    Lloyd Gumbs               GBR  Kaunas    2009.07.18 

Aukštis      2.36    Igor Paklin               KGZ  Vilnius   1988.08.28 

Kartis       5.90i   Rodion Gataulin           RUS  Vilnius   1988.01.24 

Tolis        8.33    Vladimir Očkan            UKR  Vilnius   1988.08.27 

Trišuolis   17.35    Dmitrij Valukevič         SVK  Kaunas    2007.07.25 

Rutulys     21.88    Sergej Smirnov            RUS  Vilnius   1988.08.28 

Diskas      73.88    Virgilijus Alekna         LTU  Kaunas    2000.08.03 

Kūjis       82.24    Benjaminas Viluckis       LTU  Klaipėda  1986.08.24 

Ietis       89.17    Edis Matusevičius         LTU  Palanga   2019.07.27 

Dešimtkovė   8213    Mario Anibal              POR  Kaunas    2001.07.01 

20km ėj.  1:19:54    Perseus Karlstrom         SWE  Alytus    2019.05.19 

50km ėj.  3:37:43    Yohann Diniz              FRA  Alytus    2019.05.19 

4x100m      38.95    JAV                            Kaunas    2007.07.25 

4x400m    3:03.74    Lenkija U23                    Kaunas    2009.07.19                        

 

MOTERYS 
 

100m        11.15    Natalja Pomoščnikova      RUS  Vilnius   1988.08.27 

200m        22.97    Aleksandra Fedoriva       RUS  Kaunas    2009.07.18 

400m        50.37    Marija Pinigina           UKR  Vilnius   1988.08.28 

800m       1:57.3    Zoja Rigel                RUS  Vilnius   1978.07.20 

1500m      4:00.8    Olga Dvirna               RUS  Kaunas    1979.08.12 

5000m    15:53.65    Inga Juodeškienė          LTU  Kaunas    2000.06.27 

10000m   32:47.47    Živilė Balčiūnaitė        LTU  Kaunas    2004.07.25 

maratonas 2:29:10    Raisa Smechnova           BLR  Vilnius   1984.10.07 

3000m kl. 9:41.26    Tatiane Raquel Da Silva   BRA  Kaunas    2025.06.18 

100m b/b    12.68    Gražyna Rabsztyn          POL  Vilnius   1978.06.24 

400m b/b    54.48    Tatjana Ledovskaja        BLR  Vilnius   1988.08.27 

Aukštis      2.00i   Airinė Palšytė            LTU  Vilnius   2017.01.28 

Kartis       4.50    Elisaveta Ryzih           GER  Kaunas    2009.07.18 

             4.50    Wilma Heltelä             FIN  Palanga   2026.06.17 
Tolis        7.01    Irena Oženko              LTU  Kaunas    1986.08.31 

             7.01i   Nijolė Medvedeva          LTU  Kaunas    1987.01.26 

Trišuolis   14.37    Jelena Blaževica          LAT  Kaunas    1997.08.23 

Rutulys     21.96    Natalja Lisovskaja        RUS  Vilnius   1988.08.28 

Diskas      70.34    Faina Melnik              RUS  Vilnius   1978.06.25 

Kūjis       68.22    Barbara Špiler            SLO  Kaunas    2013.06.23 

Ietis       64.51    Madara Palameika          LAT  Kaunas    2009.07.19 

Septynkovė   6513    Remigija Nazarovienė      LTU  Vilnius   1992.07.08 

20km ėj.  1:28:30    Liudmyla Olianovska       UKR  Alytus    2025.06.12 



50km ėj.  4:04:50    Eleonora Giorgi           ITA  Alytus    2019.05.19   

4x100m      43.13    VDR                            Vilnius   1978.06.24 

4x400m    3:27.50    VDR                            Vilnius   1978.06.25  

 


