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Klaipédos m. lengvosios atletikos federacijos
Prezidentas

Virginijus Jurgelevicius

Klaipéda

ATVIRU KLAIPEDOS MIESTO LENGVOSIOS ATLETIKOS
JAUNUCIU, JAUNIU IR JAUNIMO CEMPIONATU

NUOSTATAI
L Tikslas ir uZdaviniai
= Skatinti sistemingai uzsiiminéti lengvaja atletika ir populiarinti $ig sporto

Saka.
»  Tobulinti Klaipédos m. sportininky meistrisSkuma.
= JSaiSkinti komandas bei dalyvauti Lietuvos visy amz. grupiy ¢empionatuose.

Il.  Laikas ir vieta
VarZybos vykdomos Klaipédos m. centriniame stadione (Sportininky g.46):
2026 m. birZelio 12-13 d. d. ,varZyby pradZia: 06-12 15.30 val., o 06-13- 11.00 val.
I1I1.  VarZyby dalyviai ir eiga
Varzybos individualios. Kiekvienas dalyvis gali dalyvauti dvejose rungtyse.
Varzybos dalyvauja merginos ir vaikinai: jaunuciai 2012-2011 g. m., jauniai
2010-2009 g. m. bei jaunimas 2008-2007 g. m..
Vaiky amz. sportininkai gali dalyvauti vienoje rungtyje tik jaunuciy amz.
grupéje.
Jaunimo ir jauniy amz. gupiy sportininkai dalyvauja bendroje jskaitoje iSskyrus
barjerinio bégimo ir metimy rungtyse.
Kiekvienas dalyvis privalo turéti gydytojo leidimg dalyvauti varzybose.
V. Variyby programa
Jaunutés :100m, 100 b/b (12,00-0,762-8,00), 200m , 400m , 800m, 1500m,
300 b/b, 1500 kl/b, tolis, aukstis, triSuolis, rutulys 3kg., diskas 750g., ietis 400g.
Jaunuciai: 100m, 110 b/b (13,00-0,84-8,50), 200m, 400m , 800m, 1500m, 300b/b
(0,762-35,0), 1500 kl/b, tolis, aukstis, triSuolis, rutulys 4 kg., diskas 1kg.,
ietis 600g.
Jaunés :100m, 100 b/b (0,762-8,50), 200m , 400m , 800m, 1500m, 2000 kl/b,
400b/b, tolis, aukstis, triSuolis, rutulys 3 kg., diskas 1kg., ietis 500g.
Jauniai: 100m, 110 b/b (0,914-9,14), 200m , 400m , 800m, 1500m, 400b/b
(0,840), tolis, aukstis, triSuolis, rutulys 5 kg., diskas 1,5kg., ietis 700g.
Jaunuolés :100m, 100 b/b, 200m , 400m , 800m, 1500m, 400b/b, tolis, aukstis,
triSuolis, rutulys, diskas, ietis.
Jaunuoliai: 100m, 110 b/b (0,991-9,14), 200m, 400m , 800m, 1500m, 400b/b,
tolis, aukstis, triSuolis, rutulys 6 kg., diskas 1,75 kg., ietis.
Jei rungtyje registruojamas vienas dalyvis- rungtis nevykdoma.
V. VarZyby pravedimo sqlygos
ParaiSkas siysti pagal LLAF nustatyta forma el. pasStas: varzybos@klaf.lt
iki birZelio 9 dienoms 16.00 val..
Véliau dalyviuy registracija nevyks.
Dalyvio mokestis- 5 €, mokamas pavedimu j Klaipédos m.lengvosios atletikos
federacijos banko saskaita Nr.LLT957300010002327898




Komanda/treneris, pateikdamas paraiska, patvirtina, kad su Siais nuostatais
susipazino ir jy laikysis bei patvirtina, kad sportininkai yra pasitikring sveikata.
Nuo dalyvio mokescio atleidziami Klaipédos mieste gyvenantys, Klaipédos m.
lengvosios atletikos mokyklos sportininkai.

Dalyviai atvyksta j susirinkimo vietg bégimuose pries 10 min, metimuose

ir Suoliuose pries 15 min.

VI. Nugalétojy nustatymas ir apdovanojimas
Nugalétojai nustatomi kiekvienoje rungtyje pagal pasiekta rezultata.
Kiekvienos amz. grupés varzyby nugalétojai ir prizininkai apdovanojami
atitinkamo laipsnio medaliais ir diplomais.
Jei rungtyje maziau nei trys dalyviai, tai medaliu apdovanojamas tik nugalétojas.
VII. Organizatoriai ir apripinimas
Varzybas organizuoja ir vykdo Klaipédos miesto lengvosios atletikos federacija
(KLAF) bendradarbiaujant su B] Klaipédos miesto lengvosios atletikos mokykla
(LAM).
Varzyby vyr. teiséja: Natalia Krakiene (nkrakene@gmail.com)
Varzybos vykdomos pagal galiojancias WA taisykles.
Organizatoriai pasilieka teis¢ keisti varzyby programa, priklausomai nuo dalyviy
skaiciaus.
Visas i§laidas, susijusias su dalyvavimu varzybose apmoka komandiruojanti
organizacija.
VIII. Baigiamosios nuostatos
Varzyby organizatoriai néra atsakingi uz dalyvaujanc¢iy asmeny sveikatos
sutrikimus jvykusius varzyby metu ar po jy.
Komandy vadovai/ treneriai atsako uz dokumenty pateikima laiku, uz dalyviy
sauguma bei tinkama elgesj varzyby ir laisvalaikio metu.
Informacija apie varzybas ir jy rezultatus skelbiama Lietuvos lengvosios atletikos
federacijos internetingje svetain¢je www.lengvoji.lt .
Varzyby metu padarytos nuotraukos gali biiti patalpintos viesai prieinamuose
socialiniuose tinkluose ar Ziniasklaidos priemonése.




		2026-06-02T15:08:26+0300




