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NUOSTATAI

I. TIKSLAS IR UZDAVINIAI
. Tikslas — skatinti sportinio ¢jimo plétra ir populiarumg tarp mokiniy Lietuvoje.

. Uzdaviniai:

2.1. Formuoti mokiniy teigiama poziiirj j sveikg gyvenseng ir fizinj aktyvuma;
2.2. Plétoti sportinio ¢jimo praktika bendrojo ugdymo mokyklose ir sporto ugdymo jstaigose;
2.3. Nustatyti pajégiausius jvairiy amziaus grupiy lengvaatlecius.

II. VIETA IR LAIKAS
. Varzybos vykdomos 2026 m. rugséjo 5 d.

4. Varzyby pradzia 11.50 val. Nemencinés Gedimino gimnazijos stadione, adresu Ezero g. 14,

Nemenciné, 15170 Vilniaus r. sav.

II1. ORGANIZATORIAI
. Varzybas vykdo Vilniaus r. Nemencinés sporto mokykla.

Varzyby vyr. teiséjas Artur Mastianica tel. +370 695 819 27.

IV. DALYVIAI IR PROGRAMA

. Varzybose kviec¢iami dalyvauti 2011 metais gime ir jaunesni sportininkai:
6.1. I grupé — 2011-2012 m. g. mergaités ir berniukai,

6.2. II grupé — 2013-2014 m. g. mergaités ir berniukai;

6.3. III grupé — 2015-2016 m. g. mergaités ir berniukai;

6.4. 1V grupé — 2017 m. g. ir jaun. mergaités ir berniukai.

. VarZybuy programa:

11:50 val.  Varzyby atidarymas.

12:00 val. 500 m sp. &jimas 2017 m. g. ir jaun. mergaités.
12:15val. 500 m sp. ¢jimas 2017 m. g. ir jaun. berniukai.
12:30 val. 1 km. sp. ¢jimas 2015-2016 m. g. mergaités.
12:45 val. 1 km. sp. ¢jimas 2015-2016 m. g. berniukai.
13:00 val. 1 km. sp. ¢jimas 2013-2014 m. g. mergaités.
13:15 val. 1 km. sp. éjimas 2013-2014 m. g. berniukai.
13:30 val. 2 km. sp. éjimas 2011-2012 m. g. mergaités.
13:55val. 2 km. sp. éjimas 2011-2012 m. g. berniukai.
14:40 val.  Nugalétojy ir prizininky apdovanojimai, varzyby uzdarymas.
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V. REGISTRACIJA
Isankstiné registracija vykdoma iki 2026 m. rugsé¢jo 3 d. 17.00 val. El. pastas registracijai:
drasutisbarkauskas@gmail.com

Komandy vadovai ir treneriai atsako uz savalaikj dokumenty pateikimg, dalyviy sauguma
varzyby metu bei tinkama jy elges;.

VI. APDOVANOJIMAI
Visy amziaus grupiy nugalétojai ir prizininkai apdovanojami Nemencinés sporto mokyklos

jsteigtomis taurémis, o visi dalyviai — atminimo medaliais.

VII. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

. Varzyby metu bus fotografuojama ir filmuojama. Dalyviai gali biiti matomi nuotraukose ir

vaizdo jraSuose, kurie gali biiti skelbiami vieSai prieinamuose socialiniuose tinkluose ar
ziniasklaidos priemonése.

Organizatoriy uzfiksuota vaizdiné medziaga bus skelbiama oficialiame organizatoriaus
,Facebook* puslapyje ,,Vilniaus r. Nemencinés sporto mokykla®.

Varzyby rezultatai bus paskelbti www.sportomokykla.lt, www.lengvoji.lt.

Registruodamiesi dalyviai patvirtina, kad su §iais nuostatais susipazino ir jsipareigoja jy
laikytis.




