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DOME Disko metimo varzybos ,,Vilniaus Mero tauré 2026

Vilnius Mayor’s Cup 2026 — Discus Throw Competition by DOME
NUOSTATAI

I. TIKSLAS IR UZDAVINIAI
Varzyby tikslas — populiarinti disko metimg Vilniuje bei Lietuvoje.

1.1. Populiarinti lengvaja atletikg Vilniaus mieste, skatinti vaiky, Seimy, mégéjy ir profesionaliy
sportininky jsitraukimg | fizinj aktyvumg bei stiprinti ziGrovy kultirg ir lengvosios atletikos
bendruomene.

1.2. Nustatyti pajégiausius Lietuvos disko metikus.

1.3. Skatinti disko metiky meistriSkumo augima, sporto kluby ir treneriy bendradarbiavima.

Il. ORGANIZATORIAI

2.1. Varzybas organizuoja ir vykdo sporto klubas ,,JUSIS TRAINING*.
2.2. Varzyby vyr. teiséjas — Andrejs Tolstiks

2.3. Varzyby vyr. sekretorius — Aisté Miliaté

2.4. Varzyby techninis delegtas — Jurdanas Radzius

1. DALYVIAI

3.1. Disko metimo varzybos individualios ir vykdomos suaugusiyjy amziaus grupéje.

3.2. Vaiky sprinto varzyby dalyviai 7-13 mety vaikai (g. 2019 m. ir vyresni).

3.3. 400 m Seimy bégimo dalyviai — tévai su vaikais, seneliai su antikais ar/ir kiti Seimos nariai. Dalyviy
amziaus cenzas neribojamas.

IV. VIETA IR LAIKAS

4.1. Data: 2026 m. rugséjo 12 d. (Sestadienis).
4.2. Vieta: Lietuvos sporto centro stadionas ,,Vingis®, M. K. Ciurlionio g. 112, Vilnius.
4.3. Varzyby pradzia: 16:00 val.
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4.4. Varzybos jtrauktos j Tarptautinés lengvosios atletikos federacijos (World Athletics, toliau — WA) ir
Lietuvos lengvosios atletikos federacijos (LLAF) kalendoriy bei vykdomos pagal WA taisykles ir LLAF
reglamentg.

V. PARAISKU TEIKIMAS IR SALYGOS

5.1. I8ankstiné sportininky registracija vykdoma elektroniniu pastu: jusistraining@gmail.com iki 2026
m. rugséjo 1 d.

5.2. Vaiky sprinto ir Seimy bégimo varzyby registracija skelbiama atskirai.

5.3. Komandos vadovas arba treneris (ar individualus sportininkas), atvykes j varZzybas, pateikia teiséjy
kolegijai dalyvaujan¢iy komandos nariy paraiska su galiojancia sveikatos patikra (gydytojo viza).

5.4. Dalyviai, registruodamiesi j renginj, patvirtina, kad susipaZzin0 su varzyby nuostatais ir prisiima
atsakomybe uz savo sveikatg ir elgesj varzyby metu.

5.5. Visais i8kilusiais varzyby klausimais praSome kreiptis sporto klubo elektroniniu pastu.

V1. IRANKIAI, JRANGA IR SAUGUMAS

7.1. Auks$to meistriskumo vyry disko metimo rungtyje naudojamas vyry diskas — 2 kg.

7.2. Organizatoriai uztikrina WA reikalavimus atitinkantj metimy sektoriy, apsauginj tinklg, matavimo
jrangg ir oficialius jrankius.

7.3. Asmeniniai jrankiai priimami patikrai organizatoriaus nustatytoje vietoje ne véliau kaip 1 val. iki
rungties pradzios.

7.4. Asmeniniai jrankiai turi buti sertifikuoti WA, aiSkiai identifikuojami ir po patikros gali biti
naudojami kity dalyviy iki rungties pabaigos.

7.7. Renginio metu uztikrinama pirmoji medicinos pagalba.

VII. STARTO NUMERIAI, APRANGA IR ANTIDOPINGAS

8.1. Dalyviai privalo dalyvauti su organizatoriy iSduotais starto numeriais, o AukSto meistriSkumo
rungties dalyviai privalo avéti WA taisykliy reikalavimus atitinkancig sporting avalyne.

8.2. Antidopingo $vietimo sertifikatas (Tarptautinés lengvosios atletikos federacijos ,,I Run Clean‘ arba
Lietuvos antidopingo agentiiros) yra privalomas dalyviams, sertifikatas turi galioti varzyby dieng.

8.3. Varzybose gali biiti vykdoma dopingo kontrolé be atskiro jspéjimo, atrinkti sportininkai privalo
laikytis kontrolés nurodymy ir procediiry.

VIIIl. PROTESTAI, REZULTATAI IR APDOVANOJIMAS

9.1. Disko metimo rungties zodinis protestas teikiamas nedelsiant po epizodo rungties teiséjui arba vyr.
teiséjui.

9.2. Rasytiné apeliacija pateikiama sekretoriatui per 30 min. nuo oficialaus rezultaty paskelbimo, kartu
sumokant 50 Eur (penkiasdeSimt eury) uzstata.

9.3. Apeliaciné komisija: vyr. teis¢jas, techninis delegatas, teis¢jy kolegijos narys. Komisijos sprendimas
— galutinis. Jei apeliacija patenkinama — uzstatas graZinamas.

9.4. Nugalétojai ir prizininkai nustatomi pagal geriausia pasiekta rezultata.

IX. PRIVATUMAS IR VIESINIMAS

10.1. DOME Disko metimo varzybos ,,Vilniaus Mero tauré 2026 yra viesas renginys. Dalyviai gali biiti
fotografuojami ir filmuojami, o surinkta vaizdiné medziaga (nuotraukos, vaizdo jrasai) gali
butinaudojama renginio vieSinimui, ziniasklaidoje, televizijos kanaluose ir internete.
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10.2. Varzyby metu sukurta vaizdiné medziaga taip pat gali biti naudojama sporto klubo ,,JUSIS
TRAINING* komunikacijos, viesinimo ir savireklamos tikslais.

10.3. Duomeny valdytojas — sporto Klubas ,,JUSIS TRAINING®, el.pastas: labas@jusistraining.com.
10.4. VieSinimo ir rezultaty skelbimo tikslais gali bati tvarkomi dalyviy vardai, pavardés, gimimo metai,
klubas, rezultatai, nuotraukos ir vaizdo jrasai.

10.5. Dalyviai turi teis¢ susipaZinti su savo duomenimis, juos taisyti, riboti tvarkymg ar nesutikti —
kreipiantis auks¢iau nurodytu kontaktu.

X. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

11.1. Organizatoriai pasilieka teis¢ keisti varzyby data, laika ar programa.
11.2. Rezultatai bus skelbiami Lietuvos lengvosios atletikos federacijos svetainéje — www.lengvoji.lt ir
sporto klubo ,,JUSIS TRAINING* svetaingje — https:/jusistraining.com bei socialiniuose tinkluose.
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