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LIETUVOS LENGVOSIOS ATLETIKOS FEDERACIJOS  

KOVOS SU MANIPULIAVIMU AUKŠTO MEISTRIŠKUMO SPORTO VARŽYBOMIS  

2026 –2029 M. PREVENCIJOS PRIEMONIŲ PLANAS  

 

I. BENDROSIOS NUOSTATOS  

 

1. Lietuvos lengvosios atletikos federacijos kovos su manipuliavimu aukšto meistriškumo sporto varžybomis 2026 –2029 m. prevencijos priemonių planas 

(toliau – Planas) nustato Lietuvos lengvosios atletikos federacijos (toliau – LLAF) vykdomas manipuliavimo a ukšto meistriškumo sporto varžybomis prevencijos 

priemones, jų įgyvendinimo terminus, atsakingus vykdytojus ir priemonių įgyvendinimo vertinimo rodiklius.  

2. Plano tikslas – stiprinti manipuliavimo aukšto meistriškumo sporto varžybomis prevenciją LLAF veikloje, didinti sportininkų, trenerių, teisėj ų, kitų sporto 

bendruomenės narių informuotumą apie manipuliavimo rizikas, draudžiamus veiksmus ir pranešimo api e galimus pažeidimus būdus bei užtikrinti tinkamą LLAF 

reagavimą į galimus manipuliavimo atvejus.  

3. Planas įgyvendinamas vadovaujantis Lietuvos Respublikos teisės aktais, Kovos su manipuliavimu aukšto meistriškumo sporto v aržybomis taisyklėmis, 

LLAF įstatais, LLAF Etikos ir drausmės kodeksu, LLAF kovos su manipuliavimu aukšto meistriškumo sporto varžy bomis tvarkos aprašu ir kitais taikomais teisės 

aktais bei sporto organizacijų dokumentais.  

 

II. PREVENCIJOS PRIEMONIŲ PLANAS  

 

Eil. Nr.  Uždavinys / priemonė  Atsakingas vykdytojas  Įgyvendinimo terminas  Vertinimo rodiklis ir siektina reikšmė  

1. UŽDAVINYS – užtikrinti informacijos apie kovą su manipuliavimu 
sporto varžybomis prieinamumą ir sklaidą     

1.1. 
LLAF interneto svetainėje paskelbti informaciją apie kovą su 
manipuliavimu aukšto meistriškumo sporto varžybomis ir nuorodą į 
Lietuvos antidopingo agentūros informaciją šia tema.  

LLAF administracija  Iki 2026 -10-31, vėliau – 
nuolat  

Informacija paskelbta LLAF interneto svetainėje; 
jos aktualumas patikrintas ne rečiau kaip 1 kartą 
per metus.  

1.2. 

LLAF interneto svetainėje paskelbti informaciją, kur ir kaip galima 
pranešti apie galimą manipuliavimo sporto varžybomis atvejį, 
nurodyti specialų LLAF elektroninio pašto adresą pranešimams ir 
pateikti nuorodą į Lietuvos antidopingo agentūros pranešimo kanalą.  

LLAF administracija  Iki 2026 -10-31, vėliau – 
nuolat  

Viešai paskelbtas specialus LLAF elektroninio 
pašto adresas pranešimams ir aktuali nuoroda į 
Lietuvos antidopingo agentūros pranešimo 
kanalą.  



Eil. Nr.  Uždavinys / priemonė  Atsakingas vykdytojas  Įgyvendinimo terminas  Vertinimo rodiklis ir siektina reikšmė  

1.3. 
LLAF interneto svetainėje paskelbti LLAF kontaktinius duomenis, 
kuriais galima kreiptis dėl kovos su manipuliavimu sporto varžybomis 
ir pranešti apie galimus pažeidimus.  

LLAF administracija  Iki 2026 -10-31, vėliau – 
nuolat  

Paskelbti ir aktualūs LLAF kontaktiniai 
duomenys.  

1.4. 
LLAF interneto svetainėje paskelbti galiojantį LLAF kovos su 
manipuliavimu aukšto meistriškumo sporto varžybomis tvarkos 
aprašą ir Prevencijos priemonių planą.  

LLAF administracija  Per 10 darbo dienų nuo 
dokumentų patvirtinimo  Paskelbti abu galiojantys dokumentai.  

2. UŽDAVINYS – vykdyti sportininkų, trenerių, teisėjų ir kitų sporto 
bendruomenės narių švietimą     

2.1. 

Organizuoti arba bendradarbiaujant su Lietuvos antidopingo 
agentūra užtikrinti mokymus apie manipuliavimo sporto varžybomis 
grėsmes, prevenciją, draudžiamus veiksmus ir pranešimo būdus 
sportininkams, treneriams ir (ar) kitiems sporto bendruomenės 
nariams.  

LLAF administracija, 
bendradarbiaujant su Lietuvos 
antidopingo agentūra  

2026 –2029 m., kasmet  Ne mažiau kaip 1 mokymo / švietimo priemonė 
per metus.  

2.2. 

LLAF deleguojamų Lietuvos rinktinių sportininkams, treneriams ir 
kitam lydinčiam personalui prieš pagrindines tarptautines varžybas 
pateikti informaciją apie manipuliavimo sporto varžybomis rizikas, 
draudžiamus veiksmus ir pranešimo būdus.  

LLAF administracija / 
delegacijos vadovas  

2026 –2029 m., prieš 
pagrindines tarptautines 
varžybas  

Informacija pateikta LLAF deleguojamų 
rinktinių nariams prieš pagrindinius metų 
tarptautinius čempionatus.  

2.3. 
Periodiškai teikti LLAF nariams informaciją apie manipuliavimo 
sporto varžybomis prevenciją, mokymus, rekomendacijas ir 
pranešimo apie galimus pažeidimus būdus.  

LLAF administracija  2026 –2029 m., kasmet  Ne mažiau kaip 1 informacinė priemonė LLAF 
nariams per metus.  

2.4. 
Informuoti teisėjus ir kitus oficialius varžybų asmenis apie 
manipuliavimo sporto varžybomis prevenciją, viešai neskelbiamos 
informacijos apsaugą ir pareigą pranešti apie galimus pažeidimus.  

LLAF administracija, LLAF 
Teisėjų komitetas  2026 –2029 m., kasmet  Ne mažiau kaip 1 informavimo / švietimo 

priemonė per metus.  

3. UŽDAVINYS – užtikrinti tinkamą galimų manipuliavimo atvejų 
valdymą ir bendradarbiavimą     

3.1. Užtikrinti kovos su manipuliavimu sporto varžybomis prevencijos 
veiklos koordinavimą LLAF.  LLAF administracija  Nuolat  

Užtikrintas Plane numatytų prevencijos 
priemonių koordinavimas ir įgyvendinimas 
pagal LLAF organų ir vykdytojų kompetenciją.  

3.2. 

Užtikrinti LLAF gautų pranešimų apie galimus manipuliavimo atvejus 
registravimą, Lietuvos antidopingo agentūros informavimą ir 
pranešimų nagrinėjimą LLAF kovos su manipuliavimu aukšto 
meistriškumo sporto varžybomis tvarkos apraše nustatyta tvarka.  

LLAF administracija  Nuolat  100 proc. gautų pranešimų įvertinti ir, esant 
pagrindui, perduoti nagrinėti nustatyta tvarka.  

3.3. 
Nagrinėjant galimus manipuliavimo atvejus pagal kompetenciją 
bendradarbiauti su Lietuvos antidopingo agentūra ir kitomis 
kompetentingomis institucijomis.  

LLAF administracija  Pagal poreikį  
Esant atvejui, užtikrintas informacijos 
perdavimas ir bendradarbiavimas pagal Tvarkos 
aprašą.  

3.4. 

Nustačius manipuliavimo pažeidimą, informaciją apie nustatytą 
pažeidimą, LLAF sprendimą ir susijusią medžiagą pateikti Lietuvos 
antidopingo agentūrai, o sportininkui paskyrus sankciją – informaciją 
apie sankciją pateikti World Athletics (WA).  

LLAF administracija  Pagal poreikį  100 proc. nustatytų atvejų informacija perduota 
Tvarkos apraše nustatyta tvarka.  

4. UŽDAVINYS – vykdyti prevencijos priemonių įgyvendinimo 
stebėseną     

4.1. Įvertinti Plano priemonių įgyvendinimą ir prireikus numatyti jų 
tobulinimą.  LLAF administracija  Kasmet, iki gruodžio 31 d.  Atlikta ne mažiau kaip 1 Plano įgyvendinimo 

peržiūra per metus.  

4.2. 
Patikrinti LLAF interneto svetainėje skelbiamos informacijos apie 
kovą su manipuliavimu sporto varžybomis, kontaktinių duomenų ir 
nuorodų aktualumą.  

LLAF administracija  2026 –2029 m., ne rečiau 
kaip 1 kartą per metus  

Informacija patikrinta ir, esant poreikiui, 
atnaujinta.  

4.3. 
Atsižvelgiant į teisės aktų, Lietuvos antidopingo agentūros, WA ar EA 
reikalavimų pokyčius bei praktikoje nustatytas rizikas, esant poreikiui 
inicijuoti LLAF dokumentų pakeitimus.  

LLAF administracija  Pagal poreikį  Esant aktualiems pokyčiams, parengti 
reikalingų dokumentų pakeitimų projektai.  

4.4.  Kaupti Plano priemonių įgyvendinimą pagrindžiančią informaciją ir 
dokumentus.  LLAF administracija  Nuolat  Sukaupti mokymų, informavimo ir kitų įvykdytų 

priemonių įrodymai.  
 

 



III. PLANO ĮGYVENDINIMAS IR STEBĖSENA  

4. Už bendrą Plano įgyvendinimo koordinavimą atsakinga LLAF administracija. Plane numatytas priemones pagal kompetenciją įgyv endina Plane 

nurodyti vykdytojai.  

5. Plane numatytų priemonių vykdytojai pagal kompetenciją užtikrina priemonių įgyvendinimą ir jų įgyvendinimą pagrindžiančios  informacijos 

išsaugojimą.  

6. Plano įgyvendinimas vertinamas ne rečiau kaip kartą per metus pagal Plane nustatytus vertinimo rodiklius ir jų siektinas r eikšmes.  

7. Atsižvelgiant į Plano įgyvendinimo rezultatus, pasikeitusius teisės aktų reikalavimus, Lietuvos antidopingo agentūros reko mendacijas ar nustatytas 

naujas rizikas, Planas gali būti keičiamas ar papildomas.  

8. Plano įgyvendinimą pagrindžiantys dokumentai gali būti mokymų dalyvių sąrašai, mokymų ar seminarų programos, elektroniniu paštu išsiųsta 

informacija, LLAF interneto svetainėje paskelbta informacija, informaciniai pranešimai, ataskaitos ir kiti priemonių  įgyvendinimą patvirtinantys dokumentai.  

 

____________________________  


